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Rije¢ Urednistva

Ovo je znadajna godina za ¢asopis ,,Zivot i kola® jer je njegov prvi broj
objavljen prije to¢no 60 godina. Sezdeset godina u Zivotu jednog Gasopisa
predstavlja vrlo impresivno razdoblje. One, s jedne strane, govore da je
inicijativa osjeckih prosvjetnih djelatnika naiSla na plodno tlo te da je ovaj
Casopis kroz sve proteklo vrijeme imao velik broj suradnica i suradnika, kao 1
Citateljica 1 Citatelja. Ovu obljetnicu obiljezit ¢emo izdavanjem bibliografije za
posljednjih trideset godina jer je za prvih trideset ona objavljena 1982. Autori
su bibliografije dr. sc. Emer Munjiza 1 Snjezana Dubovicki, a isti autori
pripremili su 1 uvodni ¢lanak u ovom broju koji govori o Sezdeset godina
,Zivota i $kole“. Dana 24. i 25. svibnja ove godine odrzat ¢e se u Slavonskom
Brodu znanstveni skup ,,Didakticki izazovi“ na koji je poslano preko 60 radova
(kakva simbolika), a prijavljeno je oko 90 sudionica i1 sudionika. Krajem
godine planiramo pozvati sve Zivuée pregaoce koji su sve ove godine svojim
zalaganjem omoguéavali da osjecki asopis ,,Zivot i §kola“ dozivi Sezdesetu
obljetnicu.

U ovom broju obnovili smo i sastav UredniStva, u koje smo uvrstili
mnoga ugledna imena iz zemlje 1 svijeta. Ovom prilikom zahvaljujemo svima
koji su svoj pedagoski ugled i iskustvo odlucili staviti u sluzbu daljnjeg razvoja
naSeg Casopisa, koji je jedan od najdugovjeCnijih hrvatskih Casopisa.
Vjerujemo da je i to vazan korak u daljnjem podizanju njegove kvalitete.

U ovom broju imamo nekoliko zanimljivih istrazivanja nasih suradnica 1
suradnika koja se odnose na pedagoske probleme uspjeha i socijalnih vjestina,
na prevenciju nasilnog ponaSanje 1 ovisnosti o kockanju, na problematiku
inkluzivnog obrazovanja i interkulturalizma. No posebna karakteristika ovog
broja jest velik broj metodic¢kih priloga iz gotovo svih odgojno-obrazovnih
podru¢ja: od hrvatskog jezika do stranih jezika, od fizike do glazbe, likovne 1
tjelesno-zdravstvene kulture. To nas svakako posebno raduje jer ¢e nastavnici
u praksi naci obilje ideja za unapredivanje svoje nastave, na ¢emu je ¢asopis
wZivot i §kola“ uvijek sustavno radio. Tu je i nekoliko prikaza novih i vrlo
zanimljivih knjiga, kao 1 uvijek do sada.

Na kraju se Zelimo zahvaliti svim suradnicama 1 suradnicima koji nam
stalno Salju sve kvalitetnije radove 1 koji su 1 kroz sve ove godine svojim
pedagoskim stvaralaStvom odrzavali i razvijali asopis ,,Zivot 1 Skola®.

Glavni i odgovorni urednik
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UDK 070:37(497.5)(091)
Pregledni rad
Primljeno: 9. sijecnja 2012.

SEZDESET GODINA ZIVOTA I SKOLE 1952. — 2011.

Izv. prof. dr. sc. Emer Munjiza (u mirovini)
Snjezana Dubovicki, asistentica
Uciteljski fakultet Osijek

Sazetak: U ovom ¢&lanku autori prate pokretanje i razvoj Zivota i $kole u proteklih Sezdeset
godina, izmedu 1952. i 2011. godine. Autori istrazuju, analiziraju, objasnjavaju i tumace
doprinos Zivota i $kole na podru¢ju odgojne prakse i pedagogijske teorije u proteklih
Sezdeset godina.

Clanak se temelji na analizi relevantne pedagoske dokumentacije: izvora (svih objavljenih
brojeva izmedu 1982. 1 2011.) i literature (objavljenih analiza za razdoblje 1952. — 1981.). U
istrazivanju se unutar konstruktivisticke paradigme koriste kvantitativna i kvalitativna metoda
koje obuhvacaju sve numericke karakteristike Casopisa: broj autora, stranica, radova, svezaka,
godine djelovanja glavnih, odgovornih i tehni¢kih urednika, naklada casopisa, broj
izvanrednih i tematskih brojeva te drugih numerickih znacajki. Prikupljeni podaci i skupine
podataka u kvalitativnoj su metodi analizirani, usporedivani, obja$njavani i tumaceni te su na
osnovi navedenoga uocene odredene tendencije 1 zakonitosti.

U $ezdesetogodiinjem kontinuitetu asopis Zivot i $kola profilirao se u znadajan struéno-
znanstveni Casopis iz podrucja pedagogije. Po opsegu suradnika i pretplatnika znatno je
nadmasio pocetnu regionalnu orijentaciju i danas je u skupini vodecih pedagogijskih Casopisa
u Republici Hrvatskoj. Radovi iz Zivota i $kole referiraju se u zna¢ajnim bazama podataka.
Analizirani sadrzaji daju niz korisnih longitudinalno-vertikalnih informacija, ali istovremeno
i transverzalno ukazuju na odredene strukture i odnose.

Prateéi sadrzaje Zivota i $kole moguée je pratiti vanjske i unutrainje promjene koje su se
dogadale u hrvatskom (ali i svjetskom ) Skolstvu i pedagogiji.

Kljuéne rijedi: Zivot i $kola, obljetnica, odgojna praksa, pedagogijska teorija, ¢lanci, prilozi.

Uvod

Godine 2011. navrSava se punih Sezdeset godina od pocetka izlazenja
Zivota i Skole. Prvi broj Zivota i Skole pripremljen je i izdan krajem 1952.
godine, kao mjesecnik za odgoj, prosvjetu 1 kulturu za Osijek 1 okolicu.
Pokretadi Zivota i Skole bili su tadasnji istaknuti profesori Ugiteljske kole iz
Osijeka: Mirko Jirsak, Slobodan Kovacevi¢ 1 Martin Petancic.

U svom kontinuiranom izlaZzenju izmedu 1952. 1 2011. godine ¢asopis
Zivot i Skola nije izlazio tri godine — 1996., 1997. i 1998. Tada je sjediste Zivota
i Skole bilo premjesteno u Zagreb, a izdava¢ mu je bilo Ministarstvo prosvjete i
$porta Republike Hrvatske. Zivot i §kola obnavlja se na inicijativu tada$njih
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profesora Pedagoskog fakulteta i Visoke uciteljske Skole: prof. dr. Ladislava
Bognara, prof. dr. Andelke Peko i prof. dr. Ane Pintari¢. Od 1999. godine
sjediste Zivota i §kole vra¢a se natrag u Osijek, a novi su izdavadi Pedagoski
fakultet i Visoka uéiteljska gkola.'

Zbog trogodiSnjeg prekida u proteklih Sezdeset godina izaslo je pedeset
sedam godista Zivota i §kole.

Casopis Zivot i §kola u vise je navrata na razli¢ite naine obiljezavao
znaCajnije  godiSnjice  (posebnim ¢lancima, brojevima, zbornicima,
bibliografijama).

U prvom dvobroju iz 1957. godine UrednisStvo se obratilo Citateljima
prigodnim ¢lankom u kojemu analizira prijedeni put, ograni¢enja 1 dosege u
prvih pet godina izlazenja. PoCetkom desete godiSnjice izlazenja (1961.
godine) glavni i odgovorni urednik Branko Ratkov¢i¢ pod naslovom Jubilarna
godina objavljuje ¢lanak u kojem daje kriticki osvrt na prvih deset godina
izlazenja (20 godina Zivota i Skole Osijek 1952.-1972., u daljnjem tekstu 20
god. ZiS).

Krajem 1971. navrsilo se punih dvadeset godina izlazenja Zivota i Skole.
Navedeni je dogadaj obiljezen u jubilarnom broju 7-8. Uz jubilarni broj izdana
je i prigodna Spomenica 20 godina izlaZenja casopisa Zivot i Skola Osijek
1952.-1971. godine. Spomenica se sastoji od dva dijela. U prvom dijelu
prikazan je povijesni pregled ¢asopisa, a u drugom dijelu nalazi se bibliografija
prvih dvadeset godista.

Trideseta godiSnjica obiljeZena je 1982. izdavanjem posebnog Zbornika
u povodu tridesete godisnjice izlazenja Zivota i Skole, casopisa za pedagoska i
kulturno-prosvjetna pitanja 1952.-1982. (u daljnjem tekstu Zbornik, 1982.) 1
Bibliografija trideset godina Zivota i $kole 1952.-1981., povijesni pregled i
bibliografija Zivojina Petroviéa (u daljnjem tekstu Bibliografija, 1981.).

Prilikom obiljezavanja prve dvadesetogodisnjice Zivotu i Skoli
dodijeljena je Nagrada oslobodenja Osijeka za 1970. godinu u vidu Zlatne
plakete grada Osijeka (20 god. ZiS).

Ukazom PredsjedniStva SFRJ broj 108 od 2. XII. 1982. godine za
zasluge u razvijanju i unapredivanju pedagoske prakse i teorije Zivot i §kola
odlikovan je Ordenom zasluga za narod sa srebrenom zvezdom (ZiS, 1983., br.
5).

U ovom ¢&lanku povijesni pregled Zivota i §kole izmedu 1952. i 2011.
godine bit ée prikazan kroz sljedeée cjeline: 1. Opéi podaci o Zivotu i Skoli
(naziv, izdavac¢, tisak, naklada), 2. UredniStva (Savjet), pretplata, 3.
Metodoloski okvir (sadrzaji, kritiCki aparat; recenzije, klasifikacija,
kategorizacija, kriticki aparat; upute suradnicima), 4. Kvantitativna 1
kvalitativna analiza sadrzaja (izdani svesci po godinama 1 broju stranica,
brojcani podaci o objavljenim c¢lancima 1 prilozima, razvrstavanje ¢lanaka i

' Pedagoski se fakultet 2004. godine transformira u Filozofski fakultet, a Visoka uéiteljska §kola
godine 2005. transformira se u Uciteljski fakultet i oni se navode kao izdavaci.
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priloga prema uobicCajenoj pedagoskoj klasifikaciji, klasifikacija 1
kategorizacija €lanaka i referentna literatura, autorstvo ¢lanaka i priloga) i 5.
Sinteza.

Analiza prvih trideset godina temeljit ¢e se na navedenim izvorima u
tekstu 1 na kraju ¢lanka, a drugih trideset godina na pregledu i1 analizi svih
objavljenih svezaka izmedu 1982. 1 2011. godine.

1. Opéi podaci o Zivotu i §koli

Grupa istaknutih prosvjetnih i kulturnih radnika iz Osijeka u okviru
Kluba kulturnih radnika krajem 1952. godine izdaje mjesecnik pod nazivom
Zivot i §kola, &asopis za odgoj, prosvjetu i kulturu za Osijek i okolicu. U svih
Sezdeset godina Gasopis je zadrzao ime Zivot i Skola, ali je u nekoliko navrata
mijenjao podnaslov ovisno o drustvenim tendencijama i ocekivanjima.

Iz podnaslova je vidljivo da u podetku izlazenja ¢asopis Zivot i skola
nije imao jasnu stru¢nu orijentaciju i da se kretao izmedu popularnog
pedagosko-skolskog Casopisa 1 knjizevnog svastara. S obzirom da je tada u
Osijeku izlazio knjizevni ¢asopis Slavonija danas, Zivot i §kola okrenut ¢e se
strucnoj pedagoskoj problematici. Tijekom vremena ¢asopis ¢e se teritorijalno
Siriti 1 postati vodeci strucni €asopis iz podrucja pedagogijske teorije 1 Skolske
prakse na podrucju Slavonije 1 Baranje s utjecajem na Sire podrucje Hrvatske,
pa i u okviru nekadaSnje SFRJ.

Ovaj podnaslov Zivot i Skola zadrzava do broja 5 iz 1953. godine, kada
se podnaslov mijenja u /list za odgoj, prosvjetu i kulturu, a od pocetka 1959.
godine u casopis za pedagoska i kulturno-prosvjetna pitanja (20 god. ZiS).

Znadajniji preokret u orijentaciji Zivota i skole dogada se 1990. godine,
kada mu se dodaje podnaslov casopis za teoriju i praksu u predskolskom
odgoju, osnovnom i srednjem obrazovanju. Moze se re¢i da je tim ¢inom
definitivno zavrena transformacija Zivota i Skole iz §iroko postavljenog
mjeseCnika u stru¢no profiliran Casopis iz podrucja pedagogijske teorije i
Skolske prakse.

Sljedece, 1991. godine Zivot i §kola za nijansu mijenja podnaslov —
umjesto termina obrazovanja uvodi se novi termin Skolstva, pa novi podnaslov
glasi casopis za teoriju i praksu u predskolskom, osnovnom i srednjem
Skolstvu. *

Nakon prekida u izlazenju od nekoliko godina (1996.-1998.) i
vra¢anjem njegova sjedista ponovno u Osijek, Zivot i §kola mijenja podnaslov
u casopis za teoriju i praksu odgoja i obrazovanja. Ovaj podnaslov zadrZan je
do danas. Njime se Zeli naglasiti da je Zivot i Skola izrazito struéni Gasopis i da

? Novim terminom $kolstvo umjesto obrazovanje Zeli se naglasiti njegova §ira orijentacija, jer se u
pojmu skolstva nalazi i odgoj i obrazovanje.
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je njegovo podrucje prakti¢ni odgoj i1 teorijska pedagogija, bez obzira na
mjesto i1 vrijeme dogadanja.

Pokretaé i prvi izdava¢ Zivota i Skole bio je Klub prosvjetnih radnika
grada Osijeka. Klub prosvjetnih radnika grada Osijeka izdavao je Zivot i skolu
prve dvije godine (1952. 1 1953.). Od broja 4 iz 1953. godine do broja 5-6 iz
1960. godine Zivot i §kolu izdaje novoosnovani Pedagogki centar. U to vrijeme
Pedagoski centar djeluje kao samostalna organizacija na podrucju stru¢nog
usavriavanja prosvjetnih radnika (20 god. ZiS).

Novoosnovani Zavod za Skolstvo kotara Osijek preuzima izdavanje
Zivota i kole od broja 7-8 1960. godine i izdaje ga do broja 9-10 1966. godine.
Budu¢i da je Zavod za Skolstvo kotara Osijek transformiran u Zavod za
unapredivanje osnovnog obrazovanja Osijeka, on se vodi kao novi izdavac za
razdoblje od broja 1-2 1967. do 9-10 1976. godine.

Kako Zavod za unapredivanje osnovnog obrazovanja Osijek mijenja
ime u Zavod za prosvjetno-pedagosku sluzbu za podrucje zajednica opcina
Osijek, on se navodi kao novi izdavad. Ali se istovremeno Zivot i skola iz
okvira grada Osijeka Siri na podrucje regije Slavonije 1 Baranje. Zavod za
prosvjetno-pedagosku sluzbu izdaje Zivot i Skolu izmedu 1977. i 1989. godine
(Zbornik, 1982.).

U ovom razdoblju izmedu 1953. 1 1989. godine radi se stvarno o tri
izdava€a pod razli¢itim nazivima: Klubu kulturnih radnika Osijek,
PedagoSkom centru Osijek 1 Prosvjetno-pedagoskoj sluzbi pod razliitim
nazivima.

U vrijeme demokratskih promjena i stvaranja samostalne Republike
Hrvatske sjediste Zivota i §kole izmjesteno je iz Osijeka u Zagreb. Zivot i skola
u Zagrebu ¢e izlaziti izmedu 1991. 1 1995. godine. Izdava¢ i1 dalje ostaje
Prosvjetno-pedagoska sluzba, ali kao organ Ministarstva prosvjete i Sporta pod
razli¢itim nazivima: Zavod za unapredivanje odgoja i obrazovanja, Zavod za
Skolstvo 1 samo Ministarstvo bez prosvjetno-pedagoSke sluzbe. Samo
Ministarstvo izdaje samo broj 1 iz 1995. godine, a nakon toga dolazi do
prekida u izlaZenju Zivota i Skole do povratka njegova sjedista u Osijek 1999.
godine.

TadaS$nji Pedagoski fakultet (kasnije Filozofski fakultet) 1 Visoka
uditeljska $kola (kasnije Ugiteljski fakultet) preuzimaju izdavanje Zivota i
Skole 1 kontinuirano ga izdaju do kraja analiziranog razdoblja 2011. godine (i
dalje).

U ukupnom $ezdesetogodi$njem razdoblju Zivot i Skolu izdavalo je
nekoliko izdavaca, ali su neki od njih ¢esto mijenjali ime: Klub kulturnih
radnika Osijek, Ministarstvo prosvjete 1 Sporta 1 njegove ustanove za
unapredivanje odgoja 1 obrazovanja te fakulteti.

Zivot i Skolu tiskalo je sedam tiskara (neki od njih u vise navrata). U
tablici 1. prikazani su osnovni podaci o tiskanju Zivota i skole.
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REVAULIE

Tiskara Svezaka

| Tiskara | Svezaka
1/1952.-9-10/1960. | 0 |
1-2/1961. - 9-10/1965.
1-2/1966. — 9-10/1971.
1-2/1972. - 9-10/1971.
1-2/1973. — 9-10/1980.
1-2/1981. - 9-10/1981.
1/1982. — 4/1982. 4
5/1982. - 1/1995.
1-2/1999. - 18/2007.
18/2008. — 23/2010. 4|
11. Tiskara Filozofskog f. L7000 (ES TR N8R 3
Osijek

89 |

Tablica 1. Tiskanje Zivota i $kole izmedu 1952. i 2011. godine

Ukupno 1 —11.

U proteklih Sezdeset godina ukupno je tiskano 240 svezaka, od
navedenoga broja u prvom razdoblju (1952.-1981.) 151 svezak, a u drugom
razdoblju (1982.-2011.) 89 svezaka (u daljnjem tekstu prvo i drugo razdoblje).

Izmedu 1952. i 1981. godine jedan svezak tiskan je kao Cetverobroj
(1966.), a jedan kao izvanredni broj (1973.) (Zbornik, 1982.).

U drugom razdoblju tri su sveska tiskana kao dvobroji (4-5/1990., 1-
2/1999. 1 15-126/2006.), a dva kao izvanredni brojevi (1982. 1 1988.).

Zivot i §kola do 1956. godine izlazi kao jednobroj (tiskaju se razligiti
brojevi godisnje), a od 1956. godine kao dvobroj, u pravilu s po pet svezaka
godi$nje. Od 1982. godine Zivot i Skola izlazi kao jednobroj i nastavlja
dinamiku od 5 brojeva godisSnje.

Od 1999. godine Zivot i $kola tiska se u pravilu kao jednobroj i izlazi
dvaput godisnje.

Prema broju tiskanih svezaka redoslijed je navedenih tiskara sljedeci:

Broj svezaka
116

4. Tiskara Filozofskog fakulteta Osijek
5. Grafosren — Sid

6-7. Grafika — Osijek

N | SN

5
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8. Zrinski — Cakovec

Tablica 2. Broj tiskanih svezaka prema tiskarama

Naklada Zivota i §kole nije se navodila do 1988. godine, a podinje se
navoditi od broja 1 1989. godine 1 prikazana je u tablici 3.

(1989. P00 2.500 2.500 2.500 2.500
1990. 3.500 2.850 2.850 2.850 -
1991. 2.850 2.850 2.850

1992. 1.200 1.600 1.600 1.600 1.600
1993. 1.600 1.600 1.600 1.600 1.600
1994. 1.600 1.600 1.600 1.600 1.600
1995. 1.600 - - - -

1996. -
1997. -
1998.

1999, 350
2000. 350
2001. 500
2002. 500
2003. 500
2004. 500
2005. 500
2006. 500
2007. 500
2008. 500
2009. 500
2010. 500
500

16

500 - - -
500

1989- 21.050 18.550 13.000 10.150 7.300
2011.

Tablica 3. Naklada Zivota i §kole 1989. — 2011. godine

12.500
12.050
8.550
7.600
8.000
8.000
1.600

=]

W

S
700

1.200
1.000
1.000
1.000
1.000
S0
1.000
1.000
1.000
1.000
1.000

70.050

=
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U proteklih dvadeset godina evidentiranja i izlaZenja Casopis Zivot i
Skola tiskan je u ukupnoj nakladi od 70 050 primjeraka ili 3 503 godisnje.’
Najveca mu je naklada bila 1989. godine, prije preseljenja sjediSta u Zagreb.
Te godine &asopis Zivot i skola tiskan je u 12 500 primjeraka. Casopis Zivot i
Skola zadrZzao je visoku nakladu 1 nakon preseljenja sjediSta u Zagreb, no
pritom treba imati u vidu da je on bio slijednik jo§ dvaju stru¢nih pedagoskih
asopisa: Skolskog vjesnika (iz Splita ) i Obrazovanja i rada (iz Zagreba).

Nakon vraéanja sjedista u Osijek Zivot i §kola u pravilu izlazi u dva
broja godisnje, i to u godi$njoj nakladi od 1000 primjeraka ili 500 primjeraka
po svesku.

Suvremenu nakladu treba promatrati u kontekstu smanjenog interesa za
tiskane medije. Casopis Zivot i §kola prilagodio se suvremenim trendovima
informatizacije i od 2007. godine izlazi i u online inagici.

2. Urednistva i pretplata

U prva tri godista (1952., 1953. i 1954.) ne navode se pojedinacna
imena ¢lanova UredniStva. Prvo UredniStvo pojedinacno je navedeno u broju 1
1z 1954. godine. Svi ¢lanovi UredniStva izmedu 1955. 1 2011. godine navedeni

su u tablici 4.
REVATIIE

Jirsak Mirko 1952. — 1956.
Ratkovc¢i¢ Branko 1955. - 1979.
Himelrajh Viktor 1955. - 1981., 1990.
Jaksi¢ Georgije 1955.

Grozdanié¢ Milutin 1955. - 1956., 1958.
Mendler Adolf 1956., 1958.
Sanseovi¢ Mato 1956., 1958 — 1960.
Vukasovi¢ Ante 1956. — 1960.
Svagelj Dionizije 1959. — 1960.
Roboti¢ Martin 1959. — 1960.
Popovacki Josip 1959. — 1960.
Petnjari¢ Lazar 1960. — 1979.
Mazar Zlatica 1960. — 1966.

Ukupno

Clanovi Urednistva .
osodina

g NN

* U prosjek od 3503 primjerka po godini nisu uradunate tri godine kada &asopis Zivot i Skola nije
izlazio — 1996., 1997. 1 1998. godina. U analiziranih dvadeset godina ukupno su izasla 53 sveska, pa bi
naklada po svesku u prosjeku iznosila 1231 primjerak.

* Sli¢na tendencija zamjetna je i kod drugih sli¢nih Gasopisa. Naklada Napretka smanjena je s preko
10000 primjeraka na ispod 2000 primjeraka po broju. Odgojne znanosti tiskaju se u 500 primjeraka po
broju. Skolski viesnik i Anali za povijest odgoja ne navode nakladu.

17



Emer Munjiza, Snjezana Dubovicki: Sezdeset godina Zivota i skole 1952. — 2011.

Zivot i §kola, br. 27 (1/2012.), god. 58., str. 11. —37.

Bosnjak Tane
Curzik Vilko
Konopacki Marica
Mileusni¢ Nenad
Saréevi¢ Ivica
Gorensek Ivan
Vidakovi¢ Franjo
Bosnjak Milan
Duh Ivica
PritiSanac Branka
Suboti¢ Mladen
Vukanovi¢ Radoslav
Batranovi¢ Sreto
Brki¢ Branko
Bognar Ladislav
Merki Ferenc
Lavrnic Ilija
Petrovié¢ Zivojin
Bari¢ Nikola
Damjanié¢ Ksenija
Stanic Ivan
Kolari¢ Mirjana
Bensic Ivo
Brdari¢ Radovam
Obradovi¢ Milorad
Radulovi¢ Mirko
Ani¢ Stanislav
Hicela Jovan
Kuni¢ Ivana
Stanici¢ Stjepan
Teci¢ Andelko
Ivanek Ana
Kuntari¢ Antun
Peko Andelka
Pintari¢ Ana

k| pd | k| k| | N k|

Vodopija Irena

1960. — 1974.
1960. — 1964.
1960. — 1964.
1960. — 1964.
1960. — 1969.
1960. — 1969.
1960. — 1964.
1963. — 1981., 1984. — 1989.
1965. — 1969.
1965. — 1969.
1965. — 1989.
1965. - 1979.
1969. — 1979.
1969. — 1974.
1974. - 1989., 1999. -2011.
1974. - 1979.
1975. — 1989.

1979. —1981., 1884. —1989.
1979. —1983., 1990. — 1995.

1979. - 1981., 1983. — 1989.

1979. - 1981., 1982.—19809.

1979. — 1981.
1984. — 1989.
1985. — 1989.
1985. — 1989.
1985. — 1989.
1990.

1990. — 1995.
1990.

1990.

1990. — 1995.
1991. — 1995.
1993. - 1994.
1999. -2011.
1999. - 2011.

2000. - 2011.

i
)]

N
9}

N
o

i
)]

o
N

Tablica 4. Clanovi Urednistva Zivota i Skole izmedu 1952. i 2011. godine

18



Emer Munjiza, Snjezana Dubovicki: Sezdeset godina Zivota i skole 1952. —2011.
Zivot i skola, br. 27 (1/2012.), god. 58., str. 11. — 37.

Svim c¢lanovima UredniStva svaka zapoceta 1 zavrSna godina uracunata
je kao potpuna bez obzira u koliko su brojeva te godine sudjelovali u
uredivanju.

Broj ¢lanova UredniStva bio je razli¢it 1 kretao se od minimalno tri
(1955.) do maksimalno 11 (1959., 1963. 1 1989.). U svim godinama najveci
broj ¢lanova UredniStva dolazio je iz redova izdavaca.

Premjestanjem sjedista Zivota i Skole 1990. godine u Zagreb i
preuzimanjem slijednistva Skolskog lista i Obrazovanja i rada svaki od
navedenih ¢asopisa dao je po jednog ¢lana u Urednistvo, a ¢etvrtog je dao grad
Rijeka.

Dvadeset 1 vise godina ¢lanovi UredniStva bili su Bognar, Ladislav (do
sada 29 godina), Himelrajh, Viktor (28 godina), BoSnjak, Milan i Ratkovci¢,
Branko (25 godina) te Petnjari¢, Lazar (20 godina).’

Uz UredniStvo djeluje 1 Savjet casopisa, a u kasnijim godinama
Uredivacko vije¢e odnosno Uredivacki odbor. Izmedu 1990. 1 1995. godine
djeluje samo Urednistvo. Nakon povratka sjedista Zivota i §kole 1999. godine u
Osijek uz Urednistvo je formirano i Urednicko vijece, koje je 2006. godine
promijenilo naziv u Uredivacki odbor. Nakon osnivanja Uredivacki odbor
imao je 12 ¢lanova, a taj je broj danas narastao na globalno tijelo od 24 ¢lana.

Sadasnji Uredivacki odbor ima medunarodni karakter, sastavljen je od
13 ¢lanova iz Osijeka, 4 ¢lana iz Republike Hrvatske, 5 ¢lanova iz Europe te 2
&lana iz bivie SFRJ.®

Zadatak Savjeta (Urednickog vijeca ili odbora ) jest da razmatra,
analizira 1 predlaze opcu politiku i izdavacku orijentaciju.

UredniStvo se bavi strucnom 1 tehnickom problematikom. Prije
uvodenja stru¢no-znanstvenih recenzenata uz glavnog urednika obi¢no je jo$
jedan clan UredniStva Citao Clanke prema svom stru¢nom podrucju. Na taj
nacin bilo je osigurano da svaki €lanak procitaju barem dva ¢lana UrednisStva.
Odluku u uvrstavanju donosilo je Urednistvo na svojim sjednicama (20 god.
ZiS).

U Zivotu i §koli funkcije glavnog i odgovornog urednika uglavnom su
bile objedinjene, uz nekoliko izuzetaka ( 1-2, 3-4, 5-6/1960. godine 1 izmedu
1990. 1 1995. godine).

Od 1990. godine, nakon preseljenja sjedista Zivota i §kole u Zagreb, pa
do konca boravka casopisa u Zagrebu 1995. godine, uz glavnog urednika
postoji 1 odgovorni urednik kao druga osoba. Odgovorni urednik imenovan je
po funkciji 1 bio je direktor/ravnatelj izdavata Zavoda za Skolstvo (pod
razli¢itim nazivima).

> Tako se nisu poimence navodili ¢lanovi urednistva izmedu 1952. i 1954. godine, mi smo u tablicu
ipak od 1952. godine uvrstili Mirka Jirsaka, s obzirom da je on bio utemeljitelj i pokreta¢ Zivota i
Skole.

6 Zanimljivo je primijetiti da neki drugi pedagoski Gasopisi sliéni Zivotu i skoli, kao Anali za povijest
odgoja, Napredak i Skolski vjesnik, nemaju sli¢no tijelo, a Pedagogijska istrazivanja imaju Urednistvo
i Izvr$no urednistvo.
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Moze se pretpostaviti da se uvodenjem odgovornog urednika u
osjetljivom 1 turbulentnom vremenu demokratskih promjena nastojalo dodatno
zastiti Zivot i Skolu.

U dosadasnjem izlaZenju Zivota i skole postojali su glavni i odgovorni
urednici (kao jedna ili dvije osobe) i1 tehnicki urednik. Glavni 1 odgovorni
urednici, kao 1 tehnicki urednici, ponekad su bili ¢lanovi Urednistva, a ponekad
1 nisu.

Osobe koje su vrsile funkciju glavnog, odgovornog 1 tehnickog urednika
navedene su u tablici 5.

Glavni i odgovorni 1952. — 1956.
Glavni 1 odgovorni 1956. - 1979.
Glavni 1960.

Glavni 1 odgovorni 1979. — 1983.
Glavni i odgovorni 1984. — 1995.
Odgovorni 1990. — 1992.
Odgovorni 1992. — 1994.
Odgovorni 1994.

Odgovorni 1995.

Tehnicki 1990. — 1995.

Glavna i odgovorna 1999. —2010.

Tablica 5. Glavni, odgovorni i tehnicki urednici Zivota i Skole 1952. — 2011.

Ukoliko su dvije ili viSe osoba u istoj godini obnaSale funkciju glavnog i
odgovornog urednika, ona se racuna svim osobama. Svaka zapoceta i zavrSna
godina racuna se kao puna bez obzira na broj uredenih svezaka.

U dosadasnjem izlazenju Zivota i skole funkciju glavnog, odgovornog i
tehni¢kog urednika obnasalo je 12 osoba.

Prvi glavni i odgovorni urednik i pokreta Zivota i skole bio je Mirko
Jirsak, profesor Uciteljske skole iz Osijeka.

Funkciju glavnog 1 odgovornog urednika najduze je obnaSao Branko
Ratkov¢i¢, u trajanju od 23 godine (izmedu 1956. 1 1979. godine), 1 pritom
uredio 231 broj odnosno 115 svezaka. Branko Ratkovc¢i¢ vrlo je uspje$no
usmjeravao Zivot i Skolu i velika je njegova zasluga §to je ovaj Gasopis
kontinuirano unapredivao strucnu 1 znanstvenu razinu (Zbornik, 1982).

Tajnice Zivota i skole nisu redovito navodene u impresumu, no moguée
je navesti neke kao §to su Kolari¢, Mirjana (ona se navodi i kao lektorica 1
korektorica, istovremeno je izradila i viSe godis$njih bibliografija do kraja 1995.
godine), Sostarko, Gordana (tajnica od vraéanja Zivota i Skole u Osijek 1999.
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godine do broja 15-16 iz 2006. godine) i Spoljari¢, Nelica (od broja 17 2007.
godine do danas).

U prva dva godista (1952. i 1953.) ¢asopis Zivot i Skola tiskan je na
formatu 29,5x21. Prvi broj imao je samo 12 stranica, bez posebnog uveza i
korica. Na prvoj stranici nalazili su se osnovni podaci o Casopisu: naslov,
podnaslov, podaci o izdavacu, godina, godiSte, broj 1 mjesto, a preostali prostor
sluZio je za sadrzaj (20 god. ZiS).

Od pocetka 1956. godine Zivot i Skola ima stalan format 22,5x15,5, koji
je zadrzan do danas. Prvi i zadnji list dobivaju formu korica, od tvrdog su
papira i s vremenom se tiskaju kao visebojni (20 god. ZiS).

Naslovne su korice Zivota i Skole visebojne, boje se izmjenjuju po
godiStima, ali osnovno likovno rjeSenje ostaje isto. Od 1999. godine prva
stranica 1 dalje ostaje viSebojna, ali je likovna forma promijenjena, Sto je
posebno vidljivo u broju 25 iz 2011. godine.

Broj pretplatnika na Zivot i Skolu moguée je djelomi¢no i sumarno
prikazati na kraju prvog razdoblja 1981. godine 1 na kraju drugog razdoblja
2011. godine.

U 1981. godini na Zivot i Skolu bilo je pretplaéeno 570 pojedinaca i
1679 ustanova ili ukupno 2267 pretplatnika. Nakon trideset godina broj je
pretplatnika u 2011. godini bez individualnih pretplatnika. Na Zivot i §kolu
pretplacena je 121 ustanova, 1 to: osnovne Skole (108), srednje Skole (11),
jedna specijalna Skola i1 jedna gradska knjiZznica (Zbornik, 1982. 1 Registar
pretplatnika Zivota i Skole 2011. godine). Iznenaduje podatak da se medu
pretplatnicima ne nalazi nijedna predsSkolska ili visokoSkolska ustanova.

Ovako slaba pretplata ne moze biti samo rezultat online inalice, jer je
ona uvedena tek 2007. godine. Cini se da ¢itanje i &itateljska kultura gube
utrku u ovom uZzurbanom i dinami¢nom vremenu.” Pozitivno je to §to se u
ovako skromnoj pretplati nalaze Skole iz razli¢itih dijelova Republike
Hrvatske.

3. Sadrzajno i tehnicko oblikovanje ¢asopisa

Kako bi zadovoljio stru¢no-znanstvene kriterije, svaki Casopis mora
voditi raCuna o svom formalnom izgledu i sadrzajnim vrijednostima. Svaki
Casopis oblikuje se unutar nekog metodoloskog okvira, koji je promjen;jiv 1 koji
se poboljSava i usavrsava.

7 Broj pretplatnika moguée je promatrati u kontekstu podatka da u Republici Hrvatskoj djeluju 803
osnovne skole, 452 srednje Skole i 430 predskolskih ustanova u kojima radi 10 046 djelatnika u
vrti¢ima, 32 213 ucitelja u osnovnim Skolama i 24 223 profesora u srednjim skolama (Drzavni zavod
za statistiku — Statisti¢ki informator 2011., Skolski priruénik 1999./2000. ).
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U vrlo kratkom vremenu &asopis Zivot i §kola standardizirao je format
22,5x15,5 uz viSebojne korice s prepoznatljivim likovnim 1 tehni¢kim
rjeSenjima.

Naslovna stranica sadrZi naslov 1 podnaslov Casopisa, broj, godinu i
godiste, izdavaca 1 mjesto. OpSirniji impresum nalazi se na drugoj strani
korica. U impresumu se nalaze svi podaci prema kojima je casopis
prepoznatljiv: naslov i1 podnaslov casopisa, izdavac¢, UredniStvo, Savjet,
Uredivacki savjet odnosno odbor, podaci o glavnom i odgovornom uredniku,
kao 1 o tehni¢kom uredniku (kada je postojao), tisak, naklada, citiranost u
bazama podataka, adresa Urednistva.

Sadrzaj se piSe na posebnoj stranici (prvoj desnoj stranici). SadrZzaj se
pored hrvatskog jezika pisSe 1 ne nekom od svjetskih jezika. Do 1982. godine uz
hrvatski jezik sadrzaj se piSe 1 na ruskom jeziku. Dvije godine, 1982. 1 1983.,
sadrzaj se piSe na tri jezika: hrvatskom, ruskom 1 engleskom jeziku. Izmedu
1984. 1 1989. sadrzaj se pise na hrvatskom 1 njemackom jeziku. Izmedu 1999. 1
2010. godine sadrzaj se piSe na hrvatskom i engleskom jeziku, a od 2011.
ponovno se uvodi 1 pisanje sadrZaja na njemackom jeziku.

Na kraju svakog pojedinog broja u godiStu nalazi se sadrzaj za
kompletno godisSte razvrstano prema pedagogijskim podru¢jima. S obzirom da
od 1999. godine ¢asopis Zivot i Skola izlazi dvaput godi$nje, u drugom broju ne
nalazi se viSe sadrzaj cijelog godista.

Na pretposljednjoj (tvrdoj) stranici nalaze se obavijest Citateljima,
obavijest o pretplati i upute suradnicima.

Pocetne upute suradnicima bile su skromne, bez ikakvih metodoloSkih
uputa 1 zahtjeva. Tijekom vremena upute su se metodoloski nadogradivale, $to
je znatno utjecalo na podizanje stru¢no-znanstvene razine ¢asopisa.

Upute iz 1984. godine bile su kratke i davale su elementarni okvir:
podaci o autoru, ocekivani opseg i usmjerenost rada.

Od 2000. godine upute suradnicima zadovoljavaju stru¢no-znanstvene i
metodoloske kriterije te sadrzavaju: ocekivani opseg rada, oc¢ekivani sazetak s
odredenim brojem rijeci, kljucne rijeci 1 ocekivani broj klju¢nih rijeci te pisanje
sazetka na jednom od stranih jezika, propisuju pisanje poziva, citata, biljeski 1
literature, nacine obiljezavanja tablica 1 grafickih priloga.

Tijekom vremena upute suradnicima kvantitativno su se i kvalitativno
nadogradivale. Od pocetnih uputa od nekoliko recenica doSlo se do uputa koje
sadrZe sav potreban znanstveni instrumentarij za pisanje stru¢nih 1 znanstvenih
radova. U broju 25 iz 2011. godine upute su napisane na dvije posebne
stranice, a uz hrvatski napisane su i na engleskom i njemackom jeziku, Sto
ukazuje da se oCekuju (i ve¢ th ima) radovi stranih autora.

Analiza metodoloskog okvira ukazuje da je &asopis Zivot i Skola u
proteklih Sezdeset godina od skromnog i nedefiniranog mjesecnika prerastao u
prepoznatljiv struc¢no-znanstveni Casopis iz podrucja pedagogijske teorije 1
Skolske prakse.
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U prvim godinama ¢&lanci u Zivotu i skoli pisani su bez kritickog aparata,
a Cesto nije navodena ni literatura. Iz tako napisanih ¢lanaka nije bilo vidljivo
na koji su nacin nastali: kao plod vlastitog iskustva ili spekulacije,
kombinacijom iskustva i1 spekulacije ili pak na temelju literature koja nije
navedena.

Stru¢na i znanstvena razina ¢lanaka dize se uvodenjem u upotrebu
propisane stru¢no-znanstvene metodologije. U novim uvjetima svaki ¢lanak
koji je pretendirao na objavljivanje 1 kategoriziranje u jednoj od znanstvenih
kategorija morao je, medu ostalim, zadovoljiti 1 propisane metodoloske uvjete.

Kako bi rezultati stru¢no-znanstvenoga rada objavljeni u ¢lancima bili
dostupni Sirokoj stru¢no-znanstvenoj javnosti, propisano je obavezno pisanje
sazetaka na hrvatskom 1 nekom stranom jeziku.

Sazeci se uz svaki ¢lanak pocinju pisati od broja 2 iz 1984. godine na
hrvatskom 1 njemackom jeziku. Od broja 1 iz 1986. godine saZetak se na
hrvatskom jeziku piSe na pocetku rada, a na njemackom jeziku na kraju rada.
0d 1990. godine sazeci se piSu na hrvatskom 1 engleskom jeziku, a od broja 25
iz 2011. i na njemackom jeziku.

Literatura se navodi na kraju ¢lanka kao Sira ili kao referentna (ona na
koju se izricito poziva u ¢lanku) onako kako je navedeno u uputama.

U prvim godinama prijedlog o uvritavanju ¢lanka u Zivot i skolu
donosio je glavni 1 odgovorni urednik (uz jo§ jednog c¢lana UredniStva), a
konac¢na odluka bila bi donesena na sjednicama UredniStva.

Stru¢no-znanstvena recenzija uvodi se od broja 1 iz 1986. godine. Sve
primljene Clanke recenziraju poznati i priznati strucnjaci i znanstvenici iz
odredenog podrucja. U kategorizaciji ¢lanaka koriste se uobicajene kategorije:
izvorni znanstveni rad, pregledni rad, prethodno priopéenje, rad izloZzen na
stru¢no-znanstvenom skupu i stru¢ni rad. Znanstvene radove recenziraju i
kategoriziraju dva neovisna recenzenta, a stru¢ne radove jedan recenzent.

Kategoriju ¢lanka mogu predloziti sam autor ili recenzenti, a kona¢nu
odluku donosi Urednistvo.

Prilikom navodenja recenzenata nema stalnosti ni dosljednosti. U nekim
godiStima recenzenti se navode odmah ispod prve stranice ¢lanka, a u nekim ih
godistima uopée nema. U 25. broju iz 2011. godine recenzenti su navedeni u
posebnom popisu, no iz toga nije vidljivo koji je recenzent recenzirao koji
¢lanak, nego koji su recenzenti sudjelovali u recenziji toga broja.

Od prvog broja iz 1986. godine &lanci u Zivotu i skoli klasificiraju se
prema Univerzalnoj decimalnoj klasifikaciji (UDK).

Stalna metodoloSka i sadrzajno-znanstvena poboljSanja rezultirala su
time da je ¢asopis Zivot i Skola postao referentan struéno-znanstveni ¢asopis iz
podru¢ja pedagogije 1 da se Clanci iz njega navode u sljede¢im bazama
podataka: Mla International Bibliography, New York, USA i1 EBSCO
Publishing, Editoral Department, Massachusetts, USA, Emerald Management
Reviews database, United Kingdom 1 Ulrichs Serials Analysis System, USA.
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Online 1inalica Casopisa dostupna je 1 na internetskoj stranici
http://hrcak.srce.hr, a radovi se, osim u tiskanoj inacici, mogu slati urednistvu i
putem e-maila na adresu zivotiskola@ffos.hr.

4. Kvantitativna i kvalitativna sadrZajna analiza
4. 1. Opci pristup u analizi

Sadrzajna analiza Zivota i Skole izvrSena je kvantitativnom i
kvalitativnom metodom unutar konstruktivisticke paradigme koja oznacava
pristup prema kojemu se spoznaja dogada na osnovi konstrukcija koje su
rezultat ¢injenica 1 misaonih konstrukcija koje su primijenjene u ovome radu.
Podaci koji imaju numeri¢ku karakteristiku prikazani su longitudinalno i
transverzalno te objedinjeni u skupine 1 podskupine u tablicama prema logi¢noj
koherentnosti. Svi analizirani podaci prikazani su unutar sljede¢ih pet
podrugja:

1. podaci o izdanim svescima prema godinama i broju stranica

2. podaci o objavijenim clancima i prilozima

3. raspored Cclanaka i priloga unutar odredenih pedagogijskih
kategorija

4. podaci o klasifikaciji i kategorizaciji ¢lanaka, kao i o upotrijebljenoj
Siroj i referentnoj literaturi

5. podaci o autorstvu clanaka i priloga.

Prikupljeni podaci i skupine podataka u kvalitativnoj su metodi
analizirani, usporedivani, objasnjavani i tumaceni te su uocene tendencije i
zakonitosti.

Rezultati daju niz korisnith kontinuiranih vertikalno-kronoloSkih
informacija, ali istovremeno na horizontalnoj razini ukazuju na strukturu i
odnose.

S obzirom da je prilikom obiljezavanja tridesetogodiSnjice izlazenja
Zivota i Skole iza$ao prigodni Zbornik u kojemu je objavljena analiza prvih
trideset godina, u mogucnosti smo napraviti komparaciju izmedu prvih trideset
godina (1952. — 1981.) 1 drugih trideset godina (1982. — 2011.), u daljnjem
tekstu prvo i drugo razdoblje.

4. 2. Podaci o izdanim svescima po godinama s brojem stranica

U tablici 6. prikazani su objavljeni svesci Zivota i §kole izmedu 1952. i
2011. godine.
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Godina | Jednobroj | Dvobroj lzvanr?dnl Ukupno qu]
bro stranica

o+« - J - | |

1953, | R 44 |
1954, IR e ] 108 |
1955, RN R B
1956 IRl S R ] 344 |
1957.  |ERSSEE B
[1958. IR R ] 532 |
[1959. |
[1960. IR R ] 405 |
1961, PR
[1962. IR R ] 447
1963, [ R
[1964. IR S R ] 460 |
1965. | IR
[1966. IR e ] 395 |
1967. |
[1968. IR R ] 526 |
[1909. [N
1970. IR R ] 477
1971 |
1972. Il ] 533
1973, |EO O B
(1974, |EEREREE  E ] 528 |
1975, [RRSEE T
1976. [ ] 565
1977. |
1978. IR R ] 550 |
[1979. |
[1980. IR R ] 558 |
1981, |
[ e e
1981.
1982. T
1983, IR R ] 597 |
1984 T IE
1985, PR R ] 485 |
1986, |
1987, Pl ] 474
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2011.

1952-
2011.

5 - 1 6

5 - - ] 484 |
3 1 - O 481 |
3 - - ] 402 |
5 - - S 519
5 - - 5

5 - - S 463
1 - - I 130
- 1 - 1
2 - - 2
2 - - 2
2 - - 2
2 - - 2
2 - - 2
2 - - 2 263

- 1 - 1
(2007. | 2 - - 2 [ 263 |
2 - - 2
2 - - 2
2 - - 2
2 - - 2 476

84 3 2 89 11.334

Tablica 6. Objavljeni svesci Zivota i skole 1952. — 2011. godine.

Podaci za razdoblje 1952. — 1981. preuzeti su iz Zbornika, 1982., str. 58.
U stranice su ra¢unate samo one koje su numerirane arapskim brojkama.

Prema strukturi svezaka u prvom razdoblju dominiraju dvobroji. Od
ukupno 151 objavljenog sveska njih 132 (87,4%) bili su dvobroji, a 19 (12,6%)
jednobroji. U prvom razdoblju nema objavljenog izvanrednog broja.

U drugom razdoblju stanje je obrnuto. U ovom razdoblju dominiraju
jednobroji. Od ukupno objavljenih 89 svezaka 84 (94,4%) su jednobroja, a na
preostale dvobroje i izvanredne brojeve otpada 5 (5,6%).

U drugom razdoblju tiskana su dva izvanredna broja 1 pet tematskih
brojeva. Prvi izvanredni broj tiskan je 1982. godine pod nazivom Zbornik, a
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posvecen je obiljezavanju tridesetogodi$njice izlaska Zivota i Skole. Drugi
izvanredni broj izasao je 1988. 1 bio je posvecen nastavi fizike u osnovnoj i
srednjoj Skoli.

Prva smotra Ucenic¢kih zadruga Slavonije 1 Baranje odrzana je 1982.
godine u Velikoj Kopanici. Sljedeé¢e, 1983. godine, u treéem broju Zivota i
Skole, u tematskom broju objavljeni su radovi s navedene smotre.

Godine 1988. objavljen je tematski broj Zivota i §kole pod nazivom
Radno-tehni¢ko odgojno-obrazovno podrucje u funkciji tehnickog razvoja
Jugoslavije.

Dva tematska broja Zivota i Skole objavljena su 1993. godine. Cetvrti
broj posvecen je temi UNESCO-ovog projekta udruzenih Skola, a peti broj
didaktici.

Predskolski odgoj danas 1 sutra kao posebna tematska cjelina prikazan je
u trecem broju iz 1994. godine.

U prvom razdoblju izaSao je znatno veci broj svezaka, ali su u drugom
razdoblju svesci opsezniji. U prvom je razdoblju prosjecni opseg po svesku
iznosio 86,3 stranice, a u drugom 119,1 stranica.

4.3. Objavljeni clanci i prilozi i njihova struktura
u razdoblju od 1952. do 2011.

Prema vrsti, sve je naslove moguce podijeliti na ¢lanke 1 priloge. U
¢lancima se iznose rezultati stru¢no-znanstvenih istraZivanja, kako teorijskih
tako 1 empirijskih. U prilozima se donose vijesti iz drustvenog i stru¢nog
zivota. Dva su navedena podrudja u Zivotu i §koli posebno ozna¢ena i formalno
odijeljena. Odnos objavljenih Clanaka 1 priloga prema broju, kao i prema broju
stranica, prikazan je u tablicama 7. 1 8.

Broj % Broj % Broj
1.815 75,0 965 80,0 2.780

Tablica 7. Broj objavijenih ¢lanaka i priloga u Zivotu i Skoli 1952. — 2011.

Br. X Br.stranica X Br.stranica
stranica
11.481 6,3 10.247 9,2 21.728

Tablica 8. Broj stranica u objavljenim clancima i prilozima 1952. — 201 1.
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U odnosu na ukupan broj objavljenih naslova, odnos izmedu ¢lanaka 1
priloga relativno je stalan i krece se oko 75% : 25%. Izmedu 1982. 1 2011. taj
je odnos porastao na 80% : 20% u korist ¢lanaka.

S obzirom da je opseg ¢lanaka znatno ve¢i (prosjek za cijelo razdoblje
1znosi 7,3 stranice po ¢lanku) od prosjeka priloga (2,9 stranica po prilogu),
odnos prema opsegu broja stranica izmedu ¢lanaka 1 priloga krece se oko 90%
: 10%.

Sve objavljene ¢lanke i priloge klasificirali smo prema standardnim
kategorijama za pedagogijsku znanost 1 njihov odnos prikazali u tablici 9.

|| 1952.-1981. | 1982.-2011. | 1952.—2011. |
Broj % Broj % Broj [/
Op¢éa 271 149 245 258 516 18,7
pedagogija
Didaktika 351 19,3 111 11,7 462 16,6
Metodike 635 350 369 388 1.004 [
N LAl 558 30,8 226 23,7 784 28,3

Poruke 24 3,9 9 3,8 33
urednisStva

PRILOZI 608 100 238 100 846
UKUPNO

CLANCI 1]2.423 1.189 3.612
PRILOZI

Tablica 9. Objavljeni ¢lanci i prilozi u Zivotu i §koli 1952. — 2011. prema kategorijama

»

struktura

CLANCI 1.815 100 951 100 2.766 | [l
UKUPNO

PRILOZI I
Prikazi knjiga |0 50,8 177 743 486
Drustveni Zivot i) 114 43 18,1 112
Knjizevni prilozi [P0 339 9 3,8 215

[
(—)
(<)

U Kklasifikaciji ¢lanaka napravljen je kompromis izmedu klasifikacije
objavljene u Bibliografiji Zivota i §kole 1952. — 1981. i nase za razdoblje 1982.
—2011., tako da u ukupnom broju ¢lanaka za razdoblje 1982. — 2011. manjka
14 clanaka koji su ostali nerazvrstani (stvarni broj ¢lanaka izmedu 1982. i
2011. iznosi 965).

U strukturi dominiraju ¢lanci pojedinih znanosti 1 njihovih metodika
(prema ranijoj klasifikaciji iz pedagoske prakse prosvjetnih djelatnika). Oni u
promatranom razdoblju ¢ine nesto visSe od 1/3 od ukupnog broja objavljenih
¢lanaka.
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Ovaj podatak moZe se objasniti velikim brojem nastavnih predmeta, kao
1 interesom Skolske prakse. Unutar tog podrucja prema broju objavljenih
¢lanaka dominiraju ¢lanci o jeziku (posebno hrvatskom jeziku i knjizevnosti).

Dominaciju ¢lanaka iz podrucja jezika i njegovih metodika moguce je
objasniti velikim brojem sati u nastavnim planovima, pa time i velikim brojem
ucitelja, kao 1 izrazito jakim odsjecima na Filozofskom fakultetu u Osijeku.

Istovremeno se moZe postaviti pitanje ne skrece li time Zivot i Skola
prema metodickom Casopisu?

U prilozima dominiraju ocjene 1 prikazi novih knjiga (monografija,
udzbenika i prirucnika). U odnosu na ukupan broj priloga, na ocjene 1 prikaze
novih izdanja knjiga otpada gotovo 60%.

Vidljiva je velika razlika izmedu prvog i1 drugog razdoblja prema broju
objavljenih knjiZevnih priloga. To se moZe objasniti podatkom da je u prvim
godinama izlaZenja Gasopis Zivot i Skola imao i knjizevne ambicije.

4. 4. Klasifikacija i kategorizacija clanaka

Godine 1986. (odmah od prvog broja) u Zivot i Skolu uvodi se
klasifikacija (prema UDK-u) 1 kategorizacija clanaka prema stru¢no-
znanstvenim kriterijima. Svi ¢lanci u Zivotu i Skoli kategoriziraju se kao
znanstveni ili stru¢ni. U skupinu znanstvenih radova ulaze izvorni znanstveni
radovi, pregledni radovi, prethodna priopéenja 1 radovi izlozeni na
znanstvenom skupu.

U izvornim znanstvenim radovima iznosi se nova (originalna) spoznaja
(teorijskog 1li empirijskog karaktera), primijenjena je nova originalna
metodologija ili se daje nova originalna klasifikacija. Kod izvornih radova
naglasak je na novoj spoznaji ili na originalnoj reinterpretaciji dotadasnje
spoznaje.

Kroz pregledne radove neki se problem longitudinalno ili transverzalno
sustavno 1znosi.

U prethodnom priopcenju najavljuje se nova originalna spoznaja koja je
jos u tijeku, ali ju zbog aktualnosti treba Sto prije iznijeti.

Kod radova koji su javno prezentirani na znanstvenom skupu 1 kasnije
objavljeni u zborniku smatra se da su prosli potrebnu recenziju koja nije
navedena pojedinacno kod svakog ¢lanka, nego za zbornik kao cjelinu.

U strucnim radovima iznose se pozitivni primjeri iz vlastite prakse
(struke) s ciljem njezina unapredenja.

Od uvodenja kategorizacije radova i njihove recenzije nije bilo
dosljednosti. Do 1989. godine recenzenti su se navodili odmah na kraju prve
stranice rada. Nakon toga recenzenti se nisu uopc¢e navodili. U dva posljednja
broja iz 2011. godine (brojevi 25 i 26) na kraju svakog broja nalazi se popis
recenzenata. 1z tog popisa nije vidljivo koji je recenzent recenzirao pojedini
¢lanak, nego su navedeni svi recenzenti koji su recenzirali odredeni broj.
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U tablici 10. prikazani su svi naslovi objavljeni u Zivotu i §koli nakon
uvodenja kategorizacije prema navedenim vrstama.

L 12 13 |4 15 | 6 [ 7 | 8 | 9 | 10.
18 21 40

o 8 - 1 11
7 7 - 14 20 1 35 9 | 44 |
3 15 - 18 28 3 49 14
: 14 - 14 26 1 41 14 EE
3 25 - 28 21 2 51 U 65 |
1 10 - 11 19 2 32 15
2 12 2 16 28 2 46 7
2 2 3 27 13 10 50 9 | 59 |
1 7 1 9 37 1 47 N 60 |
- 4 - 4 9 - 13 -
6 - 177 - 14 2
10 4 - 14 10 - 24 7
6 4 - 10 13 - 23 10
10 5 - 15 10 - 25 7
4 1 5 10 9 - 19 8
13 - 1 14 18 - 32 10
5 6 - 11 16 - 27 3
3 8 1 12 5 - 17 3
5 5 - 0 12 - 22 8
4 - 4 8 6 - 14 8
5 8 4 17 12 - 29 7
5 2 5 12 19 1 32 8 [ 40 |
10 7 5 2 9 - 31 4
S i e S S

Tablica 10. Podaci o vrsti i broju naslova objavljenih u Zivotu i skoli 1986. — 2011.

ObrazlozZenje uz tablicu: 1=godine, 2=izvorni znanstveni clanci, 3=pregledni
Clanci, 4=prethodna priopcenja, 5=ukupno znanstvenih clanaka, 6=strucni
clanci, 7=nerazvrstani clanci, 8=ukupno clanaka, 9=prilozi, 10=ukupno
Clanaka i priloga.
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Izmedu 1986. 1 2011. godine (od kada se ¢lanci kategoriziraju) ukupno
je objavljeno 689 clanaka. Od ukupnog broja objavljenih ¢lanaka kategoriziran
je 321 znanstveni ¢lanak, $to iznosi 46,5% ili gotovo jednu polovinu. Podatak
da je gotovo 50% clanaka kategorizirano kao znanstveni rad, s obzirom na
karakter Zivota i §kole kao ¢asopisa za teoriju i praksu, moZe se protumaditi
kao izrazito afirmativna karakteristika i ukazati na njegov znanstveni doprinos
u podrucju pedagogijske znanosti.

Medu znanstvenim radovima dominiraju pregledni radovi, kojih je 174
(54, 2%); iza njih slijede izvorni znanstveni radovi, njih 115 (35,8%), a na
kraju se nalaze prethodna priopcenja, njih 32 (10%).

Pri kategorizaciji Clanaka na znanstvene 1 stru¢ne, kao 1 unutar
znanstvene kategorizacije, vidljiva je znacajna razlika prema godinama, Sto
moze biti stvaran rezultat kvalitete radova, ali 1 neujednacenog kriterija
recenzenata 1 UredniStva.

Kao ilustraciju navodimo eklatantne primjere odnosa izmedu stru¢nih 1
znanstvenih radova. Tako je odnos izmedu stru¢nih 1 znanstvenih radova 1994.
bio 80,4% : 19,6%, a 2006. godine 29,4% : 70,6%.

Isto tako, postoje velike razlike u pojedinim godinama izmedu
kategoriziranih znanstvenih radova. U 1989. godini svih 14 objavljenih radova
kategorizirano je kao pregledni rad, a 2004. godine od 14 objavljenih radova
njih 13 kategorizirano je kao izvorni znanstveni rad. Mislimo da ovi podaci
viSe ukazuju na neujednacenost kriterija nego na stvarnu razliku u kvaliteti
radova. U pocetnim godinama, kada su se navodili podaci o recenzentima,
vidljivo je da su ponekad recenzenti imali nizi akademski stupanj od autora
¢lanaka.

Kategorizacija Clanaka u uskoj je vezi s primijenjenom metodologijom 1
kritickim aparatom (pozivi, citati, objasnjenja, referentna i Sira literatura,
izvori). S obzirom da se kvaliteta ¢lanaka moze procjenjivati 1 s obzirom na
koriStenu literaturu 1 izvore, svi su kategorizirani ¢lanci analizirani 1 prema
ovome kriteriju.

Upotrijebljena literatura promatrana je u dvije kategorije: literatura na
hrvatskom jeziku 1 literatura na stranim jezicima, a kod ¢lanaka iz povijesti
pedagogije analizirali smo upotrebu izvorne grade. Rezultati ove analize
prikazani su u tablici 11.

66,7
65,7
58,2
57,5
70,8
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1991. 75,0 26,1
1992. 70,5 41,9
1993. 81,6 51,2
1994, 89,1
1995. 92,3 1
1996.
1997.
1998. _
1999. 93,3 78,6
2000. 95,6 455
2001. 95,6
2002. 91,7 63,7
2003. 100
2004. 96,9 48.4
2005. 92,6 28,0
2006. 100 47,1
2007. 100
2008. 100
2009. 100 R

2010. 100 67,6
2011. 80,6

Tablica 11. Analiza ¢lanaka s obzirom na upotrijebljenu literaturu 1986. — 201 1.

) &
w l
N

Iz podataka iz tablice 11. vidljivo je da je kontinuirano rastao broj
Clanaka koji su pisani na temelju literature 1 da se gotovo priblizio
stopostotnom iznosu. U posljednje vrijeme vrlo su rijetki ¢lanci koji su pisani i
objavljeni bez navodenja literature, a u posljednjih Sest godina uz sve vrste
¢lanaka nalazi se 1 literatura.

Kod ¢lanaka koji su pisani 1 na temelju literature na stranom jeziku (ili
na temelju izvorne grade) zamjetan je ciklicki karakter. Postoje godine u
kojima je upotreba literature na stranom jeziku izrazito visoka, ali i bliska
godista u kojima je relativno niska. Dok se upotreba literature na hrvatskom
jeziku priblizava stopostotnom iznosu, ona se kod literature na stranom jeziku
(i izvornoj gradi) u prosjeku krece oko 50%, Sto je velik napredak, pogotovo u
odnosu na prvo razdoblje 1952. — 1981.

4. 5. Analiza autorstva ¢lanaka i priloga
Dosege i utjecaje Gasopisa Zivot i Skola moguée je sagledati i u

kontekstu njegovih suradnika. Kako se koncepcijski i metodoloski razvijao
casopis Zivot i skola, tako se Sirio i krug njegovih suradnika.
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U prvim godinama izlaZzenja Zivota i §kole suradnici su uglavnom bili iz
Osijeka 1 njegove okolice. Postupno se krug suradnika S$iri izvan Osijeka i
Slavonije na podrucje Hrvatske, tadaSnje SFRJ, a u posljednje vrijeme javljaju
se suradnici 1 1z inozemstva. Uz Sirenje broja suradnika moguce je paralelno
pratiti 1 Sirenje kruga pretplatnika. U tablici 12. prikazani su suradnici po
podruéjima u dvije etape izlazenja Zivota i Skole.

286 7 72 47 - 30

Tablica 12. Podaci o autorima clanaka Zivota i Skole 1952. — 201 1.

U prvom razdoblju, izmedu 1952. 1 1981. godine, 442 autora napisala su
1815 ¢lanaka ili oko 4 ¢lanka po autoru. Dominiraju autori iz Osijeka, koji su
zastupljeni s gotovo dvije trecine ili, preciznije, sa 64,7% u odnosu na sve
autore. Ovaj podatak pokazuje da je u to vrijeme Gasopis Zivot i Skola imao
uglavnom regionalni karakter 1 da se vec¢ina stru¢no-pedagoSkog kadra nalazila
u Osijeku.

U drugom razdoblju, izmedu 1982. 1 2011. godine, doSlo je do znatne
disperzije autora. Sada je vecina autora iz Hrvatske, njih 213 ili 40%. Pohvalno
je Sto se u ovom razdoblju kao suradnici javljaju 1 autori iz inozemstva. U tom
razdoblju 965 ¢lanaka napisala su 534 autora, Sto iznosi 1,8 ¢lanaka po autoru.
U tom razdoblju smanjio se broj ¢lanaka po autoru, ali se znatno prosirio broj
autora (kako po broju tako 1 po rasprostranjenosti).

Medu 534 autora najvise je onih koji su napisali samo jedan ¢lanak —
njih je 370 (63,3%), po dva ¢lanka napisalo je 75 autora (14,4%), tri ¢lanka 34
autora (6,7%), Cetiri ¢lanka 18 autora (3,4%) a pet clanaka 10 autora (1,9%).
Do pet ¢lanaka napisalo je 507 autora ili 94,9%.

Unutar 5,1% nalaze se autori koji su napisali vise od pet ¢lanaka. Medu
autorima koji su napisali najviSe Clanaka poredak je sljedeci: 25 ¢lanaka — 1
autor, 20 ¢lanaka — 2 autora, 12 ¢lanaka — 2 autora, a ostali autori nalaze se
1izmedu 5 1 10 napisanih Clanaka.

Evidentirani su autori iz 122 mjesta. Karakteristi¢no je da se u drugom
razdoblju, izmedu 1982. i 2011., pored autora iz velikih gradova javljaju i
autori iz manjih gradova, pa 1 iz sela. Prema broju autora rang-ljestvica mjesta
je sljedeca: Osijek — 160 autora, Zagreb — 95 autora, Rijeka — 26 autora, Split —
20 autora i Slavonski Brod — 12 autora.

Prema rasprostranjenosti autora i pretplatnika moguce je zakljuciti da je
asopis Zivot i Skola prerastao regionalni karakter te da su mu utjecaji i dosezi
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znatno S§iri, a prema kvaliteti poprima obiljeZja znanstvenog Casopisa iz
podrucja pedagogije.

U istim se razdobljima uz ¢lanke u Zivotu i §koli redovito objavljuju i
prilozi. Podaci o objavljenim prilozima prikazani su u tablici 12.

850 290 281 306 5 29

Tablica 13. Podaci o autorima priloga u Zivotu i $koli 1952. — 2011.

Velika razlika u broju autora rezultat je primjene razli¢itih metodologija
u prvom 1 drugom razdoblju. U prvom razdoblju svaki je prilog posebno
evidentiran bez obzira koliko se puta javljao jedan te isti autor. U drugom
razdoblju racunaju se samo razliCiti autori bez obzira koliko je pojedini autor
objavio priloga. Podaci za prvo razdoblje preuzeti su iz Zbornika, 1982., str.
53.

U oba promatrana razdoblja i1 kod priloga dominiraju autori iz Osijeka,
koji ¢ine preko 50% u odnosu na ukupan broj autora.

U drugom razdoblju autori priloga javljaju se iz 36 mjesta, njih 203, Sto
iznosi neSto viSe od jednog priloga po autoru, pa su ukupno 234 priloga
objavila 203 autora. Najveci broj priloga poslali su autori iz Osijeka — 123, a
zatim slijede Zagreb — 5 1 Nova GradiSka — 4.

5. Zaklju¢na razmatranja

Casopis Zivot i Skola izlazi izmedu 1952. 1 2011. godine (i dalje). U tom
razdoblju izaslo je 57 godista (1996., 1997., i 1998. godine &asopis Zivot i
Skola nije i1zlazio). U tih 57 godina izaSlo je ukupno 240 svezaka (bilo kao
jednobroji ili kao dvobroji). Svih 240 svezaka tiskano je u opsegu od 24 366
stranica.

Kroz cijelo $ezdesetogodisnje razdoblje &asopis Zivot i Skola nije
mijenjao naziv, ali je ¢eS¢e mijenjao podnaslov: ¢asopis za odgoj, prosvjetu i
kulturu za Osijek 1 okolicu, list za odgoj, prosvjetu i kulturu, Casopis za
pedagoska 1 kulturno-prosvjetna pitanja, Casopis za teoriju 1 praksu u
predSkolskom odgoju, osnovnom i srednjem obrazovanju, Casopis za teoriju 1
praksu u predskolskom, osnovnom i srednjem Skolstvu, Casopis za teoriju i
praksu odgoja i obrazovanja.
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Zivot i §kolu u proteklih su $ezdeset godina izdavala tri izdavaca (koji su
mijenjali ime): Klub prosvjetnih radnika Osijeka, Ministarstvo prosvjete i
sporta i njegove ustanove za unapredivanje odgoja i obrazovanja te fakulteti.

U nekoliko navrata ¢asopis Zivot i §kola obiljezavao je znadajnije
godis$njice (petu, desetu, dvadesetu, tridesetu) na razli¢ite nacine (prigodnim
¢lancima, brojevima, zbornicima, bibliografijama), a u tim je prigodama
dobivao 1 znacajnija druStvena priznanja: Nagradu oslobodenja Osijeka u vidu
Zlatne plakete (1970.) 1 Orden zasluga za narod sa srebrenom zvezdom
(1982.).

Zivot i Skolu uredivalo je Urednistvo, glavni i odgovorni urednik (kao
jedna ili dvije osobe) i1 tehni¢ki urednik. O opcoj druStvenoj i strucnoj
orijentaciji brinuo je Savjet Casopisa, kasnije Uredivacko vijece ili Uredivacki
odbor. Izmedu 1952. i 2011. godine u radu UredniStva sudjelovalo je 48
¢lanova, neki od njih 1 preko 25 godina.

Funkciju glavnog 1 odgovornog urednika obnasalo je 12 osoba. Najduze
je glavni 1 odgovorni urednik bio Branko Ratkov¢i¢, koji je tu funkciju
obnasao 23 godine, izmedu 1956. 1 1979. godine.

U proteklih Sezdeset godina u Zivotu i skoli objavljeno je ukupno 2 749
Clanaka 1 842 priloga, u ¢emu je sudjelovalo 956 autora ¢lanaka i 1 964 autora
priloga.

Od 1986. godine ¢lanci u Zivotu i Skoli Klasificiraju se prema
Univerzalnoj decimalnoj klasifikaciji (UDK) 1 kategoriziraju na znanstvene 1
struéne. Odnos je izmedu znanstvenih 1 stru¢nih ¢lanaka oko 50% : 50%, §to
ukazuje na visoku znanstvenu kvalitetu koja se potvrduje i kroz citiranost u
znacajnim bazama podataka.

Prema sadrZajnoj strukturi u Zivotu i Skoli dominiraju ¢lanci iz pojedinih
znanosti (nastavnih predmeta) i njihovih metodika. Ova se pojava moze
tumaciti kao rezultat velikog broja nastavnih predmeta u Skoli 1 interesa
ucitelja, ali 1 postojanja izrazito jakih odsjeka na Filozofskom fakultetu u
Osijeku.

U Zivotu i skoli, kako kod &lanaka tako i kod priloga, dominiraju autori
1z Osijeka, Slavonije 1 Baranje. Indikativno je Sto se krug suradnika sve vise
Sir1, a u posljednje vrijeme javljaju se 1 pojedinci iz inozemstva.

Zamjetno je stalno podizanje kvalitete radova s obzirom na tematiku,
metodologiju 1 kriti¢ki aparat. ViSe nema radova bez literature, a u vise od 50%
Clanaka upotrebljava se i literatura na stranim jezicima ili se koristi izvorna
grada za ¢lanke iz podrucja povijesti pedagogije.

U ovih Sezdeset godina &asopis Zivot i §kola profilirao se u znacajan
stru¢no-znanstveni ¢asopis iz podruc¢ja odgojne prakse 1 pedagogijske teorije 1
od gradsko-regionalnog izrastao u znacajniji struc¢ni ¢asopis na drzavnoj razini.
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Sixty Years of Zivot i $kola (1952 — 2011)

Summary: In this article, the authors give an account of the foundation and
development of the journal Zivot i Skola over the past sixty years, i.e. from 1952 to
2011. The authors investigate, analyse, explain and interpret the contribution of Zivot
i Skola to the pedagogical theory and educational practice over the past sixty years.
The article is based on the analysis of relevant pedagogical documentation: sources
(all issues published between 1982 and 2011) and bibliography (published analyses
for the period between 1952 and 1981). In a study, quantitative and qualitative
methods were used within the constructivist paradigm that include all numerical data
of the journal: the number of authors, pages, papers, volumes, years of activity of
editors-in-chief and technical editors, printing run, the number of special and thematic
issues, and other data. The collected data were analyzed, compared, explained and
interpreted by the qualitative method. As a result, certain trends and patterns have
been noted.

Over the past sixty years, Zivot i $kola has established itself as an important
professional journal in the field of pedagogy. In terms of the number of contributors
and subscribers, it has significantly exceeded the initial regional orientation, and it is
one of the leading pedagogical journals in Croatia today. Papers from Zivot i skola are
indexed in major databases.

Analysed contents provide not only a whole range of useful longitudinal-vertical
information, but also point at certain transversal structures and relationships.

In exploring the contents of Zivot i Skola we can observe external and internal
changes that have taken place in the educational system and pedagogy, both
nationally and globally.

Keywords: Zivot i $kola, anniversary, educational practices, pedagogical theory,
articles, stories.
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Sechzigjahriges Jubilium der Fachzeitschrift
»Zivot i §kola® 1952 — 2011

Zusammenfassung: In diesem Artikel analysieren die Autoren die Entstehung und die
Entwicklung der Fachzeitschrift ,,Zivot i §kola“ in den vergangenen sechzig Jahren,
zwischen den Jahren 1952 und 2011. Die Autoren untersuchen, analysieren, erkléren
und interpretieren den Beitrag der Zeitschrift ,,Zivot i $kola“ auf dem Gebiet der
Erziehungspraxis und der pddagogischen Theorie in den letzten sechzig Jahren.

Der Artikel beruht auf der Analyse der relevanten pddagogischen Dokumentation:
Quellen (alle verdffentlichten Ausgaben zwischen 1982 und 2011) und Literatur
(veroffentlichte Analysen fiir den Zeitraum von 1952 bis 1981). In der Studie werden
innerhalb der konstruktivistischen Paradigma die quantitative und die qualitative
Methode angewandt, die alle numerischen Merkmale der Zeitschrift umfassen:
Anzahl der Autoren, Seitenzahl, Anzahl der schriftlichen Arbeiten, Binde,
Wirkungsjahre der technischen und verantwortlichen Redakteure sowie der
Hauptredakteure, Verlag, Anzahl der auBBerordentlichen und thematischen Ausgaben
und andere numerische Merkmale. Die bei der qualitativen Methode gesammelten
Daten und Datengruppen wurden analysiert, verglichen, interpretiert, ausgelegt und
auf Grund dessen wurden bestimmte Entwicklungstendenzen und Muster festgestellt.
In der sechzig Jahre andauernden Kontinuitit profilierte sich ,,Zivot i $kola® in eine
bedeutende Fachzeitschrift auf dem Gebiet der Pddagogik. Nach Umfang der
Mitarbeiter und Abonnenten hat die Zeitschrift deutlich die urspriinglich regionale
Ausrichtung iiberschritten und gehort heute zur Gruppe der fiihrenden padagogischen
Fachzeitschriften in Kroatien. Die Arbeiten aus ,Zivot i $kola“ werden in
bedeutenden Datenbanken aufgefiihrt.

Die analysierten Inhalte bieten eine Reihe von niitzlichen longitudinal-vertikalen
Informationen, weisen aber gleichzeitig transversal auch auf einige bestimmte
Strukturen und Referenzen hin.

Indem man die Inhalte von ,.Zivot i §kola“ befolgt, kann man externe und interne
Veridnderungen beobachten, die in unserer (aber auch globaler) Bildung und
Péadagogik stattgefunden haben.

Schliisselbegriffe: Zivot i $kola, Jubildum, Erziehungspraxis, pidagogische Theorie,
Artikel, Anlage.
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ODNOS SKOLSKOG USPJEHA I SOCIJALNIH VJESTINA
KOD UCENIKA OSNOVNE SKOLE

Doc. dr. sc. Vesna Buljubasi¢ Kuzmanovié¢
Filozofski fakultet, Osijek
Tanja Boti¢, pedagoginja

Sazetak: Cilj je ovog rada ispitati odnos Skolskog uspjeha i socijalnih vjestina kod ucenika
osnovne Skole (5. 1 7. razred, N=211) te utvrditi koliko se kvaliteta razvijenosti socijalnih
vjestina manifestira na Skolski uspjeh, uvazavajuci spol i dob ucenika. Prosjecni rezultati
istrazivanja na deskriptivnoj razini daju naznake da su socijalne vjestine i Skolski uspjeh
povezani, o ¢emu govore i nalazi drugih autora (Dautovi¢, 2007), odnosno da ispitani ucenici
koji svoje socijalne vjestine procjenjuju pozitivno, te ih smatraju poZeljnima i primjereno
razvijenima, prolaze i s boljim Skolskim uspjehom. Isto tako, djevojcice u prosjeku postizu
bolji skolski uspjeh i pozitivnije od djecaka procjenjuju razvijenost svojih socijalnih vjestina,
ali na pojedina¢noj razini, unutar dobi, spola i §kolskog uspjeha pojavljuju se i odstupanja
koja nisu zanemariva. Stoga Skolski uspjeh kao moguci prediktor razvijenosti socijalnih
vjestina unutar dobi i spola trazi daljnja istrazivanja primjerenim instrumentima i statistickim
postupcima.

Kljucne rijeci: socijalne vjestine, Skolski uspjeh, ucenici, spol i dob.

Uvod

Ispitivanje odnosa izmedu Skolskog uspjeha i socijalnih vjeStina ima
svoje pedagosko uporiste u svakoj razvojnoj dobi Skolske djece. Medutim
tradicionalna Skola, usmjerena na kognitivni razvoj 1 stjecanje znanja,
zanemarivala je odnos Skolskog uspjeha 1 socijalnih vjestina djece 1 mladezi. S
druge strane, suvremenija shvacanja, vezana uz cjelovit razvoj djeteta, navode
socijalne vjestine kao klju¢ skolskog uspjeha i ponaSanja ucenika. Istrazivanja
su pokazala da ¢e entuzijazam koji dijete pokazuje u ucenju i1 njegova
omiljenost medu vr$njacima biti 1 te kako vazni za njegovu uspjes$nost na poslu
1 u braku dvadeset godina kasnije. To su potvrdile studije provedene u
poslovnom svijetu Sirom Amerike, koje su pokazale da se ponaSanje odraslih
nije u velikoj mjeri promijenilo od vremena kada su bili djeca i da je ucinak
nekih ljudi na poslu slabiji zbog drustvene izolacije koja je, pretpostavlja se,
posljedica niske socijalne kompetentnosti i loSe prilagodbe jos iz predskolskih i
osnovnoSkolskih dana (Shapiro, 1998). Isto tako, rezultati istrazivanja djecje
socijalne kompetencije u vrti¢u ukazuju na to kakva ¢e biti njihova uspjeSnost 1
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socijalna kompetencija u Skoli (Pellegrini 1 Glickman, 1990). Odgojno-
obrazovni sustavi 1 §kola imaju zadacu poticati 1 pratiti socijalni razvoj djeteta
odnosno njegovu osobnu i druStvenu kompetentnost. Medutim dosadasnja
nastojanja ne daju ocekivane rezultate, Sto rezultira sve veCom odgojnom, ali 1
obrazovnom krizom Skole. Ako se od suvremene Skole, kao mjesta humanog 1
socijalnog razvoja, bezuvjetno ocekuje pracenje aktualnih promjena 1 prirodnih
potreba djeteta, ona se mora prilagoditi i pripremiti na otpore sve ve¢em broju
negativnih utjecaja iz uzeg, Sireg 1 globalnog okruzenja. To podrazumijeva
poticanje 1 pracenje cjelokupnog ostvarenja ucenika 1 svih njegovih potencijala,
kao i1 onih znanja i sposobnosti koje Skola ne mjeri, a koji su presudni za
svekoliki razvoj, postignu¢a i uspjeh u zivotu, a to se osobito odnosi na
poticanje 1 prac¢enje socijalnih vjestina.

Skolski uspjeh

Skolski uspjeh definira se kroz dvije perspektive: vanjsku i unutarnju
(Basi¢ 1 Kranceli¢-Tavra, 2004). Vanjska perspektiva odnosi se na akademski
uspjeh, tj. na Skolske ocjene, a unutarnja perspektiva odnosi se na unutarnji
dozivljaj djece, tj. na subjektivnu procjenu vlastitog uspjeha na akademskom,
osobnom 1 interpersonalnom planu.

Govore¢i o uvjetovanosti rezultata odgojno-obrazovnog rada M.
Gabelica ispravno naglasava: ,,Neuspjeh ucenika u skoli, izostajanje s nastave,
osipanje ucenika, obrazovni rezultati u pojedinim predmetima (pismenost,
strani jezici, matematika, izbjegavanje nastave tjelesnog odgoja itd.) kao 1
nezadovoljavaju¢i rezultati u odgojnom djelovanju nastave, izvan svake su
sumnje rezultat (iako ne jedini) neprivlacnosti Skole i nastave — neprivlacnosti
zbog neadekvatnih, zastarjelih sadrzaja, organizacije nastave, metoda rada,
tehnickih sredsatava kojima Skola raspolaze, kao i neodgovarajuée struc¢ne i
pedagosko-psiholoSke spreme nastavnika.“ (Gabelica, 1975, prema Recic,
2003). Stoga Skolu buduénosti Previsi¢ (1999) definira kao humanu,
stvaralaCku 1 socijalnu zajednicu koja ¢e polaziti od individualnosti djeteta,
njegovih potreba 1 njegova socijalnog bica.

Znacajni prediktori Skolskog uspjeha jesu snazniji osjecaj Skolske
kompetencije i manje negativnih osje¢aja prema $koli (Braj$a-Zganec i sur.,
2009). Skolski uspjeh kao postignuée podjednako objasnjavaju intelektualna
sposobnost, motivacija 1 osobine li¢nosti. Predvidanje Skolskog uspjeha i
trazenje uzroka za Skolski neuspjeh samo na osnovi poznavanja intelektualne
sposobnosti vrlo je nepouzdano. Tocnost prognoze Skolskog uspjeha ili
neuspjeha moguce je znatno povecati ako se uzmu u obzir i druge dvije
determinante, a to su motivacija i osobine li¢nosti, koje su jednako vazne kao i
intelektualna sposobnost (Mandi¢, 1989). Jednako tako, ispitivanjima je
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utvrdeno da se 1 korelacija izmedu rezultata ucenika u testovima inteligencije 1
njihova uspjeha u testovima znanja krece oko 0,50 (Grgin, 1986).

Istrazivanje koje su provele autorice (Franc i sur., 1999) imalo je za cilj
ispitati po kojim se komponentama samoreguliranog ucenja (strategije ucenja,
vjerovanja o samoefikasnosti, ciljna orijentacija 1 samopostovanje) razlikuju
ucenici razli¢itog Skolskog uspjeha. Rezultati istraZzivanja pokazuju da Sto je
Skolski uspjeh u€enika veci, to je vece 1 njthovo samopostovanje

Mihaljevi¢ 1 Rijavec (2008) proveli su istrazivanje kojem je cilj bio
utvrditi razlike u suoCavanju sa stresom zbog neuspjeha u Skoli 1 Skolskom
uspjehu kod ucenika s viSim i nizim strahom od $kole 1 ispitivanja. Ucenici s
visokim strahom od ispitivanja imaju loSe strategije suoCavanja sa stresom 1
loSije ocjene, a djeca koja primjenjuju pozitivne strategije suoCavanja sa
stresom imaju bolji Skolski uspjeh.

Istrazivanje koje su proveli Brajsa-Zganec i sur. (2009) pokazalo je
kako ucenici koji se rjede nedisciplinirano ponaSaju dozivljavaju ucenje kao
1zazov, ocjenjuju svoje odnose s nastavnicima boljima, ali se 1 smatraju manje
socijalno integriranima u Skoli

Na (ne)uspjeh u€enika u osnovnoj Skoli utjece velik broj ¢imbenika 1,
statisticki gledano, oni su vrlo razli¢ito povezani s brojnim okolnostima oko
ucenika 1 u njemu, te ne moraju u svakom posebnom slucaju biti jednaki 1 nije
th uvijek lako otkriti. U svim sustavnijim pregledima uzroka neuspjeha
neizostavno se nalaze roditelji odnosno obitelj kao ¢imbenik (ne)uspjeha, a
znacajan broj autora, kao $to su Landesman i Ramey (1991) te Mandi¢ (1989,
54), osobito isticu da su (ne)uspjeh u skoli i, uopce, poteskoce u ucenju ipak u
velikoj mjeri uvjetovani okolnostima u djetetovoj obitelji, te da su te okolnosti
ponekad presudnije nego utjecaj drugih ¢imbenika (Paveti¢, 1995).

Rezultati o uspjesnosti tijekom Skolovanja u osnovnoj Skoli pokazuju
znacajno smanjenje uspjeha u 5. razredu i1 kod djeCaka 1 kod djevojcica.
Usporedba uspjesnosti djecaka 1 djevoj¢ica pokazuje znacajne razlike u opcoj
uspjesnosti u korist djevojcCica te znac¢ajne 1 konzistentne razlike u uspjesnosti u
jeziku, takoder u korist djevoj¢ica (Cudina-Obradovié, 1987). Isto tako, A.
Bausemann u obja$njavanju ¢imbenika neuspjeha u Skolskom ucenju tvrdi da
uspjeh najizravnije ovisi o obiteljskoj sredini, a ponavljanje razreda — apsolutni
neuspjeh — tumaci kao djetetov poraz zbog nepovoljnih Zivotnih uvjeta (Bili¢,
2001).

Skolski uspjeh postaje zna¢ajan oslonac slike o sebi (Biti, 1986). U
nekim istraZivanjima ispitivana je povezanost osobina li¢nosti ucenika sa
Skolskim uspjehom. Pokazalo se da odliéni 1 vrlo dobri ucenici imaju
razvijenije osobine kao Sto su ekstrovertiranost, dobra prilagodenost i
motiviranost za istrazivanja i1 postignu¢a. Kod ucenika s dovoljnim 1 slabim
uspjehom nadene su slijedece osobine: anksioznost, slabije integrirana li¢nost,
nerazvijena motiviranost za istrazivanje 1 dostignuce (Bili¢, 2001). Poticanje
socio-emocionalnog razvoja adolescenta sastoji se u razumijevanju potrebe za
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autonomijom 1 privrzenoS¢u te koriStenju komunikacijskih vjeStina u
rjeSavanju konflikta s adolescentom (Klarin, 2006).

Istrazivanja su pokazala uzajamnost slike o sebi i samoprocjene
vlastitog ponasanja u socijalnim odnosima. Istrazivanje koje je proveo Uzelac
(2003) pokazalo je da uspjeSniji uCenici razmjerno ¢eSc¢e odgovaraju kako je
pobjedivanje loSe, a neuspjesni da je takvo ponasanje u sukobima uvijek dobro.
MozZe se pretpostaviti da ¢e u€enici sa slabijim uspjehom u Skoli posegnuti za
razli¢itim vidovima agresivnosti, ukljucujuéi 1 nasilje u pokusaju rjeSavanja
sukoba. Ovakvo se ponaSanje kod takvih ucenika javlja 1 kao svojevrsni
kompenzacijski mehanizam za njihov S$kolski neuspjeh, za razliku od
uspjesnih, kojima takva kompenzacija najcesce nije potrebna.

Sli¢no istrazivanje provela je Dautovi¢ (2007). Ona, naime, polazi od

hipoteze prema kojoj su uspjeSnijim ucenicima bliski stavovi o poZeljnom
kompromisnom i suradnickom modelu, dok su manje uspjeSnim i neuspjesSnim
ucCenicima bliski stavovi o poZeljnom modelu cekanja, ,krpanja“ 1
pobjedivanja. Objasnjenje dobivenih rezultata vezanih uz ucenike sa slabijim
Skolskim uspjehom autorica nalazi ponajvise u zatvorenom krugu: slabiji
Skolski uspjeh — slabija motiviranost za poduzimanje napora u razrjeSavanju
sukoba — slabiji Skolski uspjeh. Osim toga, zagovara i potrebu sustavne
edukacije, osobito manje uspjeSnih ucenika, o poZeljnim obrascima ponaSanja
u socijalnim sukobima (Dautovi¢, 2007).
U istrazivanju provedenom na 803 mlada ispitanika iz razliitth gradova
Hrvatske rezultati su pokazali da je pozitivnija procjena sebe vezana 1 uz
pozitivnije 1 demokratskije stavove o rjeSavanju konflikata. LoSija
samoprocjena povezana je s negativnim stavovima o rjeSavanju sukoba i
pozitivnim stavovima o potrebi porazavanja protivnika (Uzelac 1 Budanovac,
2003).

Socijalne vjeStine

Ajdukovi¢ 1 Peénik (1994) definiraju socijalne vjeStine kao naucene
oblike ponaSanja odnosno uvjezbane sposobnosti. Dakle moZemo ih nauciti 1
uvjezbati. UCe se ve¢ od najranijeg djetinjstva u obitelji — spontano,
imitacijom, metodom pokusSaja 1 pogreSaka. Kasnije se utvrduju ili mijenjaju
kroz interakciju s ostalim grupama s kojima dolazimo u dodir (vrSnjaci, Skola,
radne skupine 1 drugo) i Sirim okruzenjem u kojem Zivimo (Staub, 1988, prema
Zizak, 2003). Neki autori poistovjeéuju pojmove socijalna kompetencija i
socijalne vjeStine smatrajuci ih sinonimima (Argyle, 1969, navodi Wiemann,
1993). I prvi 1 drugi pojam odnose se na sposobnost noSenja s razliitim
socijalnim situacijama (Klarin, 2002).

Waters 1 Sroufe (1983), prema Katz, Lilian G. 1 McClellan, Diane E.
(1999), opcenito ih odreduju kao ,,sposobnost stvaranja 1 uskladivanja
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fleksibilnih, prilagodbenih reakcija na zahtjeve te stvaranje i1 iskoriStavanje
prilika u okruzju®“. Riggio (1986) je razvio inventar socijalnih vjeStina za
mjerenje osnovnih dimenzija socijalne kompetencije. Riggio 1 suradnici (1989)
smatraju da se ono Sto mnogi autori podrazumijevaju pod empatijom moze
definirati u terminima temeljne komunikacije ili socijalne kompetencije.

Prema Gresham (1997) u literaturi se susrecu tri tipa definicije
socijalnih vjeStina. U prvu skupinu ubraja definicije koje se koriste
indikatorima prihvacenosti od vr$njaka. Po toj se definiciji socijalno vjeStom
smatraju djeca koja su prihvaéena od vrSnjaka, popularna u skoli 1 zajednici. U
drugu skupinu definicija pripadaju bihevioralne definicije. Socijalne vjeStine
po tim su definicijama situacijski specifiéna ponaSanja koja povecavaju
mogucnost nagradivanja (poticaja) odnosno smanjuju vjerojatnost kaznjavanja
(gaSenja) pojedinCeva socijalnog ponasanja. Treca je skupina definicija
usmjerena na kompetencije. Socijalne vjeStine definirane su kao socijalna
ponasanja za koja je poznato da su dobri indikatori socijalne kompetentnosti. |
dok se prva skupina definicija najcesce pojavljuje kao podloga za evaluacijska
istrazivanja treninga socijalnih vjeStina, dotle su definicije usmjerene na
kompetencije najceS¢e podloga klinickim programima treninga socijalnih
vjestina.

Dobro razvijene socijalne vjestine od velike su vaznosti za djelotvorno
funkcioniranje u Zivotu. One omogucuju da ljudi znaju Sto re¢i, kako napraviti
dobre izbore te kako se ponaSati u razliitim situacijama. Inventar socijalnih
vjestina utjecat ¢e na njithovu uspjesnost i postignuca u Zivotu, na ponaSanje te
socijalne i obiteljske odnose.

Sli¢no govore brojna istrazivanja (Hansen 1 sur., 1995; Kelly 1 Hansen,
1987; Peterson 1 Hamburg, 1986, prema Feri¢ 1 Kranzeli¢-Tavra, 2005) kojima
je utvrdena povezanost izmedu socijalnih vjeStina adolescenata i prilagodbe
adolescenata u socijalne kontekste poput obitelji, Skole, radnog mjesta 1 drugih
socijalnih okruzenja.

Velik broj autora naglasava da nijedna druga kategorija ponaSanja nije
toliko znacajna za prilagodeno funkcioniranje djece i mladih s poremecajima u
ponaSanju kao socijalne vjeStine. Temeljom toga smatraju da je trening
socijalnih vjeStina potreban svoj djeci koja tijekom razvoja kasne na podrucju
samokontrole, socijalnog, akademskog i emocionalnog razvoja (Zizak, 2003).
Bloomduist (1996) smatra da je trening socijalnih vjeStina potreban svoj djeci
koja tijekom razvoja kasne na podrucju samokontrole, socijalnog, akademskog
1 emocionalnog razvoja. Grasham (1997) naglaSava da nijedna druga kategorija
ponasanja nije toliko znacajna za adaptirano funkcioniranje djece i mladih s
poremecajima u ponaSanju kao socijalne vjestine.

Dobro razvijene socijalne vjeStine vazne su u svakodnevnoj
komunikaciji s okolinom i kao takve predstavljaju prednost u pronalazenju
strategija za postizanje kvalitetnih veza s njom. U osnovi uspjeSne socijalne
komunikacije stoji pet vjeStina: sposobnost empatije odnosno uZivljavanja u
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emocionalna stanja drugih ljudi, sposobnost davanja povratnih informacija
sugovorniku 1 primanje povratnih informacija od sugovornika, sposobnost
osjecanja odgovornosti za vlastite osjecaje i misli, sposobnost samootkrivanja i
sposobnost prilagodavanja ponasanja novonastalim situacijama. Odnos je
medu tim vjeStinama meduovisan (Wiemann, 1993). Empatija, podrska 1
prijateljstvo, socijalna relaksacija, fleksibilnost u ponaSanju 1 interaktivna
vjestina komponente su komunikativne kompetencije (Klarin, 2002).

Trening socijalnih vjestina jedan je od pristupa unutar psihoedukativnog
pristupa. Vazno je naglasiti da se ti programi ponekad koriste drugim
nazivima, i to kako za sam program tako i za vjestine. Socijalna kompetentnost
pojmovno je nadredena socijalnim, komunikacijskim 1 interpersonalnim
vjestinama (Zizak, 2003). Vrlo vazan podatak dobivamo na osnovi rezultata
pracenja djece koja prolaze treninge socijalnih vjeStina. Naime nakon
programa usmjerenog na razvoj socijalnih vjestina djeca pokazuju viSu razinu
adaptacije, zadovoljnija su, prihvadenija 1 manje usamljena (Klarin 1
Vidakovi¢, 2002).

Programi treninga socijalnih vjestina pocivaju na mnogim teorijama i
orijentacijama, no uopéeno govore¢i, mogu se razvrstati u Cetiri kategorije:
bihevioralne, kognitivne, afektivne 1 multidimenzionalne (Muscott, Gifford,
1994; Goldstein 1 sur., 1995). Trening socijalnih vjeStina ima za cilj
osnazivanje djece 1 mladih za snalazenje u svakodnevnim situacijama kroz
ucenje 1 vjezbanje socijalnih vjeStina. Radionicama se ostvaruju
uvjeti/okruzenja koji ¢e biti izazov za djecu 1 mlade, u kojima ¢e oni moci
isprobati svoju ,,snagu‘ te dobivati podrsku kako bi razvili svoje potencijale
odnosno ucili nova, socijalno prihvatljiva ponaSanja i vjestine koje ¢e im biti
,orude® na putu njihova razvoja 1 suoCavanja sa sve vefim 1 rizicnijim
izazovima danasnjice (Feri¢, Kranzeli¢ Tavra, 2003). Razdoblje Skolske dobi
znacajno je za usvajanje osnovnih socijalnih vjestina koje stoje u osnovi
uspjesSnih meduljudskih odnosa. Ekachai i Komelsevin (1998) i Milhous (1996)
iznose da Skolske programe treba bogatiti sadrzajima koji poticu 1 razvijaju
interpersonalnu i interkulturalnu komunikaciju s ciljem poboljsanja globalne
komunikacije.

Ideja o osjetljivosti u konverzaciji ili socijalnoj osjetljivosti potjece od J.
J. Gibsona (1966, 1979, prema Petronio i sur., 1993, prema Klarin, Vidakovi¢,
2002). Autor pretpostavlja da se obrasci ponasanja koji stoje u osnovi socijalne
osjetljivosti preuzimaju iz okoline. Drugim rijeima, okolina utjee na to hoce
li pojedinac usvojiti ponaSanja koja rezultiraju ve¢om ili manjom socijalnom
osjetljivos¢u. Socijalna osjetljivost moze se promatrati u okviru socijalnih
vjestina. Opravdanost navedenoga lezi u pretpostavci da je osnova svake
uspjeSne komunikacije odredena razina socijalnih vjesStina koje posjeduje
pojedinac.

Smatra se da je osoba socijalno vjeSta ovisno o stupnju u kojem ce
komunicirati s okolinom tako da ostvari svoje potrebe, prava i Zelje, a bez
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ograniavanja ostvarivanja sli¢nih potreba, prava i zelja drugih osoba (Phillips,
1985, prema Zizak, 2003). Na osobnom planu socijalne vijestine pridonose
uspostavljanju uspjesnih odnosa s okolinom i ve¢em osobnom zadovoljstvu.
Gresham (1997) te Evans i suradnici (2000), prema Zizak (2003), konstatiraju
da je uspjesSnost istih vrlo razliCita te da se, ovisno o populaciji kojoj je trening
bio namijenjen, kre¢e od 20 do 65%. Takoder isti¢u da, unato¢ pozitivnim
ucincima, studije ukazuju na nedostatke, a primarno na kratkotrajnost rezultata
postignutih treningom socijalnih vjeStina te na probleme generalizacije ili
prijenosa socijalne vjestine iz jednog socijalnog konteksta u druge.

Uvjezbavanje socijalnih umijea moze se smatrati procesom
osvjes¢ivanja onih nepisanih pravila socijalne interakcije koja se najcesce uce
neformalnim 1 nesvjesnim putem, a to znaci da ih je lakSe modificirati (Katz,
Lilian G. 1 McClellan, Diane E.,1999). Danasnjoj djeci i mladima potreban je
veci broj socijalnih vjestina, §to je u skladu s Cinjenicom da Zivot uopce, a
naro¢ito u ranijim razvojnim fazama, postaje sve zahtjevniji za pojedinca.
Okvirno su te vjestine razvrstane u tri skupine: akademske, osobne 1 gradanske
(Uchida i1 Cetron, 1996, prema Zizak, 2002). Isto tako, poticanje kreativnosti u
Skolskim uvjetima 1 akcijska istrazivanja u Skoli svakako ¢e pridonijeti tim
nastojanjima (Bognar, 2004, 2006).

Metodologija istraZivanja

Cilj je ovog rada ispitati odnos Skolskog uspjeha i socijalnih vjestina
kod ucenika osnovne Skole (5.1 7. razred, N=211) te utvrditi koliko se kvaliteta
razvijenosti socijalnih vjesStina manifestira na Skolski uspjeh, uvazavajuéi spol 1
dob ucenika. Na osnovi cilja definirani su sljedeci zadaci istrazivanja: ispitati s
kojim su op¢im uspjehom anketirani ucenici zavrsili prethodni razred, kako
procjenjuju razvijenost vlastitih socijalnih vjesStina te postoje li razlike u
samoprocjeni kvalitete razvijenosti socijalnih vjeStina s obzirom na Skolski
uspjeh 1 spol unutar dobi ucenika. Hipoteza od koje se polazi u ovom
istrazivanju odnosi se na pretpostavku da su socijalne vjestine 1 Skolski uspjeh
povezani, tj. ucenici koji svoje socijalne vjestine procjenjuju pozitivno te ih
smatraju pozeljnim i primjereno razvijenim prolaze i s boljim Skolskim
uspjehom. Isto tako, djevoj€ice u prosjeku imaju pozitivniji Skolski uspjeh 1
pozitivnije od djecaka procjenjuju razvijenost svojih socijalnih vjestina, ali na
pojedinacnoj razini unutar dobi i spola ima odstupanja. Zavisne se varijable
odnose na samoprocjene razvijenosti socijalnih vjeStina prikazanih kroz 22
tvrdnje vezane uz razliCite socijalne interakcije. U istrazivanju je sudjelovalo
211 ucenika 5. 1 7. razreda iz dviju osnovnih §kola.
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.y vrlo .y vrlo
razred odlican dobar dobar Odh.c 21 | dobar dob.ag' ukupno
M| Z [ M|2 | Mm[2] M2 ]| miz | M2
S. 30 |36 [ 15|16 | 7 | 2 66 31 9 106
7. 21 |23 |27 |16 | 12| 6 44 43 18 105
ukupno | 51 | 59 |42 |32 19| 8 110 74 27 211

Tablica 1. Broj obuhvacenih ucenika prema uspjehu i spolu

Za potrebe ovog istrazivanja konstruiran je anketni upitnik koji je bio
polaziste za prikupljanje podataka. Anketni upitnik preuzet je od Drustva za
psiholosku pomo¢ (Zagreb, 1995) te je dodatno modificiran i prilagoden ovom
istrazivanju, a sastoji se od dva dijela. Prvi dio odnosi se na sociodemografiju
ucenika, traze se podaci o spolu, razredu koji ispitanik trenutno pohada te op¢i
uspjeh na kraju prosle Skolske godine izrazen brojkom 1, 2, 3, 4 ili 5. Taj dio
razlikuje se od izvornog anketnog upitnika ¢ije su sastavnice ime i1 prezime
ucCenika, ime 1 prezime nastavnika te datum. Jedino je sastavnica ,razred*
zajednicka izvornom 1 modificiranom anketnom upitniku. Izvorni anketni
upitnik namijenjen je nastavnicima, dok je za potrebe istrazivanja upitnik
prilagoden ucenicima. Drugi dio anketnog upitnika odnosi se na propitivanje
socijalnih vjeStina operacionaliziranih kroz 22 tvrdnje. Uz svaku tvrdnju
ponudena je skala Likertova tipa sa stupnjevima od 1 do 5 gdje brojevi imaju
sljede¢a znacenja: 1 — nikada se ne ponaSam na taj nacin, 2 — rijetko se tako
ponaSam, 3 — ponekad se tako ponaSam, 4 — Cesto se tako ponaSam 1 5 — uvijek
se tako ponasam. Drugi dio anketnog upitnika takoder je modificiran. 22
tvrdnje individualizirane su i zahtijevaju uenikovu vlastitu procjenu ponasanja
u odredenoj situaciji, dok izvorni anketni upitnik traZi nastavnikovu procjenu
ponasanja ucenika u razredu. Raspon mogucih odgovora u izvornom anketnom
upitniku manji je od modificiranog anketnog upitnika. Izvorni anketni upitnik
sadrzi moguce odgovore nikad, ponekad, cesto, dok prilagodeni anketni upitnik
sadrzi Siru skalu, broj¢ane procjene u rasponu od 1 do 5.

Istrazivanje je provedeno u razdoblju od sijecnja do ozujka 2010. godine
postupkom anonimnog anketiranja. Podaci su se prikupljali u OS ,,Caéinci“ u
Cacincima te u OS ,,Retfala“ u Osijeku. Svaki je ucenik individualno popunio
anketni upitnik, za $to je bilo predvideno deset minuta. Nakon S§to su
prikupljeni svi anketni upitnici, podaci se se grupirali, tabelirali 1 obradivali
pomocu deskriptivne statistike i jednosmjerne analize varijance. U istrazivanju
je postivan etiCki kodeks istraZivanja s djecom i1 mladima te je traZena
prethodna pismena suglasnost roditelja.
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4. Rezultati i rasprava

Peti razred

Kako ucenici petog razreda procjenjuju razvijenost svojih socijalnih
vjeStina odnosno koliko se ¢esto ponasaju na nacine prikazane kroz 22 tvrdnje,
prikazano je u tablici 2.

.x vrlo dobar dobar
odlican M=15 7
r.b. TVRDNJE M=30, Z=36 =16 =3 +, .0
M Z M | Z | M| Z

1. | Pazljivo sluSam druge kad mi nesto 417 425 42 |419(3.14| 4 +
govore.

2. Kad mi je tesko ili imam neki +
problem, trazim pomo¢ od drugih 3,83 3,78 3,47 | 3,31 2,15 3,5
ucenika.

3. | Pokazujem drugima da mi se svida -
ako su napravili nesto lijepo za 4,16 4,44 4 3,94 | 4,71 5
mene ili druge ucenike

4. Tesk9 mi je priznati da sam 3,07 | 2.89 34 | 263|214 275 +
pogrijesio.

5. | Kad mi netko ucini nesto loSe, +
pokazujem svoje osjecaje na 3,63 3,86 333 | 344 | 3 3
primjeren i prihvatljiv nacin.

6. Poquu]em da razumijem osjecaje 4,03 45 373 | 3,75 | 2.86 | 45 0
drugih.

7.* | Svadam se s drugom djecom. 2,6 2,47 24 12,132,711 1,5 -

8. | Znam kako se ukljuciti u neku igru -
ili razgovor u kojem ve¢ sudjeluju 3,97 4,08 4 3,56 | 423 | 3,5
druga djeca.

* ~ . - :

9. Te'sk’o prepoznajem kako se drugi 3.07 2,61 287 |325 143 | 2
osjecaju.

" V — — —
10. }"egko mi je objasniti drugima Sto 2.5 2.5 247 | 2,75 3 45 +
zelim.

11. | Kada vidim da netko ima problema +
ili da mu je tesko, nastojim mu 4,73 4,36 4,33 | 431 3,29 | 4,5
pomoci.

” ~ — -
12. ;lz:;seko mi je pridrzavati se pravila 2.63 1,67 2,67 | 275|229 | 45 +

13. | Kada je netko ljut, pokusavam -
razumjeti zbog Cega se ta osoba 4,10 4,28 36 |3,56|3,14| 3
ljuti.

* —
14. Kada} me netko u razredu izaziva, 2,47 1,64 273 | 2,06 | 3,86 | 4.5 +
udarim ga.

15. Kada se q.rgzredu potuku, nastojim 423 3.83 3.53 | 3,63 | 3.86 | 4.5 -
ih razdvojiti.

16. | Kad se s nekim posvadam, 427 | 456 | 427 |438)| 43 | 3 *
razmiSljam o tome Sto bi bilo
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najbolje uciniti da se pomirimo.

17. | Odbijam sudjelovati u igrama ili
aktivnostima koje me mogu 3,63 3,89 34 |3,38|357| 3
dovesti u nevolju.

18. Kad']e netko ljut, i sam se naljutim 2,03 1,89 227 | 256 | 220 | 3
na njega.

19.* | Sudjelujem u tu¢njavama. 1,87 1,22 2,33 [2,25| 3 1,5

20. | Kadse druga djeca u razredu 393 | 392 | 34 |375|243| 2
posvadaju, nastojim ih pomiriti.

21. | Kad me netko smeta ili zadirkuje,

) o 3,67 | 3,94 2,6 [3,19(329| 3
pravim se da to ne primjecujem.

22.* | Kad se dogodi nesto lose, mislim

da su krivi drugi, a ne ja. 2,6 2,25 24 12,06 2,71 2

* rekodirane Cestice, nizi rezultat znaci poZzeljniju procjenu; +, -, 0, pojedinacne razine

v

pokazuje da nema razlike u najboljoj procjeni

Tablica 2. Rezultati samoprocjene socijalnih vjestina uc. 5. razreda prema spolu i uspjehu

Iz tablice je razvidno da najviSe negativnih procjena kvalitete vlastitih
socijalnih vjestina imaju ucenici koji prolaze s dobrim uspjehom, a najvise
pozitivnih procjena ucenici koji prolaze s odli¢énim uspjehom, dok vrlo dobri
ucenici uglavnom drze korak s odli¢énim ucenicima, odstupajuci neznatno od
njihovih odgovora. Djevojcice u prosjeku prolaze s boljim Skolskim uspjehom
1 svoje socijalne vjeStine procjenjuju visSim procjenama od djecaka (oznaka
bold — veca aritmeticka sredina unutar spola).

Ispitani ucenici 5. razreda koji prolaze s dobrim uspjehom imaju
poteskoca s pridrzavanjem pravila igre u kojoj sudjeluju, dok odli¢ni 1 vrlo
dobri ucenici rijetko imaju takvih poteskoca. Jo§ izraZenija razlika, s obzirom
na uspjeh, jest nenasilno rjeSavanje sukoba, gdje dobri u€enici pokazuju manju
toleranciju na zadirkivanje od vrlo dobrih i odlicnih ucenika. Vrlo dobri i
odlicni ucenici imaju visok prag tolerancije na zadirkivanje, teze ih je
isprovocirati, §to upucuje na dobro razvijene socijalne vjestine pregovaranja i
rjeSavanja sukoba. Ucenici koji imaju loSiji uspjeh reagiraju negativno na
zadirkivanja, Sto je odraz slabo razvijenih socijalnih vjeStina. Medutim na
pojedina¢noj razini, prema odgovoru s najviSom/najpozeljnijom procjenom,
ucenici koji prolaze s dobrim uspjehom imaju bolje procjene socijalnih vjestina
od ucenika koji prolaze s odli¢nim uspjehom na tvrdnjama 3, 7, 8, 9, 15 1 22
(oznaka minus). Ipak, sveukupno gledajuci, njihove su procjene u prosjeku
nize, Sto govore 1 statisticke znaCajnosti razlika na nekima od ispitanih
varijabli, Cestica upitnika, primjenom jednosmjerne analize varijance (tablica
3).
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r. TVRDNJA AS-5 | AS4 | AS3 | F p
. N=66 | N=31 | N=9
1*2 Tesko mi je pridrzavati se pravila igre. 2.15 271 3.40 3.666 | 0,029
1 :l gKaada me netko u razredu izaziva, udarim 2.06 2,40 418 | 6.880 0,002
6 Poquujem da razumijem osjecaje 427 | 374 | 3.68 | 4.980 0.009
drugih.

13 | Kad je netko ljut, pokusavam razumjeti 4,19 | 3,58 | 3,07 | 5.020 | 0.008

zbog Cega se ta osoba ljuti.

Tablica 3. Analiza varijance na nekim mjerama socijalnih vjestina, prema uspjehu AS-5,
AS-4, AS-3 — aritmeticke sredine ucenika koji prolaze s odlicnim,
vrlo dobrim i dobrim uspjehom

Jednosmjerna analiza varijance pokazala je da postoji statisticki
znacajna razlika u pridrzavanju pravila izmedu dobrih, vrlo dobrih 1 odli¢nih
ucenika. Dobri ucenici najvjerojatnije ¢e udariti nekoga ukoliko su napadnuti —
F (2,103) = 6, 880, p<0,05 — te im je Cesto teSko pridrzavati se pravila igre u
kojoj sudjeluju — F (2,103) = 3.666, p<0,05. Naime velik broj sukoba oko
sudjelovanja u ve¢ zapocetoj igri ili pravila igre nastaje u pokuSaju da se
osigura ili ograni€i pristup postoje¢im grupama. Do sli¢nih rezultata dosle su i
autorice Katz 1 McCllellan (1999), koje isticu da su takvim 1 sliénim
situacijama djeca Cesto mijenjala aktivnosti 1 partnere u igri odnosno
naglasavaju socijalna umijeca i sudjelovanje kao vazne ¢imbenike uspjeha. U
prilog tim nalazima idu 1 rezultati do kojih se doslo, a koji pokazuju da ucenici
koji prolaze s odli¢nim uspjehom ucestalije pokuSavaju razumjeti osobu koja
se ljuti — F (2,103) = 5.020, p<0,05 — 1 bolje razumiju osjecaje drugih od
ucenika koji prolaze s dobrim uspjehom.

Sedmi razred

Ovu skupinu ispitanika ¢inilo je 105 ucenika, dio iz grada i dio sa sela.
Uzorak je zanimljiv jer obuhvaca ucenike u dobi od 13 godina. Drugim
rijeCima, pubertet je razdoblje tijekom kojeg mladi postupno prelaze iz
djetinjstva u odraslu dob (Biti, 1986). Razdoblje puberteta karakterizira
pojacano zanimanje za odraslu dob, slabljenje interesa za Skolu, buntovnost,
otpor autoritetima i pravilima. Buducu da slabi interes za Skolu i1 ucenje, to je
razdoblje u kojem slabi 1 Skolski uspjeh. To potvrduju rezultati iz tablice 4. u
kojoj se jasno uocava pad Skolskog uspjeha ucenika sedmih razreda s obzirom
na ucenike petih razreda. Brojcano opada broj odlikasa i povecava se broj vrlo
dobrih ucenika s obzirom na 5. razred te se gotovo izjednacava broj vrlo dobrih
1 odliénith. U sedmom razredu anketni je upitnik ispunilo 41,9% odli¢nih,
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odnosno 44 od 105 ispitanika, te 40,9% vrlo dobrih ucenika. Uocljiv je 1 veéi
broj dobrih ucenika koji se u 7. razredu udvostru¢io u odnosu na 5. razrede, pa

jeu 7. razredu sveukupno 17,1% dobrih ucenika.

odlican vrlo dobar dobar
M=21,. M=27,. s s
r.b. TVRDNJE 723 J-16 M=12,7=6 |+, ,0
M | Z | M| Z | M| Z

l. Pavzl_]lvo sluSam druge kad mi 376 | 3,83 | 3.59 | 431 | 317 | 3,83 +
nesto govore.

2. | Kad mi je tesko ili imam +
neki problem, trazim pomo¢ 2,81 | 3,3 3,3 | 3,69 | 2,92 | 1,67
od drugih ucenika.

3. | Pokazujem drugima da mi se +
sylda ako su nap?avﬂl nesto 448 | 419 | 419 | 425 | 35 | 3,83
lijepo za mene ili druge
ucenike.

4. Tesk9 mi je priznati da sam 314 | 285 | 2.85 | 2,69 | 275 | 3.67 +
pogrijesio.

5. | Kad mi netko ucini nesto +
loSe, pokazujem svoje 3,23 | 3,52 | 3,52 | 344 | 2,75 | 2,33
osjecaje na primjeren i
prihvatljiv nacin.

6. | Pokazujem da razumijem 362 | 37 | 37 | 419|283 |38 |
osjecaje drugih.

7.* | Svadam se s drugom djecom. | 2,38 | 3,19 | 3,19 | 2,81 | 2,83 3 +

8. | Znam kako se ukljuciti u +
neku igru ili razgovor u 4,05 | 4 4 | 344325 3,83
kojem ve¢ sudjeluju druga
djeca.

* & 1 -

9.* | TeSko prepoznajemkakose |5 4 | 5 96 | 296 | 231 | 2,75 | 1,33
drugi osjecaju.

10. | Tesko mi je objasniti drugima | 5 ¢y | 3 25 | 393 | 395 | 3,17 | 2,67 -
Sto zelim.

11. | Kada vidim da netko ima +
problema ili da mu je tesko, 3,86 | 3,7 3,7 | 4,63 | 3,33 | 4,33
nastojim mu pomoci.

13. Teskp mi je pridrzavati se 1,95 | 274 | 274 | 2,13 | 2.58 3 +
pravila igre.

13. | Kada je netko ljut, +
pokuSavam razumjeti zbog 343 | 3,52 | 3,52 | 4,31 | 3,50 | 3,33
¢ega se ta osoba ljuti.

14. | Kada me netko u razredu 276 | 337 | 337 | 1,75 | 2,92 | 3 *

* | izaziva, udarim ga.

15. | Kada se u razredu potuku, -\ 14| 993 | 393 | 2,75 | 2,75 | 317 | °
nastojim ih razdvojiti.
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16. | Kad se s nekim posvadam,
razmi$ljam o tome $to bi bilo
najbolje uciniti da se
pomirimo.

3,62 | 3,81 | 3,81 | 4,75 3 4,17

17. | Odbijam sudjelovati u igrama
ili aktivnostima koje me 3,05 3 3 4,06 | 2,25 | 2,33
mogu dovesti u nevolju.

18. | Kad je netko ljut, i sam se

. . 2,71 | 2,44 | 244 | 1,81 | 2,67 | 1,83
* | naljutim na njega.

19. | Sudjelujem u tu¢njavama.

% 2,48 | 3,07 | 3,07 | 1,13 | 2,58 2
20. | Kad se druga djeca u razredu
posvadaju, nastojim ih 2,86 | 3,11 | 3,11 | 3,31 | 2,42 3
pomiriti.

21. | Kad me netko smeta ili
zadirkuje, pravimse datone | 2,33 | 2,7 2,7 | 3,56 | 2,33 | 4,33
primjecujem.

22. | Kad se dogodi nesto lose,
* | mislim da su krivi drugi,ane | 3,62 | 2,96 | 2,96 | 2,25 | 2,92 | 3,33
ja.

* rekodirane Cestice, nizi rezultat znaci poZzeljniju procjenu; +, -, 0, pojedinacne razine

v

pokazuje da nema razlike u najboljoj procjeni

Tablica 4. Rezultati samoprocjene socijalnih vjestina ucenika 7. razreda
prema spolu i uspjehu

Iz tablice 4. razvidno je da s dobrim uspjehom prolazi dvostruko vise
djecaka nego djevoj€ica, no oni su i brojniji u ovom uzorku, tj. u odlicnom
uspjehu unato¢ tomu nemaju vecinu, nego tek u vrlo dobrom. Djevojcice u
prosjeku prolaze s boljim Skolskim uspjehom 1 svoje socijalne vjeStine
procjenjuju visSim procjenama od djecaka, isto kao 1 kod 5. razreda, s tim da
ucenice koje prolaze s vrlo dobrim i dobrim uspjehom znatno pozitivnije
procjenjuju svoje socijalne vjestine u odnosu na djeCake istog uspjeha, dok je
kod odli¢nih u€enika broj visih procjena unutar spola izjednacen. Isto tako, na
pojedina¢noj razini, prema odgovoru s najviSom/najpozeljnijom procjenom,
ucenici koji prolaze s dobrim uspjehom imaju bolje procjene socijalnih vjestina
od ucenika koji prolaze s odli¢nim uspjehom na tvrdnjama 9, 10, 15 1 21, no
sveukupno gledajuéi, njihove procjene u prosjeku su nize, §to govore i
statisticke znacajnosti razlika na nekima od ispitanih varijabli (tablica 4.).

r.b. TVRDNJA AS-5 | AS-4 | AS-3 | F p
N=44 | N=43 | N=18
17. Odbljam §udjelqvat1 u igrama ili | 303 3,53 2.29 2.727 | 0.070
aktivnostima koje me mogu dovesti
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u nevolju.

2 | Kad mi je tesko ili imam neki 0.001
problem, trazim pomo¢ drugih 3,06 3,50 2,30 | 7.609
ucenika.

21 Kadg me netko smetq 111' zgdlrkuje, 2.52 3.13 333 4.064 |0.020
pravim se da to ne primje¢ujem.

16 | Kad se s nekim posvadam, 5.050 | 0.008
razmisljam $to bi bilo najbolje 3,72 4,28 3,59
uciniti da se ipak pomirimo.

" V . .
9 Te‘sk’o prepoznajem kako se drugi 2,53 2.64 | 2,04 1.863 | 0.160
osjecaju.

Tablica 5. Analiza varijance na nekim mjerama socijalnih vjestina prema uspjehu

Isto kao 1 kod 5. razreda, izdvojeno je nekoliko razli¢itth ponaSanja
upitnika. PonaSanja se odnose na socijalne vjeStine kao Sto su izbjegavanje
riziCnih situacija, pruzanje i trazenje pomoci, noSenje sa zadirkivanjem,
sudjelovanje u svadama odnosno mirenjima te prepoznavanje osje¢aja drugih.

Analiza varijance pokazala je da postoji statisticki znacajna razlika
1izmedu odli¢nih, vrlo dobrih 1 dobrih u€enika u prihvacanju igara ili aktivnosti
koje su rizicne — F (2,102) = 2.727, p<0, 05. Ucenici koji postizu dobar uspjeh
ceSc¢e Ce pristati sudjelovati u igrama ili aktivnostima koje ih mogu dovesti u
nevolju 1 rjede ¢e traziti pomo¢ ukoliko im je tesko ili imaju neki problem — F
(2,102) = 7.609, p<0, 05. Isto tako, teze ¢e ignorirati zadirkivanja te razmisljati
o nacinu pomirenja s osobom s kojom su posvadani. Ipak, rezultati dobiveni
analizom varijance pokazali su da ne postoji statistiCki znacajna razlika u
prepoznavanju osjecaja drugih — F (2,102) = 1.863, p<0,05 — izmedu ispitanih
ucenika s obzirom na uspjeh.

Hipoteza od koje se polazi u ovom istrazivanju potvrdena je, socijalne
vjestine 1 Skolski uspjeh jesu povezani, tj. ucenici koji svoje socijalne vjestine
procjenjuju pozitivno te ith smatraju pozeljnim i1 primjereno razvijenim prolaze
1 s boljim Skolskim uspjehom. Isto tako, djevoj€ice u prosjeku imaju pozitivniji
Skolski uspjeh 1 pozitivnije od djeaka procjenjuju razvijenost svojih socijalnih
vjestina, ali na pojedinacnoj razini, unutar dobi, spola i1 Skolskog uspjeha
pojavljuju se 1 odstupanja koja nisu zanemariva.

Zakljucak
Rezultati ovog istrazivanja idu u prilog pretpostavci da socijalne
vjestine stoje u osnovi interakcijskog stila te da je Skolski uspjeh jedan od

vaznih ¢imbenika koji ga odreduju. Pojedinac koji ima razvijenije socijalne
vjestine ostvaruje u prosjeku bolji Skolski uspjeh i obrnuto, pojedinac koji ne
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posjeduje dovoljno razvijene socijalne vjeStine postize slabiji Skolski uspjeh.
Isto tako, ispitane djevojcice u prosjeku prolaze s boljim Skolskim uspjehom od
ispitanih djecaka i1 pozitivnije vrednuju razvijenost svojih socijalnih vjestina.
Medutim ima 1 odstupanja od tih navoda, osobito u pojedinacnim rezultatima
unutar spola 1 uspjeha, Sto trazi preciznija mjerenja 1 statisticke postupke,
osobito kada se radi o malom uzorku (izrazito mali broj u¢enika osnovne Skole
prolazi s dobrim uspjehom).

Pozitivan interakcijski stil obiljezava ponaSanje koje nazivamo
prosocijalnim, a to je dijeljenje s drugima, sluSanje, pokazivanje zanimanja za
tude potrebe 1 osjecaje, kontroliranje emocija. Negativan interakcijski stil
obiljezavaju poteskoce u interakciji s okolinom, manjak tolerancije, agresivno 1
neasertivno ponaSanje. Treninzi socijalnih vjeStina predstavljaju jedan od
mogucih nac¢ina u€enja socijalnih vjestina. U buduénosti bi, kao pouka praksi,
trebalo razvijati programe obogacene sadrzajima koji potiCu 1 razvijaju
meduljudsku komunikaciju 1 tolerantnost, prevladavaju stereotipe, razvijaju
suradnju 1 medusobno razumijevanje koji su preduvjet za ostvarivanje
pozitivnih meduljudskih odnosa.
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Correlation Between Academic Achievement and Social Skills
in Primary School Students

Summary: The aim of this paper is to investigate the correlation between academic
achievement and social skills in primary school students (fifth and seventh grade,
N=211) and to determine to what extent the quality of developed social skills is
reflected on the academic achievement, taking into account the students's gender and
age. Average research results indicate the correlation of social skills and academic
achievements at the descriptive level, which is supported both by results of other
authors (Dautovi¢, 2007) and respondents, who give a positive evaluation of their
skills and consider them desirable and adequately developed, and achieve better
school results. Also, girls have better school results on average and evaluate their
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social skills more positively. However, on an individual level, within certain age and
gender groups and academic achievement, there are deviations that are not negligible.
Therefore, the academic achievement as a predictor of developed social skills within
certain age and gender groups requires further research by means of adequate
instruments and statistical procedures.

Keywords: social skills, academic achievement, students, gender and age.

Zusammenhang zwischen der Schulleistung
und den sozialen Kompetenzen bei den Grundschiilern

Zusammenfassung: Es ist das Ziel dieser Arbeit, den Zusammenhang zwischen der
schulischen Leistung und der sozialen Kompetenzen bei den Grundschiilern (5. und 7.
Klasse, N = 211) zu untersuchen und zu bestimmen, inwiefern sich unter
Beriicksichtigung vom Alter und Geschlecht der Schiiler die Qualitidt der
Entwicklung von Sozialkompetenzen auf die schulische Leistung manifestiert. Die
durchschnittlichen Untersuchungsergebnisse weisen auf der deskriptiven Ebene
darauf hin, dass die sozialen Féhigkeiten und die Schulleistungen verkniipft sind,
wovon auch die Ergebnisse anderer Autoren sprechen (Dautovic, 2007), bzw. die
getesteten Schiiler, die ihre sozialen Féhigkeiten positiv bewerten und als
wiinschenswert und entsprechend entwickelt ansehen, haben auch bessere schulische
Leistungen. Die Médchen erzielen ebenso im Durchschnitt eine bessere schulische
Leistung und bewerten positiver als die Jungen die Entwicklung ihrer sozialen
Kompetenzen, aber auf der individuellen Ebene, im Alter, Geschlecht und der
Schulleistung treten auch Abweichungen auf, die nicht unerheblich sind. Daher sind
weitere Untersuchungen mit entsprechenden Instrumenten und statistischen
Methoden erforderlich, um die schulische Leistung als mdglichen Priadiktor fiir die
Entwicklung sozialer Kompetenzen im Alter und Geschlecht anzuerkennen.

Schliisselbegriffe: soziale Kompetenz, Schulleistung, Schiiler, Geschlecht und
Alter.
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Sazetak: Suvremena istraZivanja pokazuju sve vecu prevalenciju nasilnickoga ponasanja
medu ucCenicima osnovnih $kola. Nasilnistvo je oblik agresivnog ponaSanja koje spada u
kategoriju rizi¢nih poremecaja djece i mladih. Rad se bavi analizom klasifikacija poremecaja
u ponasanju, razvojnim znacajkama osnovnoskolaca te modelima prevencije. Problematizira
se agresivnost kao oblik antisocijalnoga ponaSanja, uz rezultate istrazivanja provedenoga na
uzorku od 105 ucenika petih i sedmih razreda osnovnih Skola. Kada je rije¢ o tjelesnom
nasilju, udaranju i guranju drugih osoba, ti su oblici nasilnistva ¢es¢e zastupljeni kod mladih
ucenika. No uvazavaju¢i u cijelosti ispitivane varijable — ucestalost svadanja, ucestalost
ogovaranja i Sirenja lazi o drugima, izrugivanje i ismijavanje drugih te isklju¢ivanje drugih iz
drustva, vidljiva je veca prevalencija kod ucenika sedmih razreda. Dobiveni rezultati
pokazuju kako su stariji osnovnoskolci skloniji socijalno sloZenijim oblicima nasilja, poput
verbalnog i odnosnog vrsnjackog nasilja.

Kljuc¢ne rijeéi: nasilje, osnovnoskolci, poremecaji u ponasanju, prevencija.

1. Uvod

Fokus druStvenih istrazivanja sve je ¢eS€e usmjeren na alarmantne
podatke o prevalenciji vrSnjackog nasilja medu djecom 1 mladima. U genezi
eksternaliziranth manifestacija agresivnog ponaSanja, poput tjelesnog 1
verbalnog nasilja, postoji niz rizi¢nih i1 zastitnih ¢imbenika, pri ¢emu Skola i
Skolska iskustva ucenika zauzimaju znacajnu ulogu. Socijalno-pedagoSka
trihotomija u kontekstu odgojno-obrazovnog rada prije svega podrazumijeva
aspekte prevencije agresivnih misli, stavova, osje¢aja 1 ¢inova medu mladima
jaCanjem prosocijalnih vrijednosti, stoga se problematika oblikovanja modela
inhibiranja agresivnog ponaSanja adolescenata namece kao prvorazredno
odgojno pitanje.
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Etiologija nasilnickog ponaSanja

Prevencija 1 tretman poremecaja u ponaSanju djece 1 mladih
pretpostavljaju jasno definiranje, klasifikaciju, kontinuirano evidentiranje 1
pracenje te trajno dokumentiranje klju¢nih obiljezja toga fenomena. Vecina
definicija nastoji obuhvatiti cjelovitost ove pojave upucujuéi na bitne kriterije
prepoznavanja poremecaja u ponasanju (Bouillet 1 Uzelac, 2007: 128).
Poremecaji u ponaSanju odredeni su kao poseban drustveni problem koji
manifestiraju osobe koje su iskljucene ili imaju poteSkoce pri uklju¢ivanju u
uobicajenu drustvenu sredinu ili jedinstvena podrucja drustvenih aktivnosti, pa
je radi socijalne integracije tith osoba njihova ponasSanja potrebno korigirati
odnosno usmyjeriti prema odredenim parcijalnim i opéim druStvenim ciljevima
(Kovacevi¢, Stanci¢, Mejovsek, 1987). Bez obzira na teorijski pristup i
klasifikaciju, rijeC je o ponaSanjima kojima djeca 1 mladi ¢ine odredene
teSkoce, Stete ili probleme sebi, drugoj osobi, drusStvenoj skupini ili Siroj
zajednici. U pravilu, rizicno se ponasanje negativno odraZava na obrazovno i
radno postignuée djeteta, na njegovo ukupno socijalno ponasanje te
funkcioniranje. Kao osnovni kriteriji za prepoznavanje postojanja poremecaja
u ponaSanju namecu se odstupanje, Stetnost 1 potreba za intervencijom, pa
stoga poremecaje u ponaSanju djece 1 mladih Cine sva ponaSanja koja dijete ili
mladog Covjeka ometaju u redovitom funkcioniranju, a mogu biti Stetna 1
opasna kako za toga pojedinca tako i za njegovo okruzenje. Takva ponaSanja
odstupaju od normi uobiCajenih ponaSanja za tu dob, spol, situaciju i
okruzenje, a mogu biti prisutna na osobnom planu i/ili socijalnom okruzenju te
zahtijevaju stru¢nu pomo¢. lako danas postoji velik broj istrazivanja vezanih
uz nasilje, etiologija nasilnickog ponaSanja, kao 1 preventivni aspekti tih
pojava, i dalje nisu posve razjaSnjeni. I dok zanimljive suvremene studije
agresivnost proucavaju kao evolucijski prirodenu osobinu borbe za
prezivljavanje 1 osiguravanje za Zzivot nuznih resursa u borbi Covjeka s
njegovom prirodnom okolinom, Previ§i¢ (1999) istiCe kako u podlozi
nasilnickoga ponasanja mogu biti i naueni obrasci ponasanja steCeni
oponaSanjem idola, vr§njaka te masovnih medija u kojima nasilje postaje sve
prihvaceniji oblik ponasanja. Uzelac (1995) poremecaje u ponaSanju definira
kao odgojne izazove prema kojima se devijantna ponasanja djece i mladih
mogu svesti na jednu od tri razine. Prva razina obuhvaca ponaSanje koje
uobicajeno nazivamo nediscipliniranim. Rije¢ je o nepostivanju ili remecenju
pisanih ili nepisanih pravila ponasanja u Skolskim prostorijama ili u Skolskim
prilikama. Za ponasanje je na toj razini svojstvena tzv. lakSa etiologija, a
iskustva pokazuju da takva ponasanja moze uspjesno razrijesiti svaki nastavnik
ili bilo koji drugi stru¢ni Skolski radnik na “licu mjesta®, primijenivsi pritom
zivotno iskustvo i opcéa pedagoska znanja. Drugu razinu prepoznajemo
ucestalim ponavljanjem jednog te istog oblika ponasSanja s prve razine kod
istog djeteta, koji sam po sebi nije osobito zanimljiv ako nije dCest;
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naizmjeni¢nim pojavljivanjem razli¢itih oblika ponasanja s prve razine, koji
takoder sami po sebi ne bi bili zanimljivi da ih ne pokazuje isto dijete; pojavom
jednoga oblika ponaSanja koji, bilo po tezini uzroka, uvjeta ili povoda koji su
mu prethodili, bilo po tezini samog fenomena ponasanja ili po posljedicama
takvog ponaSanja, iziskuje dodatnu stru¢nu paznju koja premasuje mogucénosti
nastavnika ili drugih stru¢nih radnika Skole. Devijantno ponaSanje te razine
1ma svojstvo poremecaja u ponaSanju. Treca razina odnosi se na najteze oblike
devijacija koje imaju obiljeZja antisocijalnoga ili autoagresivnog ponaSanja,
vezanog uz izuzetno ,teSku“ etiologiju, kako zbog dugotrajnoga djelovanja
nepovoljnih etioloskih elemenata tako i zbog njihova intenziteta (Bouillet i
Uzelac, 2007: 135). Uz navedenu, Cesta je 1 klasifikacija rizicnih ponaSanja s
obzirom na njihov internalizirani ili eksternalizirani karakter odnosno
intrapersonalne 1 interpersonalne dimenzije.

Nasilje u Skolskom okruZenju

NasilniStvo 1 zlostavljanje u Skoli problem je u cijelom svijetu 1
negativno utjeCe na Skolsku klimu i1 pravo ufenika na ucenje, ali i na
cjelokupan djetetov razvoj. To je oblik zlostavljanja 1 antisocijalnoga
ponasanja koji pogada sve socioekonomske, geografske 1 druStvene slojeve.
Medu ucenicima osnovne Skole nasilniStvo varira od 11,3% u Finskoj do
49,8% u Irskoj (Dake i sur., 2003; prema Profaca i sur., 2005: 576). Primjerice,
iako se Cini kako problemi nasilnik/Zrtva rastu razmjerno veli€ini zajednice, pri
¢emu su ceS¢i u vecim Skolama 1 ve¢im razredima, podatci iz istrazivanja
Sirega podrucja Stockholma koje Olweus opisuje pocetkom 1970-ih ne
podupiru takve pretpostavke. Osim toga, istrazivanja Skola u Finskoj takoder
ne pokazuju nikakvu vezu izmedu zlostavljanih ucenika ili u€¢enika/nasilnika s
jedne te veli¢ine Skole ili razreda s druge strane. Vazno je istaknuti da je
postotak zlostavljanih uc¢enika u malim Skolama s jednom ucionicom gotovo
jednak onomu u vecim, obi¢nim osnovnim Skolama. Olweus istice kako je
postotak ucenika koji su zlostavljali druge cak 1 blago visi u Skolama s jednom
ucionicom, Sto proturjeci rasirenoj predodzbi o malim Skolskim zajednicama
kao idilicnim mjestima bez sukoba (Olweus, 1998). Stoga se moze zakljuciti
da znacaj veliine razreda ili Skole nije kljuCan kao etioloSki cimbenik
Skolskoga nasilja.

Vazno je prouciti i pretpostavku da se nasilniStvo dogada dominantno na
putu do Skole ili iz Skole prije no u samoj Skoli. Rezultati istrazivanja u
Norveskoj i Svedskoj pokazuju da je gotovo dvostruko (u niZoj srednjoj $koli
trostruko) vise ucenika zlostavljanih u Skoli nego na putu do Skole 1 i1z nje
(Olweus, 1998: 30). Zlostavljanje ucenika na putu prema skoli nerijetko se
nastavlja 1 u Skoli, pri ¢emu je Skola mjesto na kojem se dogada najviSe
nasilni§tva medu djecom. Tako primjerice ucenici izjavljuju kako su, kada su
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zlostavljani na putu do Skole 1 iz §kole, dobivali puno manju pomo¢ od drugih
(Olweus, 1998: 30). NasilniStvo se najceS¢e manifestira udaranjem,
uniStavanjem stvari, oSte¢ivanjem imovine drugoga ucenika, bacanjem stvari
kroz prozor, ruganjem i verbalnim uvredama. Cesto uklju¢uje komentare o
djetetovoj obitelji ili rodbini. Druga je vrsta bullyinga tzv. neizravno nasilje
koje obiljezava namjerno iskljucivanje djeteta iz grupnih igara. Dogada se
jednom od petero Skolske djece, a kako se incidenti ponavljaju, dijete se s
njima sve teze nosi. U Skoli se najceS¢e dogada u zahodima, hodnicima 1
ostalim prostorima izvan kontrole nastavnika. Moze se dogadati i u razredu,
pred drugom djecom koja najceS¢e ne priskoce u pomoé zrtvi zbog
nezainteresiranosti, straha ili nedostatka empatije. Istrazivanja pokazuju da je
postotak Skolske djece koja su zrtve nasilja u vec¢ini zemalja sli¢an — nasilje
medu djecom najcesce se dogada od 4. do 8. razreda, a s obzirom na nacine na
koje se provodi, tendencija tjelesnom ili fiziCkom nasilju opada s dobi 1
spolom. Tako, primjerice, istrazivanja pokazuju da su djecaci ¢eS¢e 1 napadaci i
zrtve (Buljan-Flander, 2004). Rezultati istrazivanja Cerni Obrdalj i sur. (2008)
pokazuju da je najces¢i oblik nasilja u Skoli verbalno nasilje (59%), a najrjedi
spolno nasilje (2,24%), pri ¢emu je osjecaj sigurnosti u€enika najveci u
ucionici, a najmanji u Skolskom zahodu. U pogledu sigurnosti na pojedinim
mjestima u Skoli, postoje razlike medu ispitanicima kada je u pitanju osjecaj
sigurnosti na Skolskim dvoristima. Ispituju¢i osjecaj sigurnosti ucenika na
mjestima u Skoli (ucionica, igraliste, put do/iz Skole, zahod, Skolski hodnik,
dvorana za tjelesni odgoj), Cerni Obrdalj i sur. (2008) uo¢ili su da su se uéenici
najrjede osjecali nesigurnima na putu do Skole i iz Skole, dok su nesigurnim
smatrali zahod (64,7%) 1 igraliSte (66,1%), Sto se znacajno razlikuje od ostalih
mjesta u Skoli (hodnik, Skolska dvorana, ucCionica) gdje su se osjecali
sigurnijima.

Modeli i ¢imbenici prevencije

Jedan od rigoroznijih programa prevencije opisuje Valdez, koji je 1998.
oblikovao program kroz sudjelovanje Sire zajednice — ukljuceni su nastavnici,
ucenici, ravnatelj Skole, policija, roditelji, javno tuzilastvo, susjedstvo,
religijske grupe 1 dr. Bitna mu je znacajka osnivanje odbora koji prati djecu 1
njithovo pohadanje Skole. Izabire se roditelj koji ¢e upoznati ostale sa svim
dogadajima u Skoli. Policija je ukljucena tako §to prati ponaSanje ucenika i ima
pravo privesti ucenika koji nije dosao u Skolu. Postavljaju se stroge kazne i
pravila kojih se ucenici trebaju pridrzavati. Takoder, obavijeSteni su o tome
kome se u policiji obratiti za pomo¢ i gdje odmah prijaviti nasilnika. Clanovi
odbora za pracenje ponasanja djece poducavaju ucenike u osnovnim i srednjim
Skolama, a savjetuju 1 roditelje. Pozeljno je ispuniti u¢enikovo vrijeme kada je
1zvan 8kole, a u projekt su ukljuceni 1 privatnici s radionicama za profesionalnu
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orijentaciju ucenika. Ukljucene su 1 bolnice gdje djeca mogu pomagati starijim
osobama, posjecivati bolesnu djecu 1 druziti se s njima. Na takve aktivnosti
upucuje sud za maloljetnicku delikvenciju i onu djecu koja su ve¢ pocinila
kazneno djelo.

Helmut Lenzer 1996. (prema Ribari¢, 2002) u Njemackoj pokrece
model prevencije nasilja u Skoli pod nazivom ,,Nasilnik u Skolama*. Prijasnja
su iskustva pokazala da je strah od kazne 1 represije osnovni problem
nerjeSavanja nasilja, jer su zrtve zataSkavale napade, a policija nije imala
kompetentne stru¢njake za tu problematiku. Iz toga razloga osnovana je
stru¢na skupina nastavnika, djece, ravnatelja, roditelja i policije. Cilj je bio
potaknuti zrtve 1 sve koji nesto znaju o napadu na prijavu nasilnika bez straha
od odmazde. Dijalogom izmedu Skole 1 policije doSlo je do poboljSanja
otvorenosti 1 suradnje izmedu tih dviju institucija. Policija je pratila uc¢enike na
putu do Skole 1 u prijevoznim sredstvima. Nakon razgovora s u€enicima, stariji
su bili potaknuti na izradu plakata o radu projekta i prevenciji nasilja. Plakati
su umnazani i stavljani u Skole 1 prijevozna sredstva te na plakatna mjesta u
gradu, a ucenici su dijelili letke medusobno. Otvorena je i telefonska linija pod
nazivom Linija nevolje. U projekt su se ukljucili 1 mediji (televizijske postaje 1
novine), ¢ime je program postao otvoren. Razgovaralo se 1 s predsjednicima
razreda, predstavnicima Skole i nastavnicima te je otvoreno savjetovaliSte za
roditelje. Tjedno su se odrZavali sastanci na kojima su iznoSeni problemi, a
nakon toga okupljali su se voditelji projekta, ravnatelji, sud za maloljetnike,
voditelji domova za mlade, socijalna sluzba, policija i1 psiholozi te donosili
mjere za pojedine slucajeve nasilja. Zajednicki rad, posebice Skole i policije,
doveo je do smanjenja straha ucenika 1 roditelja koji su podnosili zahtjeve.
Ucenici su iznosili svoje probleme javljaju¢i se na telefon, koji iz pravnih
razloga nije bio anoniman.

Olweus (1998) predlaze prevencijski program kroz sadrzaje
osvijesStenosti o problemu te poduzimanja mjera na razini Skole, razreda 1
individualnoj razini. Cilj je njegova intervencijskoga programa smanyjiti
postojece poteskoce zbog nasilja u Skoli te sprijeciti pojavu drugih problema.
TeZi postizanju boljih odnosa medu vrSnjacima u Skoli, uz stvaranje uvjeta
boljeg razumijevanja Zrtava 1 nasilnika u Skolskom okruzju. Takoder radi
ostvarenja ciljeva intervencijskih programa naglasava nuznost opisivanja
problema nasilja u skoli 1 angazman odraslih. Svaka Skola prikuplja podatke
putem upitnika o prilikama u Skoli, a upitnik sadrzava pitanja o raSirenosti
problema nasilnik/Zrtva, ucestalosti nastavnikova reagiranja i znanju roditelja o
tom problemu. Olweus navodi i mjere na razini Skole, koje obuhvacdaju sve
ucenike, uz pokusaj smanjenja nasilniStva u Skoli kao cjelini. Organiziraju se
Skolski sastanci u vezi s problemom nasilja, provodi se bolji nadzor tijekom
odmora, preporucuje se uredenje djecjih igraliSta, ¢eS¢i sastanci roditelja i
nastavnika, roditeljsko druzenje, razvijanje druStvenih aktivnosti u Skoli pod
nadzorom nastavnika 1 telefonski kontakti, dok se mjere na razini razreda
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odnose na sve ucenike u razredu. Takoder, odrZzavaju se redovni razredni
sastanci na kojima se pojaSnjavaju razredni propisi protiv nasilniStva te
pohvale i kazne, a na satu se igranjem uloga rjeSavaju problemi nasilnika i
zrtve. Preporucuju se Cesti sastanci s roditeljima 1 uenicima zajedno, poticu se
zajednicke razredne aktivnosti 1 suradni¢ko ucenje, a na individualnoj razini
kod pojedinih u¢enika provode se mjere kojima se nastoji promijeniti njithovo
ponaSanje, bilo da su u ulozi Zrtve ili nasilnika. Djeci nastoje pomo¢i tzv.
neutralna djeca. Osim s djecom, razgovara se 1 s njihovim roditeljima, za koje
se izraduju 1 broSure za pomo¢ i podrsku. Pedagog vodi skupine roditelja 1
djece (zlostavljane i nasilnika), a potom obje skupine usmjerava kako bi
promotrile poteSkoce s drugoga stajaliSta. Ukoliko je nemoguce u potpunosti
rijeSiti problem s odredenim ucenikom, preporuca se promjena Skole. Ovaj
norveSski model Dana Olweusa pokazao je dvostruko manju prevalenciju
nasilja u skoli tijekom dviju godina nakon uvodenja intervencijskog programa.
Smanjilo se 1 antisocijalno ponasanje poput vandalizma, tu¢njava, krada,
izostajanja iz Skole 1 opijanja, uz poboljSanu klimu u razredu. Djeca su bila
discipliniranija te su se razvili pozitivni drustveni odnosi i stav prema u¢enju u
Skoli. Osim navedenih triju prevencijskih modela, zanimljiv je 1 Feltesov
model (1981, 1989) u kojemu se predlaze uvodenje nastavnog cilja 1 zadaca:

1.) u€enici trebaju nauciti §to se smatra normom

2.) ucenici trebaju shvatiti znaenje norme u svom zivotu

3.) ucenici trebaju shvatiti nuZnost norme za opstanak zajednice

4.) uCenici trebaju nauciti kako oblikovati vlastite norme kojih ¢e se

pridrzavati u svojoj svakodnevici.

Prema tome, predlaze se potreba razvijanja pedagoske kompetentnosti
nastavnika 1 omogucavanje kontinuiranog profesionalnog usavrSavanja, uz
naglasenu ulogu uvjeta u Skolskom okruzenju koji pridonose nastajanju
upadljivoga ponasanja. Dakle potrebno je voditi racuna 1 o objektivnim
materijalnim uvjetima Zivota 1 rada Skole poput veli¢ine Skolskih igralista,
broja razreda, broja u¢enika u razredu 1 sl.

Skola kao preventivni ¢imbenik

Skola je kljudan ¢&initelj odgoja koji kroz li¢nost odgajatelja (uditelja,
nastavnika, profesora) obogacuje 1 potpomaze obiteljski odgoj. Odgajatelj koji
je sretan 1 okrenut razvoju zraci pozitivnom energijom 1 Siri oko sebe Zivotni 1
pedagoski optimizam pa, prema tome, moze pomoc¢i i drugima. Za sve koji se
bave odgojem mogao bi vrijediti zahtjev brige o vlastitoj sre¢i 1 kvaliteti
Zivota, jer samo sretni 1 zadovoljni ljudi mogu biti dobri odgajatelji. Takoder,
ucitelj treba upoznati razliite pedagoSke orijentacije kako bi se mogao
opredijeliti za onu koja je najbliza njegovu pogledu na svijet, covjeka 1 odgo;j.
Unutar Skole vazno je postojanje pluralizma koncepcija, ali 1 dovoljno slobode
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kako bi ucitel] mogao svoj posao obavljati na originalan nacin. Pritom se ne
misli na izoliranost 1 zatvaranje, ve¢ na postojanje optimalnih uvjeta slobode i
stvaralastva (Bognar, 2001: 109-112). Pod odgojnim djelovanjem S$kole ne
podrazumijevaju se usputni pozitivni ucinci obrazovnoga djelovanja, nego se
podrazumijeva osmisljen dio svakodnevnog djelovanja radi socijalizacije,
usvajanja pozitivnih stavova, op¢ih moralnih i demokratskih vrijednosti.
Odgoj, shvacen kao pomo¢ pojedincu 1 zajednici za razvoj temeljnih stavova 1
sposobnosti vaznih za dostojanstven razvoj 1 zivot za sve 1 svakoga, kao $to su
savjest, sloboda, istinoljubivost, odgovornost i solidarnost, ne moze ostvariti
svoje ciljeve u kratkoro¢nom razdoblju. Odgoj djeluje na osobnost te stoga ne
moZe imati izravne 1 neposredne ucinke, odmah uocljive 1 lako mjerljive
(Razum, 2007: 863). Berns (2010) navodi da je funkcija Skole kao
socijalizacijskog agensa poticati intelektualna i drustvena iskustva kojima
djeca razvijaju razli¢ite vjeStine, znanje, interese 1 stavove koji ih
karakteriziraju kao pojedince te oblikuju njihove sposobnosti prema ulozi
odraslih. Skola utje¢e na djecu svojim obrazovnim programima koji ih vode
prema postignu¢ima (1), svojim sluzbenim organizacijama suocavajuci ucenike
s autoritetom (2) te druStvenim odnosima koji se razvijaju u razredu (3). Neki
su od tih utjecaja namjerni, kao primjerice instrukcije iz pojedinih predmeta, a
neki su nenamjerni, kao primjerice natjecanje u ocjenama koje moZe imati
motivacijski u¢inak (Berns, 2010: 197).!

Nadalje skola svoju djelatnost uskladuje s obiteljskim odgojem, pri
¢emu jafa 1 pomaze obitelji uspjeSnije ostvariti svoju sloZzenu odgojnu
funkciju. Ucenicka zajednica ve¢ svojim formiranjem, a jo§ viSe pazljivim
odnosom prema njezinoj bogatoj unutrasnjoj dinamici, ima veliko znacenje u
odgoju. Sto su udenici stariji, jadi je utjecaj vrinjaka, a to znac¢i da odgajatel;
treba svladati tehnike posrednog odgojnog djelovanja putem ucenicke
zajednice. Li¢nost odgajatelja (ucitelja) moze obaviti svoju ulogu ako je i sama
okrenuta vlastitom rastu 1 razvoju (Bognar, 2001: 112). Promatra li se Skola ne
samo iz perspektive svoje druStvene funkcije vec i iz perspektive socijalizacije
osoba u razvoju, vazno je naglasiti kako ona posreduje socijalne odnose,
sustavnom nastavom prosiruje do sada samo izvornu sliku svijeta koja je bila
vezana uz slucajnu komunikaciju s odredenim osobama te pruza iskustvo da
putem sustavnog duhovnog rada i miSljenja postaju nove zbiljnosti koje
prekoracuju neposredno iskustvo. No bez obzira na to Sto za Skolsko dijete
obitelj] uvijek ima temeljno znacenje, uloga Skola nikada ne moze biti
zanemarena (Giesecke, 1993: 103-4).

!, The school's function as a socializing agent is that it provides the intellectual and social experiences
from which children develop the skills, knowledge, interests and attitudes that characterize them as
individuals and that shape their abilities to perform adult roles. School exert influence on children (1)
by their educational programs leading to achievement; (2) by their formal organization, introducing
students to authority; and (3) by the social relationships that evolve in the classroom. Some of these
influences are intentional, such as instruction in a specific subject, and some are unintentional — for
example, competitive grading and its effect on motivation.“ (Berns, 2010: 197)
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Slobodno vrijeme kao preventivni ¢imbenik

Prema Dumazedieru slobodno je vrijeme skup aktivnosti kojima se
pojedinac po svojoj volji moZe potpuno predati, bilo da se odmara ili zabavlja,
bilo da povecava razinu svoje obavijeStenosti ili svoje obrazovanje, bilo da se
dobrovoljno druStveno angazira ili da ostvaruje svoju slobodnu stvaralacku
sposobnost, nakon $to se oslobodi svojih profesionalnih i drustvenih obveza.
Slobodno vrijeme u suvremenom druStvu oznacava prostor 1 moguénost
interakcije u procesima individualizacije, socijalizacije 1 inkulturacije odnosno
prostor samoaktualizacije 1 ostvarenja osobnosti (Previsi¢, 2000: 404-5).
Znacaj slobodnoga vremena u suvremenom dru$tvu nema samo
socijalizacijsku vaznost, primjerice odmor, razonodu, razvoj osobnosti, vec 1
zivotnu vaznost. U skladu s trendovima cjeloZivotnoga ucenja, slobodno
vrijeme predstavlja prostor 1 prigodu za ucenje dodatnih znanja i vjeStina za
svladavanje zahtjeva modernog globalnog drustva (Livazovi¢, 2009: 111).

Dijete koje ide u Skolu upoznaje razliku izmedu rada i1 slobodnoga
vremena najkasnije od vremena polaska u 8kolu. Skola i 8kolske zadade
uéeniku predstavljaju rad, a vrijeme poslije toga slobodno je vrijeme. Skola ne
mozZe ukloniti tu podjelu. Podrucje slobodnoga vremena i potrosnje znacajno je
pedagogijski, ne samo zbog funkcionalnih utjecaja na u€enje nego 1 kao tema
organiziranoga ucenja. Kako to podru¢je ve¢ ima, a u buducnosti ¢e imati jos 1
vece znacenje za osobni zivot, kulturno sudjelovanje 1 drustvenu komunikaciju,
a ne samo politicku aktivnost, onda ¢udi Sto u Skolskom nastavnom planu i
programu jo$ uvijek igra podredenu ulogu. Slobodno je vrijeme jo§ uvelike
privatna stvar pojedinca (Giesecke, 1993: 108-9). Organizacija slobodnoga
vremena pomaze mladima u kvalitethom provodenju vlastitoga vremena.
Skola, kao i obitelj, treba uvazavati slobodno vrijeme kao polje odgojnoga
djelovanja. Mladima treba pomo¢i u pozitivnom ispunjavanju slobodnog
vremena, jer kreativno osmisljeno slobodno vrijeme pruza niz mogucnosti za
razvoj potencijala mladih te utjeCe na jaCanje samopouzdanja i stvaranje
pozitivne slike o sebi. Pojednostavljeno, razvijanjem i usvajanjem znanja, stava
1 navika produktivnog oblikovanja slobodnog vremena razvijamo kulturu
njegova provodenja kao trajne dimenzije ovjekova Zivota.

2. Empirijsko istraZivanje

Cilj je istrazivanja utvrditi prevalenciju 1 odnos nekoliko razli¢itih
oblika nasilnickoga ponaSanja medu ucenicima osnovne Skole. Istrazivanje je
obuhvatilo ukupno 105 ucenika petih i sedmih razreda osnovne Skole kao
etapni uzorak. Anketirana su 54 ucenika petih razreda te 51 u€enik sedmih
razreda osnovne Skole. Ukupno je obuhvaceno 105 ispitanika (51 djevojcica 1
54 djecaka).
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Razred N %
5. 54 51,4
7. 51 48,5
P 105 100

Tablica 1. Broj ispitanika petih i sedmih razreda osnovne skole

Spol N %
muski 51 48,5
zenski 54 51,4

P 105 100

Tablica 2. Broj ispitanika prema spolu

Istrazivanje je provedeno viSedimenzionalnim anketnim upitnikom koji
se sastojao od 56 kombiniranih ¢estica podijeljenih u 8 dimenzija. Prvi dio
pitanja zatvorenoga je tipa 1 odnosio se na socioekonomski status ucenika. Na
ostala pitanja ucenici su odgovarali prema Likertovoj skali od 5 stupnjeva (1 —
nikad, 2 — rijetko, 3 — ponekad, 4 — Cesto, 5 — uvijek). Istrazivanje je provedeno
s ciljem ispitivanja nekoliko postavljenih hipoteza:

H1 Ucenici sedmih razreda nasilniji su od ucenika petih razreda.
H2 Ucenici sedmih razreda skloniji su tzv. cyber nasilju od ucenika petih
razreda.
H3 Ucenici su nasilju izlozeni najces¢e u razredu.
H4 Skolski prijatelji najéesce su vrsitelji nasilja.
Dobiveni su podatci istrazivanja obradeni postupcima deskriptivne
statistike.

Deskriptivna statistika odabranih sociodemografskih varijabli

Osim dobnih 1 spolnih varijabli, podatci o cjelovitosti obitelji pokazuju
da vedéina ucenika 1 petih 1 sedmih razreda zZivi u cjelovitim obiteljima, tj. 1 s
majkom i s ocem, no zabiljezeno je i 14 ispitanika iz jednoroditeljskih obitelji
ili s tre¢im osobama kao skrbnicima — baka, djed ili drugi srodnik (tablica 3.).

Razred Otac i majka Otac Majka Netko drugi

N % N Y% N % N Y%

5. 46 85,2 1 1,8 6 11,1 1 1,8

7. 45 88,2 - - 5 9,8 1 1,9
Ukupno 91 86,7 1 0,9 11 10,5 2 1,9

Tablica 3. S kime ispitanici Zive
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Istrazivanje je pokazalo kako veéina ispitanika ima oba zaposlena
roditelja, no 32 ispitanika izjasnila su se za kategoriju ,,otac* ili ,,majka* Sto
znaci da treéina ispitanika ima zaposlenoga samo jednoga roditelja (tablica 4.).

Razred Otac i majka Otac Majka
N % N % N Y%
S. 35 64,8 14 25,9 5 9,2
7. 38 74,5 10 19,6 3 5,9
Ukupno 73 69,5 24 22,9 8 7,6

Tablica 4. Zaposlenost u obitelji ispitanika

Istrazivanjem je ispitan i uspjeh na kraju Skolske godine 2010./2011.
Cak pola ugenika petih razreda i 39% udenika sedmih razreda postiglo je
izvrstan uspjeh na kraju Skolske godine. Vrlo dobar i izvrstan uspjeh ukupno
postize zapanjujucih 85% petih 1 82% ucenika sedmog razreda osnovne Skole,
Sto je, unato¢ nereprezentativnosti uzorka, indikativan pokazatelj suvremenih
trendova hiperinflacije odli¢nih ucenika. Rezultati su graficki prikazani
dijagramima 1.1 2.

2%
4% Oizvrstan
Bvrlo dobar
9% Odobar
Odovoljan
Enedovoljan

50%

359

Dijagram 1. Skolski uspjeh ucenika petih razreda na kraju skolske godine 2010./2011.

16%

Odobar
Odovoljan

2%.\ Oizvrstan

I_O% B vrlo dobar

H nedovoljan

43%

Dijagram 2. Skolski uspjeh ucenika sedmih razreda na kraju skolske godine 2010./2011.
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Iako se pretpostavljalo da ucenici sedmih razreda viSe vremena provode
za racunalom jer su stariji, pa time raste 1 njthova medijska pismenost i sloboda
uporabe medija, rezultati pokazuju da je vise od 50% ucenika petih razreda te
47% ucenika sedmih razreda redovito sklono uporabi racunala (tablica 5.).

Razred Nikad Rijetko Ponekad Cesto Uvijek
N % N % N % N % N %
5. 2 3,7 4 7,4 20 37 20 37 8 14,8
7. - - 2 3.9 25 49 17 1333 | 7 13,7
Ukupno 2 1,9 6 5,7 45 1429 | 37 |352 ] 15 14,3

Tablica 5. Ucestalost igranja ili surfanja na racunalu

Za potrebe rada bilo je zanimljivo ispitati 1 u kolikoj se mjeri ispitanici
druze s roditeljima. Dobiveni rezultati pokazuju da se ucenici sedmih razreda
rjede druze sa svojim roditeljima u odnosu na ucenike petih razreda. Jedno od
obrazlozenja jest vezanost mlade djece uz svoje roditelje i ¢esS¢e provodenje
zajednickog slobodnog vremena, dok kod starijih ispitanika vjerojatno dolazi
do jacanja utjecaja 1 potrebe druzenja s vrSnjacima, uz ve¢ poznatu razvojno
uvjetovanu sklonost mladih povlacenju 1 alijenaciji od roditelja kao posljedici
zaCetaka procesa ekonomske i emocionalne separacije (tablica 6.).

Razred Nikad Rijetko Ponekad Cesto Uvijek
N % N Y% N % N % N Y%
5. - - 1 1,85 8 14,8 | 13 | 24,1 | 32 | 59,2
7. 1 1,9 3 5,9 10 19,6 | 23 | 45,1 | 14 [ 27,5
Ukupno 1 0,9 4 3.8 18 17,1 | 36 | 343 | 46 | 43,8

Tablica 6. Ucestalost druzenja s roditeljima

Na pitanje o susretanju s uvredljivim blogovima, vrijedanjem ili
ismijavanjem drugih osoba, oko polovica ispitanika (43%) odgovara negativno,
dok se dio ispitanika redovito susrec¢e s uvredljivim sadrzajima (18%), ceSce
stariji ucenici (tablica 7.).

Razred Nikad Rijetko Ponekad Cesto Uvijek
N Y% N Y% N % N % N %
5. 29 | 53,7 16 29,6 6 11,1 1 1,9 2 3,7
7. 16 | 31,3 9 17,6 11 | 21,6 9 17,7 6 11,8
Ukupno | 45 | 429 | 25 23,8 17 | 16,2 10 9,5 8 7,6

Tablica 7. Ucestalost susretanja s uvredljivim Facebook-statusima
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Upitani koliko se ucestalo u¢lanjuju u Facebook-grupe koje ismijavaju
nekoga, ispitanici petih i sedmih razreda odgovaraju na pitanja vrlo sliéno. Cak
se 83% ispitanika petih razreda 1 92% ispitanika sedmih razreda izjasnilo da to
nikada ne ¢ini. Obje skupine ispitanika izvjeStavaju kako nisu skloni
uclanjivanju u grupe takvoga karaktera, no zamjetno je da se ispitanici sedmih
razreda u manjoj mjeri u€lanjuju u takve grupe za razliku od svojih mladih
kolega (tablica 8.).

Razred Nikad Rijetko Ponekad Cesto Uvijek
N Y% N Y% N % N % N %

5. 45 | 833 8 14,8 1 1,9 - - - -

7. 47 | 92,2 4 7,8 - - - - - -
Ukupno | 92 | 87,6 12 11,4 1 0,9 0 0 0 0

Tablica 8. Ucestalost uclanjivanja u Facebook-grupe koje ismijavaju nekoga

U posljednje se vrijeme opisuje internetske ¢lanke o padu popularnosti
online dnevnika (blogova) te o smanjenom interesu Citatelja. U prilog toj tezi
mogli bi i¢1 1 odgovori ispitanika. Medutim njihove je odgovore moguce
sagledati 1 iz druge perspektive — online blogovi ne moraju nuzno biti
zanimljivi osnovnoskolcima, a mnogi piSu svoje dnevnike i na Facebooku
(opcija ,,biljeske”, eng. ,notes*). Sve bi to moglo utjecati na nizi prosjek
susretanja s uvredljivim online dnevnicima (blogovima). Rezultati pokazuju da

se ukupno 75% ispitanika nije susrelo s blogovima uvredljivoga sadrzaja
(tablica 9.).

Razred Nikad Rijetko Ponekad Cesto Uvijek
N % N % N % N % N %

5. 40 | 74,1 7 12,9 5 9,3 2 3,7 - -

7. 39 | 76,5 11 21,6 - - 1 1,9 - -
Ukupno | 79 | 75,2 18 17,1 5 4,8 3 2,8 0 0

Tablica 9. Ucestalost susretanja s uvredljivim blogovima koji ismijavaju nekoga

Medutim vazno je spomenuti dobivene odgovore pri pitanju o
komentiranju blogova na uvredljiv nac¢in. lako je nizak postotak onih koji se
susre¢u s uvredljivim blogovima, znatan je broj ispitanika koji komentiraju
blogove na spomenuti nac¢in. Oko 15% ukupnoga broja ispitanika odgovorilo je
da komentiraju blogove vrijedaju¢i ili ismijavajuci nekoga. Ti bi se odgovori
mogli protumaciti na na¢in da interes za Citanje blogova raste pri viSim
razredima osnovne Skole, tj. uenicima petih razreda blogovi nisu zanimljivi,
manje ih Citaju, a prema tome 1 manje komentiraju (tablica 10.).
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Razred Nikad Rijetko Ponekad Cesto Uvijek
N Y% N % N Y% N Y% N %

5. 44 81,5 7 12,9 3 5,6 - - - -
7. 46 90,2 2 3,9 1 1,9 1 1,9 1 1,9
Ukupno | 90 85,7 9 8,6 4 3.8 1 0,9 1 0,9

Tablica 10. Ucestalost komentiranja blogova ismijavajuci nekoga

Kada je rije¢ o slanju prijete¢ih SMS-poruka ili upucivanju prijete¢ih
telefonskih poziva kao oblicima cyber zlostavljanja, moze se zakljuciti da ni
jedno ni drugo nije svojstveno ispitanicima, bez obzira na dob, tj. razred koji
pohadaju. Istrazivanje je pokazalo da ovaj oblik odnosnog nasilja manifestira
oko 6% ispitanika, visSe mladi ucenici od starijih (tablica 11.).

Razred Nikad Rijetko Ponekad Cesto Uvijek
N % N % N % N % N %

5. 50 | 92,6 3 5,6 1 1,9 - - - -

7. 49 | 96,1 2 3,9 - - - - - -
Ukupno | 99 | 943 5 4,8 1 0,9 0 0 0 0

Tablica 11. Ucestalost slanja prijetecih SMS-poruka ili upucivanja prijetecih poziva
telefonom

Istrazivanje pokazuje da su obje skupine ispitanika Cesto izlozene
Sirenju lazi 1 ogovaranju. Taj je neverbalni nain zlostavljanja dobio najveéi
broj potvrdnith odgovora. 7% mladih 1 4% starijih u€enika izjavilo je da su
redovito Zrtvama ogovaranja 1 Sirenja lazi, $to znaci da se s ovim oblikom
nasilni§tva susreéu svakodnevno. Cak je 35% uéenika sedmih razreda izjavilo
da su Cesto Zrtvama Sirenja lazi 1 ogovaranja, stoga je vidljivo da su ucenici
sedmih razreda ¢eS¢e zrtvama ovoga oblika zlostavljanja u odnosu na mlade
vr$njake, §to se moze objasniti time da su ovakvi nefizicki oblici nasilniStva
prisutniji u starijih u€enika, dok se mladi ¢eS¢e svadaju, gurkaju i sl. (tablica
12.).

Razred Nikad Rijetko Ponekad Cesto Uvijek
N % N Y% N Y% N Y% N %
5. 24 444 | 16 | 29,6 8 14,8 2 3,7 4 7,4
7. 12 23,5 3 5,9 16 | 314 18 35,3 2 3,9
Ukupno | 36 34,3 19 | 18,1 | 24 | 229 19 6 5,7

Tablica 12. Koliko su Cesto ispitanici bili Zrtvama Sirenja lazZi i ogovaranja

Rezultati ispitivanja pojave nasilnistva u Skolskom okruzenju pokazuju
da su od Skolskih objekata ispitanici najmanje izloZeni nasilju u Skolskom
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toaletu, dok izvjeStavaju kako najmanje nasilja, Sto je svakako ohrabrujuce,
dozivljavaju u obiteljskom domu. No iako ukupno 87% ispitanika izvjeStava da
nikada nisu dozivjeli nasilje u obiteljskom domu, ono je jos uvijek vrlo rizi¢an
odgojno-socijalizacijski ¢cimbenik za 13% ispitanika (tablica 13.).

Razred Nikad Rijetko Ponekad Cesto Uvijek
N % N % N % N % | N | %
5. 47 87 3 5,6 - - 2 3,71 2 |37

7. 44 86,3 5 9.8 1 1,9 1 1,9 | - -
Ukupno | 91 86,7 8 7,6 1 0,9 3 291 2 | 1,9

Tablica 13. Ucestalost nasilja kod kuce

Ispitanici se najcesSce susrecu s nasiljem u razredu, pri cemu samo 37%
ucenika petih 1 24% ucenika sedmih razreda nije izloZeno nasilju vrSnjaka.
Rezultati pokazuju 1 da s porastom dobi raste ucestalost izloZenosti nasilju
vr$njaka. Razlog je ovako visokoga postotka nasilja u razredu moguce traziti u
zatvorenijoj klimi. Nasilnici u razredu nisu 1zlozeni pogledima cijele Skole, Sto
mozZe biti slucaj u Skolskom toaletu, hodniku ili pak na putu od Skole do kuce 1
obratno. Takoder, kako napadac obicno bolje poznaje Zrtvu, pretpostavka je da
nasilnici biraju Zrtve iz svoje okoline, $to u nizim razredima osnovne $kole
predstavlja vlastito razredno odjeljenje (tablica 14.).

Razred Nikad Rijetko Ponekad Cesto Uvijek
N % N % N % N % N %
5. 20 37 19 35,2 9 16,7 2 3,7 4 7,4
7. 12 23,5 17 33,3 8 15,7 11 21,6 3 5,9
Ukupno | 32 30,5 36 343 | 17 | 16,2 13 12,4 7 6,7

Tablica 14. IzloZenost nasilju u razredu.

Nadalje, rezultati pokazuju da se ispitanicima nasilje u najmanjoj mjeri
dogada u $kolskom toaletu. Cak 87% ispitanika petih razreda i 47% ispitanika
sedmih razreda izjasnilo se da im se nasilje u Skolskom toaletu nikada nije
dogodilo. Ti rezultati pokazuju da je prevalencija nasilja u Skolskom toaletu,
medu ostalim rizicnim mjestima, najmanja (tablica 15.).

Razred Nikad Rijetko Ponekad Cesto Uvijek
N Y% N % N Y% N % N %
5. 47 87 6 11,1 - - - - 1 1,9
7. 24 47,1 25 49 2 3,9 - - - -
Ukupno | 71 67,6 31 29,5 2 1,9 0 0 1 0,9

Tablica 15. IzloZenost nasilju u Skolskom toaletu
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Istrazivanjem je utvrdeno i da se prema ispitanicima naj¢eS¢e nasilno
pona$aju njihovi Skolski prijatelji. Cak 62% ispitanika izvjeStava o nasilnom
ponasanju Skolskih prijatelja (tablica 16.).

Razred Nikad Rijetko Ponekad Cesto Uvijek
N Y% N Y% N Y% N Y% N %
5. 21 38,9 19 | 352 | 10 | 185 2 3,7 2 3,7

7. 19 37,3 11 | 21,6 | 17 | 333 4 7,8 - -
Ukupno | 40 38,1 30 | 28,6 | 27 | 25,7 6 5,7 2 1,9

Tablica 16. Koliko se ucestalo skolski prijatelji ispitanika nasilno ponasaju u njihovoj okolini

Rezultati pokazuju da medu ispitanicima najviSe prevladava svada, tj.
od nasilnih metoda najeSée probleme rjeSavaju svadom. Sklonost svadi
povecava se s dobi, tj. ucenici sedmih razreda viSe se svadaju u odnosu na
ucCenike petih razreda. Ukupno 86% ispitanika sedmih razreda probleme
rjeSava svadom odnosno oblikom verbalnog nasilja. Dakle obje skupine posezu
za svadom kao oblikom nasilniStva, ali se ta tendencija sazrijevanjem povecava
(tablica 17.).

Razred Nikad Rijetko Ponekad Cesto Uvijek
N % N % N Y% N % N Y%
5. 9 16,7 | 31 574 | 10 18,5 3 5,6 1 1,85
7. 2 3,9 1 1,9 4 7,8 44 86,3 - -
Ukupno | 11 10,5 | 32 | 30,5 14 13,3 47 44.8 1 0,9

Tablica 17. Skionost ispitanika svadanju

Cak 77% ispitanika izvjestava kako nikada nije posegnulo za tjelesnim
nasiljem. Stovise, vidljiva je tendencija opadanja nasilni¢koga ponasanja toga
oblika s obzirom na dob. Razlog tomu moze biti ¢injenica da mlade osobe
¢eS¢e rjeSavaju svoje probleme fizickim obracunima ili izazivaju¢i fiziCke
obraCune, dok stariji ispitanici ¢eS¢e posezu za verbalnim oblicima rjeSavanja
problema (tablica 18.).

Razred Nikad Rijetko Ponekad Cesto Uvijek

N Y% N Y% N Y% N Y% N Y%
S. 37 68,5 14 | 25,9 3,7 1 1,9 - -

2
7. 44 86,3 2 3.9 5 9,8 - - - -
Ukupno | 81 77,1 16 15,2 7 6,7 1 0,9 0 0

Tablica 18. Sklonost ispitanika tuci i izazivanju sukoba
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Prijetnje drugima oblik su nasilniStva za kojim ispitanici posezu u
najmanjoj mjeri, posebno mladi ucenici. Vazno je istaknuti da se nijedan
ispitanik obaju uzoraka nije odlucio na kategorije ,,Cesto i ,,uvijek®, stoga se
mladi prijetnjama sluze relativno rijetko (tablica 19.).

Razred Nikad Rijetko Ponekad Cesto Uvijek
N % N % N % N % N %

5. 42 77,8 9 16,7 3 5,6 - - - -

7. 17 33,3 30 58,8 4 7,8 - - - -
Ukupno | 59 56,2 39 37,1 7 6,7 0 0 0 0

Tablica 19. Koliko Cesto ispitanici prijete drugima

Poseban se dio istrazivanja odnosio na provodenje slobodnog vremena
ispitanika. Ucenici petih 1 sedmih razreda ve¢inom podjednako posjecuju
Skolske priredbe, 1ako interes s odrastanjem opada (tablica 20.).

Razred Nikad Rijetko Ponekad Cesto Uvijek
N| % N Y% N Y% N Y% N %
5. 3| 5,6 7 129 | 11 20,4 14 25,9 19 35,2
7. 6 | 11,8 | 8 15,7 | 13 25,5 11 21,6 13 25,5
Ukupno | 9 | 8,6 15 1143 ] 24 | 229 25 23,8 32 30,5

Tablica 20. Ucestalost posjecivanja skolskih priredbi

Nadalje, kada je rije¢ o ucestalosti posje¢ivanja no¢nih klubova i drugih
plesnjaka, vjerojatno zbog dobi, vecéina ispitanika izvjeStava kako to ne Cini
nikad 1li rijetko, 1ako ih stariji u€enici po€inju posjecivati ¢esce (tablica 21.).

Razred Nikad Rijetko Ponekad Cesto Uvijek
N % N % N Y% N % N %

5. 49 | 90,7 3 5,6 2 3,7 - - - -

7. 40 | 78,4 6 11,8 5 9,8 - - - -
Ukupno | 89 | 84,8 9 8,6 7 6,7 0 0 0 0

Tablica 21. Ucestalost posjecivanja nocnih klubova i drugih plesnjaka

Sto se pak ti¢e odlazaka ispitanika u kladionice, tj. sudjelovanja u
igrama na srecu (loto, internetski poker 1 sl.), u€enici obaju razreda rijetko ili
ponekad posjecuju sportsku kladionicu, no njih 88% ili 93 ispitanika nikada ne
sudjeluju u navedenim aktivnostima. Ipak 12% ispitanika izvjeStava da pocCinje
sudjelovati u igrama na srecu, §to nije zanemariv postotak s obzirom da se radi
o osnovnoskolcima (tablica 22.).
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Razred Nikad Rijetko Ponekad Cesto Uvijek

N Y% N Y% N % N Y% N Y%

5. 48 88,9 5,6 5,6 - - - -

3 3
7. 45 | 882 | 5 | 98 | 1 1,9 : ) ; _
Ukupno | 93 | 886 | 8 | 7.6 | 4 3.8 0 0 0 0

Tablica 22. Sklonost sudjelovanju u igrama na srecu (loto, sportska kladionica, internetski
poker...)

Velikom je broju ucenika sport vrlo vazna sastavnica Zivota, stoga je
ispitano 1 koliko se ispitanici Cesto aktivnho bave sportom. Iz rezultata je
vidljivo da se 11 ispitanika od ukupnoga broja ispitanih ne bavi sportom.
Vidljivo je 1 da se viSe u€enika petih razreda aktivno bavi sportom u odnosu na
ucenike sedmih razreda (tablica 23.).

Razred Nikad Rijetko Ponekad Cesto Uvijek
N % N % N % N Y% N %
5. 5 9,3 8 14,8 9 16,7 9 16,7 23 42,6
7. 6 11,8 | 4 7,8 12 | 23,5 14 27,5 15 29.4
Ukupno 11 10,5 | 12 | 114 21 20 23 21,9 38 36,2

Tablica 23. Ucestalost aktivnoga bavljenja sportom

3. Zakljuéna razmatranja

Referentna literatura pokazuje da je nasilniStvo aktualna tema, o Cemu
svjedoCe 1 brojna istrazivanja provedena u posljednjih dvadesetak godina.
Nasilnistvo medu Skolskom djecom pobudilo je paznju Sire javnosti i
potaknulo istrazivanja u nizu drugih zemalja poput Japana, Engleske,
Nizozemske, Kanade, Sjedinjenth Americkih DrZava 1 Australije (Olweus,
1998: 13). Ovo je istrazivanje koncipirano iz perspektive socijalno-pedagoske
prevencije nasilni§tva medu djecom i mladima, pri ¢emu se pokuSala istraziti
zastupljenost razli¢itih oblika vr§njackog nasilja u Skolskom kontekstu.

Kada je rijeC¢ o usporedbi medijskih sklonosti ispitanika, rezultati
pokazuju da je oko 50% ispitanika ovisno o racunalu i internetu, koje koriste
redovito 1 svaki dan. Ovi su rezultati u skladu s rezultatima istrazivanja o
sklonostima uporabe medija (Livazovi¢, 2011: 220) koje pokazuje da se mladi
redovito najviSe koriste racunalima/internetom (86%) 1 mobitelom (91%).
Televizija kao medij redovito privlaci 71% ispitanika, dok od omiljenih
aktivnosti s medijima mladi naj¢esce sluSaju glazbu (89%), zatim igraju igrice
(34%), gledaju filmove (37%), sluSaju radio (32%), a najrjede Citaju knjige
(27,5%) (ibid., str. 221).
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Ovo istrazivanje krenulo je od pretpostavke kako su ucenici sedmih
razreda ukupno nasilniji od u€enika petih razreda, Sto su rezultati ispitanika
potvrdili. Naime vidljivo je da se prevalencija nasilja s dobi povecava, no
variraju njezini oblici. Primjerice tu¢njava 1 izazivanje iste ucestaliji su u nizim
razredima, dok su svade, ogovaranje i Sirenje lazi o drugima, ismijavanje,
prijetnje 1 isklju€ivanje drugih iz druStva zapaZeniji kod starijih u¢enika. Uz
oprez pri donoSenju zakljucaka poput onih da verbalni 1 socijalni oblici nasilja
prevladavaju u viSim razredima, a fizicki u nizim, istrazivanje pokazuje manju
sklonost tuc¢i kod ucenika sedmih u odnosu na pete razrede. Oko 20%
ispitanika izvjeStava o sklonosti tu¢i i1 izazivanju svada, pri ¢emu je, iako
rijetko, veca prevalencija kod mladih ucenika (30%). Primjerice, iako u
prosjeku rijetko, prijetnjama drugima koristi se 40% ucenika, pri cemu
verbalno CeS¢e prijete stariji ucenici (66%). Sklonost svadanju kao rjeSavanju
problema pokazuje cak 88% ispitanika, pri ¢emu se svadom kao redovitom
metodom rjeSavanja interpersonalnih i1zazova koristi 47% ispitanika.
Uvazavaju¢i dobivene rezultate, pretpostavka o vecoj sklonosti nasilju kod
starijih ispitanika pokazuje kako su stariji osnovnoskolci skloniji socijalno
slozenijim oblicima nasilja, poput verbalnog 1 odnosnog vrSnjackog nasilja.
Pretpostavka kako se ucenici sedmih razreda ceS¢e sluze cyber nasiljem ili
zlostavljanjem svojih vrSnjaka nije potvrdena jer rezultati pokazuju vrlo
1zjednacene sklonosti cyber nasilju ispitivanih skupina. Ono §to je zanimljivo
istaknuti svakako je ucestalost surfanja na racunalu, jer obje skupine puno
vremena provode za racunalom, stoga bi se dalo zakljuciti da im je ,,blisko*
iskustvo tzv. cyber nasilnisStva. Medutim obje skupine gotovo uopce nisu
sklone tom obliku nasilniStva, pri ¢emu treba uvaZavati i znacaj ,.tamne
brojke®, ali 1 svijesti o raznovrsnim oblicima vrSnjackog zlostavljanja putem
medija. Ukupno 18% ucenika izlozeno je zlostavljanju putem Facebooka,
¢esce stariji ucenici (28%). Iako se ukupno 13% ucenika uc¢lanjuje 1 podrzava
grupe koje ismijavaju 1 vrijedaju druge, to prosjecno ceSc¢e ¢ine mladi ispitanici
(16%). Pritom od ukupno 11% ucenika sklonih vrijedanju 1 ismijavanju drugih
to CeS¢e Cine mladi (18%). Najmanje ,popularnima® pokazali su se tzv.
blogovi — online dnevnici, koje ispitanici gotovo uopée ne komentiraju na
uvredljive na¢ine. Razlozi oklijevanja pri uklju¢ivanju u Facebook-grupe mogu
se objasniti javnim karakterom te otvorenoS¢u pristupa Clanstvu i sadrzajima
(rjede su tzv. zatvorene skupine za koje se mora slati ,,zahtjev* (engl. request)
za uclanjenje). Primjerice rezultati istrazivanja oblika zlostavljanja drugih
slanjem uvredljivih SMS-ova ili prijete¢ih pisama pokazuju da to ¢ini ukupno
2% ispitanika — ceS¢e mladi od starijih uc¢enika. Razvidno je da se ispitanici
susrecu sa svim oblicima cyber nasilja, kako verbalnog tako i1 neverbalnog, te
da nasilni$tvo sazrijevanjem raste. Cak 65% uéenika bilo je Zrtvom ogovaranja
ili Sirenja lazi, od toga 40% ucenika sedmih razreda redovito, pri ¢emu je
ukupno 25% svih ispitanika redovito izloZeno toj vrsti zlostavljanja. Upravo iz
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toga razloga vazno je osmis$ljavati nove i suvremene planove prevencije koji ¢e
pratiti globalne, ali 1 lokalne trendove (Skole, zajednice itd.).

Ohrabruju¢e je S§to wucenici osnovnoskolske dobi nisu skloni
zlostavljanju vrSnjaka putem suvremenih medija, iako se takvi rezultati mogu
objasniti veCom razinom kontrole roditelja, ali 1 jo§ uvijek nedovoljno
razvijenim medijskim kompetencijama 1 iskustvima djece 1 mladih, stoga bi za
buduca istraZzivanja bilo zanimljivo usporediti 1 rezultate istraZzivanja
srednjoskolskih ispitanika. Pretpostavka da je razred socijalni kontekst u kojem
su djeca 1 mladi najviSe izloZeni nasilniStvu vrSnjaka pokazala se tonom —
ispitanici se s nasiljem, u odnosu na druge sfere, naj¢eS¢e susrecu u razredu.
Pritom je 68% ispitanika izloZeno nasilju u razredu, od ¢ega 20% ispitanih
ucenika redovito trpi izloZenost nasilju vrSnjaka. Za pretpostaviti je da uc€enici
najviSe vremena provode u razredu, a razredni odjeli predstavljaju intimniji 1
zatvoreniji krug sudionika i1 poznanika, §to ujedno 1 nasilniku daje (ili moze
pruziti) dodatno ohrabrenje. Medutim zabrinjavajuce je Sto 30% ispitanika
izvjeStava o zlostavljanju 1 u prostorima Skolskih toaleta, pri ¢emu je u njima
cak 53% starijih osnovnoskolaca dozivjelo nasilje. Pretpostavka da se prema
ispitanicima petih 1 sedmih razreda najnasilnije ponaSaju Skolski prijatelji
pokazala se opravdanom. Istrazivanje je pokazalo da je 66% ispitanika
izloZeno nasilnom ponaSanju svojih Skolskih kolega. Postavlja se pitanje kako
preventivno djelovati na smanjenje nasilniStva medu osnovnoskolcima — moze
se zakljuciti da je prevalencija nasilni¢kog ponasanja veca kod ucenika starije
dobi, pri ¢emu variraju pojavni oblici. Primjerice kada je rije¢ o udaranju 1
guranju drugih osoba, ti su oblici nasilniStva CeS¢e zastupljeni kod mladih
ucenika. No uvazavajuci u cijelosti ispitivane varijable — ucestalost svadanja,
ucestalost ogovaranja 1 Sirenja lazi o drugima, izrugivanje i1 ismijavanje drugih
te isklju¢ivanje drugih iz druStva — vidljiva je veca prevalencija kod ucenika
sedmih razreda. Medutim bilo bi poZeljno na vecoj grupi ispitanika istraziti
koliko se doista verbalno 1 neverbalno nasilje povecava s obzirom na dob
ispitanika. Primjerice u istraZivanju mladih 1 starijth adolescenata
srednjoskolske dobi nisu utvrdene statisticki znacajne razlike izmedu ispitanika
s obzirom na tjelesnu 1 verbalnu agresivnost (Livazovi¢, 2011). Kao jedan od
aspekata rizi¢nih stilova ponasanja djece 1 mladih, zanimljivo je analizirati 1
rezultate naSeg istrazivanja o sklonosti osnovnoskolaca kockanju i igrama na
sre¢u — 1ako to €ine u prosjeku rijetko, 8% mladih izvjeStava o iskustvima s
igrama na srecu, pri cemu je i kod mladih 1 starijih prevalencija podjednaka. Za
usporedbu, rezultati istrazivanja o riziénim ponaSanjima srednjoSkolaca
(Livazovi¢, 2011: 242) pokazuju kako samo 43% ispitanika ne sudjeluje u
takvim aktivnostima, dok 30% ispitanika izvjeStava kako povremeno do
redovito sudjeluje u igrama na sreéu. Cak 15% srednjoskolaca ovisno je o
nekoj vrsti igara na sre¢u, no iako su im u prosjeku mladi¢i nesto skloniji,
ovisnost 0 igrama na srecu podjednaka je 1 kod djevojaka i1 kod mladic¢a (8%).
Dakle vrijeme pohadanja viSih razreda osnovne Skole moze se smatrati
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kritiénim razdobljem primjene preventivnih modela za niz rizi¢nih ponasanja,
posebno ovisnickih sklonosti mladih.

Rezultati ovog istrazivanja ukazuju na potrebu preventivnog djelovanja,
jer se pokazuje kako su zavr$ni razredi osnovne Skole faza prvih
eksperimentalnih iskustava mladih s razlicitim aspektima rizi¢nih 1
a(nti)socijalnih ponaSanja. Na temelju rezultata moze se ukazati na potrebu
preventivnog 1 odgojno-formativnog (korektivnog) djelovanja na mlade
ucenike u pogledu tjelesnog, odnosno verbalnog 1 odnosnog nasilja kod starijih
osnovnoskolaca. Vazan kontekst preventivnog djelovanja jest i medijski odgoj
1 obrazovanje, kojemu je cilj razvijanje i jacanje medijske kompetencije djece i
mladih kao kriticko-refleksivne dimenzije iskustava s medijima. Prema tome,
temeljne preporuke odgajateljima, uciteljima 1 roditeljima bile bi dosljedno 1
zajednicko uskladeno djelovanje kroz kontinuirane preventivne aktivnosti,
otvorene 1 iskrene (asertivne) razgovore te savjetovanja, uz Sto ucestalije
provodenje vremena s djecom, kao 1 sudjelovanje u zajednickim kucanskim,
obiteljskim 1 Skolskim aktivnostima. Roditelji 1 ucitelji morali bi prije svega
predstavljati snazan socijalni uzor svome djetetu, tj. kako navodi Buljan-
Flander (2004), roditeljskim primjerom poticati cijelu obitelji na drukcije
ponaSanje te opcenito izbjegavati nasilne modele ponaSanja u obiteljskoj
zajednici. Vazno je istaknuti da ucitelji kao modeli 1 osobe koje usmjeravaju
preventivna nastojanja Skolske zajednice trebaju preuzeti odlu¢nije korake u
borbi protiv vr$njackog nasilniStva te pritom pokazati i pedagosku hrabrost te
interes za probleme ucenika, posebno stoga Sto rezultati pokazuju da je prostor
Skole 1 Skolski zivot za mnoge ucenike zabrinjavajuce stresna sfera u kojoj su
1zlozeni svakodnevnim izazovima vrSnjackog zlostavljanja. S obzirom na
slozenost 1 osjetljivost razdoblja adolescencije u Zivotima djece i mladih, ali 1
brojnost izazova i rizi¢nih ¢imbenika socijalne okoline, odgojno-preventivna
zadaca obitelji 1 Skole morala bi imati prioritet u usmjeravanju mladih prema
prosocijalnoj razvojnoj orijentaciji.
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Pedagogical Prevention of Violent Behaviour in Primary School Pupils

Summary: Contemporary studies among primary school pupils report increasingly
frequent prevalence of violent behaviours, which many behaviour disorders authors
see as a form of aggressive behaviour. The primary objective of this paper is the
behavioural phenomenon of bullying. This paper provides an insight into the theory
of behavioural disorders and their categories, developmental features and models of
primary prevention. The paper also examines aggression as a form of antisocial
behavior and, apart from the theoretical framework on this issue, provides results of a
survey conducted among fifth- and seventh-grade primary school students in Osijek.
In addition to the theoretical and empirical research, the paper offers
recommendations for further research and a designed plan for future prevention
models, because the results show that physical violence is more prevalent among
younger, and verbal and relational violence among older primary school pupils.

Keywords: violence, primary school, behavioural disorders, prevention.

Piadagogische Vorbeugung von gewalttitigem
Verhalten unter Grundschiilern

Zusammenfassung: Die jiingsten Studien weisen auf eine zunehmende Privalenz von
gewalttidtigem Verhalten unter Grundschiilern. Die Gewaltétigkeit ist eine Form von
aggressivem Verhalten, das in die Kategorie des Risikoverhaltens unter Kindern und
Jugendlichen fillt. Dieser Beitrag befasst sich mit der Analyse der Klassifikation von
Verhaltensstorungen und entwicklungsbedingten Merkmalen der Grundschiiler und
den Priaventionsmodellen. Die Aggression wird als eine Form des antisozialen
Verhaltens mit Hilfe von Ergebnissen der Studie problematisiert, die durch eine
Stichprobe von 105 Schiilern der fiinften und siebten Klasse der Grundschule
durchgefiihrt wurde. Wenn von der physischen Gewalt, vom Schlagen und Schieben
anderer Personen die Rede ist, sind diese Formen von Gewalt hdufiger bei jiingeren
Schiilern anzutreffen. Aber unter Beriicksichtigung der Gesamtheit der getesteten
Variablen — die Haufigkeit von Streitigkeiten, vom Klatsch und der Verbreitung von
Liigen iiber andere, der Hohn und Spott iiber andere und der Ausschluss anderer aus
der Gruppe — ist eine hohere Priavalenz bei den Schiilern der siebten Klassen sichtbar.
Die Ergebnisse zeigen, dass dltere Grundschiiler eine hohere Neigung gegeniiber
sozial komplexen Formen von Gewalt zeigen, wie z.B. verbalen Gewalt und
Bullying.

Schliisselbegriffe: Gewalt, Grundschiiler, Verhaltensstorungen, Vorbeugung.
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ZIVOTNI CILJEVI ADOLESCENATA SKLONIH KOCKANJU

Doc. dr. sc. Vesna Bili¢
Uciteljski fakultet, Zagreb

Sazetak: Ucestalo sudjelovanje adolescenata u igranju razlicitih nestrateskih i strateskih igara
za novac ili neSto od monetarne vrijednosti, uz rizik i nadu da ¢e se povecati materijalna dobit
igraCa iako se dobici/gubici zasnivaju na slucajnosti, a koje zajednicki nazivamo kockanjem,
izaziva sve vecu zabrinutost zbog progresivnog povecanja ozbiljnih problema vezanih uz
takve aktivnosti.

Cilj ovog istrazivanja bio je ispitati razlikuju li se ucenici skloni razli¢itoj ucestalosti
kockanja prema spolu, vrsti $kole koju pohadaju, Skolskom uspjehu i izostancima te obrascu
zivotnih ciljeva.

U istrazivanju su sudjelovala 403 (49,6% z; 50,4% m) ucenika tre¢ih razreda gimnazija i
srednjih strukovnih Skola u Republici Hrvatskoj, prosje¢ne dobi od 17,2 godine.

Rezultati pokazuju da mladiéi statisticki znacajno ces¢e kockaju od djevojaka te da ucenici
koji ucestalije kockaju u vecoj proporciji dolaze iz strukovnih Skola, postizu loSije Skolske
rezultate 1 ¢eSce izostaju.

Diskriminacijskom analizom utvrdili smo da se ucenici skloni razli¢itoj ucestalosti kockanja
razlikuju u obrascu Zivotnih ciljeva. Pritom oni koji su manje skloni kockanju viSe vrednuju
vaznost zajednice i osobnog rasta i razvoja odnosno intrinzi¢ne Zivotne ciljeve ili ciljeve
usmjerene na samoostvarenje, a oni skloniji kockanju vise vrednuju vaznost bogatstva i slave,
tj. ekstrinzi¢ne Zivotne ciljeve.

Zanemaren, a vazan zadatak Skole jest da pruzi mladima relevantne informacije o zabludama,
rizicima i posljedicama kockanja, ali 1 da ih usmjerava na smislen i angaziran zivot koji
pridonosi vecoj subjektivnoj dobrobiti, zadovoljstvu i sreci.

Kljuc¢ne rijeci: adolescenti, kockanje, zivotni ciljevi, Skolski uspjeh, srednje skole.

Uvod

Kockanje je danas za mnoge adolescente Cest i drustveno prihvatljiv
oblik zabave bez obzira igraju li razliite nestrateske igre koje se iskljucivo
oslanjaju na sre¢u (lutrijske igre, loto, bingo 1 sl.) ili 1 one kod kojih odredene
vjeStine povecavaju izglede za pobjedu i1 osvajanje, najceS¢e monetarnih
dobitaka, tj. strateSke igre (kladioniCarske igre vezane uz sportske dogadaje,
igre na srecu na automatima 1 u kasinima, internetsko kockanje 1 sl.).

Dakle pod kockanjem kao =zajednickim pojmom u ovom radu
podrazumijevat ¢emo bilo koji postupak koji ukljucuje igranje hazardnih igara
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za novac, uz rizik 1 nadu da ¢e se povecati materijalna dobit iako se dobici
odnosno gubici zasnivaju na slu¢ajnosti (Goldstein 1 sur., 2009; Koi¢, 2009).

lako je kockanje u Hrvatskoj sluzbeno zabranjeno mladima od 18
godina, ¢ini se da je ono realno lako dostupna zabava koja pruza uzbudenje 1
mogucnost da se pobjegne od dosade 1 svakodnevnih problema i pritom uziva u
akcijama, neizvjesnosti, i$¢ekivanju, a za smjelost je moguce dobiti 1 novac
kao nagradu, pa ne iznenaduje §to je osobito privlatno adolescentima. Novije
studije ukazuju na zabrinjavaju¢u proliferaciju 1 progresivno povecanje
ozbiljnih problema vezanih uz kockarske aktivnosti adolescenta diljem svijeta.
Istrazivanja provedena u SAD-u, Kanadi, Velikoj Britaniji, Norveskoj i
Australiji pokazuju da 63—82 % adolescenata u dobi od 12 do 17 godina kocka
tijekom godine, dok ih je 10—-15 % u opasnosti od razvoja ozbiljnih kockarskih
problema, a 4-7 % pokazuje ozbiljne obrasce patoloSkog kockanja
(Monoghan, Derevensky, Sklar, 2008). Koi¢ 1 Medved (2009) upozoravaju na
ozbiljnost 1 raSirenost kockarskih aktivnosti 1 medu hrvatskim srednjoSkolcima,
a utvrdili su da igre na srecu igra njih 50,2 %. Kako kockanje postaje sve vise
globalni fenomen, zabrinjavajuce rasiren medu mladima, novije studije skre¢u
pozornost na njihove motive, osobito onih koji su skloni rekreativnom ili
socijalnom kockanju, za razliku od ranijih studija u ¢ijem su fokusu bili
patoloski kockari.

Pretpostavlja se da je kockanje najeS¢e motivirano: a) zeljom za
osvajanjem novca ili povecavanjem bogatstva, a problem c¢esto nastaje zbog
iskrivljene spoznaje o mogucnostima za pobjedu (Neighbors i sur., 2002); b)
zeljom da se dozivi uzbudenje ili pobjegne od dosade (Neighbors i sur., 2002);
¢) Zeljom za zabavom 1 uZitkom (hedonisticki motiv) (Kasser 1 sur. 2004); d)
zeljom za druzenjem (socijalni motivi).

Burger, Dahlgren i MacDonald (2006) navode da 80% mladih ima
ekstrinzi¢ne, a 65% intrinzi¢ne motive za kockanje ili nastoje zadovoljiti obje
potrebe pa, iako se Cini da kockaju radi zabave (intrinzicna motivacija), oni
istovremeno gaje nadu da ¢e osvojiti novac (ekstrinzicna motivacija). Pocetni
razlozi za kockanje radi novca i maksimaliziranja bogatstva s vremenom i
vecom uclestaloS¢u prerastaju u zadovoljstvo, uzbudenje, uZivanje. Prema
teoriji ocekivanja motivacija moze biti 1 rezultat privla¢nosti cilja, tj.
pretpostavlja se da odabir ponasanja ovisi o snazi ocekivanja privlacnog ishoda
koji za pojedinca ima znacenje ili potencijal nagrade te vjerovanju da ¢e ga
izvedba dovesti do cilja, a nagrada ¢e zadovoljiti vazne potrebe koje su
dovoljno jake da se uloZeni trud ¢ini smislenim (Vroom, 1964). U svakom
slu¢aju, motivi, teznje ili Zelje usmjeravaju djelovanje prema odredenim
ciljevima u Zivotu.

Zivotni ciljevi opisuju teznje ljudi, njihove aspiracije i planove te
pokazuju ¢emu oni pridaju vaznost (Dini¢, 2010), tj. pokazuju buducu
orijentaciju (Rijavec, Miljkovi¢, Brdar, 2008; Brdar, Ani¢, 2010). S obzirom na
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sadrzaj, Zivotni ciljevi dijele se u dvije kategorije: a) intrinzicne i b)
ekstrinzi¢ne (Kasser, Ryan, 1996).

Intrinzi¢ni ciljevi odnose se na osobni rast i razvoj, povezanost s
ljudima, doprinos zajednici 1 zdravlje, a s obzirom da imaju tendenciju
zadovoljavanja unutarnjih potreba, nazivaju se 1 unutarnjim ciljevima
(Sheldon, Kasser, 2008). Cesée se povezuju sa «samoodredenim» ponasanjem,
a takvi pojedinci opisuju se kao vise orijentirani na «angaziran i smislen Zivot»
(Brdar, Ani¢, 2010, str. 169). Intrinzi¢ni se ciljevi viSe povezuju uz srecu,
zivotni stil u kojem su zadovoljene osobne potrebe te manifestnu humanost 1
briznost prema drugim ljudima. Ekstrinzi¢ni ciljevi odnose se na stjecanje
bogatstva (materijalnih dobara), financijski uspjeh, popularnost ili slavu te
1zgled 1 klasificiraju se kao vanjski s obzirom na fokus priznanja od drugih 1
njihove pohvale (Sheldon, Kasser, 2008). Opcenito, a osobito kad je rije¢ o
mladim ljudima, nije dovoljna samo spoznaja o njithovim teZnjama i ciljevima
ve¢ 1 ono S$to je u njthovoj pozadini, a takvo sagledavanje pridonosi
razumijevanju njihova trenutnog i1 buduceg ponasanja. Kako je u kockarske
aktivnosti razli¢ito intenzivno ukljucen sve ve¢i broj ucenika naSih srednjih
Skola, smatramo potrebnim skretati pozornost na taj problem koji u drustvu
Cesto ostaje nevidljiv ili, bolje receno, maskiran kao zabava ili zabluda, buduci
da posljedice kockanja nisu evidentne kao u slu¢aju droge i alkohola.
Nedovoljna svijest o posljedicama 1 nedostatak preventivnih aktivnosti u
Skolama pogoduju ekspanziji tog problema. Budu¢i da vjerujemo da je dobro
polaziste svih preventivnih programa poznavanje ciljeva mladih, odlucili smo u
ovom radu ispitati razlikuju li se u€enici manje ili vise skloni kockanju prema
samoprocjeni vaznosti Zivotnih ciljeva.

Metodologija

Cilj je ovog istrazivanja ispitati razlikuju li se ucenici skloni razlicitoj
ucestalosti kockanja prema spolu, vrsti Skole koju pohadaju, skolskom uspjehu
1 1zostancima te obrascu Zivotnih ciljeva.

Zbog toga su provjeravane sljedece hipoteze:

H: Ucenici razlicite ucestalosti kockanja razlikuju se po spolu.

H: Ucenici koji ucestalije kockaju od svojih kolega koji iskazuju manju
sklonost kockanju razlikuju se prema Skolskim varijablama: vrsti Skole,
Skolskom uspjehu i izostancima.

H: Ispitanici skloni razli¢itoj ucestalosti kockanja razlikuju se u

vrednovanju vaznosti Zivotnih ciljeva.

Sudionici

U istrazivanju su sudjelovala 403 ucenika tre¢ih razreda srednjih Skola u
Republici Hrvatskoj, od Cega su 272 ucenika dolazila iz trogodiSnjih 1
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CetverogodiSnjih strukovnih Skola, a 131 ucenik iz gimnazija. Sudjelovali su
ucenici iz Daruvara, Gradiske, GrubiSnog Polja, Novske, Karlovca, Splita 1
Zagreba. Prosjecna dob sudionika bila je M=17,2 (sd=0,50). U pogledu spolne
strukture, u uzorku se nalazilo 200 ucenica (49,6%) i1 203 ucenika (50,4%), dok
medu ucenicima gimnazije dominiraju djevojke (61,8%), a medu sudionicima
iz strukovnih 8kola znacajno je ve¢i broj mladi¢a (56,3%). Razlika u spolnoj
strukturi poduzoraka po Skolama je znacajna (y*=10,85; df=1; p<,01).

Mjerni instrumenti

U radu su koristeni sljedeci instrumenti:

1. Za potrebe ovog rada sloZen je anketni upitnik sastavljen od dva seta
pitanja:

a) prva skupina pitanja odnosila se na biografske varijable (spol, dob)
b) druga skupina odnosila se na §kolske varijable: vrstu Skole (strukovne,
gimnazije), op¢i Skolski uspjeh, izostanke (opravdani, neopravdani).

2. Skala ucestalosti kockanja konstruirana je za potrebe ovog rada, a
uvodno su objaSnjeni koriSteni pojmovi (kockanje 1 sl.). Ispitanici su na skali
od Sest stupnjeva procjenjivali svoje sudjelovanje (nikada, ponekad uz
predvidene gubitke, manje od jednom na mjesec, barem jednom na mjesec,
¢esto 1 ponavljano u posljednjih dvanaest mjeseci; vrlo Cesto) u specifiénim
kockarskim aktivnostima (10 cestica): igranje lutrijskih igara, lota 1 sl;
sudjelovanje u kartaSkim igrama za novac (poker, baccart 1 sl); kladenje
vezano uz sportske dogadaje (sportske kladionice); kladenje na konjskim i
sli¢nim virtualnim utrkama; bingo; slot-masine; kockanje u kasinima; igre
vjestina; igranje kockama (craps 1 sl.); internetsko kockanje. Tako formirana
skala imala je zadovoljavajuéu pouzdanost tipa interne konzistentnosti
(Cronbachov 0=0.86).

3. Za procjenu vaznosti Zivotnih ciljeva koriStena je Skala Zivotnih
ciljeva (Kasser, Ryan, 1996) sastavljena od 35 Cestica kojima se procjenjuju:

a) intrinzicni ciljevi: osobni rast i razvoj (prihvatiti sebe, uciti nove stvari);
odnosi (imati prijatelje 1 bliske odnose s ljudima); doprinos zajednici (pomagati
ljudima) 1 zdravlje te

b) ekstrinzi¢ni ciljevi: bogatstvo (biti bogat, imati puno skupih stvari); izgled —
imidz (biti privlacan, posti¢i pozeljan izgled); slava (biti slavan, pojavljivati se
u medijima, izazivati divljenje drugih).

Ucenici su na skali od sedam stupnjeva procjenjivali koliko im je svaki cilj
vazan (od 1 —uopée nije vazan do 7 — jako vazan).

Postupak

Istrazivanje je provedeno u travnju 1 svibnju 2010. godine, a ispitanici
su u njemu sudjelovali anonimno i dobrovoljno. U op¢oj uputi objasnjeni su
svrha 1 ciljevi istrazivanja te koriSteni pojmovi. Primjena upitnika bila je
grupna (po odjelima) 1 nije bila vremenski ogranicena.
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Rezultati
a) Formiranje skupina na skali ucestalosti kockanja

Skupine razli¢ite ucestalosti kockanja formirali smo na temelju njihovih
samoprocjena na skali ucestalosti kockanja, a ukupan rezultat za svih deset
Cestica izraCunali smo kao prosjecni rezultat. Deskriptivna statistika pokazala
je da je kockanje u nasem uzorku relativno slabo ucestalo (M=0,52; S. d.= 0,
774). Na temelju tako formiranih rezultata sudionike smo s obzirom na
medijan distribucije podijelili u dvije skupine:

a) one ¢iji je rezultat na medijanu distribucije ili ispod njega (C=0,20), a
takvih sudionika, svrstanih u skupinu slabije ucestalosti kockanja, bilo je 214
ili 53,1%

b) one Ciji je rezultat bio iznad medijana distribucije (N=189; 46,9%
cijelog uzorka), tj. koji ucestalo kockaju.

b) Razlike medu skupinama

Osnovne biografske varijable

Od ukupno 203 mladic¢a koji su sudjelovali u istrazivanju, njih 64,5 %
potvrdilo je da kocka ¢eS¢e nego njihovi kolege (35, 5%). Od ukupno 200
djevojaka njih 29 % cesc¢e kocka u odnosu na 71 % svojih kolegica nesklonih
kockanju. Utvrdili smo da mladiéi statisticki znacCajno c¢eSce kockaju od
djevojaka (y*=51.07; df=2; p<.01), &¢ime je potvrdena prva hipoteza.

«Skolske» varijable i kockanje

Od skolskih wvarijabli analizirana je vrsta Skole, Skolski uspjeh 1
izostanci.

Od 131 ucenika gimnazija koji su sudjelovali u ovom istraZivanju, njih
32,1 % cesce kocka od svojih kolega. Za razliku od gimnazijalaca, od ukupno
272 ucenika strukovnih Skola, njih 54% ceS¢e kocka od kolega iz iste vrste
Skola. Utvrdili smo da ucenici koji ¢eS¢e kockaju u vecoj proporciji dolaze iz
strukovnih kola (y*=17.16; df=1; p<0.001).

Analizom opéeg uspjeha ucenika utvrdili smo da ucenici koji CeSée
kockaju (N = 189; M= 3,67; s.d. = 0,79) od svojih kolega (N =214; M =4, 01;
S.d. = 0,7) imaju 1 losiji op¢i uspjeh (t=4.61; df=401; p<0.001).

Od ukupno 178 ucenika koji ne izostaju, njih 65,7 % 1 ne kocka, a 34,3
% ucestalo kocka. Od 177 ucenika sklonih povremenom izostajanju njih 52 %
sklono je 1 u€estalom kockanju, dok 48 % njihovih kolega ne pokazuje takav
problem. Od 43 ucenika koji vrlo Cesto izostaju, njih ¢ak 81,4 % ucestalo 1
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kocka. Postoji statisticki znaCajna razlika u ucestalosti izostanaka ovisno o
kockanju. Sudionici koji c¢eS¢e kockaju skloniji su i1 ¢eS¢im izostancima
(x’=33.74; df=2; p<0.001). Dobivenim rezultatima potvrdena je druga
hipoteza.

Vaznost Zivotnih ciljeva i kockanje
Rezultate na skalama zivotnih ciljeva usporedili smo tako §to smo za

svaku skalu zivotnih ciljeva izracunali prosjecan rezultat (suma podijeljena s
brojem Cestica).

Ispod medijana na | Iznad medijana na t P
skali ucestalosti skali ucestalosti
kockanja kockanja

Zivotni cilj M (SD) M (SD)
Bogatstvo 22.97 (6.10) 24.12 (6.60) 1.75 .08
Slava 16.60 (17.95) 17.95 (7.82) 1.68 .09
Imidz 21.78 (6.87) 21.84 (6.69) 0.09 93
Osobni rast i 29.83 (4.79) 25.52 (4.77) 2.66 .01
razvoj
Odnosi 31.31 (4.37) 30.31 (4.45) 2.21 .02
Zajednica 27.61 (5.45) 25.28 (6.27) 3.86 <.001
Zdravlje 31.54 (4.30) 30.38 (4.72) 2.53 .01

Napomena: *p<.05; **p<.01.

Tablica 1. Procjena vaznosti Zivotnih ciljeva skupina ucenika razlicite ucestalosti kockanja

Statisticki znacajne razlike medu dvjema skupinama sudionika utvrdili
smo na zivotnim ciljevima osobnog rasta i razvoja, odnosa, zajednice i
zdravlja. Navedene Zivotne ciljeve sudionici manje skloni kockanju cijene vise
od sudionika koji se ¢eS¢e kockaju. S druge strane, postoji trend da sudionici
iznad medijana, tj. skloniji kockanju, viSe cijene bogatstvo i1 zZivotnu slavu
(p<0.01).

S obzirom da je vaznost navedenih Zivotnih ciljeva medusobno
povezana (npr. vaznost odnosa s vaznoScu osobnog rasta 1 razvoja korelira
0.72, a vaznost bogatstva i imidza 0.65), pa neke od opazenih razlika mogu biti
uvjetovane interkorelacijama medu varijablama, te da nas zanima koliko na
temelju vaZznosti Zivotnih ciljeva dobro moZemo razlikovati sudionike manje 1
viSe sklone kockanju, proveli smo linearnu diskriminacijsku analizu.

Linearna  diskriminacijska  analiza  rezultirala je  znacajnom
diskriminacijskom funkcijom (karakteristicni korijen= 0.06, Wilksova
lambda=.95, r.=0.24; df=7; y*=21.64; p<.01).
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Funkcija
1

Zajednica: vaznost , 788
Osobni rast 1 razvoj: ,553
vaznost

Odnosi: vaznost ,482
Zdravlje: vaznost ,405
Slava: vaznost -,383
Bogatstvo: vaznost -,361
Imidz: vaznost -,041

Tablica 2. Tablica diskriminacijskog sklopa — korelacije diskriminacijskih varijabli i
diskriminacijske funkcije

Pozitivni pol diskriminacijske funkcije koja najbolje razlikuje dvije
skupine sudionika opisuju visoki rezultati na skali vaznosti Zivotnog cilja
zajednice te osobnog rasta i razvoja, a negativni pol vaznost zivotnih ciljeva
bogatstva i slave.

Na temelju grupnih centroida na diskriminacijskoj funkciji prema
kojima je rezultat sudionika ispod medijana 0.23, a onih iznad medijana -0.26,
mozemo zaklju€iti da se sudionici koji su skloni razli¢itoj ucestalosti kockanja
razlikuju u obrascu zivotnih ciljeva, ¢ime je potvrdena i treca hipoteza ovog
istrazivanja. Pritom oni koji su manje skloni kockanju viSe vrednuju vaznost
zajednice 1 osobnog rasta 1 razvoja, a oni skloniji kockanju vaznost slave 1
bogatstva. Ipak treba naglasiti da je razlikovanje dviju skupina relativno slabo.
Na temelju poznavanja njihovih Zivotnih ciljeva, mozemo 59.4% sudionika
klasificirati u pripadajucu skupinu prema kockanju, $to predstavlja napredak od
9.4% u odnosu na raspored po slucaju.

Rasprava
Spolne razlike i sklonosti kockanju

U ovom, kao i u nizu drugih istraZivanja, potvrdeno je da mladici
statisticki znacajno ¢eS¢e kockaju od djevojaka (Hardoon, Gupta, Derevensky,
2004; Derevensky, Dickson, Gupta, 2008). Razlike po spolu uocavaju se u
ucestalosti, izboru igara i ciljevima kockanja. Rezultat prema kojemu 64,5%
mladica i 29% djevojaka ¢eS¢e kocka od svojih kolega sukladan je rezultatima
istrazivanja koje su proveli Derevensky, Dickson 1 Gupta (2008), koji navode
da jednom tjedno kocka dvostruko vise mladic¢a (66%) nego djevojaka (33%).
Dok djevojke ceS¢e biraju igre koje se baziraju na sreci (bingo, loto 1 sl.),
mladi¢i su skloniji igrama koje pretpostavljaju odredene vjestine 1 znanja kao
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Sto su primjerice sportska kladenja ili kartaSke igre (Heater, Patton, 2006;
Koi¢, Medved, 2009). Dobiveni rezultat moze se obrazloziti 1 razli¢itim
ciljevima kockarskih aktivnosti kod mladi¢a i djevojaka. Djevojke ces¢e kao
ciljeve kockanja navode bijeg od usamljenosti 1 dosade ili pokuSaj da se
oslobode anksioznosti 1 neugodnih emocija (Heater, Patton, 2006). Za razliku
od njih, mladi¢e privlaci akcija, potreba za uzbudenjem 1 preuzimanje rizika
(Heater, Patton, 2006), a materijalni dobitak kao cilj ujedno je 1 simbolicki
izraz uspjeha 1 pobjede (Burger, Dahlgren, MacDonald, 2006) koji moze
povecati poStovanje vrSnjaka (Derevensky, Dickson, Gupta, 2008) i1 tako
zadovoljiti vazne potrebe adolescenata.

Povezanost obrazovnog konteksta i uspjeha
sa zivotnim ciljevima i sklonoscéu kockanju

Ocekivan je 1 rezultat da ucenici koji ucestalije kockaju u vecoj
proporciji dolaze iz strukovnih Skola, postizu loSije Skolske rezultate 1 ¢eSce
izostaju, Sto je potvrdeno i u drugim istrazivanjima (Langhinrichen-Rohling i
sur., 2004; Goldestein 1 sur., 2009).

Obrazovni kontekst moZe biti vazan izvor za razumijevanje ucenika,
osobito njithovih Zivotnih ciljeva. Prema istrazivanjima, gimnazijalci su
preoptereceni Skolskim obvezama: na nastavi provode vise od 6 h dnevno.
Nakon toga njih 45 % priprema se za Skolu viSe od 3 h, a 10% 1 visSe od 5 h
dnevno (Bezinovi¢, Risti¢ Dedi¢, 2004). Buduéi je Cest cilj gimnazijalaca
nastavak obrazovanja, a uvjet za njegovu realizaciju jest bolji Skolski uspjeh
koji ovisi 1 0 pojaCanom angazmanu i ulozenom trudu, ostaje im malo
slobodnog vremena za druge aktivnosti. Usmjerenost na akademski uspjeh
otvara moguénost i bolje Zivotne perspektive, pa se moze vjerovati da sve to
ima utjecaj 1 na njihove Zivotne ciljeve.

Za razliku od njih, u strukovne Skole, osobito trogodiSnje, obi¢no se
upisuju ucenici prethodno loSijeg uspjeha, slabije motivirani za nastavak
obrazovanja i manje usmjereni na postizanje akademskih rezultata. Uz sve to,
ucenici strukovnih Skola zna¢ajno su manje optereceni nastavom 1 pripremom,
njih 53 % dnevno se priprema za Skolu do 1 h, a % ucenika smatra da im
Skolski programi nisu prezahtjevni (Bezinovi¢, Risti¢c Dedi¢, 2004), §to im
ostavlja viSe slobodnog vremena koje, osobito ako je nestrukturirano, moze biti
1 znaCajnim prediktorom kockarskih problema (Moore, Ohsuko, 2000; prema
Delfbabbro, Lohn, Grabosky, 2006).

Na strukovne Skole obi¢no se gleda kao na one «koje proizvode
niskokvalificirane kadrove koji ¢e ostati na dnu socijalne ljestvice» (IliSin,
Mendes, Potoc¢nik, 2003, str. 67). UCenici strukovnih Skola nailaze na brojne
objektivne prepreke za nastavak obrazovanja, usmjereni su na svijet rada, ali se
obi¢no zaposljavaju na nesigurnim, losije pla¢enim 1 rizicnim poslovima. Kad
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ucenici uvide da ne mogu ostvariti svoje osobne i akademske ciljeve, mogu
osjecati frustraciju 1 reagirati neprihvatljivim oblicima ponaSanja.

Dakle nezahtjevne edukacijske sredine kakve su razli¢ite strukovne
Skole ne pruzaju ni velike izglede za akademske 1 Zivotne uspjehe, pa je
mogucée da se njthovi ucenici osjecaju depriviranima 1 onemogucéenima u
ostvarivanju prestiznih ciljeva koje drugi vrednuju. U takvoj situaciji
mogucénost osvajanja novca kao simbola uspjeha 1 mogucnosti poboljSanja
socioekonomskog statusa na lagan i socijalno prihvatljiv na¢in ¢ini se osobito
privlanom za ovu skupinu ucenika, pa je to mozda i moguci razlog ucestalijeg
sudjelovanja u razli¢itim kockarskim aktivnostima. Razli¢ite zivotne sredine i
situacije u kojima Zive ucenici pred njih stavljaju specifiéne zahtjeve 1 vrse
odreden pritisak, $to neminovno ima utjecaja i na formiranje njihovih Zivotnih
ciljeva (Hofer, Peetsma, 2005).

Vjerojatno zivotni ciljevi igraju vaznu ulogu u motiviranju ucenika za
uspjeh, ali vrijedi 1 obrnuta relacija u kojoj Skolski uspjeh moze utjecati na
formiranje Zivotnih ciljeva. Nazalost, za neke adolescente Skolski uspjeh
jednostavno nije prioritet, oni su orijentirani na odrzavanje neformalnih
drustvenih veza 1 zabavu. Budu¢i da se kockanje shvaca kao atraktivna 1
potencijalno profitabilna zabava, moguce je da u€enicima koji su skloni takvim
aktivnostima Skolski rezultati nisu toliko vazni ili preferiraju druge ciljeve
zanemarujuci Skolske. Svakako jedan od moguc¢ih razloga losijeg uspjeha moze
biti troSenje vremena 1 zaokupljenost kockarskim aktivnostima. Ucenici koji
imaju slabiji prosjek ocjena prema rezultatima ovog istrazivanja skloniji su
kockanju, a lakSe se upustaju i u vece kockarske rizike (Goldestein i sur.,
2009). Dakle za vjerovati je da Skolski neuspjeh moZze biti razlog za
ukljucivanje u kockanje, ali 1 jedna od posljedica takvih aktivnosti. No kako
Skolski uspjeh ima vazne implikacije za budué¢nost, moguce je da adolescenti
koji dozivljavaju neuspjeh postaju svjesni da to moze oteZavati realizaciju
njihovih Zivotnih ciljeva te traZe alternativne nacine da ih ostvare, a to bi bilo
zanimljivo provjeriti u budu¢im istraZivanjima.

Vrlo su cCesto Skolski neuspjeh 1 nezadovoljstvo Skolom razlozi za
izbjegavanje nastave te opcenito utjecu na stavove u€enika prema Skoli. Ako
ucenici u svojim Skolama ne mogu optimalno zadovoljiti svoje potrebe 1 ne
dozivljavaju uspjeh ni potporu u realizaciji svojih potencijala, pa i moguc¢nost
za ostvarivanje Zivotnih ciljeva, ¢esc¢e Ce izostajati iz Skole. Prema rezultatima
ovog istrazivanja u€enici koji ucestalije kockaju ucestalo 1 izostaju 1z Skole. I u
drugim istrazivanjima takoder je utvrden pozitivan odnos izmedu izostajanja
ucenika s nastave i kockanja (Langhinrichen-Rohling i sur., 2004) te naglasena
tendencija potpunog napustanja Skole. S druge strane, troSenje vremena na
kockanje 1 kockarski problemi u kombinaciji s neuspjehom i nezadovoljstvom
Skolom mogu dovesti do povecanog izostajanja ucenika. Dakle krug neuspjeha
je samoobnavljajudi, tj. izostajanje korelira s neuspjehom, neuspjeh poti¢e na
1zostajanje, a udruzeni mogu postati prediktori razli¢itih oblika rizi¢nih
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ponaSanja. U nekim obrazovnim sredinama ucenici koji ceS¢e kockaju 1
izostaju vjerojatno slijede misljenje da su Skola 1 uspjeh sporedna stvar te zbog
svojih stavova i ponasanja mogu €ak biti popularni i imati osjecaj pripadnosti.

Vaznost Zivotnih ciljeva i kockanje

Prema rezultatima ovog istrazivanja ucenici koji ucestalije kockanju
viSe vrednuju vaznost bogatstva, popularnosti ili slave, tj. ekstrinzi¢ne Zivotne
ciljeve, dok ucenici koji iskazuju manju sklonost kockanju vise vrednuju
vaznost zajednice i osobni rast i razvoj, tj. intrinzi¢ne Zivotne ciljeve.

Dobiveni rezultat prili€no je oCekivan, a sukladan je rezultatima drugih
recentnih istrazivanja (Neighbors 1 sur, 2002; Felsher, Derevensky, Gupta,
2003; Blaszczynski, Nower, 2008).

U uvodu smo rekli da privlacnost cilja moze biti vaZzan poticaj za
ponasanje, pa stoga adolescenti navode novac kao primarni motiv za pocetak
kockanja (Felsher, Derevensky, Gupta, 2003), a fantazija o bogatstvu vazan je
element koji ih potiCe da ustraju u kockarskim aktivnostima bez obzira na
Stetne posljedice (Blaszczynski, Nower, 2008). Kockanje im pruza mogucnost
da dobiju «nesto za niSta» odnosno da za svoju aktivnost, koja nije zabranjena 1
evidentno Stetna kao, primjerice, droga, dobiju nagradu, tj. mnogo novca kojim
mogu zadovoljiti svoje razli€ite potrebe. Znanstvenici osobito isti¢u pozitivnu
vezu s potragom za uspjehom 1 autonomijom te potrebu da novcem
impresioniraju druge (Sjoberg, Engelberg, 2006). Mladi ljudi vjeruju da bi im
novac mogao osigurati neovisnost i odvajanje od roditelja te status, mo¢ i
ugled u krugu vr$njaka. Za njih novac nema samo utilitarnu funkciju 1 ne
predstavlja samo monetarnu vrijednost; oni vjeruju da on moze dati odgovor na
vazna pitanja i njihove Zivotne probleme.

Djeca 1 mladi stavove prema novcu, kao 1 financijske vjestine, ponesu iz
svojih obitelji, no internaliziraju 1 razli¢ite stavove 1 vrijednosti okruzenja u
kojem Zive, pa se dobiveni rezultati mogu objasniti 1 opéenito u nasem drustvu
izrazenom potrebom za materijalnom udobnoscu i fizickom sigurnos$¢u (Kasser
i sur., 2004). Cak se sugerira da su adolescenti danas materijalisticki
orijentirana generacija (Chaplin, Roeder John, 2010). Tako Goldberg 1 sur.
(2003) isticu da vise od polovine ispitanih ucenika od 9 do 14 godina navodi da
¢e kad odrastu biti sretniji zbog toga Sto ¢e imati visSe novca. Neka istrazivanja
sugeriraju da je stjecanje bogatstva kao srediSnja Zivotna aspiracija
materijalisticki orijentiranih adolescenata ujedno 1 vaZzan motiv za kockanje
(Blaszczynski, Nower, 2008), a budu¢i da imaju i izraZenu teznju prema
akumulaciji (Chaplin, Roeder John, 2010), moguce je da kockanje percipiraju
kao aktivnost koja im omogucava dolazenje do novca i uvecavanje dobitaka,
pa i bogacenje.

Djeca asimiliraju materijalisticke vrijednosti 1 preko medija koji
glorificiraju 1 promoviraju potro$nju kao novu potrebu 1 vrijednost. No razlika
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izmedu medijske 1 realne slike Zivota 1 vrijednosti moZe rezultirati
nesigurno$¢u zbog osje¢aja da su ponudeni stil Zivota 1 obilje u stvarnosti
neostvarivi. U potrazi za alternativnim nafinima u priblizavanju medijskim
prezentacijama 1 modelima nudi se 1 kockanje, koje se reklamira kao oblik
rekreacije, ugodan nacin benigne zabave 1 prilika za brzo bogacenje koji moze
dovesti do ostvarenja ciljeva, osobito onih adolescenata koji su socijalno
ugrozenti.

Vrlo je vjerojatno da znacajnijem vrednovanju bogatstva pridonose i
ekonomska 1 socijalna situacija u kojoj zive brojni adolescenti. IstraZivanja
pokazuju da ljudi u bogatim drustvima pridaju manju vaznost novcu (Sjoberg,
Engelberg, 2006), iz ¢ega se da zakljucCiti da ekonomska situacija 1 sve
1zrazenije siromastvo u kojem Zivimo mogu biti vazan razlog zbog kojeg mladi
opcenito znacajnije vrednuju bogatstvo, ali 1 razlog zbog kojeg kockaju. Sve
izraZzeniju neimastinu 1 polariziranost na bogataSe 1 sve vece skupine
depriviranih 1 marginaliziranih ljudi adolescenti ne samo da vide ve¢ i osjecaju
u svojim obiteljima 1 na svojoj koZi, pa ne ¢udi $to iz takvih situacija znacajnije
vrednuju bogatstvo. Iz takve perspektive kockanje moze izgledati kao
privlac¢na aktivnost, koja pruza priliku da se promijeni ekonomski nepovoljan
poloZaj nezadovoljnih pojedinaca koji nemaju drugih moguénosti za stjecanje
osobnog bogatstva 1 prestiza, pa su to 1 moguci razlozi velike popularnosti
kockarskih aktivnosti medu siromaSnim skupinama stanovnika (Blaszczynski,
Nower, 2008).

S druge strane, obiteljsko siromastvo i nacionalne ekonomske poteskoce
kod adolescenata mogu izazvati ozbiljan osjecaj prijetnje i nesigurnosti,
osobito za samopostovanje i egzistenciju (Sheldon, Kasser, 2008). U potrazi za
sigurnos¢u mladi se ljudi okrecu kockanju koje ima potencijal promijeniti
njihov zivot.

[ako se Cesto novac odnosno bogatstvo istice kao glavni motivacijski
razlog za kockanje, vazno je napomenuti da svi ne kockaju zbog toga, pa je
potrebno istaknuti i neke druge vazne razloge kao $to su impulzivnost, sklonost
ovisnosti 1 potreba za uzbudenjem koje se dovodi u vezu i s ekstrinzi¢nim
aspiracijama (Dini¢, 2010), a koje nisu obuhvacene u ovom istraZivanju.
Unato¢ bliskoj vezi izmedu novca i1 kockanja, malo je istrazivanja koja ispituju
taj problem kod adolescenata, pa se budu¢im istraziva¢ima sugerira ispitati
kako bogatstvo kao cilj utjece na ukljucivanje i tranziciju od rekreativnog do
patoloskog kockanja.

Zelja za slavom usko je vezana uz materijalno bogatstvo, priznanje i
divljenje (Gountas, 2007). Materijalisticko potroSacko drustvo potice ljude da
pokazuju svoju popularnost 1 stvore sliku o sebi na temelju bogatstva (Kasser 1
sur., 2004). Slave se 1 prikazuju bogati, snazni, poznati 1 lijepi, pa nije cudno
Sto vrlo rano ¢ak 1 djeca mlada od 10 godina imaju izraZenu zelju za slavom i
bogatstvom (Johnson, McSmith, 2006, prema Gountas, 2007), a osobito ne
iznenaduje davanje prioriteta popularnosti kod adolescenata, Sto je dio
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normalnog razvoja. Postati slavan viSe nije nedostupno obi¢nim ljudima,
dapace, tko ima novca, moze zakupiti termine na televiziji u razli¢itim
emisijama i postati popularan, ali se ljudi javljaju i u emisije u kojima se izlazu
razli¢itim neugodnostima nudeci svoju intimu 1 obiteljske tajne za kratkotrajnu
popularnost 1 eventualnu financijsku dobit te privid uspjeha i1 slave uz malo
truda 1 bez osobitih zasluga. Dakle materijalna dobra omogucavaju da se
postignu pozeljne karakteristike ili druStveno poZeljna slika o sebi (Gountas,
2007). Moguce je da fantazija o slavi takoder potice mlade ljude da pocnu
kockati, a prema rezultatima naSeg istraZivanja, oni koji ucestalije kockaju
statisticki znacajnije vrednuju slavu.

Sto su ljudi vise usredotodeni na materijalisticke ciljeve kao $to su
novac, slava 1 status, teze se usredotoCuju na osobni rast i razvoj te blisko
povezivanje s ljudima 1 pozitivan socijalni angaZman u svome okruzenju
(Kasser, 2008). Stoga ne iznenaduje dobiveni rezultat da ucenici koji su
skloniji kockanju, u odnosu na svoje kolege koji iskazuju manju sklonost,
kockanju, nize vrednuju vaZnost zajednice i1 osobni rast i razvoj odnosno
intrinzi¢ne zivotne ciljeve ili ciljeve usmjerene na samoostvarenje. Istrazivanja
potvrduju da ljudi s materijalistiCkom orijentacijom nisu osobito zainteresirani
za zajednicu, sebe stavljaju ispred zajednice (Twenge i1 sur., 2008), pokazuju
manje interesa za ciljeve zajednice (Chaplin, Roeder John, 2010), manje su
empati¢ni (Kasser, Couch, Ryan, Sheldon, 2004), a na druge gledaju kao na
objekte manipulacije s ciljem osobne koristi (Kasser, 2008). Opcenito,
ekstrinzi¢ne aspiracije ucestalo se povezuju s rizi€nim ponasanjem adolescenta
(Kasser, 2008). Pomak prema vanjskim ciljevima kao $to su materijalizam 1
status predstavlja udaljavanje od intrinzi¢nih ciljeva kao $to su zajednica 1
pripadnost, a moze se objasniti strahom 1 nesigurno$¢u u kojima zive mladi
danas. Twenge i sur. (2008) navode da su mladi puni straha, a velika razina
nesigurnosti u okruZenju 1 osje¢aj da malo toga mogu promijeniti ne potic¢e ih
na socijalno povezivanje. Ljudi se moraju osjecati sigurnima da bi se mogli
usredotoCiti na osobni rast i razvoj. Neki su to od mogucih razloga sve
ugrozenije povezanosti medu ljudima i naglasenijih sukoba (Kasser, 2008).
Neki autori takvo stanje povezuju s materijalistiCkom potroSackom kulturom 1
njezinim vrijednostima koje ne poticu susretljivost ni dobronamjernost te
pogoduju individualizmu 1 izraZzenoj sebicnosti, §to utjeCe na sve manju
zabrinutost za dobrobit drugih (Twenge 1 sur., 2008; 2010). Moguce je da
ekstrinzi¢ni ciljevi udaljavaju mlade od zadovoljavanja osobnih potreba, Sto
rezultira nezadovoljstvom 1 potesko¢ama u funkcioniranju koje vode do
antagonizma, netrpeljivosti i impulzivnog ponasanja u meduljudskim odnosima
(Dini¢, 2010). Za razliku od njih, intrinzi€ni Zivotni ciljevi povezuju se s
povecavanom subjektivnom dobrobiti 1 orijentacijom na smislen Zivot, a koji
se osobito kod mladih povezuju sa zdravljem i produktivnim ponaSanjem
(Brdar, Ani¢, 2010).
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Zakljucak

Shvacanje kockanja kao drustveno prihvatljive, atraktivne i potencijalno
profitabilne zabave uz nedovoljnu svijest o opasnostima 1 posljedicama
pogoduje zabrinjavaju¢oj proliferaciji 1 progresivnom povecanju ozbiljnih
problema vezanih uz kockarske aktivnosti, osobito kod mladi¢a. No naZzalost,
taj problem u hrvatskim Skolama 1 drustvu gotovo nije prepoznat.

Osobito nepoticajne 1 neperspektivne obrazovne sredine poticu lo$
uspjeh 1 izostanke koji mogu voditi ucenike u zonu razli¢itih rizi¢nih
ponasanja, a prema rezultatima ovog istrazivanja mogu se povezati i s
kockanjem. Zbog toga je vazno s ciljem rane identifikacije razliitih problema,
pa tako 1 kockarskih, te kvalitetne pomoci adolescentima, integrirati programe
prevencije akademskih poteSkoca i preventivne programe neprihvatljivog
ponasanja.

Sagledavanje Zivotnih ciljeva u€enika mozZe pridonijeti razumijevanju
njihova trenutnog 1 buduceg ponaSanja. Rezultati ovog istrazivanja
upozoravaju da ucenici koji ucestalije kockaju vise vrednuju vaznost bogatstva
1 slave, tj. ekstrinzicne Zivotne ciljeve, a to se moze obrazloZiti privlatnoS¢u
novca kao cilja, osobito u vremenu i kulturi usmjerenim na materijalne
vrijednosti, te Zeljama 1 iracionalnim vjerovanjima: prvo, da kockanjem mogu
ostvariti taj cilj 1 drugo, da tako mogu zadovoljiti svoje potrebe za: a) uspjehom
(ako nisi uspjeSan u skoli, uspjeh 1 slavu mozes$ osvojiti posjedovanjem novca);
b) autonomijom (novac moze osigurati samostalno biranje lagodnih aktivnosti
o kojima sam odlucuje§ i1 neovisnost o roditeljima); c) povezanoscu,
prihvacenos¢u 1 ugledom medu vrSnjacima, ali postoji 1 mogucnost da
promijene ekonomski 1 socijalno nepovoljan polozaj u kojem Zive, a koji moze
izazvati ozbiljan osjecaj nesigurnosti i straha (za egzistenciju, samopostovanje
1 moguce socijalno isklju¢ivanje). Dakle u potrazi za zabavom, uzbudenjem,
autonomijom, uspjehom 1 sigurnos$¢u adolescenti se okrecu kockanju, vjerujuci
da ono ima potencijal promijeniti njihov Zivot potpuno i bez napora, pa to
postaje njihov vazan cilj i orijentacija, a nesvjesni su i nepripremljeni za
opasnosti 1 nesigurnost u koju th mogu odvesti takve aktivnosti. No zabluda o
osvajanju novca, a time 1 sre¢e, oteZava im usredotocenost na osobni rast 1
razvoj, blisko povezivanje s ljudima, angaziran i smislen zivot i realizaciju
osobnih potencijala.

Stoga je vazan zadatak Skola da pruze djeci relevantne informacije o
rizicima 1 posljedicama kockanja, ali i da ih usmjeravaju na smislen 1 angaZiran
zivot koji pridonosi vecoj subjektivnoj dobrobiti i zadovoljstvu.
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Life Goals of Adolescents Prone to Gambling

Summary: Frequent involvement of adolescents in playing different non-strategy and
strategy games for money or something else of monetary value, called gambling,
while taking chances and hoping that it will increase their material gain, even though
winning and losing are purely based on chance, has caused a growing concern about
the progressive increase in serious problems related to such activities.

The aim of this study was to examine whether different frequency of gambling is
determined by gender, the type of school the students attend, academic achievement,
absences and the pattern of life goals.

The study was conducted on 403 (49,6% female, 50,4% male) third-grade students of
grammar schools and secondary vocational schools in the Republic of Croatia and
their average age was 17.2 years.

The results have shown that boys gamble significantly more often than girls and those
students who gamble more frequently mainly attend secondary vocational schools,
achieve poorer school results and are often absent from classes.

Discriminant analysis has shown that students who have different patterns of
gambling frequency also have different life goals patterns. Accordingly, those who
are less likely to gamble value the importance of community and personal growth and
development more, i.e. intrinsic life goals and self-realisation orientated goals; those
who are prone to gambling are more likely to value the importance of wealth and
fame, i.e. extrinsic life goals.

An overlooked but important task of schools is to provide young people with relevant
information on delusions, risks and consequences of gambling, and to encourage
them to have meaningful and engaged lives that contribute to a greater subjective well
being, satisfaction and happiness.

Key words: adolescents, gambling, life goals, academic achievement, life goals.

Lebensziele der zum Gliicksspiel neigenden Jugendlichen

Zusammenfassung: Die hdufige Beteiligung der Jugendlichen an verschiedenen
nichtstrategischen und strategischen Spielen ums Geld oder um einen anderen
finanziellen Gewinn, die mit dem Sammelbegriff Gliicksspiel bezeichnet werden,
weil sie mit dem Risiko und der Hoffnung verbunden sind, einen materiellen Vorteil
der Spieler herbeizufiihren, obwohl die Gewinne bzw. Verluste auf Zufall beruhen,
ruft immer grofBere Besorgnis wegen der progressiven Zunahme ernsthafter Probleme
hervor, die mit solchen Aktivititen einhergehen.

Das Ziel dieser Studie war zu erforschen, ob sich die Schiiler, die zu unterschiedlich
hiufiger Beteiligung am Gliicksspiel neigen, nach Geschlecht, Schultyp,
Schulleistung, Fehlen in der Schule sowie nach dem Muster der Lebensziele
voneinander unterscheiden.

An der Untersuchung haben 403 Schiiler (davon 49,6% Maédchen und 50,4% Jungen)
der dritten Klassen der Gymnasien und der berufsbildenden Mittelschulen* im
Durchnittsalter von 17,2 Jahren teilgenommen.
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Die Ergebnisse zeigen, dass Jungen statistisch signifikant haufiger als Méddchen am
Gliicksspiel teilnehmen. Ferner zeigen sie, dass die Schiiler, die sich hdufiger am
Gliicksspiel beteiligen, proprotional haufiger aus berufsbildenden Schulen kommen.
Letztere weisen schlechtere Schulleistungen auf und fehlen auch hiufiger in der
Schule.

Mit Hilfe der Diskriminationsanalyse konnte belegt werden, dass die Schiiler, die zu
unterschiedlicher Haufigkeit eine Neigung gegeniiber Gliicksspiel zeigen, sich im
Muster der Lebensziele voneinander unterscheiden. Dabei hat sich gezeigt, dass die
Schiiler, die weniger zum Gliicksspiel neigen, der Bedeutung der Gemeinschaft, der
personlichen  Entwicklung bzw. der intrinsischen Lebensziele oder auf
Selbstverwirklichung ausgerichteten Ziele einen hoheren Wert beimessen, wahrend
die Schiiler, die eine ausgeprigtere Neigung zum Gliicksspiel aufweisen, die
Bedeutung vom Reichtum und Ruhm, d.h. von extrinsischen Lebenszielen hoher
einstufen.

Es ist eine vernachldssigte, aber wichtige Aufgabe der Schule, den Jugendlichen
relevante Informationen iiber falsche Vorstellungen, Risiken und Folgen vom
Gliicksspiel zu vermitteln, aber auch Orientierungshilfen fiir ein sinnvolles und
engagiertes Leben zu geben, und damit zu einem grofBeren subjektiven Wohlergehen,
zur Zufriedenheit und zum personlichen Gliick der Jugedlichen beizutragen.

Schliisselbegriffe:Jugendliche, Gliicksspiel, Lebensziele, Schulleistung, Mttelschulen.
* Nach der 8-jahrigen Pflichtschule (Primarstufe und Sekundarstufe I) erfolgt die

sekundire Bildung in Kroatien in 4-jdhrigen Gymnasien und in 4- oder 3-jdhrigen
berufsbildenden Mittelschulen.
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HUMANE PRETPOSTAVKE INKLUZIVNOG OBRAZOVANJA
UCENIKA OSTECENOG SLUHA

Mr. sc. Ambra ImSiragi¢, dip. defektolog
Centar za obrazovanje, vaspitanje i rehabilitaciju
sluSanja i govora, Tuzla, Bosna i Hercegovina

. Cuda nisu stvorena samo od snova nego i
od svakodnevnih i neglamuroznih cinjenica
poput razmisljanja, rada i upornog ustrajavanja.
Shvatite da ste i sami cudo.Vjerujte da moZete postici
da se cuda dogadaju razmisljanjem, molitvom,
vjerovanjem, radom i pomaganjem drugim ljudima.
Ne zaboravite da cuda stvaraju ljudi koji mogu zato
Sto misle da mogu. “

Norman Vincente-Peale

Sazetak: Obrazovna inkluzija odredena je kao put kojim se stvaraju nastojanja kako bi svaka
osoba, bez obzira na okolnosti i iskustva, dosegnula svoj puni potencijal u zivotu. Italija ima
preko 30 godina prakse ukljucivanja djece s posebnim potrebama u redovan sustav odgoja i
obrazovanja. Po razvijenosti inkluzije na prostorima Balkana odnosno u Bosni i Hercegovini,
kod nas je ona jos uvijek na pocetku.

Pro¢i ¢e mnogo vremena dok se razvije svijest o znacaju inkluzije i odgovornosti za inkluziju
na ovim prostorima. Inkluzivno obrazovanje razvilo se kao pokret koji je trebao biti izazov
dosadasnjoj ekskluzivnoj teoriji 1 praksi i postao je favorizirani usvojeni pristup koji se
odnosi na ucenje svih ucenika u redovnim Skolama. Nas je osnovni cilj putem ovog rada
ukazati na humane pretpostavke inkluzije ucenika oSteCena sluha uz pomo¢ upotrebe
znakovnog jezika te koriStenjem usluga tumaca znakovnog jezika i niza drugih neophodnih
preduvjeta za uspjeSno ukljucivanje djeteta oStecena sluha u redovan sustav odgoja i
obrazovanja. Samo na taj nain organizirana inkluzija ucenika ostecena sluha dat ¢e pozitivne
rezultate, a to je ukljucivanje ove djece u cjelokupan drustveni zivot.

Kljuéne rijeci: inkluzija, ucenici oSte¢ena sluha, humane pretpostavke inkluzije, znakovni
jezik.
Uvod
U suvremenom je druStvu posljednjih godina teorija 1 praksa

rehabilitacije djece s oStecenjem sluha snaZzno usmjerena prema njihovu
potpunijem ukljucivanju u zivotnu zajednicu. Ako povijesno analiziramo, ovo
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razdoblje moZemo podijeliti na tri modela ili tri pristupa: medicinski, model
deficita i socijalni model. Medicinski model prvenstveno je usmjeren na
teSkocu odnosno ,,nesposobnost”, a drustvo usmjerava svoje aktivnosti i
poduzima mjere kojima se ustanovljuju specijalne sluzbe 1 postupci koji imaju
za cilj otkloniti 1ili wublaziti posljedice oSte¢enja kako bi se osobu
»hormaliziralo®. Ukoliko rezultati nisu zadovoljavajué¢i, osobu se izdvaja iz
prirodne okoline u instituciju (Bat, 2010). Model deficita istiCe znacCenje,
utvrdivanje 1 zadovoljavanje posebnih potreba osoba s teSko¢ama u razvoju.
Socijalni model naglasava deinstitucionalizaciju, normalizaciju odnosa 1
participaciju osoba s posebnim potrebama u drustvenoj sredini. U okviru
socijalnog modela javlja se model inkluzije. Inkluzija sama po sebi ne
podrazumijeva izjednacavanje svih ljudi, nego uvazavanje razlicitosti svakog
pojedinca.

Ve¢ dugi niz godina raspravlja se o humanim pretpostavkama
inkluzivnog obrazovanja za svu djecu s posebnim potrebama. Da bismo
naglasili vaznost humanog inkluzivnog obrazovanja ucenika oSte¢ena sluha,
upoznat ¢emo vas s najvaznijim karakteristikama djece oStecena sluha.

OsteCenje sluha kompleksan je problem kod kojega se uslijed
nefunkcionalnosti ili smanjene funkcionalnosti osjetila sluha pojavljuju teskoce
u govorno-jeziénom razvoju i razvoju misljenja s jedne strane, a s druge se
strane posljedice oSte¢enja odrazavaju na Citav niz psiholoSkih funkcija 1
socijalnih manifestacija djeteta. Najuocljivija posljedica oSte¢enja sluha jest
djelomic¢no razvijen ili nerazvijen govor, ovisno o stupnju oSte¢enja sluha. Kod
djeteta s lakSom nagluho$éu gotovo i nema oSteCenja govora ili su ona
minimalna, dok je kod djece s teZim oSteCenjima, tj. kod gluhih, mogu¢ 1
potpuni izostanak govora. Jezi¢na su im znanja nedovoljna, a rjecnik mnogo
skromniji od rje¢nika njihovih vr$njaka koji Cuju, Sto otezava Citanje, ali i
razumijevanje proc¢itanog. Govor je agramatican, a leksik siromaSan. Kod djece
oSte¢ena sluha dominatna je vizualna percepcija, tj. Citanje govora s lica 1
usana. S obzirom da je velina glasova naSeg jezika slabo vidljiva (teSko
Citljiva), to otezava razumijevanje tudeg govora. Ovi problemi imaju za
posljedicu teZe usvajanje novih saznanja. Socijalni razvoj djece oStecena sluha
otezan je zbog komunikacijskih barijera. Svi navedeni segmenti ukazuju da
ostecenje sluha i govora dovodi do odredenih specifi¢nosti i teSko¢a u razvoju
ove djece, Sto zahtijeva adekvatne rehabilitacijske 1 edukacijske metode 1
postupke u radu, veliku podrSku i poticaj obitelji, Skole 1 okoline, jer dijete
oSteCena sluha jest dijete sa specificnim procesima razvoja. Iz svega
navedenog moze se zakljuciti da dijete oSte¢ena sluha u inkluzivnoj skoli
zahtijeva osobni, njemu primjeren tretman. U Skolskom metodicko-
didaktickom smislu to podrazumijeva poseban program, nastavna sredstva,
tempo i posebne oblike rada, koji su u optimalnoj mjeri individualizirani,
primjereni mogucnostima i sposobnostima svakog ucenika oStec¢ena sluha.
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Obrazovanjem djece s posebnim potrebama u redovnoj Skoli
pokazujemo da su sva djeca vrijedna kao ljudska bi¢a, da svi mogu imati
koristi od takvog obrazovanja, da su svi sposobni za uspjesan zivot i da imaju
jednaka prava da to ostvare. U centru je inkluzije dijete s posebnim potrebama,
u nasem slucaju dijete oSteCena sluha. Analiziraju¢i inkluziju kao kompleksan
proces osvrnut ¢emo se na status djeteta oSte¢ena sluha u redovnoj Skoli.
Ostecenje sluha sa sobom nosi 1 oSteenja u govorno-jezicnoj komunikaciji.
Ukljuc€ujuéi djecu s ostecenjem sluha u redovnu Skolu moramo se zapitati kako
¢e se dijete osjecati u razredu gdje ostala djeca pjevaju 1 komuniciraju
glasovnim govorom, a ono ni$ta od toga ne moze. Ono govori na sebi
svojstven nacin (ovisno o stupnju oStecenja sluha, dobi nastanka oStecenja
sluha, pohadanju rehabilitacije sluSanja 1 govora...), uz niz drugih medusobno
isprepletenih ¢imbenika koji imaju velik utjecaj na uspjeSnost inkluzivnog
obrazovanja za u€enika oStecena sluha.

U osnovi inkluzije nalazimo emocije, koje mogu biti snazna kocnica
uspjesnoj inkluziji ucenika oste¢ena sluha. Jednu od takvih negativnih emocija
mozemo ocekivati pri prvom susretu djeteta oSteCena sluha s cujuéim
vrSnjacima u razredu. Djeca mogu uenika oSteCena sluha omalovazavati,
1smijavati, vrijedati ili socijalno degradirati. Medutim proizvod tih negativnih
emocija moze biti od strane u€enika oStecena sluha. Djetetov strah od prvih
susreta s ¢ujucim vrSnjacima 1 pojacana svijest o razlici izmedu njega 1 ¢ujucih
vr$njaka moze izazvati kompleksne probleme u ukljucivanju djeteta oSte¢ena
sluha u inkluzivno obrazovanje. Koliko je vazno osigurati humane
pretpostavke za ukljuCivanje djeteta oSte¢ena sluha u redovan obrazovni
sustav, bez emocionalnih strahova, stresova 1 socijalne odbacenosti, ilustrirat
¢emo jednim citatom: ,,Zamislite da ste u redovnom odjeljenju 1 da svi ucenici
pri¢aju jezikom koji ne razumijete, a i nastavnik govori jezikom koji ne mozete
razumjeti. Medutim, znate da postoji druga Skola, ne toliko daleko, u kojoj
ucenici pricaju jezikom koji razumijete. Koja je Skola vise inkluzivna?* (Duga,
20006, 42).

Ako analiziramo navedeni citat, stava smo da autor ne promice
»specijalno obrazovanje®, ve¢ istiCe Cinjenicu da je u sustavu redovnog
obrazovanja neophodno stvoriti adekvatne preduvjete za humanu inkluziju
djece s posebnim potrebama.

U buduénosti moZzemo ocekivati da ¢e se interes za inkluzivno
obrazovanje povecati, da ¢e rasti svijest ljudi o neophodnosti inkluzivnog
obrazovanja 1 njihova motiviranost da daju svoj doprinos na ovakvom
humanom planu.

Moramo imati na umu c¢injenicu da 1 najduZi put pocinje prvim
korakom.
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Pojmovno odredivanje inkluzije

Inkluzija je kao relativno nov koncept odgoja i obrazovanja nastala iz
potrebe da se eliminira svaki oblik segregacije medu ucenicima. Suvremena
razmiSljanja o novom konceptu organiziranja obrazovnog sustava isticu
nadilazenje razli¢itosti medu djecom.

Svako dijete ima jedinstvene karakteristike, interese 1 potrebe 1 stoga bi
pravo na obrazovanje trebalo znaliti dizajniranje obrazovnog sustava 1
implementaciju obrazovnih programa koji uzimaju u obzir raznolikosti takvih
karakteristika 1 potreba (UNESCO, 1994, 8). Koncept inkluzije u teorijskom
smislu nailazi na izvjesne teSkoce te ga treba prilagoditi prakti¢noj razini.
Inkluzija predstavlja kontroverznu ideju koja se istovremeno odnosi na
druStvene 1 obrazovne vrijednosti, a tako 1 na poimanje individualnih
vrijednosti. Kontroverzna je jer u pogledu njezina odredenja postoje razlicita, a
¢esto 1 suprotstavljena stajaliSta. O inkluzivnom konceptu govori se kao o
pokretu, ideji, obrazovnoj praksi, obrazovnoj politici... Na §to se, ustvari,
odnosi sam pojam inkluzije?

Pojam inkluzije ima porijeklo u latinskom jeziku, a predstavlja
izvedenicu koja znaci ukljuivanje, ukljuenost, obuhvacanje. Izvorno
znafenje mozemo traziti u dvjema latinskim rije¢ima. Prva je rije¢ inclitdio, $to
znaCi zakljuliti, zatvoriti, zacepiti, uokviriti, okovati, ubiljeziti, zakljuciti
(Zepié, 1961, 170). Druga je inclitsio, a znali zatvor, zatvaranje (ibidem, 170).
Izveden iz tih znacenja, pojam inkluzije podrazumijevao bi integraciju,
ovijanje, uokvirivanje, a u socijalnom smislu ukljucivanje pojedinca u
odredenu zajednicu koja je manje ili viSe zatvorena ili otvorena cjelina (Suzic,
2008, 10).

Analiziraju¢i literaturu novijeg datuma, termin ,,inkluzija®“, prema
miSljenjima pojedinih autora (Dyson, Skimore, 1996), predstavlja samo
moderniju alternativu za termin ,,integracija®“. Postoji niz definicija inkluzije
fokusiranih samo na osiguravanje ukljucivanja djece s posebnim potrebama u
drustveni zivot i Skolsko okruzenje (Ceri¢, Ali¢, 2005, 30).

Inkluzija kao proces ukljucivanja djece s posebnim potrebama u
redovne Skole 1 ukupni drustveni zivot predstavlja najces¢i, ali 1 najuzi
pojmovni kontekst shvacanja inkluzije. Radi se o osiguravanju humanih
pretpostavki za adekvatno ukljuc¢ivanje djece s posebnim potrebama u nastavu
redovnih odjeljenja opéeobrazovnih (osnovnih) 1 stru¢nih Skola, kao 1 o
ukljucivanju te djece u cjelokupni drustveni zivot (Suzi¢, 2008, 11).

Tragaju¢i za najadekvatnijom definicijom inkluzije mozemo zakljuciti
da kod na$ih autora uocavamo opredjeljenje da daju mnogobrojna tumacenja
ovog pojma, ali nerado pribjegavaju vlastitoj definiciji. Kada vidimo koliko je
jednostranosti u definicijama autora Sirom svijeta, jasno je da ¢emo radije
zauzeti distancu nego riskirati vlastitu jednostranost u tako kompleksnom 1
osjetljivom pitanju.

97



Amra Imsiragi¢: Humane pretpostavke inkluzivnog obrazovanja ucenika ostecenog sluha
Zivot i 8kola, br. 27 (1/2012.), god. 58., str. 94. — 103.

Humane pretpostavke inkluzije u¢enika oStecena sluha

Do sredine proslog stolje¢a djeca oSte¢ena sluha bila su izdvajana u
»specijalne Skole®. Razvojem novih drusStvenih odnosa, a pod utjecajem
razli¢itth medunarodnih organizacija zainteresiranih za razvoj odgojno-
obrazovnih procesa, posebno potkraj proSlog stoljeca, postavilo se pitanje
opravdanosti odgojno-obrazovne segregacije.

Prijelaz s izdvojenog oblika odgoja i obrazovanja djece oStecena sluha
na integraciju tih ucenika u redovan sustav obrazovanja imao je dugotrajan put.
Imajuéi u vidu ¢injenicu da djeca s oStecenjem sluha predstavljaju zaseban dio
populacije djece s posebnim potrebama te da i njihov odgojno-obrazovni
proces, zbog specificnih potreba koje sa sobom nose, treba analizirati u
izdvojenom kontekstu, njihovo uklju¢ivanje u redovan sustav obrazovanja
zahtijeva ispunjavanje niza neophodnih uvjeta i pretpostavki koje razlicite
ustanove, ali 1 pojedinci, moraju realizirati. Pretpostavke za humano
provodenje inkluzije podijeljene su na:

zakonske
organizacijske
objektivne
subjektivne.

AW N —

Obuka
nastavnika
7]
znakovnom
Jjeziku

Kontinuirana Humane Prevodenje
rehabilitacija pretpostavke nastavnih
slusanja i inkuzije sadrzaja na

govora za znakovnom

uéenike jezi ¢
L u jeziku pomocu
ostecena sluha titlova

Suradnja
defektologa /
surdoaudiologa
s nastavnikom

Grafikon 1: Humane pretpostavke inkluzije za ucenike ostecena sluha
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Radovanci¢ (1985) je proveo istrazivanja stavova nastavnika 1
defektologa o inkluziji djece s oSte¢enjem sluha, a dobiveni rezultati pokazuju
da znacajan postotak nastavnika ima negativan stav o inkluziji, iako je moguce
uocCiti znaCajne razlike izmedu ispitanika uzorka nastavnika i1 defektologa.
Defektolozi imaju pozitivnije stavove od nastavnika.

Bosnar i Bradari¢-Jon¢i¢ (2006) ispitivali su stavove o obrazovnoj
inkluziji. IstraZivanjem je obuhvaceno 449 nastavnika (odgajatelja, nastavnika
razredne 1 predmetne nastave, srednjoskolskih profesora) s podrucja grada
Zagreba. Pokazalo se da prosvjetni radnici u cjelini imaju pretezno povoljnije
stavove prema ukljucivanju djece oSte¢ena sluha u redovne Skole. Takoder je
utvrdeno da se stavovi o ukljucivanju djece oSte¢ena sluha statisticki znacajno
razlikuju s obzirom na program u kojem prosvjetni radnici rade (predskolski,
nizi razredi osnovne Skole, srednja Skola). Najpovoljnije stavove o odgojno-
obrazovnoj integraciji ucenika oStecena sluha pokazali su odgajatelji, zatim
predmetni nastavnici, manje povoljne razredni ucitelji, a najnepovoljnije
stavove pokazali su srednjoSkolski profesori. Autorice navode jedan od razloga
tih razlika, a to je podrSka koju (ne) dobivaju od defektologa.

1. Imperativ koji karakterizira suvremene poglede na komunikaciju ucenika
oSteCena sluha jeste da ove osobe moraju imati jednak pristup
informacijama kao i cujuce osobe (IFLA, 2004). Za nagluhe osobe to znaci
koriStenje akusticnom tehnikom u pracenju drustvenih dogadanja, dok za
gluhe osobe to znaci maksimalno koristenje njihovih vizualnih kapaciteta. U
skladu sa suvremenim pogledima na komunikaciju ucenika oStecena sluha,
njihove komunikacijske potrebe moraju se zadovoljiti uklju€ivanjem tumaca
za znakovni jezik. Tumac za znakovni jezik u inkluzivhom obrazovanju ¢lan
je strucnog tima, a njegova uloga sastoji se u tome da omogucava uspjesnu
razmjenu informacija izmedu gluhog djeteta, nastavnika i cujucih ucenika.

2.Djeci oStecena sluha u inkluzivnom obrazovanju sve Skolske aktivnosti
moraju biti dostupne, §to podrazumijeva prisutnost tumaca za znakovni jezik
u Skolskim i izvanSkolskim aktivnostima.

3. Dogadaji u Skoli kojima prisustvuju roditelji djece oStecena sluha moraju se
prevoditi na znakovni jezik.

Preporuke Vijec¢a Europe o zastiti 1 unapredenju nacionalnih znakovnih
jezika donesene u Strasbourgu 2003. godine isti€u da je znakovni jezik izraz
europskog kulturnog bogatstva, te treba poticati zemlje Europske Unije na:

1. sluzbeno priznavanje znakovnog jezika kao jezika manjine

2. osposobljavanje tumaca i ucitelja znakovnog jezika

3. edukaciju gluhih na znakovnom jeziku

4. osposobljavanje u znakovnom jeziku nastavnika koji ¢e raditi s

djecom os$tec¢ena sluha

5. emitiranje TV-programa na znakovnom jeziku
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6. pruzanje financijske pomoc¢i izdavanju literature za ucenje
znakovnog jezika

7. davanje prava roditeljima djece oSte¢ena sluha na slobodan izbor
1izmedu oralnog 1 bilingvalnog pristupa.

Kako bi inkluzija bila primjerena zadovoljavanju njihovih posebnih
komunikacijskih i odgojno-obrazovnih potreba, trebala bi, osim uklju¢ivanja
tumaca za znakovni jezik, obuhvatiti 1 ove elemente (Luetke-Stahlman-Hayws,
1994):

1. Gluha i nagluha djeca trebala bi barem u nekim aktivnostima
sudjelovati zajedno s drugom djecom oStec¢ena sluha, kako bi mogla
slobodno komunicirati medusobno 1 socijalizirati se u grupi djece
sli¢ne sebi.

2. Gluhoj 1 nagluhoj djeci treba omoguciti redovne kontakte s odraslim
gluhim 1 nagluhim osobama zbog vaZzne uloge govornih 1 socijalnih
modela za ovu djecu. Gluhe i nagluhe odrasle osobe mogu biti
ucitelji, volonteri koji tjedno sudjeluju u nastavi.

,Najmanja ogranicavaju¢a okolina za gluho dijete je ona koja
omogucava slobodnu i1 potpunu komunikaciju sa uciteljima 1 u€enicima, $to je
preduslov za obrazovanje, emocionalni i socijalni razvoj.“ (Ivasovi¢, 2002)

Nastavnici koji rade u razredima gdje su ukljuc¢ena djeca oStecena sluha
trebali bi:

1. posjedovati temeljnu razinu znakovnojezi¢nih vjestina za komunikaciju
s djecom oSte¢ena sluha te motivaciju za njihovo daljnje strucno
usavrsavanje

2. kontinuirano ostvarivati suradnju s defektolozima, kao 1 s tumac¢ima za
znakovni jezik

3. redovni nastavnici moraju strogo voditi rauna o potencijalu ucenika
oSte¢ena sluha putem vizualnog modaliteta, kao 1 posebnih potreba tih
ucenika u pogledu usvajanja/ucenja govora 1 jezika

4. ucenike oSte¢ena sluha treba svakodnevno posjecivati defektolog-
surdoaudiolog (posjet ucenicima mora ukljudivati neposredno
poducavanje, savjetovanje 1 opservaciju ucenika u nastavnim 1
1zvannastavnim aktivnostima)

5. ucenicima oStecena sluha treba osigurati redovnu rehabilitaciju sluSanja
1 govora koju provodi defektolog-surdoaudiolog (on vodi racuna o
ispravnosti 1 koriStenju individualnih sluSnih aparata 1 instalacijske
elektroakusticne opreme, kao 1 kohlearnih implantata)

6. redovnim nastavnicima treba osigurati dodatno obrazovanje s podrucja
gluhoce 1 nagluhosti
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7. za ucenike 1 ucitelje koji Zele proSiriti znanja iz podrucja znakovnog
jezika Skola treba osigurati seminare znakovnog jezika

8. rjecnici znakovnog jezika morali bi biti na raspolaganju u svakom
razredu s u€enicima ostecena sluha

9. svi nastavni sadrzaji koji se prezentiraju videozapisima 1ili u
PowerPointu moraju pomocu titlova biti prevedeni na znakovni jezik.

Uvazavaju¢i sve navedene humane pretpostavke inkluzivnog
obrazovanja za ulenike oSte¢ena sluha, potrebno je istaknuti medusobnu
interakciju djece oSte¢ena sluha s Cuju¢im vrSnjacima. Ukoliko ne postoji
medusobna interakcija djece oSteCena sluha s ¢uju¢im vrSnjacima, boravak u
redovnoj Skoli postaje upitan, jer nepripremljena Skola moze predstavljati
traumu za dijete oStecena sluha 1 izazvati snazne neugodne emocije kao §to su
strah, tenzija, frustracija 1 sliéno. Kada uzmemo u obzir ¢injenicu da su
vrSnjacka prijateljstva od presudnog znaCaja za motivaciju, jasno je da
uspjesno ukljucivanje djece oStecena sluha u vrSnjacke grupe predstavlja jedan
od klju¢nih aspekata zdravog odrastanja. Ono $to djetetu oSte¢ena sluha moze
pruziti vrSnja¢ko okruZenje ne moZe nadoknaditi ni najveca ljubav 1 paZnja
nastavnika 1 roditelja.

Zakljucak

Inkluzija predstavlja vazan korak u procesu Sire socijalne integracije. U
naSim uvjetima govoriti o inkluziji znaci shvatiti aktualnu situaciju u
transformaciji u odgojno-obrazovnom procesu djece oStec¢ena sluha.

Ukljuciti dijete oSteCena sluha u redovnu Skolu predstavlja pokusaj
humaniziranja postojecih odnosa u suvremenoj Skoli 1 u druStvu uopce. Za
inkluziju djece oSteCena sluha neophodno je osigurati niz objektivnih 1
subjektivnih preduvjeta, a inkluzivni pristup treba se zasnivati na zajednickom
ili jedinstvenom sustavu odgoja i obrazovanja. lako na teorijskoj 1 prakti¢noj
osnovi inkluziju prate neki problemi, treba istaknuti da je to dobar pokuSaj
humaniziranja postoje¢ih odnosa u suvremenoj Skoli.

Izlaganje ¢emo zavrsiti citatom iz dokumenta Ujedinjenih naroda pod
naslovom “Progres nacije®, koji kaze da u buduc¢nosti sretne zajednice ljudi
ne¢emo prepoznavati po sjaju izloga 1 moci oruzja, nego kvaliteti
uspostavljenih odnosa medu ljudima.
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Humane Assumptions of Inclusive Education of Hearing-Impaired Students

Summary: Educational inclusion is defined as the way in which efforts are made to
enable any person, regardless of their circumstances and experience, to reach their
full potential in life. Italy has over 30 years of practice in including children with
special needs in the regular educational system. As far as development of inclusion in
the Balkans, that is, Bosnia and in Herzegovina is concerned, it is still in its initial
phase.

It will take a lot of time to raise awareness of the importance of inclusion and
develop responsibility for introducing such a practice in this region. Inclusive
education has developed as a movement that was intended to challenge the former
theory and practice of exclusivity and it has become a favoured adopted approach for
the education of all students in regular schools. The main objective of this paper is to
point at the humane assumptions of inclusion of hearing-impaired students through
the use of sign language and a host of other prerequisites for their successful
inclusion into regular educational system. Only in this way will an organized
inclusion of hearing-impaired students give positive results, which is the involvement
of children in the entire social life.

Key words: inclusion, hearing-impaired students, humane assumptions of inclusion,
sign language.
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Humane Bedingungen der inklusiven Bildung horbehinderter Schiiler

Zusammenfassung: Die Bildungsinklusion wird als ein Weg definiert, wodurch
Bestrebungen geschaffen werden, damit jede Person unabhingig von den Umstidnden
und der Erfahrung ihr volles Lebenspotenzial ausschopfen kann. Italien hat iiber 30
Jahre Erfahrungspraxis in der Eingliederung von Kindern mit besonderen
Bediirfnissen in das reguldre Bildungssystem. Auf dem Balkan bzw. in Bosnien-
Herzegowina steckt die Entwicklung dieser Eingliederung noch immer in den
Kinderschuhen.

Es wird viel Zeit vergehen, bis sich in diesen Gebieten ein Bewusstsein iiber die
Bedeutung der Inklusion und die Verantwortung fiir die Inklusion entwickelt. Die
inklusive Bildung wurde als eine Bewegung entwickelt, die eine Herausforderung an
die bisherige exklusive Theorie und Praxis darstellen sollte, und sie wurde zu einem
favorisierten und angenommenen Ansatz, der sich auf das Lernen aller Schiilerinnen
und Schiiler in Regelschulen bezieht. Es ist unser Hauptziel, durch diesen Beitrag auf
die humanen Bedingungen der Inklusion von horbehinderten Schiilern hinzuweisen,
durch die Verwendung der Gebérdensprache oder eines Gebiardendolmetschers und
einer Reihe von weiteren notwendigen Voraussetzungen fiir die erfolgreiche
Integration horbehinderter Kinder in das reguldre Bildungssystem. Nur auf diese
Weise organisierte Einbeziehung der horbehinderten Schiiler wird positive
Ergebnisse liefern, und das ist ndmlich die Teilnahme dieser Kinder am gesamten
gesellschaftlichen Leben.

Schliisselbegriffe: Inklusion, horbehinderte Schiiler, humane Bedingungen der
Inklusion, Gebardensprache.
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INTERKULTURALNO OBRAZOVANJE TEMELJENO NA
SKOLSKOJ ZAJEDNICI

Marija Buterin, asistentica
Odjel za pedagogiju Sveucilista u Zadru

Sazetak: Kao odgovor na izazove multikulturalnog drustva 21. stolje¢a, u suvremenim
demokratskim drustvima prepoznata je vaznost afirmacije razumijevanja i prihvacanja
izmedu pripadnika razli¢itih kultura. Kako bi se taj zadatak uspje$no realizirao, istiCe se
vaznost provedbe interkulturalnog obrazovanja kao smjernice svakodnevnog funkcioniranja
skole.

U radu se isti¢e vaznost koju Skolska zajednica ima u provedbi interkulturalnog obrazovanja.
Polazeé¢i od shvacanja prema kojem obiljezja Skolske zajednice ujedno Cine instrument
njezine izgradnje, razmatra se problematika sukonstruktivistickog pristupa izradi
interkulturalnog kurikuluma.

Kljuéne rijeci: interkulturalni kurikulum, interkulturalno obrazovanje, sukonstrukcija, skolska
zajednica.

Uvod

Djeca i mladi 21. stoljeca Zive u progresivno globaliziranom svijetu koji
se znacajno razlikuje od onoga u kojem su odrastale prethodne generacije.
Uslijed razvoja moderne tehnike i tehnologije, jednu od njegovih klju¢nih
odlika predstavljaju posredni i neposredni susreti razlicitih kulturnih identiteta.
No unato¢ povecanim prilikama za uspostavljanje konstruktivnog dijaloga na
svim razinama (individualnoj, institucionalnoj, nacionalnoj i internacionalnoj),
kulturne i druge razlike medu ljudima jos se uvijek negativno dozivljavaju i
iskazuju.

Kako bi se prevladalo takvo stanje, u suvremenim demokratskim
drustvima isti¢e se vaZnost promicanja interkulturalizma'. Uvodenje
interkulturalizma u odgojno-obrazovne ustanove javlja se kao odgovor na
kulturnu slozenost drustva 1 raznovrsnih stilova zivota te afirmaciju identiteta
nedominantnih drustvenih skupina (Spaji¢-Vrkas 1 sur., 2004).

'U velikom broju definicija interkulturalizam se najées¢e odreduje kao uspostava pozitivnih odnosa
razmjene, aktivno razumijevanje, jednakopravna mogucnost razvoja kulturnog identiteta i medusobno
obogacivanje pripadnika razli¢itih kultura (Perotti, 1995; Previsic i sur., 2004; Jagi¢, 2005).
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Za razliku od prethodnih pedagoskih pristupa kulturnoj raznolikosti,
interkulturalno obrazovanje predstavlja mnogo viSe od postojanja svijesti o
razli¢itosti (Hrvati¢ 1 PirSl, 2007). Ono podrazumijeva nuznost ocuvanja
kulturnih posebnosti svih etnickih skupina drze¢i ih jednakovrijednima
vecinskoj, kao 1 ohrabrivanje interkulturalnog dijaloga u kojem se uzajamno 1
na jednakim osnovama usvajaju elementi drukcije kulture. Njegov je temeljni
cilj djecu 1 mlade uciniti svjesnima vlastitog nacionalnog 1 kulturnog identiteta
uz istodobno njegovanje, razumijevanje 1 prihvacanje razliCitosti (Spaji¢-
Vrkas, 1993).

Interkulturalizam je uveden u Nacionalni okvirni kurikulum za
predskolski odgoj i obrazovanje te opée obvezno i srednjoskolsko obrazovanje
(2010) kao kurikulumsko nacelo, sastavnica medupredmetne teme -—
Gradanskog odgoja i obrazovanja, te u okviru ishoda ucenja pojedinih
nastavnih predmeta. Pozicioniranjem interkulturalizma kao jednog od
kurikulumskih nacela, odnosno smjernica cjelokupne djelatnosti Skole, istice se
vaznost svih sudionika odgojno-obrazovnog procesa u  provedbi
interkulturalnog obrazovanja u ¢ijem je srediStu kurikulum. U tom smislu
brojni autori govore o vaznosti izgradnje Skole kao istinski demokratske,
humane, interkulturalne, inkluzivne 1 responzivne odgojno-obrazovne
zajednice temeljene na razli¢itostima.

Skolska zajednica i njezin znacaj

Prema Hargreaves 1 suradnicima (1996) izgradnja Skole kao zajednice
treba predstavljati jednu od temeljnih odrednica obrazovne reforme. Takav stav
polazi od zahtjeva za proSirenjem socijalizacijske uloge Skole, pri cemu se
Skola ne poima samo kao mjesto na kojem se prenose i usvajaju znanja i
¢injenice ve¢ 1 kao mjesto socijalnog, a unutar njega 1 interkulturalnog rasta 1
razvoja.

lako je unutar pedagoSke rasprave i literature prepoznata vaznost
Skolske zajednice, Redding (1991) upozorava kako se sam koncept Cesto
nekriticki upotrebljava. Sukladno tomu, isti¢e kako bitna obiljezja koja
definiraju zajednicu nisu prostorna blizina, privremena afilijacija ili ¢lanstvo,
ve¢ medusobna povezanost 1 zajedniCke vrijednosti Clanova Skole. Prema
autoru, Skola koja funkcionira kao istinska zajednica jest ona u kojoj ucenici,
nastavnici, ravnatelji, pedagozi, roditelji 1 drugi ¢lanovi Skole medusobno
suraduju na temelju zajedniCke obrazovne vizije i uvjerenja.

U stranoj se literaturi problematika Skolske zajednice nadovezuje na
raspravu 1 istrazivanje tzv. pristupa cijele Skole. Prema Roaf (1988), pojam a
whole-school approach prvi se put pojavljuje 1975. godine unutar publikacije
Bullock Report, 1 to kao preporuceni pristup razrade politike jezi€nog
obrazovanja kroz kurikulum. Od objave tog izvjeSc¢a pristup postepeno dobiva
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na vaznosti 1 u drugim podrucjima odgojno-obrazovnog djelovanja Skole, kao
Sto su primjerice problematika pastoralne skrbi (McGuiness, 1989), specijalno
obrazovanje (Dean, 1989), Skolska disciplina (Watkins i Wagner, 1987),
moralno obrazovanje (Lee 1 Lam, 1991), gradansko obrazovanje (CDC, 1985) 1
vodenje (ED, 1993).

Zamjenjujuéi izraz ,pristup® izrazom ,politika®, Roaf istice kako
politika cjelovite Skole implicira cijelu Skolsku zajednicu, ¢ija je svrha
stvaranje 1 usmjeravanje pozitivnog Skolskog etosa, a time i1 podrZavanje
stavova 1 ponaSanja koji su konzistentni s tim etosom (Roaf, 1986). Unutar te
definicije isticu se dvije klju¢ne tocke. Prvo, naglasak je stavljen na cijelu
Skolsku zajednicu S§to podrazumijeva ukljucivanje ne samo nastavnika,
pedagoga 1 ravnatelja ve¢ 1 drugih ¢lanova Skole (ucenika, roditelja 1 dr.).

Drugo, naglasak je stavljen i1 na skolski etos, ¢ime se ukazuje da, uz
intencionalni, 1 implicitni kurikulum ima vaznu ulogu u odgojno-obrazovnim
nastojanjima. Prema Glatthornu (1987) neformalni ili skriveni kurikulum
podrazumijeva one aspekte Skolovanja koji dovode do promjena u
vrijednostima, percepcijama 1 ponaSanju ucenika. Navedeno odgovara
proSirenoj koncepciji kurikuluma koji se ne ograniCava na problematiku
nastavnog plana i programa, ve¢ podrazumijeva skup planiranih i1 implicitnih
odrednica koje usmjeravaju odgojno-obrazovni proces (Hrvati¢, 2007).

lako je navedena definicija opcenito formulirana, autorica ukazuje na
mogucnost postojanja razliCitih politika ili pristupa cjelovite Skole i1 s njima
povezanih Skolskih etosa, ovisno o tome koji se aspekt odgoja 1 obrazovanja
nastoji afirmirati na razini Skole. U tom smislu obi¢no one Skole koje su
zauzele izricit stav prema odredenom aspektu obrazovanja posjeduju pristup ili
politiku cjelovite Skole, ¢ija je svrha usmjeravanje 1 odredivanje Skolskog etosa
uskladenog s tim stajaliStem.

Prema brojnim autorima, pristup cjelovite Skolske zajednice predstavlja
jedan od najmoc¢nijih pristupa za stvaranje i1 provedbu odgojno-obrazovnih
inovacija na razini Skole. Navedeno polazi od pretpostavke kako vjerojatnost
uspjeha provedbe odredenog odgojno-obrazovnog programa u velikoj mjeri
ovisi o suradnji svih subjekata odgojno-obrazovnog procesa na temelju istih ili
barem sli¢nih obrazovnih uvjerenja.

Istrazuju¢i razvoj cjelovitog Skolskog kurikuluma i odnose medu
¢lanovima Skole, Nias 1 sur. (1992) iznose sljedeca obiljezja cjelovite Skolske
zajednice: osjecaj pripadnosti Skolskoj zajednici, dijeljenje istih obrazovnih
uvjerenja i ciljeva te njihovo tumacenje na slican nacin, timski rad u razvoju i
implementaciji politike te u procesu odlu¢ivanja i suoCavanju s krizama,
prakticiranje autonomije u vlastitom djelovanju, osjecaj sposobnosti na
individualnoj razini te pozivanje na stru¢nost drugih ¢lanova Skole, dobri
meduljudski odnosi, znanje o Skoli koje se ne ogranicava samo na vlastito
djelovanje te uvazavanje uloge ravnatelja kao voditelja.
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Budu¢i da se osjecaj Skolskog zajedniStva ne razvija prirodno, Nias i
suradnici (1992) isticu da su za razvoj osjecaja cjelovite Skolske zajednice
kljucni Skolsko vodstvo i suradnja. Vaznost vodstva proizlazi iz klju¢ne uloge
koju ravnatelj/ravnateljica ima u pruZanju odgojno-obrazovne vizije 1 poticanju
¢lanova Skole kako bi tu viziju ostvarili. Ukoliko ravnatelji uvazavaju i
podupiru samostalnost ¢lanova Skole, pojedinci ¢e podupirati ulogu ravnatelja
kao voditelja. U tom smislu, autori isticu vaznost da ravnatelji promicu
vrijednosti uc€enja, medusobne povezanosti 1 timskog rada, otvorenog
izrazavanja razlika, uzajamnog uvaZavanja 1 potpore te spremnosti na
kompromis. Nadalje, bitno je da ravnatelji omoguéuju promjene na
organizacijskoj razini, posebice onith koje omogucuju profesionalnu
interakciju, komunikaciju, zajednicko odlu¢ivanje 1 stvaranje Skolskog
kurikuluma. Zadnje je, ali ne 1 manje vazno, osiguravanje potrebnih resursa —
ljudskih, vremenskih 1 materijalnih, kao 1 struktura koje omogucuju da se svaki
od tih resursa racionalno koristi.

Vodstvo ravnatelja nuZan je, ali ne i dovoljan uvjet za razvoj doZivljaja
Skolskog zajedniStva. Prema Nias i1 suradnicima (1992) ravnatelji ne mogu
realizirati odgojno-obrazovnu viziju bez nastavnika. Odgojno-obrazovna vizija
postaje zajednicka tek onda kada se medu &lanovima §kole uspostavi suradnja’.
Prema Nias i suradnicima (1992) razli¢iti oblici interakcije’ zblizavaju
pojedince u situacijama usmjerenim prema zadatku Sto Cesto rezultira
njithovom istinskom suradnjom. Ucenje jednih od drugih i jednih o drugima
omogucuje da se uvjerenja, vrijednosti i praksa Sire. Naime na taj nacin
pojedinci pocinju uvidati da se mogu dobro slagati u kontekstu vezanom uz
zadatak iskazuju¢i medusobno uvazavanje 1 poStivanje talenta i snage drugih.
Kao rezultat svega toga razvija se dozivljaj Skolskog zajedniStva, Sto je
posebno znacajno u multikulturalnim sredinama.

Interkulturalno obrazovanje temeljeno
na Skolskoj zajednici

Vaznost Skolske zajednice u provedbi interkulturalnog obrazovanja
proizlazi iz odredenja cilja, programa i s njim povezane strategije za stvaranje
okruZenja uzajamnog razumijevanja i prihvacanja.

Pomicanjem naglaska s nastavnih sadrzaja na ishode ucenja, kao cilj
interkulturalnog obrazovanja najfe$¢e se istice razvoj interkulturalne

? Zajednicka vizija esto predstavlja prvi korak uspjesne medusobne suradnje.

3 Postoji mnogo oblika $kolske interakcije, kao §to su prakti¢ni ,,domaéi“ zadaci, organiziranje i
provodenje raznovrsnih dogadanja, sudjelovanje u oblikovanju Skolskog kurikuluma, razmjenjivanje
iskustava, zajednicko poucavanje i ucenje i dr. (Nias i sur., 1992).
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kompetencije’. Obrazovanje koje je usmjereno prema kompetencijskom
modelu pociva na nafelu povezanosti procesa stjecanja 1 iskazivanja
kompetencije sa situacijom odnosno iskustvom u kojem se ta kompetencija
razvija 1 iskazuje (Lersch, 2005). Iz navedenog proizlazi vaznost svih odgojno-
obrazovnih situacija (formalnih, neformalnih 1 informalnih) za razvoj 1
iskazivanje interkulturalne kompetencije. Iz tog se razloga interkulturalno
obrazovanje ne bi trebalo provoditi kao svojevrstan dodatak postojecim
predmetima ili pak uvodenjem novog nastavnog predmeta, ve¢ kao nacelo koje
proZima ne samo sve nastavne predmete ve¢ i cjelokupni Zivot Skole. Drugim
rijeima, uspjeSna implementacija interkulturalnog obrazovanja, u Cijem je
srediStu  kurikulum, zahtijeva usvajanje organizacijskog obrasca koji
maksimalno angazira sve raspolozive prilike za interkulturalno obrazovanje

Navedeno se nadovezuje na preporuéenu vrstu programa
interkulturalnog obrazovanja 1 s njom povezanu strategiju realizacije. Prema
Banksu (1995) ti obrazovni programi nisu usredotoceni iskljuc¢ivo na kulturno
druk¢ije u€enike (programi kompenzacijskog ili tranzicijskog karaktera) ili na
sadrzaj (programi o kulturnim razlikama ili za kulturno razumijevanje), ve¢ na
Skolsku zajednicu. Kako bi pomogle ucenicima da nauce Zivjeti u
multikulturalnoj zajednici te djelovati prema izgradnji interkulturalnog drustva,
Skole trebaju djelovati kao interkulturalna zajednica, jer jedino tako ucenici
mogu ucitt iz vlastitth iskustava u Skoli. Realiziraju se promicanjem
interkulturalnog razumijevanja, suzbijanjem predrasuda, njegovanjem
suradni¢kog ucenja 1 socijalne inicijative. Drugim rijecima, afirmacija
interkulturalnog obrazovanja na razini Skole prvenstveno podrazumijeva
oblikovanje socijalne zajednice na nacelima kulturnog pluralizma (Sablic,
2009). U tom smislu, sveobuhvatno uklju¢ivanje interkulturalnog obrazovanja
kroz cijeli Skolski kurikulum implicira odgovornost svih, a ne samo nekih,
¢lanova Skole da ga integriraju u svoje odgojno-obrazovno djelovanje.

Sukonstrukcija interkulturalnog kurikuluma

Interkulturalna zajednica podrazumijeva suzivot pripadnika razli¢itih
kultura koji se temelji na interkulturalnim nacelima kao Sto su uvazavanje,
ravnopravnost, solidarnost, odgovornost, suradnja, sudjelovanje i dr. (Sabli¢,
2009). Polaze¢i od shvacanja prema kojem obiljezja koja definiraju zajednicu
ujedno ¢ine instrumente za njezinu izgradnju, ucenje zajednickog Zivota
podrazumijeva razvijanje pozitivnih odnosa, i to uklju¢ivanjem i suradnjom
sudionika u procesu izgradnje 1 mijenjanja kurikuluma. U tom smislu isti¢e se

* Siroko prihvacena definicija interkulturalne kompetencije jest ona prema kojoj se ta kompetencija
shvaca kao sposobnost ucinkovite komunikacije i primjerenog ophodenja u interkulturalnim
situacijama (Bennett i Bennett, 2001).
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vaznost zajedniCke izgradnje odnosno sukonstruktivistickog pristupa izradi
interkulturalnog kurikuluma.

Suvremeni pristup razradi i razvoju nacionalnog kurikuluma omogucuje
da se kulturalne posebnosti socijalne sredine ukljuce u sva podruc¢ja odgojno-
obrazovnog djelovanja Skole Sirec¢i prostor slobode 1 odgovornosti za promjene
na razinu Skole odnosno na sve relevantne sudionike odgojno-obrazovnog
procesa (nastavnike, stru¢ne suradnike, ravnatelje, ucenike, roditelje, clanove
lokalne zajednice, socijalne partnere 1 dr.).

Sabli¢ (2009) naglasava kako sukonstrukcijski pristup izradi i razvoju
interkulturalnog kurikuluma polazi od shvacanja kako cilj interkulturalnog
obrazovanja nije iskljuivo znanje, ve¢ nova konstrukcija znanja’ koja
omogucuje razvoj interkulturalne Skolske zajednice. Sukonstrukcija
interkulturalnog kurikuluma temelji se na uzajamnom priznavanju i uvazavanju
kulturne raznolikosti kao vrijednog potencijala. Navedeno polazi od shvacanja
kako je kvalitetu odnosa 1 uloge relevantnih aktera moguée mijenjati
razvijanjem partnerstva. U tom smislu Dahlberh 1 suradnici (1999) isticu kako
je kontrolu i nadzor potrebno zamijeniti partnerstvom i medusobnim
uvazavanjem te omoguciti svim sudionicima odgojno-obrazovnog procesa
priliku da suodlucuju o pitanjima zivljenja 1 u€enja u odgojno-obrazovnom
sustavu’.

Suradnja nastavnika, pedagoga, ucenika, roditelja, istaknutih
predstavnika manjinskih zajednica, nevladinih udruga i dr. u proces stvaranja 1
razvoja interkulturalnog kurikuluma, u multikulturalnim sredinama doprinosi
razvoju uzajamnog uvazavanja i zajedniStva. Ukratko, kurikulum temeljen na
sukonstruktivistickom pristupu pridonosi afirmaciji Skole kao myjesta
socijalnog, a unutar njega 1 interkulturalnog razvoja svih njezinih ¢lanova.

Prema zakljucku

Unutar pedagogijske i pedagoske rasprave o provedbi interkulturalnog
obrazovanja na institucionalnoj razini Cesto se istiCu sintagme kao §to su
“interkulturalna Skolska zajednica® 1 ,,zajednica koja uci“. S obzirom da se ne
razvijaju prirodno, njihova realizacija podrazumijeva promi$ljanje njihove
izgradnje. Navedeno dijelom objasSnjava poteSkoce u planiranju 1 realizaciji
programa interkulturalnog obrazovanja parcijalne naravi.

Polaze¢i od shvacanja da obiljezja Skolske zajednice ujedno cCine i
instrument njezine izgradnje, isti¢u se dvije klju¢ne tocke:

> Polazeéi od slike ¢lanova $kole kao kompetentnih sudionika vlastitog uéenja i razvoja, poucavanje i
ucenje poima se kao proces suradni¢kog konstruiranja znanja (Sabli¢, 2009).

6 Hargreaves (1995) predlaze alternativu hijerarhijskoj koncentraciji moéi u $koli prema tzv.
multidimenzionalnom mozaiku. Prema njemu, najvisi konstruktivni oblik organizacijskog ucenja
predstavlja ona organizacijska struktura ,,gdje ljudi neprestano povecavaju svoje sposobnosti kako bi
razumjeli slozenost, pojasnili viziju i poboljsali zajednicke mentalne modele* (str. 162).
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e Provedba interkulturalnog obrazovanja kao smjernice cjelokupnog
odgojno-obrazovnog djelovanja Skole podrazumijeva podijeljenu
odgovornost, te se stoga ono ne bi trebalo provoditi kao zaseban
predmet za ¢iju su provedbu odgovorni samo neki nastavnici.
Naprotiv, podrazumijeva ukljucivanje i posvecenost svih ¢lanova
Skole.

e Ukljucivanje c¢lanova Skole podrazumijeva usvajanje takvog
organizacijskog obrasca koji omogucuje suodlucivanje i1 suradnju
¢lanova Skole u vaznim pitanjima rada Skole kao S§to je izrada i
razvoj kurikuluma, pri ¢emu se istice vaznost sukonstruktivistickog
pristupa.

U tom smislu buduca bi istrazivanja, uz utvrdivanje nastojanja provedbe

interkulturalnog obrazovanja, trebala ispitati temelji li se ona i u kojoj mjeri na
suradni¢kim odnosima svih ¢lanova Skole u smjeru izgradnje interkulturalne
Skolske zajednice.

10.
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Intercultural Education Based on
Whole-School Community

Summary: As a response to the challenges of the 21st century, the importance of
affirmation of mutual understanding and acceptance has been recognized in modern
democratic societies. In order to achieve this task successfully, the importance of the
implementation of the intercultural education as a guideline for the entire curriculum
and everyday life of schools is highlighted, where all the participants of the
educational process play an important role.
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This paper stresses the role of the whole-school community in the
implementation of intercultural education. Based on the view according to which
characteristics of the school community at the same time represent an instrument of
its development, the issue of co-construction approach to the development of
intercultural curriculum is discussed.

Keywords: intercultural curriculum, intercultural education, co-construction, the
whole-school community.

Auf der Schulgemeinschaft basierende interkulturelle Bildung

Zusammenfassung: In modernen demokratischen Gesellschaften wurde die
Bedeutung der Affirmation des Verstindnisses und der Akzeptanz unter den
Angehorigen verschiedener Kulturen als eine Antwort auf die Herausforderungen
einer multikulturellen Gesellschaft des 21. Jahrhundert erkannt. Um diese Aufgabe
erfolgreich zu realisieren, wird die Bedeutung der Umsetzung der interkulturellen
Bildung als die Leitlinie des alltdglichen Schulbetriebs hervorgehoben,.

Dieser Beitrag unterstreicht die Bedeutung, die die Schulgemeinschaft bei der
Umsetzung der interkulturellen Bildung hat. Es wird die Problematik des
konstruktivitischen Ansatzes bei der Ausarbeitung des interkulturellen Lehrplans
diskutiert, wobei von der Ansicht ausgegangen wird, nach der die Eigenschaften der
Schulgemeinschaft auch das Instrument ihrer Konstruktion bilden.

Schliisselbegriffe: interkultureller Lehrplan, interkulturelle Bildung, Konstruktion,
Schulgemeinschatft.
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LEKTIRA NASEG DOBA

Corinna Jerkin, mag. educ. philol. croat. et. phil.
Rijeka

Sazetak: Predmet je rada lektira u suvremenome hrvatskom obrazovnom sustavu, posebice u
osnovnoj skoli. Rad je podijeljen u tri dijela. U prvome dijelu prikazuje se opce stanje lektire
u suvremenome hrvatskome obrazovnome sustavu, osobito u jezi¢nim predmetima i jezi¢no-
komunikacijskome (jezi¢no-umjetnickome) podrucju. U drugome dijelu donose se vazne
pretpostavke, metodicka nacela, pristupi, nastavni oblici ,,nove* nastave lektire koji su u
skladu s osnovnim ciljevima nastave lektire, odnosno knjizevnoga odgoja i obrazovanja
uopce: razvijanjem ljubavi prema knjiZevnoumjetni¢koj rije¢i i potrebe za Citanjem te
izgradivanjem samostalnoga, kritickoga, selektivnoga Citatelja. Zahtjevi nove lektire
djelomi¢no su sastavljeni na temelju razliitih ranijih znacajnih radova, dijelom su
deduktivno izvedeni iz suvremene didakticko-metodicke misli i suvremenih spoznaja o
Citanju, ali su oblikovani i na temelju induktivnih teorijskih i prakticnih zapazanja.
Kombinacijom deduktivno-induktivnoga pristupa doslo se do zakljucka da se lektira mora
pro§iriti u sve nastavne predmete, a u vezi s knjizevnom lektirom proizlazi potreba za
individualiziranim, mentorskim pristupom, ve¢om ucenickom slobodom u izboru naslova,
ugodnijom atmosferom u nastavi lektire, ve¢im uvazavanjem ucenika i njegovih dozivljaja te
promjenom postoje¢e koncepcije nastave knjizevnosti, odnosno zamjenom nastave zasnovane
na odlomcima iz knjizevnih djela Citanjem cjelovitih ostvarenja da bi ¢itanje bilo kvalitetnije.
U tre¢emu dijelu navode se posljedice koje proizlaze iz takva pristupa lektiri.

Kljuéne rijeci: Citanje, individualizirani pristup, lektira, mentorski pristup, osnovna $kola.

Lektira u suvremenome hrvatskom obrazovnom
sustavu: prikaz postojecega stanja

Lektira je ,,ono §to se Cita, ¢itano gradivo, Stivo* (Ani¢, 1994, 420), ali
ta je definicija preSiroka u odgojno-obrazovnome podru¢ju. Ucenici se u
nastavi susrecu s pisanom gradom, ponajprije udzbenicima koje ne smatramo
lektirom pa raspolazemo sintagmom Skolska lektira, a njome su obuhvaceni
,tekstovi (Gitava djela ili ulomci) koje udenici &itaju po nastavnom planu®'

' Nastavni plan je skolski dokument u kojem se u obliku tabele propisuju.

— odgojno-obrazovna podrucja, odnosno predmeti koji ¢e se obucavati u odredenoj skoli

— redoslijed obucavanja tih podrucja, odnosno predmeta po razredima ili semestrima

— tjedni broj sati za pojedino podrucje, odnosno nastavni predmet. < (Poljak, 1982, 30). Ispravnije bi
bilo re¢i, kao $to piSe D. Rosandi¢, da se lektira propisuje nastavnim programom, dokumentom koji
predstavlja konkretizaciju nastavnoga plana i ,.kojim se propisuje opseg, dubina i redoslijed nastavnih
sadrzaja“ (isto, 37).
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(isto). Navedeno znacenje obuhvaca 1 neknjizevnu lektiru, ali naSa je Skolska
lektira u pravilu knjiZevna, §to je razvidno 1 u Rosandi¢evu odredenju znacenja
naziva lektira ili Skolska lektira: knjizevna djela za samostalno citanje kod
kuce uklju€ena u nastavni program (Rosandic¢, 2005, 50).

Skolska lektira tradicionalno je sastavnica predmeta Hrvatski jezik.
Lektira je dodatna rubrika u imeniku unutar materinskoga jezika uz njegova
nastavna podruc¢ja: hrvatski jezik, knjizevnost, jezi¢no izrazavanje (koje se
dijeli na pisano 1 usmeno) 1 medijsku kulturu. Iako je u imeniku izdvojena,
lektira zapravo nije dodatna sastavnica, nego pripada podruc¢ju knjizevnosti.

Temeljna je djelatnost u vezi s knjizevnosc¢u 1 lektirom ¢itanje, stoga se
njithove zadace moraju podudarati sa zadacama Ccitateljskoga odgoja, a to su
sljedece: ,,dosti¢i/posti¢i odredenu razinu knjiZzevnoga obrazovanja; razviti
kulturu citanja, stvaralacke sposobnosti ucenica/u¢enika, knjizevni ukus;
omoguciti bogatiji, sadrzajniji 1 suptilniji duhovni Zivot; izgraditi cjelovit
pogled na svijet” (isto, 52).

Lektira je 1 problem unutar naSega obrazovnoga sustava, problem
ucenicima koji Cesto ne(rado) Citaju lektirna djela. Lektira im je dosadna,
nezanimljiva, mrska, najceS¢e zbog nepodudarnosti tematike djela i njthovih
interesa 1 potreba te prisile u vezi s Citanjem (Pavlici¢, 2001; Vladilo, 2003;
Lazzarich, 2004; Visinko, 1999; Grdi¢ 1998; Plazibat, 2002; Rodic, 20111).
Lektira predstavlja problem 1 uciteljima koji pokusSavaju osmisliti, primijeniti
razli¢ite motivacije da bi svojim ucenicima priblizili knjigu 1 potaknuli ih na
¢itanje. Njihovi napori Cesto se, medutim, pokazuju neuspjeSnima jer nastava
lektire ne ostvaruje svoje zadace. Za to su ponekad krivi 1 sami ucitelji. Oni
grijeSe namecuci ucenicima klasi¢na djela za lektiru. Njihove pogreSske mogu
biti uzrokovane najboljom namjerom, primjerice kad zadaju odredene naslove
jer im je kritika pridala visoku umjetnicku vrijednost. Pogreske proizlaze 1 iz
navika, kad ucitelji odreduju naslove koje su mnogo puta procitali 1 za koje
imaju spremne pripreme. Pritom ne osluSkuju ucenicke interese ili se oglusuju
na njih jer ucenici, po njihovu sudu, ¢itaju trivijalnu literaturu ili iz prakticnih
razloga, jer Skolska knjiznica uopce ili u dovoljnome broju ne posjeduje nove,
ucenicima zanimljive naslove. Poteskoce ucenicke lektire u vezi su 1 s drugom
jezicnom djelatnos¢u — pisanjem (Pavli¢i¢, 2007). MoZemo prigovarati da
ucenici prepisuju lektire s interneta, iz razli¢itih priruénika i1 vodica, ali
problem je zapravo u postavljanju zadataka, dakle odgovornost je uciteljeva. U
suvremenoj nastavi ostvaren je pomak u pisanju 1 interpretaciji lektire, ali jo§
nije potpuno nestao klasi¢an nacin pisanja lektire. On se iz ucenickih biljeznica
za lektiru preselio u vodice, trziSno isplative zbog velike potraznje ciljane
skupine. No =zato (ali ne samo zato) ucitelji trebaju dokazivati svoju
kreativnost. Velik je problem u vezi s lektirom danas 1 provjeravanje s ciljem
otkrivanja je li ucCenik doista procitao djelo ili se sluzio sekundarnom
literaturom (kvalitetnijom kao S$to su vodi¢i ¢iji su autori stru¢njaci ili
tekstovima preuzetima s interneta, Cesto upitne kakvoce). U takvim
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ispitivanjima nerijetko se postavljaju besmislena pitanja vezana uz detalje iz
djela koje ni mi ucitelji ne bismo zapamtili ¢itajuéi, nego ith smisljeno trazimo
da bismo razotkrili uc¢enike koji nisu procitali djelo (Vladilo, 2003). Takav
pristup lektiri ne samo da nije u skladu sa svrhom knjizevnoga odgoja 1
obrazovanja nego je 1 u suprotnosti s njome.

Svrha nastave lektire i knjizevnosti uopée umanjena je temeljnim ciljem
nastave Hrvatskoga jezika. Cilj je nastave materinskoga jezika prema
Hrvatskome nacionalnom obrazovnom standardu ,,osposobiti ucenike za
jezi¢nu komunikaciju koja im omogucuje ovladavanje sadrzajima svih
nastavnih predmeta® (HNOS, 2006, 25) i on je u skladu s polozajem predmeta
Hrvatski jezik u Nacionalnome okvirnom kurikulumu u kojemu se ubraja u
jezicno-komunikacijsko podrucje (NOK, 2011). Knjizevnost, kao predmetna
sastavnica Hrvatskoga jezika, u novome dokumentu uklju¢ena je u programsku
cjelinu Jezik 1 kultura kao u programima za ucenje stranih jezika (Rosandi¢,
20107, 11), ali nastavno iskustvo (s obje strane katedre), pa i logika, vode nas
zakljucku da knjizevnost ne moZe imati jednak status unutar predmeta
materinskoga 1 stranoga jezika. Razmotrimo ¢injenice koje dovode do toga
zakljucka. Knjizevnost (za djecu 1 mlade) dio je kulturno-civilizacijskih
sadrzaja nastavnih programa stranih jezika. HNOS 1 programi prema njemu
,»upucuju na povezanost kulturno-civilizacijskih 1 jezi¢nih sadrzaja, odnosno na
jedinstvo ucenja jezika i pripadne mu kulture® (Petravi¢, 2010, 112-113).
Djecja knjiZzevnost 1 knjizevnost za mladez ukljucuju se u neposredni odgojno-
obrazovni rad predmeta stranih jezika. Promotrimo, primjerice, upute u HNOS-
u za predmet Engleski jezik koji se uci kao obvezni predmet od prvoga razreda
osnovne Skole. Dokument propisuje/preporucuje u petome razredu ,,na nastavi
obraditi nekoliko tradicionalnih puckih pjesmica 1 nekoliko kratkih autorskih
pjesmica, uvoditi zagonetke, brzalice, rap, jazz chants i proverbijalne izraze.
Obraditi jednu do dvije slikovnice s nepoznatom pri¢om 1 najmanje jednu
kratku pri¢u, basnu, narodnu pricu ili sl. koju pojedini ucenici mogu
samostalno procitati.“ (HNOS, 2006, 93), a ,,u sedmoj godini ucenja ucenike
poticemo da procitaju najmanje jednu nesto dulju pripovijetku ili kra¢i roman
tematski 1 jezi€no primjeren njihovoj dobi te ,,uvodimo najmanje dvije kratke
price, autorske basne ili bajke 1 sl.“ (isto, 98). Nastava predmeta stranoga
jezika, medutim, ne poznaje lektiru u smislu u kojemu ona postoji u
materinskome jeziku. U prilog tome govore 1 sastavnice prac¢enja u predmetu
stranoga jezika u imeniku medu kojima nema lektire”. Uzmemo li u obzir da je

? Sastavnice su pracenja za strane jezike: razumijevanje, govorne sposobnosti, sposobnost pisanoga
izrazavanja i gramatika i ve¢ je iz njih razvidan komunikacijski pristup. Tri se sastavnice odnose na
komunikacijske kompetencije, a gramatika je na posljednjemu mjestu. U Hrvatskome jeziku hrvatski je
jezik (koji ukljucuje slovnic¢ke sadrZaje) na prvome mjestu. Naravno da se i imenici mogu mijenjati u
skladu s novom komunikacijskom orijentacijom predmeta, ali njegove sastavnice puno govore o
njemu. Komunikacijski pristup prisutan je u predmetu materinskoga jezika, njegovo usmeno i pisano
jezicno izrazavanje odgovara govornim sposobnostima i sposobnosti pisanoga izraZzavanja u stranim
jezicima, ali potpuna sastavnica glasi: jezi¢no izrazavanje i stvaranje. U nastavi stranih jezika treba
ovladati razumijevanjem sadrzaja, a podrazumijeva se da u nastavi materinskoga jezika nema potrebe
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»Cllj suvremene nastave stranih jezika usmena 1 pisana komunikacijska
kompetencija na stranome jeziku proSirena elementima sociokulturne,
interkulturne te cCitalacke/knjizevne kompetencije™ (isto, 79), jasno je zaSto
strani jezici kao nastavni predmeti ne poznaju sastavnicu lektira ni sastavnicu
knjizevnost. Osnovni cilj nastave stranih jezika nije razvijanje 1 stjecanje
¢italacke 1 knjizevne kompetencije iako ukljucuje elemente 1 tih kompetencija.
Razvijanje tih kompetencija prvenstveno se ostvaruje knjizevnim odgojem 1
obrazovanjem, povjerenim Hrvatskome jeziku: ,,Knjizevnost kao nadgradnja u
funkciji je razvijanja Citateljske kulture* (Visinko, 2010, 16). KnjiZzevnost je
samostalno nastavno podruéje Hrvatskoga jezika (Rosandi¢, 2010, 11) sa
svojom specificnom svrhom, ciljevima 1 zadacama. Posebnost metodike
knjizevnoga odgoja 1 obrazovanja ,,javlja se iz nuznosti oblikovanja estetskog
odnosa ucenika 1 knjizevnog djela posredstvom znanosti o knjizevnosti®
(Kovacevi¢, 1997, 19) pri ¢emu ,,poseban znacaj ima teorija knjizevnosti s
metodama proucavanja knjizevnoga djela kao jedan od bitnih tvorbenih
¢inilaca interpretacije knjizevnoga djela“ (isto, 90). Programi predmeta stranih
jezika ne ukljucuju u znatnijoj mjeri knjizevnoznanstvene (knjizevnoteorijske)
sadrzaje, odnosno ne temelje se na njima, pa nastava stranih jezika u
osnovnome 1 srednjemu obrazovanju u pravilu ne pristupa knjizevnome djelu
metodickoknjiZzevni, a i ne treba, posebice u pocecima ucenja stranoga jezika.
Knjizevni tekstovi u nastavi stranoga jezika sluze za proSirivanje kulturoloske
slike i bogacenje rje¢nika’. To vrijedi i za Hrvatski jezik: ,,Knjizevnost kao
nadgradnja u funkciji je razvijanja [...] jezi¢noga izrazavanja ucenika®
(Visinko, 2010, 16). Dakle knjizevnost se ukljuuje u nastavu svih jezika s
jednakim ciljem poboljSanja jezi¢ne kompetencije, ali nastavi materinskoga
jezika povjerava se jo§S jedan primaran, jednakovrijedan cilj ,razvijanja
Citateljske kulture*: ,,Tijekom osnovne Skole ucenik treba zavoljeti knjigu, s
radoS¢u Citati njemu primjerene knjiZzevne tekstove 1 uzivati u razgovorima o
proCitanome* (Isto). Slazem se s tvrdnjom metodiCarke da pretjerana
knjizevnoteorijska, a posebice knjiZzevnopovijesna znanja nisu potrebna ni
primjerena ucenicima osnovne Skole (Isto), ali ¢ini mi se da postoji opasnost da
se njezin stav pogreSno protumaci. lako profesorica knjiZevnost smatra
nadgradnjom, ne oduzima joj status samostalnoga nastavnoga podrucja (i
njezinu posebnu svrhu, ciljeve i zadace). Rekla bih tek da u njezinoj
hijerarhizaciji nastavnih podru¢ja Hrvatskoga jezika knjizevnosti ne pripada
vode¢e mjesto, no ne vjerujem da profesorica zagovara smanjivanje

za razumijevanjem (unato¢ rezultatima provjera razumijevanja procitanoga knjizevnoga teksta, tzv.
ispita Razumijem $to ¢itam i poraznim rezultatima istrazivanja PISA). U nastavi materinskoga jezika
podrazumijeva se razumijevanje i ofekuje se dodatni, stvaralacki angazman, §to uvelike prelazi
zahtjeve komunikacijskih kompetencija i u uskoj je vezi s knjizevnim sadrzajima. Ostale su sastavnice
Hrvatskoga jezika knjizevnost i lektira o kojima se detaljno raspravlja u radu.

3 Primjerice: ,,Cilj je koristenja kratke priu u nastavi engleskoga jezika upoznavanje ucenika sa
zivotom ljudi i kulturom zemalja engleskoga govornog podrucja te razvijanje jezicnih vjestina (...).
Budu¢i da je napisana za izvorne govornike, kratka pric¢a sadrzi slozene lingvisticke strukture koje ¢e
ucenici usvojiti i tako obogatiti svoj vokabular.“ (Ostari¢, Lovrovi¢, 2010, 287).

116



Corinna Jerkin: Lektira naSeg doba
Zivot i skola, br. 27 (1/2012.), god. 58., str. 113. —133.

knjizevnoteorijskih sadrzaja uklju¢enih programom HNOS-a jer je i sama
sudjelovala u njegovoj izradi. Pretpostavljam da pod razgovorom u velikoj
mjeri podrazumijeva Skolsku interpretaciju i da razlikuje razgovor o
proCitanome knjizevnome tekstu na nastavi materinskoga 1 stranoga jezika. U
nastavi materinskoga jezika knjizevnim sadrzajima posvecuje se viSe paznje,
nacionalnu 1 prijevodnu knjizevnost razumijeva se 1 vrjednuje i1 prema
umjetnickim (estetskim) kriterijima 1 smatram da tako treba biti 1 ubuduce.
Interpretacija se u nastavi materinskoga jezika moze 1 treba ostvariti potpunije 1
kvalitetnije nego u nastavi stranih jezika, odnosno, manje znanstveno, razgovor
o procitanome tekstu na nastavi materinskoga jezika treba biti dublji ¢ime nije
iskljucena potreba za korelacijom i integracijom knjiZzevnih nastavnih sadrzaja.
Kad bismo polozaj knjizevnosti u Hrvatskome jeziku sveli tek na sastavni dio
jezika 1 kulture, knjizevnost bi se trebala ograniiti samo na primjere iz
nacionalne knjizevnosti da bi se ostvarile druge svrhe, ciljevi 1 zadace, a
knjizevni odgoj 1 obrazovanje ne bi se ostvarivali u potpunosti. Vratimo se
pocetku odlomka, cilju nastave Hrvatskoga jezika definiranome HNOS-om i
smjeStanju predmeta u jezicno-komunikacijsko podrucje u NOK-u. 1z re€enoga
proizlazi da je odredenje poloZaja Hrvatskoga jezika i1 svrhe njegove nastave
nedostatno 1 neprecizno. Knjizevnost je umjetnost pa Hrvatski jezik pripada
jezi¢no-umjetni¢kome podrudju (Rosandi¢, 2010', 11) ili hrvatski jezik i
jezino izrazavanje pripadaju jezi¢no-komunikacijskomu, a knjiZzevnost
umjetni¢komu® podrugju pa treba razdvojiti u dva’ nastavna predmeta’® dosad
jedinstveni Hrvatski jezik. Ostanak Hrvatskoga jezika sa svim njegovim
predmetnim  podru¢jima  (izuzev  medijske  kulture) u  jezi€no-
komunikacijskome podrucju znaci diskriminaciju knjiZzevnosti koja u okviru
toga predmeta ima podredenu ulogu’. Radikalnost moga stava ublaZava

* U metodi¢koj literaturi objasnjava se pripadnost knjizevnosti umjetni¢kome podruéju, primjerice:
,»vazna strana preobrazbe nastave knjizevnosti je povezivanje grana umjetnosti (knjizevnosti, likovne
umjetnosti, glazbene, plesne i scenske umjetnosti) u §ire podrucje umjetnosti. Povezivanje grana
umjetnosti zahtijeva brizljivo razmatranje mogucnosti zajednickih osnova kao zajednickog polazista
svakoj grani umjetnosti.“ (Kovacevi¢, 1997, 94) te: ,,Metodika knjiZzevnosti ulazi u kontekst znanosti o
estetskom odgoju i obrazovanju i uspostavlja suuodnos s ostalim metodickim disciplinama iz tog
podrucja: metodikom scenske umjetnosti, metodikom filmske umjetnosti, metodikom likovne i
metodikom glazbene umjetnosti.“ (Rosandi¢, 2003, 170). Strucnjaci su, dakle, prije NOK-a ,,smjestili*
knjizevnost u umjetnicko podrucje, ali to se nije postovalo u Kurikulumu.

> Odnosno tri, ali Medijska kultura u NOK-u veé je izdvojena iz Hrvatskoga jezika u zaseban nastavni
predmet koji je uklju¢en u umjetni¢ko podrucje.

® Trebalo bi ozbiljno razmotriti tu ideju ili zahtjev za pove¢anjem satnice Hrvatskoga jezika (§to je veé
zatrazilo Drustvo profesora hrvatskoga jezika, Vjesnik DPHIJ-a, 2009, 4, str. 7) jer je on ,jedini
predmet za koji otprilike polovina ucenika (51%) procjenjuje da uci previse gradiva na satu* (Marusic,
2006, 193). Ne smatram da je uzrok u preopsirnosti nastavnih programa (§to ne znaci da i njih ne treba
revidirati) i da treba smanjiti gradivo jer su vaznost i korisnost sadrzaja Hrvatskoga jezika za sadasnji i
buduci zivot prepoznali i ucenici (isto, 189, 190).

7Je li u redu da film dobije status ravnopravnoga predmeta, a knjizevnost ostane podredenim
podru¢jem unutar Hrvatskoga jezika? Moju opasku ne valja shvatiti kao napad na film jer smatram
potrebnim i korisnim uvesti filmsku i medijsku kulturu i umjetnost u na§ obrazovni sustav, ali smatram
da i knjizevnost treba uzivati status posebnoga nastavnoga predmeta ili posebnoga podrucja
Hrvatskoga jezika koji je dio Sirega umjetnickoga podrucja.
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¢injenica da se knjiZevnost razumijeva kao oblik komunikacije (opSirnije u
Lesi¢, 2005, 77). Medutim, to je tek jedno shvacanje knjiZzevnosti koje nije
opceprihvaceno. No ako knjizevnost i jest komunikacija, zahtjev je za
smjesStanjem knjiZzevnosti u umjetnicko podrucje opravdan jer je knjizevnost 1
kao takva umjetnost:

,Proizlaze¢i iz jezicke aktivnosti, knjizevnost se priblizava drugim

oblicima umjetnosti, a Cesto 1 izjednacava s njima, kao komunikacija s

estetskim razlogom ili estetska komunikacija* (isto, 80).
Uklju€ivanje  Hrvatskoga jezika u jezi¢no-komunikacijsko podrucje
zanemaruje vaznu, razlikovnu sastavnicu sintagme estetska komunikacija. U
nazivu jezicno-komunikacijsko podrucje komunikacija se odnosi na jezik i ne
asocira nas na literarno-estetsku komunikaciju. S obzirom na to da su
knjizevnost, jezik 1 jezicno izraZavanje samostalna nastavna podrucja
predmeta, to bi trebalo biti razvidno 1 1z naziva podruc¢ja kojemu predmet
pripada.

U knjizevnoumjetnickome odgoju i obrazovanju, medutim, podrzavam
komunikacijski model®.

Lektira u suvremenome hrvatskom obrazovnom sustavu:
nacrt Zeljene, didakticko-metodicki utemeljene situacije

Prije no S§to pokuSam oslikati koherentnu novu sliku o lektiri u
suvremenome hrvatskome (osnovnom) obrazovnom sustavu, valja napomenuti
da prethodno 1 ovo poglavlje ne treba shvatiti kao prikaz dviju suprotnosti. To
znaci da u sadasnjemu pristupu nije sve loSe, odnosno da ne treba sve mijenjati
tek promjene radi. U nastavnoj praksi postoje brojni ucitelji koji nastoje
osuvremeniti 1 unaprijediti nastavu lektire 1 ¢ine to vrlo uspjeSno, a imamo i
izvrsnu, naprednu metodicku misao o lektiri. Stoga ¢u u ovome poglavlju
nastojati sastaviti suvremene didakticko-metodicke spoznaje, suvremene
spoznaje o Citanju te starija i suvremena vrijedna promi$ljanja o lektiri i
uklopiti ith u novu koherentnu pri¢u o lektiri s ciljem unaprjedenja nastavne
lektirne prakse. Sve postavke bit ¢e u sluzbi ostvarivanja ve¢ spomenutih
ciljeva Citateljskoga odgoja i obrazovanja te nastave lektire 1 knjizevnosti
uopce:

¥ Komunikacijski model odabire tekst kao temeljni sadrzaj nastave knjizevnosti (...) U teorijskom
utemeljenju komunikacijskoga modela osobita se pozornost poklanja uc¢eniku kao subjektu odgojno-
obrazovnoga procesa. Pri odredivanju ucenikova udjela u komunikaciji, posebno u komunikaciji s
knjizevnoumjetni¢kim i drugim vrstama teksta, komunikacijski se model oslanja na teoriju recepcije i
teoriju Citanja. (...) Literarnu komunikaciju komunikacijski model temelji na pluralizmu metodickih
postupaka. Tekst promatra s emocionalnog, pragmatickog, situativnog, strukturnog, funkcionalnog,
interakcijskog, lingvistickog/paralingvistickog, estetskog, povijesnog, socioloskog i biografskog
gledista.” (Rosandi¢, 2003, 16-17). ,Literarno-estetska komunikacija polazi od osobnog dozivljavanja
teksta.” (isto, 50).
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,Cil] je knjizevnoga odgoja 1 obrazovanja razviti stvaralaCkog 1

kritickog Citatelja koji ¢e znati razlikovati estetsko od neestetskog®

(Rosandi¢, 2003, 37).

Spomenut ¢u jedan opci zahtjev, a potom ¢u se usmjeriti na knjizevnu
lektiru u predmetu Hrvatski jezik.

Prisustvo lektire u svim nastavnim predmetima

,Kurikularne smjernice u vecini zemalja EU odreduju da su za
poboljSanje Citalackih sposobnosti uc¢enika odgovorni svi predmetni nastavnici,
a ne samo nastavnici materinskoga jezika“ (Rodi¢, 20117, 18). Jasno je da je
ova Cinjenica Siroka i1 da ukljuCuje razvijanje citalackih kompetencija na
nastavi (sluZzenje udzbenikom, razumijevanje postavljenih zadataka, Citanje
grafikona, zemljopisnih karata itd.), ali primjenjiva je 1 na naSu problematiku.
Dok ucenici ¢itanje povezuju isklju€ivo s Hrvatskim jezikom, ponajprije
lektirom, ne mozemo ocekivati znatnije poboljSanje njihovih citalackih
kompetencija. Da bi ucenici postigli zadovoljavajucu citalatku pismenost,
moraju vise Citati, ¢itanje im mora postati navikom i trebamo ih kvalitetno
poducavati Citanju u svim predmetima. Iz toga proizlazi da lektiru treba
proSiriti u druge nastavne predmete 1 da lektira ne treba biti izdvojena,
udenicima omraZena, sastavnica predmeta Hrvatski jezik’. Vidjeli smo da
nastava Engleskoga jezika ukljuuje samostalno ¢itanje knjizevnih djela, ali
Sirenje lektire u sve ili neke druge nastavne predmete prvenstveno se odnosi na
uvodenje i intenziviranje neknjizevne lektire'®. Ova odrednica ,,nove* lektire

? ,Govoriti o uteni¢koj lektiri zna¢i imati na umu pitanje integracije nastavnog i izvannastavnog rada,
a satove lektire sagledavati sao satove koji imaju svoje posebnosti i razlikuju se i u artikulaciji od
ostalih satova knjizevnosti. (Kermek-Sredanovi¢, 1985, 29). Oba su zapazanja iznimno vrijedna, ali u
skladu s ,,novim* pristupom lektiri koji ¢u opisati u nastavku rada nema potrebe za razdvajanjem sati
lektire od ostalih sati knjizevnosti. Lektira treba biti prirodan, uobicajen susret s knjigom na satima
knjizevnosti, a dan interpretacije lektire ne treba cekati, dozivljavati kao dan D. Vrijedno zapazanje da
lektira objedinjuje nastavni i izvannastavni rad imam uvijek na umu, pa i kad govorim o nastavi lektire.
1% Potrebu za neknjizevnom lektirom prepoznala je i istaknula metodicarka (Visinko, 2003). Ona
govori o ukljuéivanju neknjizevne lektire u Hrvatski jezik iz gledista jezi¢noga izrazavanja, a ja o
Sirenju lektire u druge predmete polazeci od lektire pa se djelomicno radi o razli¢itim smjerovima
pristupa istoj temi, a svaka tema ima i svoja specificna pitanja. Tek obosmjerno sagledavanje
neknjizevne lektire moze u potpunosti osvijetliti tu tematiku pa smatram neizmjerno vaznim ukljuciti
profesoricina zapazanja. Podrzavam njezin stav da na nastavi jezi¢noga izrazavanja i kod kuce ucenici
trebaju uvjezbavati Citanje neknjizevnih tekstova (isto, 22). Ucenici na nastavi jezicnoga izrazavanja u
okviru Hrvatskoga jezika trebaju Citati razliite vrste tekstova da bi uvjezbavali tehnike/vjestine i
sposobnosti Citanja. To ,Citanje s razumijevanjem da bi se razgovaralo o znacenju rijeci i izraza u
odredenom kontekstu“ (isto, 23) usporedivo je s Citanjem razli¢itih vrsta tekstova na nastavi stranih
jezika i ukljucuje prijeko potrebnu sastavnicu razumijevanja u predmet materinskoga jezika. Time se
potvrduje komunikacijska orijentacija nastavnoga predmeta Hrvatski jezik, to¢nije njegova podrucja
jezi¢noga izrazavanja. Ukljuéivanjem neknjizevnih tekstova u nastavu jeziénoga izrazavanja
omogucuje se ostvarivanje korelacije sa svim nastavnim predmetima i razvijanje sposobnosti u¢enja
(Isto). Ipak, neknjizevnoj lektiri nije mjesto samo u nastavi Hrvatskoga jezika. S obzirom na to da je
opismenjivanje ucenika zadaca sviju ucitelja, Citanje treba poticati i uvjezbavati u svim predmetima
iako je profesor materinskoga jezika mozda najodgovorniji i najkompetentiji za razvijanje te vjestine
jer se u njegovu predmetu predvida najvisSe vremena za uvjezbavanje razliCitih vrsta Citanja.
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nije revolucionarna, ucenici se susrecu s Citanjem dodatne literature za potrebe
drugih predmeta (npr. za referate iz Povijesti), ali potrebno je dokumentima
propisati organizirano samostalno ¢itanje u drugim predmetima i provoditi ga u
skladu s postavljenim ciljevima i1 zada¢ama. Nastava Prirode u petome razredu,
primjerice, moze se obogatiti 1 aktualizirati, povezati sa stvarnim ucenickim
potrebama ¢itanjem priruénika o pubertetu namijenjenima djecacima 1
djevojCicama. Katolicki vjeronauk ukljucuje citanje biblijskih tekstova 1
molitvi, a njegova lektira moze se proSiriti uvodenjem biografija, primjerice
Gian Franco Svidercoschi autor je knjige Karol Wojtyla: biografija Ivana
Pavia 1. Od rodenja do izbora za papu. U ¢itanci za sedmi razred A. BeZena i
O. Jambrec nalazi se ulomak iz toga djela pa su korelacijsko-integracijske
mogucnosti brojne, spomenimo tek da se u Hrvatskome jeziku obraduje 1
biografija kao oblik jezi€noga izraZzavanja. Nisam stru¢njak za sve predmete pa
ne mogu njima propisivati lektirne naslove, no stru¢njaci drugih predmeta
mogu razraditi ideje 1 moguénosti koje razmatram. Zastupljenost lektire u vise
nastavnih predmeta moze se Ciniti revolucionarnom idejom, ali ona zapravo
nije nova, nego seze u sedamdesete godine prosloga stolje¢a. Vec¢ je tada njezin
zagovornik ustvrdio da je smjeStanje lektire samo u jezicne predmete
prevladano 1 da lektiru ne smijemo ograni¢avati na taj nacin:

»(...) problem lektire u Skoli sveden je samo u okvire jezika, a to je

takode prevazidena stvar. U Bosni 1 Hercegovini sada je u upotrebi

udzbenik Poznavanje prirode za Cetvrti razred Ciji je autor dr Oskar

Senk. To je jedan divan primeran udZbenik koji je uz nauénu gradu

predvideo i lektiru. Ja mislim da i svi drugi nastavni predmeti treba da

imaju to.” (Jekni¢, 1976, 28).

Zasto Jekniceva ideja, koja se njemu prije tridesetak godina cinila
potrebnom, aktualnom i nerevolucionarnom, nije do danas zazivjela u praksi
posebno je pitanje, ali danas, kad se odgovornost za Ccitalacku pismenost
ucenika pripisuje svim uciteljima, ona ponovno postaje aktualnom.

Lektirni susreti u nastavi

Da bih opisala ,,novo*, pozeljno ozracje u Skolama koje je (pred)uvjet
ostvarivanja kvalitetne recepcije knjiZevnoumjetnickoga teksta i nastave
lektire, posluzit ¢u se nazivom M. Bratani¢ susret u nastavi primjenjujuci ga
osnovnoskolskome kontekstu''. Nastavni sat lektire i knjizevnosti uopée trebao
bi biti susret, Sto znaci da je nastava usmjerena na ucenika, da uvazava njegovu
osobnost, da se temelji na suradnji ucitelja 1 ucenika te da se u njoj poStuje i

Korelacijskim pristupom mogu se ekonomizirati i kvalitativno unaprijediti ucenicki zadaci. Sprema li
ucenik izlaganje ili piSe seminar za neki predmet, moze se se savjetovati s profesorom toga predmeta i
profesorom hrvatskoga jezika te ga uditelji mogu ocijeniti iz oba predmeta, vrjednujuéi razlicite
elemente. Spomenuti lektirni primjer za Prirodu, priru¢nik za djecake i djevojcice u pubertetu, ima
izrazite korelacijske potencijale, moze ukljuciti ucitelje prirode, knjizevnosti, lijecnike, psihologe.

"' M. Bratani¢ o susretu u nastavi govori u vezi s visokoskolskom nastavom, a njegovo ,,preseljenje
na nize stupnjeve obrazovanje podrazumijeva sitne izmjene (umjesto student rabit ¢u naziv ucenik).
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provodi dvosmjerna interpersonalna komunikacija, dakle da su ucitelji i u€enici
ravnopravni sugovornici razgovora o proc¢itanome knjizevnome tekstu. Nastava
koja se ostvaruje kao susret humanizirana je (Bratani¢, 1997, 18). Svi zahtjevi
u skladu su s opisanim komunikacijskim modelom (v. fusnotu 8).

Nacelo individualizacije

ih je ucitel] zamislio, nego stvarni ucenici, onakvi kakvi dodu u Skolu.

Dosljedno postovanje realnith ucenika sa svim njihovim novim

navikama 1 zanimanjima jedino je prihvatljivo polaziste uspjeSnoga

¢itanja 1 usvajanja Citateljske sposobnosti. (Grosman, 2010, 119).

Iz usmjerenosti na ucenika u nastavi lektire proizlazi zahtjev za
njegovanjem nacela individualizacije'>. Individualni (to¢nije bi bilo
individualizirani) pristup djetetu jedan od dvaju temeljnih zahtjeva koje M.
Crnkovi¢ spominje u vezi s lektirom (Crnkovi¢, 1976, 18) opravdavajuc¢i ga
posebnos¢u svakoga ljudskoga bi¢a 1 razli¢itim uceni¢kim knjizevnim
interesima.

Dozivljaj — temelj nove nastave lektire

,Bit nastave knjiZevnosti u osnovnoj Skoli (..) je dozivljaj
knjizevnoumjetni¢ke rije¢i kojom se obogacuje ucenikov zivot* (Visinko,
2010, 17), odnosno lektira ,,prije svega nudi umjetnost 1 umjetnicki dozivljaj*
(Crnkovi¢, 1976, 19). Stoga ,,jedna od glavnih zada¢a metodike knjiZevnoga
odgoja 1 izobrazbe jest istrazivanje i pronalazenje nacina knjizevnoga odgoja i
izobrazbe wucenika radi obogacivanja njithovih doZivljajno-spoznajnih
mogucnosti u susretu s knjizevnim djelom* (Kovacevi¢, 1997, 54). U skladu s
tim, objava dojmova, uz dozivljajno-spoznajnu motivaciju, mora postati
najvaznijim, ishodiSnim dijelom nastavnoga sata knjiZevnosti 1 lektire 1
vremensko trajanje mora joj se produljiti. Kazem postati jer se u nastavnoj
praksi ucitelji Cesto kratko zadrZavaju na toj fazi nastavnoga sata ili je
»preskacu® (najceS¢e da bi stigli ostvariti ,,vaznije* zadace: interpretirati
pjesmu, obraditi knjizevnoteorijske pojmove 1ili jer je ucenike sram iznositi
svoje dozivljaje pred suucenicima iz straha da im se ne bi rugali). Nastava
knjizevnosti temeljena na uceniCkim dozivljajima u skladu je s literarno-
estetskom komunikacijom, a opravdana je 1 poZeljna i iz u¢enikova gledista:

,Kad bi ucitelj cijelo vrijeme bio svjestan da predmet razgovora prije

svega treba biti uCenikov vlastiti doZivljaj umjetni¢koga teksta te bi ga

poticao i postivao, nastava bi za ucenike bila zanimljivija i efikasnija. U

svakom slucaju ne bi odlazili s nastave s osjeCajem da nisu u stanju

12 Individualizirana nastava takva je vrsta nastave u kojoj nastavnik vodi brigu o moguénostima i
napredovanju svakoga pojedinoga ucenika, prilagodavanjem instruktivne pomo¢i i raznim drugim
oblicima vodenja (mentorska nastava) ucenickih aktivnosti. Takva nastava omogucuje da svaki ucenik
napreduje u skladu s osobnim moguénostima i tempom rada.* (Matijevi¢, Radovanovi¢, 2011, 205).
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Citati knjiZzevnost ili da ih knjiZevnost uopée ne zanima.“ (Grosman,

2010, 208).

Uciteljima bi hrvatskoga jezika ovo zapazanje trebalo biti iznimno
predmeta (Marus$i¢, 2006, 187). Naravno, knjizevnost nije jedina sastavnica
predmeta 1 trebalo bi provesti dodatna istrazivanja u vezi s uceniCkim
percepcijama zanimljivosti pojedinih nastavnih podrugja'.

Kako izgleda nastava knjizevnosti i1 lektire temeljena na uceniCkim
dozivljajima? Kako treba pristupiti knjizevnoumjetnickome tekstu na takvoj
nastavi? Kako zapoceti interpretaciju? Odgovor je jednostavan: pitanja ne
postavljaju ucitelji, nego se zadrzavamo na pitanjima u¢enika:

»Za ucenike su zanimljiva prije svega ona pitanja koja oni sami sebi

postavljaju tijekom ¢itanja 1 propitivanja teksta, pitanja koja proizlaze iz

njihova vlastitoga (emocionalnoga) odnosa prema tekstu, kao 1 ona do
kojih dolaze na osnovi teSkoc¢a s njegovim razumijevanjem. (Grosman,

2010, 251).

Po¢i u interpretaciji knjizevnih tekstova od ucenickih dozivljaja Cesto
znac¢i zapoceti razgovor njihovim emocionalnim reakcijama. Autori koji su
pisali o lektiri prepoznali su identifikaciju Ccitatelja (uCenika) s junacima
knjizevnih djela pa su, poStujuci ucenicke dozivljaje, poistovjecivanje postavili
kao cilj nastave lektire:

,Lektira polazi od Sirokog i detaljnog proucavanja knjizevnosti, u ovom

slucaju u prvom redu djecje, 1 od jednako Sirokog i1 detaljnog

proucavanja djeteta, njegovih potreba, zelja, sposobnosti, sklonosti i

ograni¢enja. Ona polazi od poStivanja knjizevnosti 1 poStivanja djeteta.

Njoj je cilj ne da dijete znade odgovoriti na pitanje: 'Sto nam je pisac

htio re¢i' nego da dijete nade u pis€evu svijetu sebe” (Crnkovi¢, 1976,

19).

,»Ostvarujuéi estetski dozivljaj ona [lektira, op. a.] uceniku treba da

priusti osecanje radosti §to se u njoj moze da identifikuje sa svojim

miljenicima‘“ (Ognjanovi¢, 1976, 36).

Smatram da znaCenje naziva identifikacija Cesto odgovara cCitanju
mladih ljudi, uc¢enika. Istrazivanje koje je provela D. Dragun pokazalo je da se
viSe od polovine ispitanih ucenika potpuno ili djelomi¢no sazivjelo s likom i
dogadajima prezentiranima u knjizevnim djelima u obliku dnevnika, pri cemu
treba razlikovati rezultat s obzirom na dob i spol ispitanika'* (Dragun, 2010).

' Utenicima je lektira Cesto problem i Zele ju odgoditi (jer nisu stigli progitati, jer nisu mogli pronaéi
knjigu u knjiznici i sl.), ali mnogi me ucenici na pocetku sata mole da radimo knjizevnost, a ne
gramatiku (jezik).

' D. Dragun upitnicima je ispitivala recepciju triju dnevnickih tekstova: Dnevnika Pauline P., Maloga
ratnog dnevnika 1 Dnevnika jedne gimnazijalke. Za ovaj rad relevantna su prva dva naslova. Ukupan
broj ispitanih uéenika iznosi 505, ali omjer djevojcica/djevojaka i dje¢aka/mladic¢a nije ravnomjeran. U
istrazivanju je sudjelovalo 319 djevojcica/djevojaka i 186 djecaka/mladica. D. Dragun
sazivljavanjeluzivljavanje 1 poistovjecivanje smatra sinonimima, $to je donekle upitno. Istrazivala je
stupanj bliskosti Citatelja i knjizevnoga lika te dogadaja prezentiranih u djelu. Ispitanicima su u vezi s
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Medutim, naziv nije neproblemati¢an. Harding, protivnik toga naziva, smatra
da nam on ne govori nista ,,0 raznolikim moguénostima Ccitateljeva odnosa
prema fiktivnim pripovjednim likovima®, nego ,,umjesto otkrivanja posve
uobiCajenoga 1 zdravoga procesa Citateljeva uo€avanja 1 razumijevanja drugih
ljudi, tj. njihove fiktivne predodzbe pomocu uzivljavanja u njihovu situaciju
(...) moZe (...) proizvesti dojam da je Citateljev odnos prema fiktivnim likovima
sli¢an patoloSkim stanjima u kojima se kod ljudi gubi granica izmedu vlastite
osobnosti 1 osobnosti drugih ljudi, pa onda umisljaju da su netko drugi““ (prema
Grosman, 2010, 51). M. Grosman pojasnjava:
,.Citatelj ne osje¢a samo ono $to, po njegovu misljenju, osjeéaju pojedini
fiktivni likovi, u njih se moZe viSe ili manje intenzivno uZivljavati ili
osjecati empatiju za njih, no istovremeno razmislja 1 osjeca 1 kao
promatrac¢ te reagira na cjelovitu fiktivnu situaciju u pri¢i. U tom smislu
Citateljeva reakcija u pravilu nadilazi identifikaciju s bilo kojim
pojedinim likom 1 sloZenija je od identifikacije same, zato Sto Citatelj
osjec¢a nesto 1 prema likovima, a ne osje¢a samo s njima, pri ¢emu u
pravilu zna vise od vecine fiktivnih likova.” (Grosman, 2010, 52).
Slazem se s profesoricom Grosman da tako izgleda Citateljeva reakcija,
ali ne bih odbacila naziv identifikacija (poistovjecivanje) zato Sto Citatelj uz taj
proces usporedno prozivljava i drugi, odnosno zato §to ne mozemo govoriti o
stopostotnoj podudarnosti izmedu Gitatelja i lika .
Identifikacija nije jedina emocija u susretu Citatelja s knjizevnim djelom.
K. Oatley nacinio je taksonomiju emocija koje Citatelji doZivljavaju Citajuci
knjizevna djela. On razlikuje izvanjske i unutarnje emocije. ,Izvanjske®
emocije tiCu se uzitka Citanja, zadovoljavanja znatizelje, iznenadenja zbog
neuobicajenoga prikaza stvari (Oatley, 1994, 55). Razlikuju se s obzirom na to
proizlaze li iz asimilacije ili akomodacije na shemu. Citateljev ulazak ,,unutra®,
u svijet knjizevnoga djela, omogucuje emocije simpatije, pamcenja 1
identifikacije'® (usp. Oatley, 1994).
Nastava temeljena na ucenickim doZzivljajima treba poStovati ucenicke
emocije u susretu s knjizevnim djelom, njihovu empatiju te sva pitanja i
nedoumice $to im ih tekst namece.

likom ponudeni odgovori: lik mi uopée nije blizak, lik mi je samo djelomicno blizak i lik mi je veoma
blizak, a u vezi s dogadajima: nisam se uzivio, uzivio sam se i potpuno sam se uzivio. Od 74 ucenika
koji su rekli da im je lik Pauline veoma blizak 73 su djevojcice, odnosno od 76 ucenika koji su se
potpuno uzivjeli u to djelo samo je jedan djecak. Ipak, 34 ispitana djecaka izjavila su da im je lik
djelomicno blizak. To je znacajan broj jer od ukupno 141 ispitanika 36 je djecaka. Smatram da i kad
ucenici navode djelomicnu bliskost s likom mozemo razmatrati i poistovjecivanje s njime. Ni odrasli
Citatelji ne poistovjecuju se posve s likom, nego pronalaze slicnosti s njim, primjerice, u nekoj kljucnoj
osobini. Takoder, trebalo bi pojasniti znacenje rije¢i, odnosno skupova rijeéi uzivjeti se 1 bliskost s
likom.

' Detaljnije sam o tome pisala u tekstu ,,Suvremena hrvatska urbana djevojacka proza“, upué¢enomu
Casopisu Libri & Liberi.

'® Detaljnije sam o tome pisala u svome diplomskome radu. Dio rada bit ¢e objavljen u e-knjizi
Pomaknuta mjesta (ur. S. Sorel).
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Nacelo integralnosti teksta i pitanje kolicine sadrzaja

M. Grosman uvjerljivo je argumentirala zaSto nastava knjizevnosti ne
treba pocivati na odlomcima, zasto postojece Citanke nisu prikladne. Spoznala
je da ,Citanje odlomka ne posjeduje ni jedno obiljezje knjizevnoga Citanja“ 1
dokazala da nastava knjizevnosti u kojoj se interpretiraju odlomci iz knjizevnih
tekstova ne doprinosi razvoju Citateljske sposobnosti (vise o tome u Grosman,
2010, 241-248) pa bismo u skladu s time trebali zagovarati Citanje cjelovitih
knjizevnih djela zelimo li da nasi ucenici posezu za knjigom i nakon zavrSetka
Skole (to je zapravo cilj nastave lektire 1 knjiZevnosti uopée). Proucavanjem
cjelovitih knjizevnih djela moguce je (uspjesSnije) ostvariti sva obrazovna
postignuca, odnosno ste¢i sva znanja o knjizevnosti predvidena nastavnim
programom.

Ukljucivanje cjelovitih djela u nastavu knjizevnosti ne povecava
koli¢inu knjizevnih sadrzaja'’, nego naglagava vaznost pitanja izbora sadrzaja.
Ucenik ¢e Citati djela ovisno o svojim moguénostima i interesima. Odabrana
djela ucenik ¢e Ccitati po nacelu pomnoga Ccitanja koje podrazumijeva
posvecivanje djelu, detaljno Citanje i1 pridonosi kvalitetnijoj interpretaciji i
uspjesnijemu susretu s djelom. Ukratko, zalazem se za kvalitetu pristupa nad
kvantitetom sadrzaja. Bolje je da ucenici kvalitetno procCitaju manji broj djela,
nego da se povr$no, preko ulomaka, dotaknu vecega broja naslova. Izbor
naslova nuZzan je da bi ucenici doZivljavali 1 razumijevali knjiZevnost
obuhvatnije, kvalitetnije. Ne uklju¢imo 1i odredenoga autora na popis lektire,
odnosno ne nudimo li njegova djela uceniku, to ne znaci da on nije kvalitetan i
vrijedan pisac (usp. Crnkovi¢, 1976, 19).

Kronoloski pristup/Zanrovsko-tematski pristup

i nacelo primjerenosti (aktualnosti)

U osnovnoj Skoli prou€avanju knjiZzevnosti pristupa se Zanrovsko-
tematski, sinkronijski, a u srednjoj Skoli uglavnom je zastupljen kronoloski,
povijesni ili dijakronijski pristup. Mnogi stru¢njaci uvidjeli su problemati¢nost
povijesnoga pristupa u srednjoskolskoj lektiri, mnogi ucitelji prakticari
svakodnevno se uvjeravaju da mnogi ucenici ne razumiju djela starije europske
1 hrvatske knjizevnosti u prvome i1 drugome razredu srednje Skole 1 da im ta
djela nisu zanimljiva. Jedna profesorica zaposlena u strukovnoj Skoli kazala je:

»lluzorno je ocekivati (...) da ¢e bilo koji petnaestogodiSnjak ili

Sesnaestogodi$njak uzivati u Maruli¢evoj Juditi, da ¢e s razumijevanjem

¢itati Homera, da ¢e mu nesto znaciti Petrarca, ili Danteov Pakao. Ako

se neSto ne promijeni, naSe ¢emo ucenike udaljiti jo§ viSe od citanja.*

(Rodi¢, 2011, 7).

17" Pojam koli¢ine obi¢no se povezuje s brojem tekstova i pisaca koji ¢ine didakticki korpus u
pojedinim razredima (...). Koli¢ina sadrzaja postavlja se u suodnos s recepcijskim i kognitivnim
mogucénostima ucenika te zadacama knjizevnoga odgoja i obrazovanja u odredenom razredu.*
(Rosandié¢, 2003, 20).

124



Corinna Jerkin: Lektira naSeg doba
Zivot i skola, br. 27 (1/2012.), god. 58., str. 113. —133.

Zele¢i knjizevnost pribliziti uéenicima, Pavli¢ié se zalae ,,za obratni put
proucavanja knjizevnosti, od suvremene prema starijoj, a ne obratno kao
dosad. Od zivota prema literaturi, a ne obratno kao dosad. Od prakse prema
teoriji, a ne obratno kao dosad. Od Skole prema ministarstvu, a ne obratno kao
dosad. Od (...) obi¢nih 1 malih pisaca (...) prema (...) klasici.” (Pavli¢i¢, 2001,
206-207). Njegov obratni put u potpunosti se uklapa u sliku o lektiri koju ovaj
rad nudi, osim moZda nacela obrnute kronologije. Nisam posve sigurna da
knjizevnost u Skoli uopce treba obradivati kronoloski, no nastava knjizevnosti
u srednjoj Skoli poseban je problem o kojemu ne mogu duboko raspravljati jer
ne posjedujem iskustvo rada u srednjoj Skoli. Tek mogu re¢i da kronoloski
pristup, odnosno proucavanje knjizevnoga teksta u povijesnoknjizevnome
kontekstu ne pristupa proucavanju knjizevnosti polazeé¢i od Zivota'®. Princip
obrnute kronologije takoder moze biti u suprotnosti s nacelom individualizacije
1 slobodom izbora naslova, opet ukljucuje prisilu da se Citaju odredeni naslovi
u odredeno vrijeme. Razli¢ito je pritom, u odnosu na raniju situaciju, da se
starija knjiZevnost obraduje u starijim razredima. Ne bih Zeljela da se stekne
dojam da se protivim ukljucivanju starije knjizevnosti u lektiru ili, bolje
reCeno, da zagovaram njezino izbacivanje iz lektire. Kronoloskome pristupu,
po mome misljenju, nadredeni su nacelo individualizacije 1 mentorski pristup
te u skladu s time smatram da ucitelj] moZe 1 treba pobudivati interes za
proucavanjem starije knjizevnosti 1 ponuditi djela starije knjizevnosti za lektiru
uceniku za kojega prosudi da moZe razumjeti takvo djelo. Zagovaram, stoga,
nacelo primjerenosti odredenoga naslova za pojedinoga ucenika, $to moZze
znac¢iti da ¢e jedan ucenik Ccitati, primjerice, Dantea u prvome razredu
gimnazije, drugi u ¢etvrtome, a tre¢i uopce nec¢e upoznati njegova djela.

U vezi s djelima starije knjiZevnosti rekla bih sljedece: u osnovnoj skoli
u pravilu se ne bi trebala obradivati. Ta je tvrdnja u skladu s Pavli¢i¢evim
stavom 1 moZe se Ciniti suviSnom. Medutim, istaknula bih ju zbog veze s
drugim nacelom, nacelom cjelovitosti teksta. U osnovnoskolskim ¢itankama
donose se ulomci iz, primjerice, Maruli¢eve Judite. Koja je svrha Citanja toga
ulomka? Kolika se razina razumijevanja ocekuje od osmasa kad ucenici ne
razumiju ni cjelovito djelo u drugome razredu gimnazije? Da zakljucim,
18¢istila bih Citanke 1 predlozene popise lektire od takvih za u€enike suvi$nih
tekstova. Pritom se slazem s Crnkovi¢em u vezi s time koja djela ucenicima
trebamo nuditi, a koja su im nepotrebna:

,dobra je za dijete, a to znaci 1 umjetni¢ka, samo ona knjiga koju dijete

moze Citati, u kojoj uZiva, a nije dobra, nije dakle u tom smislu

umjetnicka jer nije ziva makar odrasli nalijepili na nju sve etikete

klasi¢nosti, ona knjiga koju djeca ne razumiju, bas kao Sto za odraslog

'8 Proucavanje knjizevnosti u srednjoj $koli moze se usporediti s nastavom filozofije. Smatram da bi i
nastava filozofije trebala poci od Zivota, prakse, dakle od ucenickih pitanja i da je stoga tematski,
sinkronijski pristup u Skolskome kontekstu primjereniji od povijesnoga. Stav bih trebala dodatno
argumentirati, rasclaniti sve prednosti i nedostatke obaju pristupa povezujuci ih sa svojom tvrdnjom,
no to nije predmet rada o knjizevnoj lektiri.
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vrlo obrazovanog Citatelja Ilijada 1 Odiseja na gr€ékom nisu ni vrijedna ni
umjetnicka djela ako on ne zna grcki.* (Crnkovié, 1976, 16).

O lijepa, o draga, o slatka slobodo 1ili nacelo fakultativnosti

Sloboda u vezi s lektirom odnosi se na slobodu izbora naslova, u¢enicku
1 uliteljevu slobodu. Slobodu je teSko definirati, teSko je odrediti njezine
granice, ali to ne zna¢i da je nacCelom fakultativnosti sve omoguceno i
dopusteno. Sloboda izbora naslova drugi je Crnkovi¢ev zahtjev u vezi s
lektirom 1 iznimno je vrijedan i1 vaZan (Isto), ali s njome treba biti oprezan jer
kako upozorava metodicarka:

»dloboda izbora u podru€ju knjiZevne lektire pretpostavlja znatnu

osjetljivost 1 darovitost za knjizevnoumjetnicke sadrzaje te visoki

stupanj knjizevne, jezi¢ne 1 metodicke stru€nosti da se sloboda lako ne

prometne u anarhiju.” (Visinko, 2003, 21).

Sloboda nec¢e imati radikalne posljedice postavimo 1i odredena razumna
pravila. Ucenik u izboru lektirnih naslova moze imati slobodu, ali relativnu.
Kad bismo izbor posve prepustili uceniku, moglo bi se dogoditi da ucenik
odabere Zanrovski, vrstovno ili tematski istovrsna djela, djela istoga pisca i sl.,
a zadaca je ucitelja izgraditi, formirati zreloga, selektivnoga Citatelja, stoga je
nuzno ,da usmjeravamo njegove interese, da ih provjerenim oblicima
motivacije proSirujemo** (Kermek-Sredanovi¢, 1985, 177). Ucitelj, dakle, mora
nuditi u¢eniku nuditi djela tematski raznovrsna, razli¢itih knjizevnih vrsta da bi
on upoznao knjiZzevnost i samostalno izgradivao vlastite knjiZevno-estetske
kriterije. Ucenicka sloboda ograni¢ava se zbog njegove dobrobiti, da ne bismo
u pocetku obrazovanja zakinuli ucenika Citatelja 1 sputali njegov
knjizevnoumjetnicki razvoj 1 u tome je ujedno opravdanje toga ogranicenja.
Uciteljska sloboda u izboru naslova vrlo je znacajna i moze biti vrlo
plodonosna za nastavu, za ucenike. Kad ucitelj ne bi bio ograni¢en ¢itankom 1
popisima lektirnih naslova, a nastavni program tako preskriptivan, u Skoli bi se
prodirile korelacijsko-integracijske mogucnosti. ,,Nova® Skola, poznato je,
nadvladava okvire predmetno-razredno-satnoga sustava. ,.Novi“ nacin do
punoga bi izrazaja mogao doci 1 kad b1 profesor knjiZzevnosti bio slobodniji u
izboru naslova pa bi se, primjerice, u sklopu korelativno-integrativnoga
nastavnoga dana povezali povijesni sadrzaji, koji se po logici stvari obraduju
kronoloski, s knjizevnim djelima obradivanoga razdoblja ili suvremenim
djelima koji tematiziraju relevantne sadrzaje. U takvoj nastavi, naravno,
pozeljna bi bila 1 druga umjetnicka ostvarenja (glazbena, likovna, filmska...).
To je zapazanje mozda znacajnije za srednjoskolsku nastavu u kojoj je problem
neusuglaSenosti predmetnih sadrzaja po razredima izraZeniji, ali odnosi se 1 na
osnovnu Skolu (primjerice, hrvatsku himnu ucenici interpretiraju na nastavi
Hrvatskoga jezika u petome razredu, a u¢e o njoj na Povijesti u sedmome
razredu).
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Mentorski pristup

Jedan od dvaju temeljnih Crnkovicevih zahtjeva u vezi s uceni¢kom
lektirom, individualni, mentorski pristup uceniku, razdvojila sam u dva
pristupa u ovome radu. Mentorski pristup po meni bi uklju¢ivao vodenje
utenika u vezi s lektirom od izbora naslova' preko interpretacije djela do
njegova stvaralackoga izraza u vezi s djelom. Mentorski pristup kvalitetno bi
se mogao ostvarivati tek kad bi uditelju bio povjeren manji broj ucenika 1 kad
bi uéitelj imao svoj kabinet i predvideno vrijeme za konzultacije® u koje bi mu
se uCenici mogli obratiti s pitanjima, za pomo¢ ili kada bi u€enik mogao
predstaviti u€itelju rezultate odredene faze svoga rada.

Oblici rada u nastavi lektire

Jedno je istrazivanje pokazalo ,da ucenike podjednako zanima
individualna 1 skupna obrada lektire* (Karlovi¢, 2004, 28). lako su empirijska
istrazivanja u vezi s lektirom vrijedna, ne moZzemo na temelju rezultata
dobivenih njima planirati nastavne oblike, ve¢ moramo poStovati Zelje i
potrebe pojedinoga ucenika. To vrijedi u nacelu, ali u nastavi se trebaju
provoditi 1 razli¢iti nastavni oblici zbog vrijednosti svakoga od njih. Primjerice,
vazno je da ucenik nauci suradivati s drugima. Ne valja, medutim, pretjerivati
sa skupnim radom jer je cCitanje individualan ¢in 1 cilj je nastave lektire
osposobiti ucenika za samostalno Ccitanje, Sto ne iskljucuje potrebu za
raspravom o procitanome djelu u manjemu ili ve¢emu krugu ucenika i ucitelja.

Neka bude Zivost ili nacelo raznovrsnosti

,»Svaki zanr namece specificnost biljezenja“ (Kermek-Sredanovi¢, 1985,
30) 1 nastava lektire ne smije biti dosadna pa u interpretaciji lektire treba
podrzavati nacelo raznovrsnosti. Ono je u skladu sa slobodom, ucitelji trebaju
biti slobodni u kreiranju nastavnih sati lektire. Danas se nacelo raznovrsnosti

1 Osvrnula bih se na Uvodnu rije¢ zbornika Citanje — obaveza ili uzitak u kojoj R. Javor kaZe: ,,Dok se
ucitelji bave poucavanjem 1 svladavanjem Ccitanja kao vjestine, koja je preduvjet za kasnije
obrazovanje, a logopedi tesko¢ama u Citanju i govoru, knjiznice se uglavnom bave istrazivanjem
interesa Citatelja, kao i razli¢itim aktivnostima kojima poticu Citanje kod svojih korisnika.* (2009, 3).

cen s

ponuditi neki knjiZzevni naslov s obzirom na ucenicke interese i sposobnosti recepcije knjizevnoga
teksta.

%% Nazalost, Drzavni pedagoski standard ne propisuje takve uvjete rada. Optimalan broj uéenika koji
propisuje je 20, ali dozvoljava 28 (2008), §to je previse da bismo uspjeli ostvariti individualiziran,
mentorski pristup uceniku. Zatim, nastava bi trebala biti organizirana cjelodnevno: ucenici bi se u skoli
mogli posvetiti istrazivackim zadacima, projektima, mogli bi potraziti pomo¢ ucitelja kad bi im
zatrebala, a ucitelji bi u $koli vodili izvannastavne aktivnosti, odrzavali konzultacije, pripremali se za
nastavu.
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dosta postuje®’, ali pri izboru metoda i oblika rada, jasno, treba voditi brigu o
svrhovitosti odabranih postupaka.

Posljedice novoga pristupa lektiri u osnovnoj Skoli

,Nova“ lektira povlaci odredene pedagosko-didaktiCko-metodicke
posljedice. Kao prednosti novoga pristupa lektiri prepoznajem irelevantnost
broja naslova u Skolskoj knjiZnici za njegov izbor (dovoljan je jedan primjerak
nekoga djela jer ucenici Citaju razlicita djela ovisno o svojim interesima, svi
uCenici ne Citaju isto djelo u isto vrijeme), njegovanje ucenickoga
samostalnoga istraZzivanja koje proizlazi iz individualiziranoga i mentorskoga
pristupa uceniku, §to je u skladu s konstruktivistickim pristupom obrazovanju,
ukidanje stresnih provjera znanja i prikladnost takva pristupa za ucenike s
posebnim obrazovnim potrebama (zahtjevi su prilagodeni ueniku pa se
daroviti ucenici i1 ucenici s teSkocama ne izdvajaju). Moguce su poteskoce u
vezi s novom lektirom: teZze planiranje nastavnih sati lektire zbog
nemogucnosti predvidanja uceniCkih reakcija, odupiranje ucitelja lektirnoj
reformi, protezanje teorijskih postavki za nastavu lektire na cjelokupnu nastavu
knjizevnosti 1 u tome smislu proSirivanje nastavne reforme te vrjednovanje,
ocjenjivanje. Potonji problem dodatno ¢u razmotriti. Pristup lektiri koji polazi
od ucenickih dozivljaja ne moze se zadovoljiti pukim broj¢anim ocjenjivanjem,
ocjenama dobivenim iz ispita sastavljenith od zadataka objektivnoga tipa.
Upitna je mogucénost sastavljanja objektivnih pitanja za takvu lektiru, ¢ini se da
je takvo ocjenjivanje proturjecno uvazavanju ucenickih dozivljaja. Suvremeni
dokimolozi isti¢u zahtjev za individualizacijom ocjenjivanja smatraju¢i da
»prednost valja dati usporedivanju ucenikovih rezultata s njegovim
individualnim inicijalnim rezultatom, a ne s unaprijed odredenim Skolskim
standardom ili nekim prosjekom drzave.“ (Matijevi¢, 2004, 78).
Individualizirani pristup ocjenjivanju ¢ini mi se prikladnim za nastavu lektire 1
knjizevnosti uopcée jer ¢e ucenik imati priliku pokazati sve $to moze i zna, a
ucitelj ¢e pratiti svaki njegov korak, svako napredovanje. Ucenik 1 ulitelj nece
biti usmjereni na rezultat, nego na proces. Apsurdno je, prestrogo aktualno
ocjenjivanje lektire. U imenik se smije upisivati jedna ocjena iz lektire
mjesecno! Dobije 1i u€enik jedinicu iz lektire pocetkom listopada, ne moze ju
ispraviti 1 ako za tjedan dana procita djelo 1 svojski se potrudi? Ili ucitelji
trebaju iznalaziti naine ,.kamuflaze® (upisati tu ocjenu u knjizevnost ako za taj
mjesec nisu ucenika ocijenili iz toga podruc¢ja), odnosno prekrsiti navedeno

2! Primjerice, i autorica metodickoga priruénika za lektiru u razrednoj nastavi preporucuje razlicito
biljezenje za svaki lektirni naslov, prilagodeno i diferencirano prema sposobnostima ucenika te nudi
sustave biljezaka za svaki razred (Luci¢-Mumlek, 2002). Priru¢nik za ucitelje uz Citanku Bezena i
Jambrec preporuca sljedec¢e metode, postupke, nacine, oblike rada u interpretaciji lektire: okrugli stol,
autorov 1 piscev stolac, intervju u tri koraka, scenske improvizacije, tablice zapleta, rad u skupinama
,obilaska galerije” (Kovac, Juki¢, 2009).
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pravilo 1 upisati dvije ocjene u rubriku? OCito to nisu rjeSenja, nego treba
promijeniti pristup pracenju, vrjednovanju i ocjenjivanju lektire i knjizevnosti
uopce u skladu s novim pristupom njima. Valja biti oprezan s vrjednovanjem i
ocjenjivanjem jer je Citanje 1 razumijevanje knjizevnih tekstova sposobnost pa
»svaka negativna primjedba 1 kritika tijekom razgovora o njegovu dozivljaju
teksta ucenika ispunjava osjecajem da nije sposoban procitati knjizevni tekst,
da citanje nije za njega ili da on nije za Citanje.“ (Grosman, 2010, 211).
Postavimo 11 na temelju inicijalnih ispitivanja ucenika zahtjeve za svakoga od
njih, izbje¢i ¢emo suocCavanje ucenika s nesposobnosS¢u. Takvo pracenje
ucenikova rada ukida potrebu za brojcanim ocjenjivanjem. Moj je stav mozda
radikalan, ali u skladu je s novim pristupom ¢itanju u osnovnoj skoli. Jedinice
za neprocitana, priznajmo, ucCenicima dosadna djela, nepotrebne su, dapace
kontraproduktivne za ostvarivanje ciljeva knjizevnoga/Citateljskoga odgoja.
Ocjena iz knjizevnosti govori puno manje od ucenicke mape radova 1
uditeljeva izvje$éa o uéeniku. Zelimo li doista da nasi udenici zavole knjigu,
morat ¢emo provesti lektirnu reformu ¢ija ¢e vazna sastavnica biti dokimoloska
problematika. Ovim radom tek najavljujem potrebu za reformom. M. Crnkovié¢
sedamdesetih je godina 20. stoljeca postavio temelje novoga pristupa lektiri, ali
nije bio dovoljno odlu¢an da ga i provede ili nije osjecao da je vrijeme za
radikalne promjene. UnatoC zahtjevu za individualnim, mentorskim pristupom,
kritici popisa lektira, ustvrdio je:

,»Neka, dakle, ostanu ovakvi popisi obvezatne lektire po godiStima,

dotjerajmo ih ako treba koliko se moZe, ali neka to bude samo kao

nekakva osnovica i neka nastavnik u Skoli ima pravo i duznost da je
nadopunjuje 1 mijenja prema sklonostima 1 mogucénostima svojih
ucenika 1 neka se nastavniku pruzi sva pomo¢ da to moze dovoljno

vjesto 1 uspjesno Ciniti* (Crnkovié, 1976, 18).

Danas njegove zahtjeve trebamo provesti, u 21. stolje¢u nema vise
vremena za odgodu, moramo se osloboditi straha 1 stega. Ljubav prema ¢itanju
nije utopija 1 nemojmo dopustiti da to postane. Odvazimo se na potrebne
promjene koje su znanstveno utemeljene odavno, samo cekaju realizaciju.
Budu li u€enici puno ¢itali, €itali za Skolu (dakle za sve predmete) raznorodne,
zanimljive, bliske im tekstove, ljubav prema cCitanju prirodno ¢e se razvijati, a
ocekuje se da ¢e se s vremenom razviti i njihovi estetski kriteriji. Knjizevna
lektira u osnovnoSkolskoj nastavi Hrvatskoga jezika temeljena na u€eni¢kim
dozivljajima 1 emocijama, na komunikacijskome modelu, treba postati
pravilom, a ne da se lektira na nastavi smatra neugodom, a da knjiznicari rade
lektiru drugacije, zanimljivije*. U knjiznici se mogu i trebaju provoditi

2 Lektira na nastavi Hrvatskoga jezika prezentira se kao kazna, a lektira u knjiznici kao radost.
Usp. Radigevi¢, Biglbauer, 2011 i Cicko, 1999. Takav apsurd ne smije se dopustiti u praksi. Profesori
hrvatskoga jezika obrazovani su u metodici knjizevnosti i njihov je posao poucavati ucenike
knjizevnosti, proucavati s ucenicima knjizevna djela i to na najbolje moguce nacine. Zar su nas

........
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dodatne, stvaralacke aktivnosti, ali njihovi voditelji trebaju biti profesori
obavljen posao uéitelja knjizevnosti. Sto to govori o naemu drustvu?

Na temelju svega reCenoga moZe se zakljuciti da bi se status
knjizevnosti mozda trebao mijenjati. RaS¢lamba dviju zadaca nastave
knjizevnosti (a to su razvijanje Citateljskoga odgoja 1 jezi€noga izrazavanja
ucenika) 1 isticanje prve podrzavaju odredenje knjizevnosti kao odgojnoga, a
ne obrazovnoga predmeta. Uostalom, ,,smisao nastave knjizevnosti u osnovnoj
Skoli u prvome je redu odgojni 1 estetski.“ (Visinko, 2010, 17). Medutim,
didakticka teorija smjeSta umjetnicke sadrzaje u obrazovne. Umjetnicko
obrazovanje podrazumijeva ,ovladavanje jezikom pojedinth umjetnosti*
(Bognar, Matijevi¢, 2002, 177) 1 u tome smislu primarna je obrazovna
dimenzija u vezi s umjetni¢kim sadrZajima, ali ako prihvatimo metodi¢arkinu
utemeljenu uputu o ,,doziranju® knjizevnoznanstvenih ¢injenica u 0snovnoj
Skoli (Visinko, 2010, 16), naglasak ¢e u poucavanju umjetnickih sadrzaja
prije¢i na odgojnu komponentu, a njezin znacaj isticu 1 didakticari: ,,Rijec je
prije svega o emocionalnom angazmanu, ali uz sudjelovanje i intelektualnih
[...] aktivnosti.* (Bognar, Matijevi¢, 2002, 177).

Da bismo ikakve promjene poceli provoditi, potrebno je da prije toga
struka donese vazne odluke. Metodicari i strunjaci za knjizevnost trebaju se
usuglasiti oko ciljeva osnovnoskolske, srednjoSkolske i visokoskolske nastave
knjizevnosti te sastaviti plan i program reforme u skladu s tim ciljevima.

U ovome radu pokuSala sam dati osnovne smjernice za reformu
osnovnoskolske nastave lektire (knjizevnosti), ali dalek je put od smjernica do
1zradbe 1 provedbe reformskoga plana 1 programa.
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Required Reading of Our Time

Summary: The subject of the article is required reading in the contemporary Croatian
educational system, specifically in the elementary school. The article is divided into
three parts. The first part describes the general state of required reading in the
contemporary Croatian educational system, especially in the language subjects, and
the field of linguistics and communication (lingustic and artistic field). The second
part presents all the important assumptions, methodological principles and
approaches, teaching forms of the 'new' required reading that are consistent with
fundamental objectives of required reading classes, as well as literature education in
general. The most important objectives of literature education are increasing pupils'
love of literature, development of need for reading and creation of an independent,
critical and selective reader. The requirements of the 'new' required reading are partly
synthesized from varioius earlier important works and partly deduced from
contemporary didactical-methodical theory and contemporary knowledge about
reading, but they are also designed on the basis of inductive theoretical and practical
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observations. The combination of the deductive-inductive approach leads to the
conclusion that the required reading must extend to all subjects. Other conclusions are
connected to the required reading of literature, and they are: the need for
individualisation, tutorial approach, greater student freedom in the selection of the
titles, a pleasant atmosphere in the required reading classroom, greater appreciation of
students and their experiences, and the change of existing concepts in literature
classes, that is, the replacement of teaching based on the passages from literary works
by reading complete literary works, so that the reading experience can be more
fulfilling. The third part specifies the consequences arising from such an approach to
required reading.

Keywords: reading, individual approach, required reading, tutorial approach,
elementary school.

Die Lektiire unserer Zeit

Zusammenfassung: In dieser Arbeit wird die Lektiire im heutigen kroatischen
Bildungssystem, d.h. in der Grundschule, problematisiert. Die Arbeit umfasst drei
Teile. Im ersten Teil wird der allgemeine Zustand der Lektiire im heutigen
kroatischen Bildungssystem dargestellt, besonders in sprachlichen Fichern und im
sprach-komunikativen (sprach-kiinstlerischen) Bereich. Im zweiten Teil werden
wichtige Voraussetzungen vorgebracht, methodische Normen, Ansidtze und
Unterrichtsformen des ,,neuen* Lektlireunterrichts, der im Zusammenhang mit den
Grundzielen des Lektiireunterrichts steht. Diese Ziele stehen auch im Zusammenhang
mit der Literaturerziehung und der Bildung iiberhaupt: sie fordern die Liebe zum
literatur-kiinstlerischen Wort, zum Lesebediirfnis und zur Ausbildung -eines
autonomen, kritischen, selektiven Lesers. Die Anspriiche der neuen Lektlire wurden
teilweise aus verschiedenen vorherigen wichtigen Arbeiten synthetisiert. Sie wurden
teilweise deduktiv aus modernen didaktisch-methodischen Gedanken und heutigen
Lesekenntnissen abgeleitet, aber sie wurden auch aufgrund der induktiven
theoretischen und praktischen Betrachtungen geformt. Mit der Kombination des
deduktiv-induktiven Ansatzes kam man zur Erkenntnis, dass man die Lektiire auf alle
Unterrichtsfacher erweitern muss. Eine solche Lektiire fordert den individualisierten
Ansatz, den Mentoring-Ansatz, groflere Freiheit der Schiiler bei der Titelauswahl,
gemiitlichere Atmosphire im Lektiireunterricht, grolere Beachtung der Schiiler und
ihrer Erlebnisse. Die heutige Konzeption des Literaturunterrichts sollte verandert
werden, bzw. die Schiiler sollten vollstindige Literaturwerke lesen und nicht nur
Ausschnitte. Auf diese Weise wiirde das Lesen qualitdtsmaBig besser sein.

Im dritten Teil werden die Folgen eines solchen Ansatzes dargestellt.

Schliisselbegriffe: Lesen, individualisierter Ansatz, Lektiire, Mentoring-Ansatz,
Grundschule.
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OS Ljudevita Gaja, Zapresic¢

Sazetak: Ucenicki interes za fiziku i prirodne znanosti vazan je doprinos motivaciji ucenika i
ima pozitivne uCinke na ucenje i razumijevanje prirodoznanstvenih sadrzaja. Osobni i
situacijski interes potiCe i stvara optimalne uvjete za ucenje.

Cilj je rada utvrditi kako konstruktivisticki orijentirana nastava fizike s aspektima
prirode znanosti i tradicionalna predavacka nastava utjeCu na razvoj osobnog i situacijskog
interesa. Postavljeni ciljevi provjereni su istrazivanjem na ucCenicima sedmog razreda
osnovne Skole. Inicijalnim testom mjeren je osobni i situacijski interes. Nakon obrada tema
prema konstruktivistickim 1 tradicionalnim principima izvr§eno je zavr§no mjerenje.
Istrazivanje je pokazalo da je osobni i situacijski interes kod ucenika konstruktivisticke grupe
ostao uglavnom ocuvan ili lagano raste, dok je kod ucenika tradicionalne grupe blago opadao.

Ovo istrazivanje ukazalo je na ucinkovitost edukacijskog konstruktivizma kao
ucinkovite strategije za ucenje fizike te razvoj i ocuvanje interesa za fiziku.

Kljuéne rijeci: konstruktivizam, osobni interes, situacijski interes.

U svijetu postoji relativno duga tradicija istrazivanja ucenickog interesa
1 stavova o fizici 1 prirodnim znanostima (Lavonen 1 sur., 2005). Istrazivanja
pokazuju da ucenici proucavaju, uce i odabiru fiziku kao izborni predmet
ukoliko su posebno zainteresirani za nju. Motivacija temeljena na interesu ima
pozitivne ucinke na kvalitetu 1 kvantitetu sadrzaja koji se uce. Zbog toga je
korisno znati kako metodicki oblikovati nastavu, prilagoditi nastavne
materijale 1 osmisliti kurikulum iz fizike 1 prirodoslovlja kako bi se potaknuo
razvoj uceni¢kog interesa.

Koncept interesa — povijesni pregled

Istrazivanja koja razmatraju koncept interesa znacajno su se umnozila
tijekom proslog stolje¢a. Prvi koji naglaSava klju¢nu ulogu interesa u ucenju
jest Dewey (1913). On uspostavlja razliku izmedu pojmova interesa 1
nastojanja ili truda jer prema njemu interes poti¢e dublju spoznaju i1 ucenje.
Dewey daje dvije pretpostavke o interesu. Prvo, interes mora biti prisutan u
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razrednom okruZju kako bi se ostvarile intelektualne potrebe u€enika 1 drugo,
interes poti¢e ucenike razli¢itth obrazovnih moguénosti da ostvare osobni
napredak.

Sljedecih 50 godina koncept interesa (kao 1 njegova uloga u ucenju) bio
je zapostavljen. Kognitivna psihologija 60-ih godina aktualizira pitanje interesa
koje se kao koncept teorijski 1 eksperimentalno proucava do danas. Medu
prvima koji uspostavljaju vezu izmedu interesa i ucenja bio je Kintsch (1980).
Kintsch razlikuje dvije vrste situacijskog interesa koje naziva emocionalnim 1
spoznajnim interesom. Emocionalni interes javlja se kad informacija potice
snazan afektivni odgovor ucenika, dok kognitivni interes zapocinje
uklju€ivanjem ucenika u problem. Prema Kintschu 1 predznanja utjecu na
interes. Kintsch pokazuje da prosje¢na predznanja mogu povecati interes, dok
visoka ili niska predznanja mogu smanjiti interes. Tvrdnje da interes ovisi o
predznanjima kasnije ¢e empirijskim istraZzivanjima potvrditi Alexsander i
Jetton (1996).

Znacajniji porast empirijskih istraZivanja koncepta interesa zabiljeZen je
80-ih godina. Iz studija objavljenih u tom desetljeu proizlaze sljedeci
zakljucci: a) interes pozitivno utjeCe na paznju 1 ucenje, b) interes je razliCit
kod ucenika, c) poticu ga razli¢iti ¢imbenici kao Sto su prethodna znanja,
neocekivan 1 zanimljiv sadrzaj/tekst, struktura teksta i ciljevi, d) zanimljivi
sadrzaji uce se kvalitetnije od manje zanimljivih. Istrazivanja dostizu vrhunac
radom Renningera 1 sur. (1992), koji su postavili teorijski okvir utemeljen na
razlici izmedu situacijskog 1 osobnog interesa. Vecina istrazivaca 90-ih godina
bila je usmjerena na jednu od dvije opce teme: a) sadrzaj i ¢imbenici okruzja
koji povecavaju interes 1 b) uloga zanimljivih detalja u sadrzaju koji se
proucava. S obzirom na teme, studije su pokazale da postoji viSe ¢imbenika
koji znafajno utjeCu na situacijski interes, Sto ukljuCuje prethodna znanja
(Alexander 1 Jetton, 1996), neocekivanost informacija (Hidi, 1990),
konkretnost 1 slikovitost (Renninger 1 sur., 1992), neizvjesnost (Jose 1 Brewer,
1984), ukljucenost i znacajnost (Mitchell, 1992, 1993).

Suvremena istrazivanja interesa i cimbenika koji utjecu na njegov razvoj
u zadnjih 20-ak godina obiljeZena su teorijskim okvirom koji postavljaju Krapp
1 sur. (1992). Na njihov prijedlog danas je u literaturi prihvacena podjela na
situacijski 1 osobni interes. Studije pokazuju da motivacija temeljena na
interesu ima mnoge pozitivne ucinke na proces i rezultate ucenja. Dobiveni
rezultati vazan su doprinos poboljSanju kvalitete ucenja u obrazovanju,
posebno u kontekstu cjelozivotnog ucenja.
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Osobni i situacijski interes

Ucenicki interes nastaje i1 razvija se medudjelovanjem ucenika i okoline.
Okolina su objekti koji okruzuju ucenika i/ili aktivnosti kojima je izloZen.
Ucenik se ukljucuje u aktivnost ako je unaprijed zainteresiran za temu ili je
potaknut motivirajué¢im aktivnostima iz okoline. Krapp i sur. (1992) uvode dva
tipa interesa:

a) osobni (individualni) interes 1

b) situacijski interes.

Osobni je interes individualno odredenje prema sadrzaju (Krapp i sur.,
1992). Taj interes ostvaruje se prije izloZenosti nekom sadrZaju ili aktivnosti.
Ucenicki osobni interes razvija se odrastanjem, a kod ucenika se manifestira
kroz prvu aktivnost u koju je ukljucen. Tako je ucenik razvijenog osobnog
interesa za znanstvene teme 1 prije nastave okupiran temama iz znanosti, a
karakterizira ga usredotoCenost 1 zadovoljstvo koje pokazuje u radu na temi. S
obzirom da osobni interes uglavnom nije odreden trenutnim stanjem odnosno
aktivnostima kojima je ucenik izloZen, on se razvija vrlo sporo. No kad se
jednom ostvari, on je relativno trajan. To znaci da izloZenost neinteresantnoj
okolini ne¢e trenutno i znacajno utjecati na njegov osobni interes. Interes e
bez obzira na «neinteresantnu» okolinu 1 dalje biti aktualiziran.

Situacijski interes stimulira se nastavnim aktivnostima. Stvaraju ga
odredene akcije kao Sto su istrazivacki rad, rad na eksperimentu 1/ili konkretni
objekti kao zanimljiv film, tekst 1 sl. Za razliku od osobnog interesa koji je
relativno stalan cak i kad je okolina nepoticajna, situacijski interes ostaje
postojan toliko dugo koliko ga okolina potice. U razrednom okruzju situacijski
je interes uglavnom pod utjecajem ucitelja, koji moze poticati zainteresiranost
ucenika za prirodoznanstveni sadrzaj na dva nacina:

a) osjetilno (npr. privla¢an pokus) i

b) misaono (npr. zanimljiv problem) (Hidi 1 Baird, 1986).

U literaturi se osjetilno poticanje obi¢no definira pojmom «hvatanje»
(Mitchell, 1993). Osjetilno poticanje moze biti izvrsna potkrjepa za pocetno
pridobivanje u€eni¢kog interesa. Nasuprot tomu, vrijednost koja dugotrajnije
mozZe povecati situacijski interes opisana je pojmom «drzanje» interesa. Prema
Mitchellu (1992, 1993) postoje dvije komponente koje mogu znacajnije
«drzati» situacijski interes:

a) komponenta ukljucenosti i

b) komponenta znacajnosti.

Znacajnost se odnosi na ucenicki stav o vaznosti tema iz znanosti za
svakodnevni zivot, dok se ukljuCenost odnosi na aktivan doprinos procesu
ucenja. Ucenik se osjeca uklju¢enim u proces ucenja samo ako aktivno
doprinosi procesu otkrivanja novih znanja.
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Interes za prirodne znanosti

Jedan od ciljeva fizike u odgoju i obrazovanju jest poticanje interesa za
fiziku 1 znanost uopce. U literaturi se navode razni pristupi sa svrhom
povecavanja ucenickog interesa za fiziku 1 prirodne znanosti.

Krsnik (2005) istice pozitivan doprinos povijesno-filozofskih modela u
motivaciji 1 angaziranosti ucenika. Pritom ukazuje da povijesno-filozofski
modeli, medu ostalim, doprinose boljem razumijevanju znanstvenog znanja i
njegova razvoja odnosno razumijevanju prirode znanosti.'

Warrick (2000) koristi povijest znanosti u nastavi i istrazuje kako se
razvija ucenicki interes. Razvija projekt u kojem ucenici osmog razreda
istrazuju znanstvene radove poznatih kemicara, nakon Cega ih predstavljaju u
razredu. Na temelju zapazanja nakon provedenih aktivnosti Warrick zakljucuje
da su ucenici pokazali velik interes i zadovoljstvo pri izradi projekta.

Haussler 1 Hoffmann (2000) provode tri medusobno povezana
istrazivanja na kurikulumu koji su razvili za potrebe istrazivanja, a koji potice
interes za teme iz fizike. Longitudinalnom studijom provedenom na u¢enicima
u razdoblju od pet godina provjeren je kurikulum na varijabli interes za fiziku.
Rezultati pokazuju da temelj uCeniCkog interesa proizlazi iz oduSevljenja
prirodnim pojavama i tehnickim dostignu¢ima. Autori pokazuju da je ucenicki
interes vezan uz znanstveni kontekst viSe nego uz pojedini znanstveni sadrzaj,
da ucenicki interes raste ako su znanstveni sadrzaji vazni za svakodnevni zivot
1 ako su ucenici aktivni sudionici nastavnog procesa.

Solbes 1 Viches (1997) predlazu da znanstveni sadrzaji budu poducavani
u kontekstu znanost-tehnologija-drustvo kako bi se poticao ucenicki interes.
Provode istrazivanje u kojem myjere interes za STS-udzbenike (Science—
Technology—Society) 1 kurikulum fizike. Rezultati inicijalnog istrazivanja
pokazali su da ucenici nisu zainteresirani za prirodne znanosti jer su, kako
kazu, «daleko od svijeta u kojem Ziven. Zavrsno istraZivanje pokazalo je da su
STS-materijali u nastavi promijenili stav ucenika prema nastavi fizike i
povecali interes za fiziku i kemiju.

Lavonen 1 sur. (2005) u sklopu medunarodnog projekta ROSE (7he
Relevance Of Science Education) ispituju interes ucenika zavr$nih razreda
osnovne Skole za znanstvene sadrZaje. Istrazivanje pokazuje da uenje fizike
postaje zanimljivo kroz povezivanje fizike s biologijom covjeka i
astronomijom, a manje zanimljivo kroz povezivanje fizike s tehnologijom.

Seker (2004) prikazuje studiju ucinkovitosti obrazovnih materijala koji
ukljucuju povijest znanosti na razumijevanje i interes za fiziku. S obzirom na
cilj, autor je osmislio materijale iz povijesti znanosti koje je nazvao «pri¢ama o
zivotima znanstvenika». Rije¢ je o kratkim pricama iz zivota poznatih

! Priroda znanosti odnosi se na epistemologiju znanosti, znanost kao spoznaju ili vrijednosti i
vjerovanja koja su sastavni dio znanstvenih znanja i njihova razvoja (Lederman, 1992).
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znanstvenika koje su koriStene bez povezanosti s konceptom znanosti i1
prirodom znanosti. Istrazivanje je provedeno na u¢enicima osmog razreda koji
su testirani na pocetku, sredini 1 kraju intervencije upitnikom koji mjeri osobni
1 situacijski interes. Rezultati su pokazali da osobni zZivoti znanstvenika imaju
pozitivan ucinak na razvoj interesa kod ucenika viSe nego ostali (npr. razvoj
koncepata iz mehanike) povijesni materijali koriSteni u istrazivanju.

Mjerenje interesa

U literaturi se navode dvije tehnike mjerenja interesa, kvantitativne
(Mitchell, 1993) 1 kvalitativne (Schick 1 Schewedes, 1999). Za potrebe ovog
istrazivanja opisana je Mitchellova kvantitativna metoda koja se provodi
upitnikom za mjerenje interesa. Mitchellov je upitnik metrijski standardiziran
instrument visoke unutarnje dosljednosti (Cronbach a > 0,79) ¢ija je faktorska
analiza pokazala da mjeri osobni interes, situacijski interes te komponente
«znacajnost», «ukljucenost», «kompjutori», «matematicke zagonetke» i
«grupni rad». Prema Mitchellu, koncept interesa opisan je kroz dva tipa
interesa — osobni 1 situacijski interes. Novost koju autor uvodi jest podjela
situacijskog interesa na tzv. «drzanje» interesa koje Cine dvije varijable,
znacajnost 1 ukljucenost, te «hvatanje» interesa koje Cine tri varijable,
kompjutori, zagonetke 1 grupni rad. Komponenta znacajnosti predstavlja
ucenicku percepciju vaznosti sadrZaja iz znanosti za njihov svakodnevni Zivot.
Mitchell istrazivanja provodi na nastavi matematike s osnovnoskolskim
ucenicima 1 zakljuCuje da je komponenta zna€ajnosti na elementarnoj razini
pozitivno izrazena samim time $to ucenici proucavaju, primjenjuju, vjezbaju i
misle na matemati¢ki nacin. Na srednjoskolskoj razini trend je obrnut. Za
srednjoskolce teme i1 rad na matematici ili znanosti ne predstavljaju nesto
vazno za njihov Zivot samo zbog toga $to se uce u Skoli. Mitchell definira
komponentu ukljuc¢enosti kao mjeru za aktivno sudjelovanje u procesu ucenja
nastavnih sadrzaja. Pritom se aktivni rad odnosi na kreiranje znanstvenih
znanja uz pomoc¢ ucitelja kao voditelja, a ne na mehanic¢ki rad ili «dril»
¢injenicama.

Cilj

Cilj je ispitati kako konstruktivisticki orijentirana nastava fizike s
elementima prirode znanosti doprinosi razvoju osobnog i situacijskog interesa
te dviju komponenata situacijskog interesa, ukljucenosti 1 znacajnosti.
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Hipoteze
H, — Ne postoji razlika izmedu eksperimentalne 1 kontrolne grupe u interesu za
fiziku.
H; — Eksperimentalna grupa razvija ve¢i osobni interes za fiziku od
tradicionalne grupe.
H, — Eksperimentalna grupa razvija veci situacijski interes za fiziku od
tradicionalne grupe.

Ispitanici

Istrazivanje je provedeno na prigodnom uzorku ispitanika koji €ine
ucenici sedmog razreda osnovne Skole. Kriterij odabira dviju eksperimentalnih
1 kontrolnih grupa jest princip slucajnosti. U istrazivanju sudjeluje 67 ucenika
podijeljenih u dvije eksperimentalne (dva razredna odjela) i jednu kontrolnu
grupu (jedan razredni odjel). Prije istrazivanja provjerena je ujednacenost
grupa prema opéem uspjehu na kraju Sestog razreda, ocjeni iz fizike na kraju
prvog polugodisSta 1 rezultatu ispita znanja iz fizike. Kako bi se utvrdila
ujednacenost grupa po svim bitnim obiljezjima, statisticki su testirane moguce
razlike. S obzirom da je istraZivanje longitudinalnog karaktera, u fazi zavrSnog
testiranja doslo je do osipanja uzorka. Zavr$no istraZzivanje provedeno je na
uzorku od 60 ucenika.

Varijable

U istrazivanju je strategija poucavanja (tradicionalno ili
konstruktivisticki) nezavisna varijabla. Nezavisna varijabla ima dvije razine
koje ukljucuju dvije eksperimentalne i1 jednu kontrolnu grupu. Prva razina
odnosi se na konstruktivisti¢ku nastavu fizike s elementima i1z prirode znanosti.
Druga razina odnosi se na tradicionalnu nastavu fizike bez ukljucenih
elemenata iz prirode znanosti. Kriterijska je varijabla razvoj ucenickog interesa
za fiziku.

Procedura

Prije istrazivanja nastava fizike djelomicno je prilagodena potrebama
istrazivanja. SadrZzaj poucavanja zadrzao je programsku formu prema
nastavnom planu i programu. Pristup elementima prirode znanosti, slijed i
proces poucavanja i ucenja znanstvenih sadrzaja mijenjaju se u radu s
ucenicima. Prva i druga eksperimentalna grupa ukljucene su u interaktivnu
konstruktivisticku nastavu fizike u koju su ugradeni elementi iz prirode
znanosti. Takav oblik nastave provoden je prema odrednicama edukacijskog
konstruktivizma kao najprihvatljivije inacice konstruktivizma u nastavnoj
praksi fizike. Nastavu eksperimentalne grupe c¢ine sljedeCa obiljezja: a)
nastavni sadrZaji razmatraju se u aktivnom ozradju (ucenik nije pasivan
primatelj znanja), b) ste€ena znanja rezultat su uceniCke konstruktivne
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aktivnosti, c¢) sadrzaji koji se tumace nisu apsolutne istine, d) ucitelj predlaze
problemske situacije, upravlja 1 usmjerava nastavu, ¢ime stvara optimalno
ozra¢je u razredu koje omogucuje interaktivan oblik ucenja, e) koncepti koji
nisu izravno uoCljivi, a kojima sadrzaji fizike obiluju, uvode se kroz
problemske situacije u kojima ucenik (re)konstruira njithovo znacenje, f)
identificiraju se pretkoncepcije na koje se dograduju znanja. Tradicionalnu
nastavu karakterizira: a) predavacki oblik nastave u kojoj se nova znanja uvode
kao formalne definicije, b) znanstveni sadrZaji uvode se u konacnom obliku, c)
interakcija nastavnika 1 ucenika temelji se na pitanjima koja ispituju ¢injeni¢no
znanje, pitanja su sugestivna ili retoricka, d) pokusi se promatraju pasivno,
njihova je uloga ilustrativna, e) inzistiranje na rutinskom (uvrsti u formulu)
rjeSavanju zadataka. Sadrzaji iz prirode znanosti izabrani su i prilagodeni te
eksplicitno ukljueni u nastavu eksperimentalnih grupa. Iz literature su
odabrane dvije vrste konstruktivistickih sadrzaja iz prirode znanosti koji su
obradivani u nastavi: a) «Cisti» sadrzaji iz prirode znanosti (Dickhaus, 1989) 1
b) specifi¢ni sadrzaji iz fizike koji doticu odabrane aspekte prirode znanosti
(Svedruzi¢, 2011; Svedruzi¢, 2009; Khishfe i Abd-El-Khalick, 2002;
Newsome, 2002, Mikuli¢i¢ i Sindler, 1992). Primjer jedne nastavne teme iz
prirode znanosti prikazan je u prilogu rada. Kontrolna grupa sudjeluje u
tradicionalnom obliku nastave bez elemenata iz prirode znanosti. U
vremenskom intervalu od Cetiri mjeseca obradene su teme «medudjelovanje i
silay 1 «energija».

Instrument

Ucenicki interes mjeri se instrumentom koji je razvio Mitchell (1993), a
koji razlikuje 1 mjeri osobni i situacijski interes i komponente situacijskog
interesa, ukljucenost i1 znacajnost. Instrument ima 20 tvrdnji/izjava koje su
rasporedene u Cetiri podskale sa 6-stupanjskom Likertovom skalom (od 1 — u
potpunosti se ne slazem do 6 — u potpunosti se slazem). Osobni interes mjeren
je Cetirima tvrdnjama/izjavama (npr. «fizika je za mene nesto u ¢emu mogu
uzivati»), situacijski interes pomocu njih Sest (npr. «veselim se odlasku na
satove fizike»), komponenta ukljucenosti takoder pomocu njih Sest (npr.
«uglavnom sjedimo 1 sluSamo uciteljevo predavanje»), a komponenta
znacajnosti Cetirima tvrdnjama/izjavama (npr. «uvidam da je fizika koju sam
naucio(la) vazna za moj zivoty). Tvrdnje/izjave u zavr$noj su inacici
instrumenta nesistematski rasporedene u upitniku. Inacica upitnika kojim se
provodi inicijalno 1 zavr§no mjerenje revidirani je upitnik 1 stoga su odredene
njegove metrijske karakteristike. Utvrdivanje unutarnje dosljednosti pojedinih
podskala odredeno je koeficijentom pouzdanosti (Cronbach o). Rezultati
preciznosti instrumenta kojim je provedeno istrazivanje prikazani su u tablici
1.
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inicijalno Zavrsno
faktor k N o k n o
oo 4 67 0,87 4 60 0,89
interes
komponenta ' 67 0,78" 3 60 0.68"
znacajnosti
SHIEEEL 6" 67 0,92 6 60 0,83
1nteres
komponenta 6 67 0,73 6 60 0.50
ukljucenosti

k — broj Cestica; n — veli¢ina uzorka; "bez Cestice 20.;  bez Cestice 1.
Tablica 1. Unutarnja dosljednost za svaku podskalu upitnika koji mjeri interes za fiziku

Rezultati

Kako bi se provjerila ujednacenost grupa prilikom inicijalnog testiranja,
prikupljeni su podaci o spolu ispitanika, opéem uspjehu na kraju Sestog razreda
1 zaklju¢noj ocjeni na kraju prvog polugodista iz fizike.

Za statisticko utvrdivanje razlika izmedu navedenih varijabli 1 varijable
testa znanja provedena je multivarijantna analiza varijance. Znacajnost razlika
izmedu eksperimentalnih grupa kao nezavisnih varijabli u skupu ostalih
zavisnih varijabli testirana je pomocu Wilksove lambde. Dobiveni rezultat
pokazuje da vrijednost Wilksove lambde nije statisticki znacajna (A = 0,842, p
= 0,093), §to ukazuje da na razini p < 0,05 izmedu promatranih grupa nema
statisticki znacajne razlike u promatranim obiljezjima. Multivarijantna analiza
varijance izvrSena je 1 za komponente interesa za fiziku kao zavisne varijable.
Pokazalo se da vrijednosti Wilksove lambde nisu statisticki znacajne (A =
0,887, p = 0,485), $to znaci da za varijablu interesa ne postoje znacajne razlike
izmedu eksperimentalnih i kontrolne grupe.

Provedena je analiza varijance za svaku zavisnu varijablu s obzirom na
eksperimentalne grupe kao nezavisnu varijablu. Rezultati pokazuju da postoji
statisticki znacajna razlika u osobnom interesu izmedu grupa (F = 5,42, p <
0,00). Navedena razlika vjerojatno je posljedica nesto veceg broja ucenika koji
su ocijenjeni ocjenom dovoljan 1 kod kojih je osobni interes za bilo koji sadrzaj
ucenja, pa tako 1 znanstveni sadrzaj, nisko izraZen. No buduci da osobni interes
karakterizira dugotrajan razvoj, a ova studija ima za cilj provjeriti ucinak
metodickog pristupa nastavi fizike u relativno dugom razdoblju, trenutni
osobni interes nema znacajan ucinak na njegov daljnji razvoj.

Osobni interes

Rezultati na inicijalnom 1 zavrSnom testiranju za komponentu osobnog
interesa prikazani su u tablici 2. ZavrSnim testiranjem u prvoj i drugoj
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eksperimentalnoj grupi zabiljeZen je blag, gotovo neznatan pad u komponenti
osobnog interesa. Navedene razlike izmedu aritmetickih sredina za svaku
grupu provjerene su t-testom koji je pokazao da ne postoji znacajna razlika
izmedu inicijalnih 1 zavrSnih rezultata za komponentu osobnog interesa.
Utjecaj konstruktivisti¢ki orijentirane nastave s elementima iz prirode znanosti
na razvoj osobnog interesa za fiziku nije bio znacajan. Time se pretpostavka H;
odbacuje jer eksperimentalne grupe nisu statisticki znacajno razvile osobni
interes s obzirom na poseban pristup nastavi fizike. Dobiveni rezultati
oc¢ekivani su ako se sagleda geneza razvoja osobnog interesa kako je opisana u
literaturi. Osobni interes predstavlja trajno obiljezje koje karakterizira
predanost odredenom sadrzaju ili temi koja se razvija kroz duze vremensko
razdoblje 1 zahtijeva nekoliko medukoraka. Vrijeme intervencije u obje
eksperimentalne grupe vjerojatno je prekratko kako bi se razvio dublji interes
koji bi bio postojan. No Cinjenica da eksperimentalne grupe koje participiraju u
konstruktivistickoj nastavi ne biljeze pad osobnog interesa pokazuje da je taj
pristup ucinkovitiji u o€uvanju osobnog interesa. To dodatno potkrjepljuju
podaci za kontrolnu grupu koji pokazuju znacajan pad osobnog interesa s
obzirom na intervenciju u nastavi. Testirane razlike pokazuju da je osobni
interes statisticki znacajno pao u odnosu na inicijalni test ako se uzme manje
strog kriterij znaCajnosti od 5 %. Na temelju tog kriterija moZemo s
vjerojatnos¢u pogrjeske od 3 % izvesti zaklju¢ak da tradicionalna nastava
moZe smanjiti osobni interes za fiziku. Uzme li se u obzir da je u istraZivanju
sudjelovao mali uzorak ispitanika, bez obzira na upotrebu statistike za male
uzorke, navedeni zakljucak treba uzeti sa zadrSkom. Tim vise $to je kontrolna
grupa ve¢ u inicijalnom testu pokazala relativno nizak stupanj osobnog
interesa, uz ¢injenicu da statisticki kriterij znacajnosti za male uzorke mora biti
strozi. No uz sve navedene zadrske u zaklju€ivanju, mjerenje osobnog interesa
ipak je pokazalo trend u njegovu razvoju. Tradicionalni pristup nastavi u tom
kontekstu ne pridonosi razvoju osobnog interesa. Promjene u razvoju osobnog
interesa prikazane su graficki na slici 1. Graf pokazuje srednje vrijednosti
postignute na cCesticama koje mjere osobni interes za pojedinu grupu u
ovisnosti o inicijalnom odnosno zavrSnom testu. Dobiveni pravci ukazuju na
negativan koeficijent smjera pravca koji je kod obje eksperimentalne grupe
mali, dok je u kontrolnoj grupi znatno veci. Usporede li se dobiveni rezultati sa
Sekerovom studijom (2004) koja je mjerila razvoj osobnog interesa za Cetiri
eksperimentalne grupe koje proucavaju teme iz gibanja 1 sile kroz razlicite
metodiCke pristupe s elementima iz povijesti znanosti, pokazuje se da je osobni
interes komponenta koja se tesko povec¢ava. U Sekerovu istrazivanju nijedna
eksperimentalna grupa nije znacajno poveéala osobni interes. Stovise, postoji
blagi pad u osobnom interesu s obzirom na inicijalni 1 zavrs$ni test za dvije od
Cetiri eksperimentalne grupe.
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Dakle osobni je interes vrlo inertna komponenta interesa, na $to upucuju
rezultati ovog 1 drugih istraZzivanja. Kako bi se zabiljezio znacajniji porast
osobnog interesa, nuzno je duze izlaganje zanimljivim sadrzajima iz znanosti,
kao 1 poticajna u€eni¢ka okolina izvan nastave koja njeguje pozitivan stav 1
interes za znanstvene sadrzaje.

faktor inicijalni test zavr$ni test

osobni interes  n M SD n M SD t p

eksp. 1 23 4,28 1,32 20 4,24 1,29  -0,23 0,82
eksp. 2 22 4,08 1,25 19 3,92 1,31 -0,79 0,43
kontrolna 22 3,61 1,59 21 3,13 145 -208 003"

n — veli¢ina uzorka; M — srednja vrijednost; SD — standardna devijacija; t — rezultat t-testa; p
— razina znac¢ajnosti
Fp<0,05 "p<0,01

Tablica 2. Analiza rezultata na inicijalnom i zavrsnom testiranju
za komponentu osobnog interesa
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4,44 —X— eksperimentalna 2
—A— kontrolna

O
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34-

324
A
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inicijalno o B zavr$no
upitnik /osobni interes/

Slika 1. Promjene srednjih vrijednosti osobnog interesa ucenika
s obzirom na inicijalno i zavrsno testiranje

Situacijski interes

Rezultati dobiveni na tvrdnjama/izjavama koje ispituju situacijski
interes prikazani su u tablici 3. Inicijalnim upitnikom nisu utvrdene razlike
izmedu grupa u istrazivanju iako je kod kontrolne grupe utvrdena Sira
raspodjela rezultata oko centralne srednje vrijednosti. U zavr$Snom istraZivanju
u prvoj eksperimentalnoj grupi opazen je porast situacijskog interesa, dok je u
drugoj eksperimentalnoj grupi zabiljeZen neznatan pad interesa. U kontrolnoj
grupi opaza se znacajniji pad situacijskog interesa. Usporedba dobivenih
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rezultata t-testom s obzirom na inicijalno 1 zavr$no ispitivanje pokazala je da
porast (eksp. 1) odnosno blagi pad (eksp. 2) situacijskog interesa u
eksperimentalnim grupama nije statisticki znacajan. U kontrolnoj je grupi
razlika u u€enickim stavovima statisti¢ki znacajna na razini znacajnosti od 5 %
(t = 1,97, p < 0,05). Na temelju dobivenih rezultata moze se zakljuciti da
hipoteza H, nije potpuno potvrdena. Medutim eksperimentalne grupe nisu
pokazale da je situacijski interes znacajno pao, dok je u kontrolnoj grupi taj
pad statisticki znacajan. Ono §to mozemo tvrditi s relativnom sigurno$cu jest
¢injenica da tradicionalna nastava ne stvara uvjete za razvoj situacijskog
interesa, ve¢, Stovise, interes znacajno opada u takvom obliku nastave. S druge
strane, konstruktivisti¢ki orijentirana nastava stimulira situacijski interes 1 na
temelju dobivenih rezultata mozemo tvrditi da on ostaje postojan tijekom
duzeg vremenskog perioda. Komparacija rezultata sa Sekerovom studijom
(2004) ukazuje na sli¢nost dobivenih podataka, iako valja istaknuti da studije
nisu posve identi¢ne. Seker pokazuje da situacijski interes neznatno raste
jedino u tzv. «interesnoj» grupi koja sadrZaje iz fizike proucava kroz
zanimljive povijesne kontekste. Situacijski interes kako je opisan u literaturi
1zvrstan je poticaj za pridobivanje ucenickog interesa, a za trajnije povecanje
situacijskog interesa nuzno je njegovo ocuvanje koje se manifestira kroz
ucenicku ukljucenost u materiju ucenja i zna€ajnost proucavanih sadrzaja za
uCenika. Za cjelovit zaklju¢ak na postavljenu hipotezu H, valja sagledati
rezultate za komponente ukljucenosti 1 znacajnosti.

faktor inicijalni test zavrsni test

situachiski SD n M SD t D
interes
eksp. 1 23 4,58 1,24 20 4,61 1,40 0,17 0,86

eksp. 2 22 4,51 1,28 19 4,39 1,43 -0,71 0,48
kontrolna 22 424 1,53 21 3,87 1,48 -197 0,05"

n — veli¢ina uzorka; M — srednja vrijednost; SD — standardna devijacija; t — rezultat t-testa; p
— razina znacajnosti
Fp<0,05 "p<0,01

Tablica 3. Analiza rezultata na inicijalnom i zavrsnom testiranju
za komponentu situacijskog interesa
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Slika 2. Promjene srednjih vrijednosti situacijskog interesa ucenika
s obzirom na inicijalno i zavrsno testiranje

Komponenta ukljucenosti

Ucenje je aktivan proces, a u€enik aktivan sudionik tog procesa. Tako
ucenje fizike zahtijeva misaonu aktivnost koju umjesto ucenika ne moze
odraditi ucitelj. Ukljudivanje ucenika u proces opazanja, postavljanja
pretpostavki, provjeravanja pretpostavki 1 zakljuCivanja temel; je
funkcionalnog razumijevanja znanstvenih sadrzaja. Konstruktivisticki pristup u
kojem sudjeluju obje eksperimentalne grupe okrenut je ucenicima kao
aktivnim sudionicima wucenja. Rezultati komponente ukljucenosti kao
elemenata situacijskog interesa u interaktivnom razrednom ozracju pokazuju
da su ucenici povecali aktivnost u razredu. Obje eksperimentalne grupe nakon
eksperimenta iskazuju vecu ukljucenost u proces ucenja u kojem nisu pasivni
slusaci koji sjede 1 sluSaju predavanje, zbog ¢ega brzo izgube interes. Razlike
provjerene t-testom ne pokazuju promjene izmedu inicijalnog i1 zavrSnog
testiranja, ali pokazuju trend povecanja interesa zbog vece ukljucenosti u sve
aspekte znanstvenog istrazivanja (tablica 4.). Komponenta ukljucenosti
1znimno je vazna u razvoju trajnog osobnog interesa. Situacijski interes iz
stanja privlacnosti 1 znatizelje prelazi u stabilniji oblik koji predstavlja
medufazu u razvoju trajnijeg osobnog interesa. U kontrolnoj grupi zabiljeZen je
suprotan, ali o€ekivan trend. Tradicionalna nastava ima manji potencijal za
«drzanje» interesa koje je temelj razvoja trajnijeg osobnog interesa. U
tradicionalnoj nastavi naglasak je na «hvatanju» ucenickog interesa, Sto se u
nastavi fizike Cesto Cini atraktivnim pokusom. Istrazivanja pokazuju da takvo
pobudivanje interesa, koje ima zabavnu komponentu 1 prekida potencijalno
dosadne teme, nema dugotrajnog ucinka na razvoj osobnog interesa 1
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konceptualno razumijevanje fizickih pojmova (Di Stefano, 1996). U analizi
komponente ukljucenosti to se jo§ jednom potvrdilo.

faktor inicijalni test zavrsni test
komponenta M SD n M SD ¢ D
ukljucenosti

eksp. 1 23 4,77 1,35 20 4,89 1,39 0,53 0,60
eksp. 2 22 495 1,34 19 5,19 1,29 1,42 0,16
kontrolna 22 476 1,36 21 4,52 145 -1,60 0,11

n — veli¢ina uzorka; M — srednja vrijednost; SD — standardna devijacija; t — rezultat t-testa; p
— razina znac¢ajnosti
Fp<0,05 "p<0,01

Tablica 4. Analiza rezultata na inicijalnom i zavrsnom testiranju za komponentu ukljucenosti
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Slika 3. Promjene srednjih vrijednosti u komponenti ukljucenosti situacijskog interesa kod
ucenika s obzirom na inicijalno i zavrsno testiranje

Komponenta znacajnosti

Rezultati srednjih vrijednosti za komponentu znacajnosti racunate za
inicijalno 1 zavr$no testiranje prikazane su u tablici 5. Slika 4. omogucuje da se
rezultati srednjih vrijednosti za komponentu znacajnosti sagledaju graficki.
Rezultati komponente interesa u prvoj eksperimentalnoj grupi ostaju na istoj
razini, u drugoj eksperimentalnoj blago padaju, a u kontrolnoj grupi znacajnije
padaju. Utvrdena je manja srednja vrijednost na zavr§Snom mjerenju za stavove
vezane uz komponentu znaajnosti u kontrolnoj grupi koja je statistiCki
znacajna s obzirom na inicijalno mjerenje na razini od 3 %. Dobiveni rezultati
pokazuju kako konstruktivisti¢ka nastava ne mijenja znacajno stavove ucenika
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o vaznosti fizike za njihov svakodnevni Zivot 1 uvjerenja da ¢e im znanja iz
fizike koristiti u buduénosti. Komponente znacajnosti, uklju¢ujué¢i komponentu
ukljucenosti opisanu u prethodnom poglavlju, iznimno su vazne u stabiliziranju
situacijskog interesa jer se kroz njih ucenik moze poistovjetiti s ciljevima,
akcijom 1 temama koje razvijaju nov model osobnog interesa. Dobiveni
rezultati potvrduju da je u tom smislu konstruktivizam s elementima prirode
znanosti superiorniji od tradicionalne nastave, no elementi iz prirode znanosti
ne mijenjaju bitno stav ucenika o znacajnosti proucavanih sadrzaja.

faktor inicijalni test zavrsni test
komponenta M SD n M SD t P
znacajnosti
eksp. 1 23 5,16 1,04 20 5,12 1,14 0,22 0,82
eksp. 2 22 535 0,92 19 491 1,60 1,89 0,06

kontrolna 22 5,00 1,12 21 4,57 1,15 2,14 0,03"

n — veli¢ina uzorka; M — srednja vrijednost; SD — standardna devijacija; t — rezultat t-testa; p
— razina znac¢ajnosti
Fp<0,05 "p<0,01

Tablica 5. Analiza rezultata na inicijalnom i zavrsnom testiranju za komponentu znacajnosti
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Slika 4. Promjene srednjih vrijednosti u komponenti znacajnosti situacijskog interesa kod
ucenika s obzirom na inicijalno i zavrsno testiranje

Zakljucak

Na temelju analize rezultata dobivenih na upitniku pokazuje se da
konstruktivisticka nastava s elementima prirode znanosti moze ocuvati osobni
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interes ucenika. Pozitivni rezultati istrazivanja osobnog interesa potvrduju
opravdanost konstruktivisticke strategije kao najprihvatljivijeg pristupa u
edukaciji iz fizike, tim viSe Sto je osobni interes relativno trajno obiljezje
pojedinca koje se moze mijenjati jedino uz poticajne sadrzaje 1 zanimljivo
razredno okruzje. Tradicionalni pristup nastavi fizike u kontekstu osobnog
interesa pokazao se inferiornim konstruktivistickom pristupu. Stovise,
pokazuje se da tradicionalna nastava negativno utjeCe na ocuvanje i razvoj
osobnog interesa.

U pogledu situacijskog interesa, cinjenice koje su proizasle
istrazivanjem jo§ su izrazenije u korist konstruktivizma. Pozitivne smjernice
konstruktivizma koje doprinose razvoju situacijskog interesa, a koje nisu
svojstvene tradicionalnom pristupu, jesu: a) odabir zanimljivih tema iz fizike
uvedenih kroz problemsku situaciju, b) modeliranje tema koje nemaju
«interesni potencijal» u zanimljive 1 motivirajuée, c¢) poticaj za aktivno
sudjelovanje u rjeSavanju problemskih situacija, d) suradnicki rad na rjeSavanju
problema sa zajedni¢kom raspravom, e) predvidanje eksperimentalnog ishoda i
f) uvodenje elemenata iz prirode znanosti kroz eksplicitno interaktivni pristup.
Aspekt situacijskog interesa u kojem je eksperimentalna konstruktivisti¢ka
grupa bila posebno superiorna u odnosu na tradicionalnu jest komponenta
uklju€enosti. Ta Cinjenica potvrduje potencijal konstruktivizma kao pristupa u
kontekstu geneze razvoja interesa. Naime za stvaranje trajnog interesa nuzna
su dva medukoraka — prijelaz 1z kratkotrajne zainteresiranosti (hvatanje
interesa) u stabilno stanje interesa koje omogucuje ucinkovito ucenje (drzanje
interesa). Za fazu stabilizacije situacijskog interesa, a time i razvoja osobnog
interesa, vazna je komponenta ukljucenosti koja je kod eksperimentalnih grupa
bila pozitivno izrazena. Dakle moze se zakljuciti da konstruktivisticka nastava
ispunjava uvjete za ocuvanje situacijskog interesa, a time 1 preduvjete za daljnji
razvoj trajnijih oblika interesa. Drugi kriterij nuzan za stabiliziranje interesa
jest komponenta znacajnosti kod koje je napredak izostao u eksperimentalnim
grupama, a ocekivano pao u tradicionalnoj grupi. Medutim i u pogledu
znacajnosti konstruktivizam se pokazao funkcionalnijim jer su ucenici iskazali
jednaku ili vecu potrebu za poznavanjem znanstvenih sadrzaja 1 njihove
primjenjivosti u svakodnevnom zivotu. Postoje dva razloga koji objasnjavaju
skromniji rezultat u komponenti znacajnosti: prekratko vrijeme intervencije u
nastavi koje je iznimno vazno za promjenu stava o vaznosti znanstvenog
sadrZaja za ucenika 1 nedovoljna kontekstualizacija sadrzaja.

Na temelju dobivenih rezultata na kraju moZemo re¢i da je interes za
fiziku varijabla koja ovisi o obliku nastave koji se provodi. Konstruktivisti¢ka
strategija poucavanja posjeduje veci potencijal za ocCuvanje 1 razvoj
privremenih 1 trajnih oblika interesa, dok su tradicionalne predavacke strategije
u tom smislu nekonkurentne.
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Smjernice za buducéa istraZzivanja

Mjerenje interesa ukazalo je na visoku pouzdanost i valjanost mjernog
instrumenta kojim je provedeno istrazivanje. Buduci da su grupe u istrazivanju
bile relativno male, naredna istrazivanja nuzno je provesti na ve¢em uzorku
ispitanika koji sudjeluju u razli¢itim pristupima nastavi znanosti. Pritom bi bilo
korisno ukljuciti 1 mjeriti druge razine situacijskog interesa, kao S$to je
komponenta «hvatanja» interesa. U kontekstu fizike 1 prirodoslovlja budu¢im
istrazivanjem valjalo bi utvrditi kako demonstracijski pokus ili ucenicki pokus
utjece na trenutni situacijski interes.
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DODATAK
Naslov teme: OPISUJEMO ONO STO NE VIDIMO

Vidjeti znaci vjerovati? Samo zbog toga $to ne mozemo vidjeti dogadaj,
ne znaci da on i ne postoji. Mnogo se toga moZe nauciti o neCemu §to ne
vidimo, a da to pritom ne gledamo. Cesto znanstvenici istrazuju nesto §to ne
mogu vidjeti.

U takvim okolnostima oni nastoje zakljuciti o nevidljivom na osnovu
pojava koje vide. Cesto sami izazivaju pojave koje im pomazu da stvore
zamisljenu sliku (model) onoga $to ne vide.

U kratkom pokusu sami istrazite kako nastaje model.

Pred vama je zatvorena kutija (tzv. «crna kutija»). Istrazite $to je u njoj, ali ju
ne otvarajte i ne trgajte!

Kako biste saznali §to je u njoj:

(a) zapiSite pitanja iz kojih Zelite saznati neSto o objektu (objektima) unutar
kutije

(b) nacinite test kojim biste odgovorili na postavljena pitanja

(c) zapisite ¢injenice (ono Sto ste saznali) koje ste dobili iz vase provjere.
Odgovore na pitanja (a), (b) 1 (c) zapiSite u tablicu:

PITANJA CINJENICE
KOJA ZELITE \T’]I;g% 2 DOBIVENE
PROVIJERITI PROVJEROM

1) Sto zakljudujes o sadrzaju kutije? Ispisite §to ste saznali o sadrzaju kutije i
koje Cinjenice potvrduju vaSe pretpostavke o sadrzaju.

2) Crtezom prikaZzite vasu zamisao, vas model sadrzaja kutije.

3) Koliko ste sigurni u izgled vaseg modela? Objasnite!

4) Sto mislite, koliko su znanstvenici sigurni u svoje modele kad opisuju npr.
gradu tvari?

Bas kao i vi u ovoj kratkoj vjezbi, znanstvenici stvaraju zamisljene slike ili
modele koji dovoljno pouzdano, iako ne 1 potpuno, mogu predvidjeti 1 opisati
ono $to oni ne mogu vidjeti.

Aspekti prirode znanosti koji se razmatraju: opazanje i zakljuCivanje,
promjenjivost znanstvenih znanja i1 kreativnost i masta u znanosti.
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Development of Interest in Constructivist Teaching Of Physics

Summary: Students' interest in physics and natural sciences is an important
contribution to the motivation of students and has positive effects on learning and
understanding of the scientific content. Personal and situational interests encourage
and create optimum conditions for learning.

The aim of this study is to determine how constructivist teaching of physics, which
includes aspects of nature of science, and the traditional teaching, affect the
development of personal and situational interest. Research was carried out with
seventh grade students. The initial test measured personal and situational interest.
After using constructivist and traditional principles in teaching the subject, final
measurements were conducted. Results of the research have shown that the form of
personal and situational interest in physics in the constructivist group remained
largely preserved or became slightly increased, while the interest of the traditional
group generally declined.

This study confirmed the effectiveness of educational constructivism as the most
effective strategy for learning physics, for development and conservation of the
interest for elementary school teaching of physics.

Key words: constructivism, personal interest, situational interest.

Interessenentwicklung im konstruktivistischen Physikunterricht

Zusammenfassung: Das Schiilerinteresse an Physik und Naturwissenschaften ist ein
wichtiger Beitrag zur Schiilermotivation und hat positive Auswirkungen auf das
Lernen und Verstindnis der naturwissenschaftlichen Inhalte. Das personliche und
situative Interesse fordert und schafft die optimalen Lernbedingungen.

Es ist das Ziel dieser Arbeit, festzustellen, wie der konstruktivistisch
orientierte Physikunterricht mit naturwissenschaftlichen Aspekten und der
traditionelle Unterricht die Entwicklung vom personlichen und situativen Interesse
beeinflussen. Die gesetzten Ziele wurden durch eine Studie an Schiilern der siebten
Klasse getestet. Das personliche und situative Interesse wurde durch eine
Initialpriifung gemessen. Nach der Behandlung der Themen nach den
konstruktivistischen und traditionellen Prinzipien wurde eine abschlieBende Messung
durchgefiihrt. Die Untersuchung hat gezeigt, dass das personliche und situative
Interesse der Schiiler, die der konstruktivistischen Gruppe angehorten, weitgehend
erhalten geblieben ist oder leicht erh6ht wurde, wéhrend bei den Schiilern, die der
traditionellen Gruppe angehdrten, leicht riickldufig war.

Diese Studie wies auf die Wirksamkeit des padagogischen Konstruktivismus
hin als einer wirksamen Strategie fiir das Physik lernen und auf die Entwicklung und
die Erhaltung vom Physikinteresse.

Schliisselbegriffe: Konstruktivismus, personliches Interesse, situatives Interesse.

152



Zdenko Kosinac: Hodanje i tréanje kao terapija i pozitivni atribut zdravlja
Zivot i skola, br. 27 (1/2012.), god. 58., str. 153. — 166.

UDK 613.71
Pregledni rad
Primljeno: 21. prosinca 2011.

HODANJE I TRCANJE KAO TERAPIJA
I POZITIVNI ATRIBUT ZDRAVLJA

Prof. dr. sc. Zdenko Kosinac
Split

Sazetak: Razvoj terapije hodanjem i tréanjem uvelike ovisi o tome kako i koliko je teorija
provedena u praksi, ali i od kojih ¢e se osoba predstaviti. Danas se s velikom sigurno$c¢u
moze reci da sporo, redovito izvodeno i primjereno dozirano kontinuirano tréanje uzrokuje
promjene koje doprinose o¢uvanju i poboljSavanju opéeg zdravstvenog stanja. Dok zdravlje i
starost to dopustaju, treba svako jutro ili navecer hodati barem pola sata ili lagano tréati 2-3
kilometra. Takoder, brz uspon stepenicama dva do tri puta na dan prisiljava srce i disanje na
vrlo korisno vjezbanje i prilagodbu na optereéenje. Ipak nijedna sportska aktivnost ne moze
sasvim zamijeniti koristan terapijski uc¢inak hodanja ili laganog tr¢anja na zdravlje ¢ovjeka u
cjelini.

Kljuc¢ne rijec¢i: hodanje, tréanje, terapija, zdravlje.

1. Uvod

Bolesti uslijed nedostatka kretanja i tjelesne aktivnosti mogu se smatrati
znacajnim patogeno uvjetovanim ¢imbenikom kakve je Kraus (1976) oznacio
kao ,hypokinetic diseases®, a to su Ceste smetnje u regulaciji krvotoka,
smetnje disanja, neki oblici hipertonije, koronarna slabost i sréani infarkt,
vegetativna distonija, gojaznost, dijabetes, Cesti poremecaji i deformacije
posture, atrofija, arterioskleroza i dr.

Premda mehanizmi pomoc¢u kojih kretanje 1 tjelesne aktivnosti
poboljSavaju zdravstveno stanje nisu potpuno poznati i razjaSnjeni, danas
postoji sve viSe dokaza da kontinuirano tjelesno vjezbanje korisno djeluje na
normalizaciju krvnog tlaka, regulaciju Secera u krvi, redukciju prekomjerne
tjelesne teZine 1 vedi sréano-cirkulacijski kapacitet te na taj nafin preventivno
Stiti od koronarnih bolesti srca. Nedostatak dnevnog kretanja smanjuje
mogucnost regulacije vegetativnog sustava od kojega u velikoj mjeri zavise
sposobnosti prilagodbe, otpornost i zdravlje. Poremecaji vegetativnog sustava,
posebice u djece razvojne dobi, negativno utjeCu na san, probavu i sposobnost
oporavka. Razna psihoemocionalna stanja, sr¢anozilne disregulacije 1 diSne
smetnje takoder se dovode u vezu s nedostatkom kretanja 1 tjelesne aktivnosti
(Kosinac, 1999).

153



Zdenko Kosinac: Hodanje i tréanje kao terapija i pozitivni atribut zdravlja
Zivot i skola, br. 27 (1/2012.), god. 58., str. 153. — 166.

Lijecenje hodanjem ili tr€anjem spada u relativno novije terapijske
metode u fizikalnoj medicini. Kao kinezioloSke aktivnosti, hodanje 1 tréanje
imaju dokazan viSestruko povoljan utjecaj na ljudski organizam. lako se
terapeutsko hodanje 1 tréanje znacajno razlikuju od sportskog brzog hodanja 1
tr€anja, u mnogocemu su sli¢ni zbog medija u kojem se odvijaju.

Upotreba hodanja 1 tr¢anja kao terapije izgleda logi¢no i jednostavno, no
u realnosti prakti¢ne primjene pokazalo se da postoji vise slozenih problema
koje treba prevladati. Prije pocetka terapije tr¢anjem nuzno je postaviti barem
sljedec¢a dva dijagnosticka pitanja koja ¢e dati ocekivane odgovore:

1. Koji uvjeti omogucuju terapiju tr€anjem i Sto govori da ¢e ona biti
uspjesna?

2. Je li terapija tréanjem preporucena kao jedini nacin lijeCenja ili ¢e biti
koriStena u kombinaciji s drugim terapijama?

Za promicanje terapije tranjem 1 njezin razvoj u teoriji i1 praksi,
prenoSenje uspjesnog znanja i vjestina te edukaciju terapeuta zasluzni su mnogi
znani 1 neznani pojedinci 1 centri za razvoj zdravlja diljem Europe 1 Sire.

Kada je rije¢ o Europi, sasvim je sigurno znacajna 1988. godina, kada je
u Njemackoj pokrenut Centar za terapijsko tréanje (ZFL). Velik doprinos tomu
dao je Weber (1986, 1988), koji je na upite brojnih lije¢nika i psihologa
ponudio zadovoljavaju¢e odgovore o mogucnostima i znacenju tr€anja kao
terapije. U spomenutom ,,Centru terapije tréanjem‘ s paznjom razmatraju svaki
pojedinacni slucaj (mogucu ,,Stetu* kroz tréanje) i rade na razvoju strategije za
sprecavanje ili ublaZavanje negativnog utjecaja te na minimalnoj pomoci. Vec
od prvih pocetaka djelovanja ,,Centra terapije tr¢anjem‘ shvatili su da tr¢anje
nije razumljivo eo ipso ni istovjetno terapiji. Dapace, tijekom lijecenja lagano
tréanje oznaceno je kao kontinuirana aerobna aktivnost izdrzljivosti s jasno
definiranim ciljevima, svrhom, metodama 1 jasno prepoznatljivim putevima. U
tom smislu ona se koristi kao preventivna zdravstvena akcija. Ako se hodanje
ili tréanje koristi kao profesionalno izradena potpora, ona u nacelu mora biti
kontrolirana. Drugim rijeima, ona mora izdrzati znanstvenu provjeru i njezina
se ucinkovitost mora dokazati na provjerenim kriterijima. Stoga je terapija
tréanjem profesionalni posao koji pripada stru¢nim osobama, koje razumiju
problem u njegovoj Sirini.

Redovito hodanje i tr€anje ima mnoge terapijske uc¢inke. To je sada
utvrdena cinjenica. Tko lagano tr¢i tijekom svoga Zivota, stvara pravilnu
naviku koja doprinosi ne samo fizickom nego i mentalnom zdravlju. Ustrajno
hodanje i lagano tréanje, kao prirodni oblici kretanja, imaju velik zdravstveni
potencijal koji mora biti na raspolaganju svim uzrastima (djeci, mladima,
sredovje¢nima 1 osobama starije Zivotne dobi — slika 1.).
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Slika 1. Skupno tréanje najmladih u prirodi

Hodanje i1 tr¢anje dominantno opterecuju stopala i potporne strukture
donjih udova. No pritom se ne mogu zanemariti ni ostali dijelovi tijela poput
zdjelice, trupa 1 ramena, ali ni fina regulacija kontrole posturalnih mehanizama
koji su odgovorni za uspravan stav i drzanje. Preventivne 1 terapijske
mogucnosti tr€anja sustavno su ispitane, prakticno isprobane i1 provjerene na
prikladan nacin na bolesnicima i ¢lanovima razli¢itih medicinskih, psihickih 1
socijalnih skupina.

2. Cilj rada

U skladu s opseznim fizioloskim 1 psiholoSkim istraZivanjima koja
opcenito ukazuju da su kretanje i tjelesno vjezbanje vrlo znacajan rezervoar
mogucénosti pozitivhog utjecaja na organizam, moguce je definirati cilj ovoga
rada kao pokuSaj znanstveno utemeljenog sagledavanja funkcije hodanja i
tréanja kao terapije 1 pozitivnog atributa zdravlja.

Jednako tako, cilj ovoga rada jest educirati nastavnike i terapeute o
znacenju hodanja i tr€anja kao terapije u tretmanu nekih poremecaja i bolesti.

3. Hodanje

Hodanje 1 pjeSacenje potrebni su za odrZzavanje zdravlja nasSeg tijela u
cjelini, ali 1 tomu mnogo doprinosi sportsko brzo hodanje. Pod hodanjem
podrazumijevamo sportsko hodanje (brzo hodanje) koje je, dakle, suprotno
pjesacenju (Setnji).
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Sport u svakoj formi ne moze sasvim zamijeniti pjeSacenje u slobodnoj
prirodi. Konacno, tijekom pjeSacenja aktivira se cijelo tijelo, a prirodni
dozivljaji koji se pojavljuju kretanjem kroz Sume, polja, brda i1 jezera
ispunjavaju 1 osmisljavaju svakodnevni Zivot. Nijedna druga fizicka aktivnost
ne koristi se tako prirodno 1 bez napora kao slobodno prirodno hodanje. Sport u
svakoj formi ne mozZe nikada sasvim zamijeniti hodanje u slobodnoj prirodi.

Slika 2. Skupno pjesacenje (Setnja) Slika 3. Sportsko hodanje

Upravo zbog toga mora se voditi racuna da se osigura kretanje tijela
naprijed koriStenjem vlastite snage, povecavaju¢i motoricku sigurnost
(Herzog, 1981).

Zbog brojnih nezgoda i ozljeda koje prate joggu, kao $to je iznenadna
smrt americkog trkaca Jima Fixxa ili oca aerobike Kenta Kupera, upravo u
SAD-u hodanje prerasta u masovne pokrete kao ,Hodanje je moc“ ili
»Wogging* (jezicna kombinacija Setnje i dZoginga). Sportsko hodanje ima
prednost u tome Sto ozljede koljena nisu tako cCeste kao tijekom dzogiranja 1
stoga je Cesto alternativa dzogingu™® (Rost, 1994). Da bi se treningom hodanja
postigao zeljeni ucinak, mora se poticati razvoj izdrzljivosti u odredenim
uvjetima, tj. rad se mora odvijati tako da se od broja 180 odbije zivotna dob.
Sportsko hodanje ne moZe se izjednaciti sa Setnjom. Ipak ni duge Setnje ne
treba podcijeniti jer i one imaju zdravstveno znagenje. Cak i ako im intenzitet
opc¢enito nije tako visok, treningom se mogu posti¢i metaboli¢ki ucinci.
Hodanje se stoga posebno preporu¢uje ljudima koji ne mogu tréati (dzogirati)',
kao npr. prekomjerno tesSke (pretile) osobe, osobe s degenerativnim bolestima

" Engl. jogging — trékaranje, rekreacijsko tréanje radi kondicije; jogger — osoba koja redovito tréi radi
kondicije.
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zglobova (koljena, skocnog zgloba) ili oni koji imaju kardiovaskularne
probleme (na primjer nakon sr¢anog udara, kada tréanje nije preporucljivo).
Takoder tu spadaju i bolesnici s cirkularnim poremecajima u nogama koji ne
mogu Cesto trcati, ali mogu hodati. Slicna situacija vrijedi 1 za mnoge
dijabeti¢are. Odlucujuca za izmjenu materije jest manja brzina tijekom duzeg
prevaljenog puta niz strminu.

Tijekom 70-ih godina tréanje se razvilo u masovni pokret koji je
milijunima ljudi diljem svijeta donio dinamiku kretanja. Sportska medicina
takoder se zainteresirala za fenomen tr€anja i pojacano je proucavala njegov
ucinak. Doskora je ona raspolagala nizom nalaza da osobe koje redovito trce
imaju opcenito bolju izdrZljivost te se na taj nacin promovira zdravlje 1
sprecava Stetne utjecaje civilizacije. S vremenom nastaje 1 sve viSe dokaza da
je izdrZljivost znacajan pozitivni atribut nakon teSkih bolesti te da mnogi
funkcionalni poremecaji i bolesti mogu biti tretirani blagim programima
hodanja 1 laganog tr¢anja.

Kennet Cooper svojim je istrazivanjima dao odlucujuéi poticaj u
preventivnoj medicini, a njegova knjiga Aerobik (1968) izazvala je fitnes-
pokret. Ta knjiga viSeznacno govori o vjezbanju — izdrZljivosti, a ne samo o
tr€anju kao pomo¢i u odrzavanju dobrog zdravlja ili povratku naruSenog
zdravlja. Sirenje fitnes-ideologije” potaknulo je ljude diljem svijeta da aktivno
rade na svome zdravlju. Fitnes i1 zdravlje postaju unosan posao i otvaraju nove
mogucnosti, nov modni val, Cesto kratkog vijeka. Sve je popraceno ponekad
zbunjuju¢im informacijama. To pak dovodi do nesigurnosti 1 mnogi u tome
nezdravo pretjeruju. Premda se hodanje i lagano tr€anje naoko ,,malo smirilo®,
ostaje Cinjenica da milijuni ljudi diljem svijeta konzumiraju hodanje 1 tréanje
kao najprirodniji atribut zdravlja.

4. Trcanje
Tréanje je fenomen koji se javlja kao dinamicki oblik kretanja koji

nastaje uskladenim pokretima tijela. Ono je u osnovi samo jedna preinaka
hodanja pri kojoj se tezina tijela prenosi mnogo zivlje (Kosinac, 2011).

* Engl. fitness — fizitka spremnost, kondicija, tjelesna sposobnost.
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Slika 4. Rekreativno tréanje Slika 5. Natjecateljsko trcanje

Kratko ili dugo tr€anje preporuca se osobi koja po prirodi ima
predispozicije 1 strast za tr€anjem. Osoba koja zeli tr€ati nikada ne bi trebala
sudjelovati u trci nepripremljena. Dapace, ona se mora sustavno za taj rad
pripremiti, a to znaci da ovisno o duZzini, brzini i na¢inu tr¢anja postoje nizi ili
viSi zahtjevi cijelog organizma, osobito za disanje, cirkulaciju 1 miSi¢no-
koStani sustav. Dokazano, to podrazumijeva dobro pripremljenu 1 zdravu osobu
(sportasa). Kao prikladan dokaz, kod tr€anja 1 natjecanja pripreme bi se trebale
provoditi po principu ponavljajuceg treninga i odmora. Izmedu ponavljajucih
dionica poZeljno je naciniti pravi odmor 1 opustanje od 10 do 15 minuta. Samo
tako organizam moze funkcionirati. Minutni volumen 1 disanje treba polako 1
sigurno prilagoditi poveanom naprezanju. Ritmic¢ki umetak odmora i
opustanja miSic¢a koji primarno sudjeluju tijekom tr¢anja korisno je prilagoditi
svim miSi¢ima cijelog tijela.

Trcanje je aktivnost kojom se stjeCu osobna prakti¢na iskustva. Samo na
taj nac¢in moze se odrediti njezina to¢na vrijednost za odredenu zivotnu dob.
Vecina trkaca polaze¢i od osobnog iskustva postupno dolazi do spoznaje da
redovito tr€anje igra vaznu ulogu u uravnotezenju zivota. U pocetku se tréi u
skladu s racionalnim razlozima (argumentima). No ubrzo viSe nije potrebno
motivirati se na taj na¢in. Nagrada dolazi sama po sebi: ,,Uvijek sam se veselio
kada sam mogao dokazati sam sebi da sam mnoge stvari u zivotu u¢inio sam
radi sebe, radi dozivljaja, zadovoljstva, radi zdravlja.“ Tijekom tr€anja covjek
osjeca svjezinu na zraku, diSe punim plu¢ima (pojacana izmjena plinova), a
povecana potrosnja kisika uzrokuje energetsku aktivnost 1 uravnoteZenost
cijelog tijela. S vremenom, opusteno tréanje tijekom duljeg vremena podize
c¢ovjeku samopouzdanje, daje sigurnost 1 osjecaj slobode. PsiholoSka
ispitivanja pokazuju da se tijekom tr€anja smanjuju negativni osjecaji kao
anksioznost, depresija, ljutnja i neprijateljstvo. Dok se ti destruktivni osjecaji
smanjuju, konstruktivni, ali 1 oni kao $to su samopostovanje 1 samopouzdanje,
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rastu. Vecina trkaca navodi da je tr€anje njihov Zivot, jer svi Zivotni aspekti
ovise o njemu (duljina 1 kvaliteta Zivota, fizicki 1 radni kapacitet,
produktivnost, kreativnost, potraga za sre¢om 1 zadovoljstvom, nervna
uravnoteZenost 1 emocionalna stabilnost, ali 1 aklimatizacija, ovise o vremenu
boravka u prirodi. Nazalost, ve¢ina ljudi ne poStuje ove globalne vrijednosti
(moguénosti) koje nam pruza tréanje — tréanje za Zivot u cijelosti. Uostalom,
mnogi nas strucnjaci upozoravaju da je zivot u velikoj mjeri povezan s naSim
stilom Zivota.

4.1. Znanstveno dokazani rezultati o ucincima tréanja

Kakav u¢inak imaju vjezbe izdrzljivosti opcenito, a posebice tr¢anje, s
medicinskog stajaliS§ta? Dosad, bez terapijskih metoda, poznato je da pozitivan
ucinak na zdravlje na slican nacin imaju razliite vrste trajnog kretanja kao Sto
su hodanje ili sporo tr€anje, brzo hodanje, biciklizam, plivanje, skijanje na
vodi, planinarenje, pjeSacenje i dr.

Preduvjet za terapeutsku ucinkovitost jest uvazavanje odredenih uvjeta.
Izdrzljivost 1 vjeZbe moraju biti izvedene aerobno. To znaci da se ne treba puno
naprezati, tako da disanje postane kratkog daha (sipnja), a potroSnja kisika
treba biti priblizno jednaka. Dovoljno da se vjezbanje izvodi kontinuirano i
disciplinirano, a s njime treba prekinuti ako se pojavi bol. Naravno, opasnost
treba pazljivo izbjegavati.

Znanstveno je dokazano da lagano 1 kontinuirano tréanje ima viSestruko
korisno djelovanje na pojedine organe, organske sustave, pa i na zdravlje u
cjelini. Izazvani stres kao posljedica tréanja pogada srce 1 krvne performanse,
poboljsava krvni tlak, pogada lamele u razini kolesterola u krvi, smanjuje 1
kontrolira teZinu, olakSava metabolizam, potice crijevnu funkciju, jaca kosti,
miSice, tetive, ligamente (Crapo, 1981).

Psiholoska istrazivanja mogu se sazeti kako slijedi. Redovito bavljenje
vjezbanjem izdrzljivosti, osobito tréanjem, pravilno dozirano, mijenja
raspoloZenje 1 emocije u pozitivnom smjeru. Bolji je osjecaj tijekom i1 nakon
vjezbanja izdrzljivosti opcepotvrdeni fenomen. Trenutno psihicko stanje
mijenja se tijekom rada, raspolozenje se podize, negativne emocije nestaju.
Osim kratkorocnog ucinka, dugorofne ucinke treba pratiti 1 ispitivati.
Naprimjer Greist je (1978) ustvrdio da na osobe koje pate od reaktivne
depresije trening doziranim programom tr¢anja ima ucinak kao tradicionalna
psihoterapija. Nadalje, ustvrdio je da redovito tr€anje tijekom dugog
vremenskog razdoblja ima jake sveukupne (kumulativne) u¢inke. Usporedbom
trkaca s netrka¢ima pokazao je da su trkaci jaki 1 imaju uravnotezen psiholoski
profil koji karakterizira manja napetost, potiStenost, iscrpljenost, labilnost 1
stres, a veca krepkost (snaznost). Bortz (1990) je ukazao da pod utjecajem
fitnesa ili sporta dolazi do pozitivnog i kvalitetnijeg Zivota: osobe manje ovise
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o zdravstvenoj skrbi, posjeduju vecu tjelesnu sposobnost 1 mentalnu
prilagodljivost, vecu paznju i odgovornost.

4.2. Znanstvene spoznaje o negativnim ucincima tréanja

U usporedbi s ostalim sportovima, kod tr€anja je rizik od nesreca i
ozljeda koje mogu dovesti do oSte¢enja iznimno nizak. Mozda se u tisku
previSe istiCu pojedini sluCajevi, ali u praksi to nije Cest slucaj. Tocno 1
pravilno doziranje tijekom tr€anja polucit ¢e blagotvoran ucinak ili nece. O
opasnosti 1 negativnim ucincima uzrokovanim izdrzljivoséu 1 vjezbanjem
dostupne su mnoge studije. Poznati su slucajevi u kojima se govori o
negativnim ucincima tréanja iz ,,daljine*. Tako neki isti¢u da ovisnik o tréanju
zanemaruje obitelj 1 socijalne kontakte te da tr€anje postaje profesionalno
zanimanje. Druga opasnost jest pretreniranost: prebrzo i previSe naporno
tr€anje povecava osjetljivost na ozljede 1 Cesto dovodi do teSkih oStecenja
sustava za kretanje. Psiholoske posljedice pretreniranosti jesu nervoza,
preosjetljivost, agresija, negativna raspolozenja i misli.

Cesto se dogada da ljudi imaju nerealna o&ekivanja od tréanja ili
postavljaju ambiciozne ciljeve. Budu¢i da takve ocekivane ciljeve ne mogu
posti¢i, dolazi do mentalnog stresa, §to ima nepovoljne povratne ucinke.
Individualno promatrajuci, naj¢es¢e se tu radi o osobama bez iskustva koje
precjenjuju¢i svoje sposobnosti 1 mogucnosti reakcije ne slusaju upute
kvalificiranih nastavnika, trenera 1 instruktora. Uz to, takve su osobe ¢esto loSe
pripremljene (npr. fitnes-programi i javna prigodna natjecanja). Stoga se rizik
od ozljeda 1 njithova ucestalost povecavaju sve viSe u masovnom sportu, u
rekreaciji te u nastavi tjelesne 1 zdravstvene kulture u Skoli.

4.3. Trcanje kao terapija

U Njemackoj je osamdesetih godina tréanje (kretanje) imalo simbolicko
znacenje engleskog poimanja ,sport je zdravlje. Trcanje ispunjava sve
zahtjeve idealnog sporta koji karakterizira izdrzljivost. Pri tr€anju koriste se
veliki kompleksi miSi¢a, posebice donjih udova, kao i ruke koje pridonose
kretanju naprijed. Istovremeno se koristi snaga, a krvni tlak neznatno se dize
(poviSen je). Rezultat takve aktivnosti jest visok ucinak treninga s relativno
neznatnim rizikom. Ipak razne studije ukazuju na Ceste kardiovaslularne
incidencije ba§ kod jogge. Prema jednoj nizozemskoj statistici, od svih
sportova najvise se umire od jogge. Kako se to moze objasniti? Paradoksom,
jer je Cinjenica da je tr€anje zdravo. Medutim ta postavka polazi od toga da
mnogi ljudi pocinju tréati s ve¢ postoje¢im kardiovaskularnim poremecajima
ili oSteCenjima. Problem je u tome Sto ove preliminarne Stete Cesto nisu
poznate, pa ljudi Cesto pocinju nekontrolirano tr¢ati, unato¢ spoznaji da
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pretjerano dugo tréanje moze dovesti do Stete ili pogorSanja ve¢ prisutnog
oStecenja. Vecina oblika trc¢anja provodi se pod idejom ,,ne moze se dogoditi
nista®“. Dakle posebnu pozornost treba usmyjeriti na starije osobe koje se iz
zdravstvenih razloga pocinju baviti joggom. Stoga je nuZzno starije trkace drzati
pod kontrolom, posebno ako su prisutni i dodatni ¢imbenici rizika kao pusenje
ili visok tlak, ukljucujuéi 1 stres. U takvim slucajevima potrebno je napraviti
ergometriju pod optere¢enjem 1 EKG. Usprkos svemu, tréanje kao terapija
dolazi u obzir ako postoje dovoljni funkcionalni kapaciteti za prevenciju i
lijecenje kardiovaskularnih poremecaja i bolesti, kao i1 bolesti metabolizma.
Iskustva govore, a klinicka praksa potvrduje, da se koristan ucinak hodanja i
tr€anja ocituje u prevenciji vaskularnih kalcifikacija (ateroskleroze), kao 1 kod
hipertenzije, dijabetesa 1 poremecaja lipida. Jednako tako postoje pozitivna
iskustva 1 u slu¢ajevima kada su se ve¢ dogodile vaskularne bolesti kao §to su
infarkt miokarda i dr.

4.3.1. Razvoj kardiorespiratorne izdrzljivosti

Postoji viSe varijanti programa za razvoj kardiorespiratorne izdrzljivosti
u ¢ijoj je osnovi hodanje, dZogiranje i tr€anje. Primjer programa za razvoj
kardiorespiratorne izdrzljivosti nude Fahey, Insel i Roth (2001). Program je
tako dizajniran da osobi koja se ukljucuje u program hodanja dzogiranja ili
tr€anja daje osnovne smjernice u regulaciji intenziteta, trajanja i ucestalosti
(frekvenciji) vjezbanja te mogucénost odabira jedne od dCetirijju varijacija
programa s obzirom na postavljenu razinu cilja terapije. Program nudi Cetiri
varijacije s obzirom na op¢i zdravstveni status osobe 1 specificne funkcionalne
mogucnosti pojedinca.

Varijacija 1. PjeSacenje — hodanje. Odaberite ovaj program ako imate
medicinska ogranicenja ili se oporavljate od bolesti ili operacije. Prigodan je i
za pretile osobe ili osobe koje Zive sjede¢im nacinom (stilom) Zivota. U obzir
dolaze kratke Setnje 1 vjeZbe s gumenom trakom.

Intenzitet, trajanje i uestalost. Setnje u trajanju od 15 minuta, tempo
koji €uva srce ispod ciljane zone. S vremenom trajanje postupno produziti na
30 minuta. Udaljenost hodanja od 1 do 2 milje. U pocetku se preporuca hodati
svaki drugi dan, a potom postupno povecavati na svakodnevno hodanje s
ciljem sagorijevanja vise kalorija odnosno promjene funkcije pojedinih organa
1 organskih sustava.

Varijacija 2. Napredno hodanje. Ovaj program prilagoden je osobama
koje mogu udobno hodati 30 minuta. Cilj je razviti ili odrzati kardiorespiratorni
fitnes, tjelesnu tezinu (mrSavost) 1 miSi¢nu izdrZljivost.

Intenzitet, trajanje i ucestalost. PoCetna je tocka na donjoj granici
ciljane zone otkucaja srca, a potom se rad srca postupno povecava do gornje
granice ciljane zone, ali kratkotrajno. Pritom treba paziti da se ne pretjera, jer
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srce ne trpi nagle promjene optereCenja. Nakon kratkog vremena tempo se
uspori 1 ispita se puls. Dakle tempo se mijenja kako bi se omogucilo intervalno
treniranje: sporo, srednje i brzo hodanje. U prvih 30 minuta dominira uobicajen
tempo hodanja, a zatim se postupno povecaju tempo 1 vrijeme hodanja da bi se
na kraju dosSlo do 60 minuta, tj. da bi se odrzali otkucaji srca u Zeljenoj zoni
cilja. Udaljenost hodanja je 2 — 4 milje, a ucestalost barem svaki drugi dan.

Varijanta 3. Priprema za dZoging-program. Ovaj program odabire se
za osobe koje mogu hodati bez ve¢eg napora 30 minuta 1 ako se osoba Zeli
pripremiti za tréanje. Tréanje kao plan za poboljSanje kardiorespiratorne
izdrzljivosti, tijela u cjelini 1 miSi¢ne izdrzljivosti.

Intenzitet, trajanje i ucestalost. Hodanje zapoceti u umjerenom tempu
(3-4 milje na sat ili 15-20 minuta po milji). Cilj je ostati u osobnoj zoni
otkucaja srca. Potom nastaviti sporim tréanjem (5-6 milja na sat odnosno 10-12
minuta po milji). Intervale trcanja zadrzati u razmacima od 60 s ili 110 m, a
postupno povecavati razmake tr€anja sve dok na kraju ne budete mogli
dzogirati 4 minute na svaku minutu hoda. Svako razdoblje vjeZbanja treba
trajati 15-30 minuta. Vjezbati treba svaki drugi dan. Ako ciljevi vjezbanja
ukljuuju 1 mijenjanje sastava tijela, pozeljno je vjezbati ceSce, 1 to uz
svakodnevno hodanje, a ne tr¢anje.

Varijanta 4. DZoging/tréanje. Ovaj program odabire se ako osoba
moze tréati bez vecih tegoba 15 minuta bez prestanka ili 30 minuta s kratkim
hodanjem u intervalima unutar ciljanog raspona rada srca. Takoder 1 ako se Zeli
razviti ili odrZati visoka razina kardiorespiratornog fitnesa, mrSavost tijela 1
misi¢na izdrzljivost.

Intenzitet, trajanje i ucestalost. Klju¢ je da se vjezba u sklopu svoje
ciljane zone otkucaja srca. Vecina ljudi koji kontinuirano dZogiraju/trée po
naputcima ovoga programa moci ¢e ostati u okviru svoje ciljane zone otkucaja
srca s brzinom 5.5 — 7.5 milja na sat (8 — 10 minuta po milji). Pocnite tréati
stalno 15 minuta. Postepeno povecajte dzogiranje/tranje u trajanju 30 — 60
minuta (ili oko 2.5 — 7.0 milja). Vjezbati barem svaki drugi dan. Pove¢anjem
ucestalosti te ili neke alternativne aktivnosti smanjit ¢e se tezina, a posebno
masa donjih dijelova tijela.

Takav program trcanja treba izgraditi polako kako bi se izbjegli
pretjerani zahtjevi po sustav za kretanje. On ukljucuje i odgovaraju¢u opremu
(dobre 1 ugodne tenisice) za tr€anje na stazi. Poznato je da tr€anje na asfaltu ili
tvrdim podlogama moZe dovesti do manjih ili ve¢ih problema s nogama, pa i
kraljeznicom. Takoder ne treba zanemariti ¢injenicu da je osobama sa sniZenim
krvnim tlakom manje preporucljivo trcanje. To je osobito osjetljivo u onih
osoba kod kojih se tjelesna tezina smanjuje, a krvni im se tlak i dalje spusta.
Usprkos tomu, bolesnik s takvim problemima tlaka ipak moze tréati. On moze
privremeno povisiti krvni tlak koriste¢i se rutom (stazom) s vise brdovitih
uspona. U tom slucaju preporu¢a se viseintervalno tréanje. Ostali
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protuargumenti mogu biti pretjerana pretilost i istroSeni zglobovi. Umjesto toga
dolazi u obzir voznja bicikla i plivanje.

Druga je moguénost da se tijekom rute prekine tréanje i izvedu vjezbe
snage u lezeCem polozaju koriste¢i se malim utezima (,,bu¢icama”). Trcanje
srednjim intenzitetom 1 s pauzama (zastojima) moze nepovoljno utjecati na
astmu jer se potice skupljanje bronha (spazam).

4.4. Uvjeti za pokretanje uspjesnog terapijskog rada

Sagledano u cijelosti, sve upucuje na to da je tr€anje pojedinca ili
skupine koje vodi do uspjeha od presudne vaznosti za pocetnu terapiju. Nasa
iskustva u posljednjih nekoliko godina govore da je uspjeSan zavrSetak terapije
mogu¢ na viSe nalina, ovisno 0 osobnosti, sposobnosti i socijalnom
angazmanu. Terapija tr€anjem koju provodi terapeut ima visok postotak
varijance u svekolikoj terapiji tr€anjem. Ako se tr¢i u skupini s prijateljima radi
zabave, ne moze se o¢ekivati pretjerani u¢inak terapije tréanjem.

Pored rada na tijelu, §to je u skladu s nasim shvacanjem, tretman se
obavlja triput tjedno prema odredenom programu. U kontekstu terapije
tr€anjem dobro je ukljuditi 1 razgovor (tzv. ,,razgovornu terapiju) kao dodatak
terapiji. On nece izravno utjecati na fizioloske procese, ali ¢e u velikoj mjeri
pridonijeti kona¢nom ucinku terapije. Nedavno smo u kontekstu terapije
tratanjem ukljucili 1 razgovor kao dodatak osnovnoj terapiji (,.terapija
razgovorom®). On se ne moze predvidjeti daleko unaprijed, ali se pokazalo da
ta mjera kao dodatak terapiji tr€anjem ima ojaCano blagotvorno djelovanje
(Weber, 1984, 1987).

Objasnjenja u pisanom obliku ili razgovori (Ziva rije¢) samo su prvi
korak prema Zeljenomu cilju. Mnogo je uvjerljivije kada nastavnik trcanja,
terapeut tréanja, kao vjerodostojna osoba postane primjer onomu u S$to
pokuSava uvjeriti druge. Nije sasvim dovoljno da terapeut upozna stalnog
posjetitelja s nekim savjetima, receptima ili radom svojih uredaja. Svojim
blagotvornim terapijskim ucincima treneri mogu promijeniti stil Zivota. Ovo
nije jednostavan dogadaj, dapace, to je sloZen proces s usponima i padovima.
Uzimanje tableta preporucenih od farmaceutskih proizvodaca putem medija 1
jeftine preporuke nisu pravo i trajno rjeSenje. Navika 1 ovisnost o tabletama
nisu rjesenje.

4.5. Pedagoski problemi terapije trcanjem
Oni koji tré¢anje odaberu kao terapiju 1 rad s njom moraju toc¢no znati §to
zele tom terapijom (koji cilj moZzemo dosegnuti), kao 1 za koju svrhu 1 koju

osobu je ono prihvatljivo. Cinjenice o fizioloS8kim i psiholoskim ucincima
trcanja 1 Setnje Siroko su p, pa iako su neke vrlo rasprostranjene, ipak su u
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nacelu dostupne svima. Oni koji su zainteresirani za njih trebali bi ih poznavati
u cjelini. Problem, dakle, nije u odsutnosti ili nedovoljnom poznavanju te
deficitu znanstveno pouzdanih dokaza. Problem je uvjeriti ljude da je uvijek
bolji uspjeh na dulji rok. Mnogo je korisnije boriti se svojim naporom u
savladavanju vlastite slabosti (umor, mlitavost, apatija) nego gutati tablete,
sokove i razne koktele.

Pedagogija ovdje nema laku zadac¢u. Ona mora osigurati ucinkovite
puteve 1 postupke kojima ¢e motivirati ljude da promijene ugodne navike 1
pomoc¢i im da prihvate druge, zdrave navike i da u tome ustraju.

4.6. Kvalifikacije terapeuta tréanja

Terapeut tr¢anja mora biti u stanju zajedno s bolesnikom/klijentom
izvoditi program lijeCenja 1 inicirati provedbu i pracenje tako dugo dok
bolesnik ne nastavi s radom samostalno. Terapeut je izvrstan radni model za
sve koji Zele redovito tréati 1 biti obrazovani. Buduc¢u da u terapiji tr¢anja tijelo
sluzi kao orijentir osobe, socijalni rad temelji se na ¢injenici da je Covjek
slozena cjelina (fizicka, mentalna 1 emocionalna). Zbog te Cinjenice terapeut
mora biti visokokvalificirana osoba. Ne samo da mora znati neSto o konceptu
tr€anja 1 njegovoj primjeni u praksi nego mora imati i zavidnu razinu
konkretnih znanja iz podrucja kao §to su prehrana, teorija treninga, ortopedija,
fiziologija, anatomija, higijena, prva pomo¢, psihologija, fizioterapija 1
primjena skupne dinamike. I naravno, terapeut za tr¢anje treba biti ne samo
model, uzor rada i sportas u najboljem smislu nego i prijatelj, pomagac, osoba
kojoj se vjeruje.

5. Zakljucak

Danas raspolazemo brojnim studijama koje ukazuju da tr€anje kao
aktivnost ima velike terapijske mogucnosti. Ali ne treba zaboraviti da tréanje
nosi 1 klicu negativnog atributa zdravlja, posebice ako se ono izvodi na
neznanstveno utemeljenim spoznajama i zdravstvenim moguénostima svake
osobe. Oni koji koriste tréanje kao terapiju, kao i terapeuti koji rade s njima,
moraju to¢no znati Sto zele tom terapijom (koji cilj mozemo dosegnuti) i1 koje
osobe dolaze u obzir za nju. Problem je uvjeriti ljude da je korisnije boriti se
svojim naporima u svladavanju vlastite slabe vitalnosti nego gutati tablete,
razne koktele 1 druga stimulacijska sredstva. Jednako tako ljude treba uvjeriti
da je uvijek bolji uspjeh na dulji rok. Obrazovni problem terapije tr€anjem
treba zapoceti s najmladima, kao i1 s osobama kojima se iz ranih zdravstvenih
razloga preporuca terapija tréanjem kao prirodna metoda u tretmanu mnogih
poremecaja 1 bolesti.
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Kao svijetao primjer mogu posluziti afirmativni centri diljem Europe 1

Amerike, kao $to je 1 Centar za terapijsko tr€anje (ZFL) u Paderbonu (Weber,
1986).
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Walking and Jogging as Therapy and Their Positive
Effects on Health

Summary: The development of walking and jogging therapy mostly depends on how
the theory is applied in practice and on the people who apply it. Slow continuous
jogging, appropriately dosed and regularly done, has definitely proved to cause
changes that lead to health improvement. As long as one’s age and health condition
enables it, people should walk every morning or evening for at least half an hour or
jog slowly for 2 — 3 kilometers. Quick ascending of stairs for two or three times a day
exercises one’s heart and breathing and adjust them to the physical strain. However,
there is no sport activity that can completely replace the beneficial therapeutical effect
of walking or slow jogging on human health in general.

Key words: walking, jogging, therapy, health.

Gehen und Laufen als Therapie und positive Eigenschaft der Gesundheit

Zusammenfassung: Die Entwicklung von Geh- und Lauftherapie hingt wesentlich
davon ab, wie und wie viel die Theorie in die Praxis umgesetzt wird, aber auch
davon, von welchen Personen sie vorgestellt wird. Heute kann mit grof3er Sicherheit
behauptet werden, dass das langsame und regelmifBig durchgefiihrte und angemessen
dosierte kontinuierliche Laufen Verdnderungen verursacht, die zur Erhaltung und
Verbesserung des allgemeinen Gesundheitszustandes beitragen. Solange es das Alter
und die Gesundheit erlauben, sollte man jeden Morgen oder Abend mindestens eine
halbe Stunde lang gehen oder 2-3 km joggen. Auch das schnelle Treppensteigen zwei
oder drei Mal am Tag zwingt das Herz und die Atmung zur niitzlichen Ubung und
Belastungsanpassung. Trotzdem kann aber keine sportliche Aktivitdt vollstindig die
niitzliche therapeutische Wirkung vom Gehen oder Jogging im Allgemeinen auf die
menschliche Gesundheit ersetzen.

Schliisselbegriffe: Gehen, Laufen, Therapie, Gesundheit.
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POZELJNE OSOBINE UCITELJA
NASTAVE INSTRUMENTA U GLAZBENOJ SKOLI

Zrinka Simunovi¢, ufiteljica glazbene kulture
OS Ivana MaZuranic¢a i GS Josipa Runjanina, Vinkovci

Sazetak: Individualna je nastava u mnogocemu razlicita od skupne nastave. Priprema, tijek i
cilj sata uvelike ovise ne samo o stru¢nosti ucitelja ve¢, mnogo vise, i 0 njegovoj osobnosti.
Mnogo radova koji se bave navedenom tematikom na stranom je jeziku te ¢emo neke od njih
predstaviti u ovom radu. U radu su izlozeni i rezultati istrazivanja Ciji je cilj bio utvrditi koje
osobine ucenici glazbene S$kole cijene i smatraju poZeljnima kod ucitelja instrumenta.
Istrazivanje je provedeno u Glazbenoj skoli Josipa Runjanina u Vinkovcima skolske godine
2010./2011. Osobine su podijeljene na profesionalne, osobno-profesionalne i osobne.
Rezultati dobiveni ispunjavanjem anketnog upitnika ucenika osnovne glazbene Skole (N=34)
pokazali su kako ucenici najviSe cijene one ucitelje instrumenta koji su visoko motivirani,
vrlo strucni, imaju pozitivan stav prema ucenicima, komunikativni su, nenasilni i brizni.
Najvise glasova dobile su osobne karakteristike ucitelja, pa iz toga mozemo zakljuciti kako
ucenici u individualnoj nastavi prizeljkuju vise bliskosti, potpore i povjerenja nego §to je to
slu¢aj u razredu, tj. u skupnoj nastavi, u kojoj ucitelja tijekom cetrdesetpetominutnog
nastavnog sata dijele s jo§ dvadesetak ucenika.

Kljucne rijeci: glazbeno obrazovanje, individualna nastava, ucenici glazbene skole, ucitelji
instrumenta, uciteljske osobine.

Uvod

Ucitelj je posrednik u odgoju / odgajatelj / pedagog. Rije¢ pedagog dolazi od
paidagogos (paig ayoqg) — pais je dijete, a agogos voditelj djece, odgajatelj (Erzieher).
Dakle ucitelj je osoba odgajatelj koja vodi dijete u odgoju (Vargovié¢, 2007). Odnos
izmedu ucitelja i u€enika ovisi 0 mnogim ¢imbenicima, ali se teziSte odgovornosti
nalazi na strani ucitelja — odraslog posrednika. Upravo o tom odnosu ovisi koju ¢e
sliku dijete imati o sebi 1 kakve ¢e odnose ostvarivati prema drugima (Basi¢, 1999).
Nohl (1957, prema Tillman, 1994) tu odgovornost naziva ,pedagoSkom
autonomijom®, obvezom Skole i ucitelja da razvijaju svoj rad u smislu odgovornosti
za najpovoljniji razvoj odgajanika. Giesecke (1987, prema Basi¢, 2009) to naziva
»klimom sporazumijevanja®“ za koju je ucitelj odgovoran, a ubraja se u zadace
njegove pedagoske profesionalnosti. Koliko je danas ostvarivo posti¢i povoljnu
»klimu sporazumijevanja“ i u¢inkovit odnos ucenik-ucitelj, govore istrazivanja koja
proucavaju osobne odnose ucenika prema odraslima u 21. stolje¢u. Armostrong
(2008) navodi kako adolescenti vecinu vremena provode sami (26%) ili s prijateljima
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(34%) 1 s drugim ucenicima u razredu (19%), a vrlo malo vremena provode u drustvu
odraslih. Nije rijedak slucaj da se ,,drustvo odraslih® odnosi viSe na druzenje s
uciteljima u Skoli nego s roditeljima. To govori u prilog tomu da Skola danas treba
imati odgojni utjecaj veé¢i nego ikad prije.

Osnovna obveza ucitelja jest odgoj, tj. odgajanje ucenika. Pojam odgoja u
kriticko—racionalistickoj znanosti tumacimo kao djelatnost kojom ljudi pokusavaju
unaprijediti li¢nost drugih ljudi u bilo kojem pogledu (Brezinka, 2005). U
duhovnoznanstvenoj pedagogiji Dilthey (1960) navodi kako je to planska djelatnost
kojom odrasli oblikuju dusSevni zivot mladezi (Lenzen, 2002). I druge definicije
odgoja otkrivaju taj posrednicki odnos odraslog pojedinca kod mladezi. Navedeni
odgojni utjecaj najvise ovisi o ,kvalitetama ucitelja kao modela socijalizacije, o
primjeni odgojnih tehnika u postizanju ,,odgoja svijesti“ te o stvarnom Zzivotnom
angazmanu uéenika i uéitelja u tijeku odgojnog procesa” (Cudina-Obradovié¢, 1996,
233). Uciteljeva zadaca u takvoj Skoli nije samo prenoSenje obrazovnih zahtjeva ve¢ 1
odgojnih modela na ucenike: nezavisnost, samopouzdanje, preuzimanje odgovornosti
za vlastito ucenje, intrinzicna motivacija, vlastiti kriteriji uspjeSnosti, kreativno
misljenje (Glasser, 1990). Odgovornost za provodenje tih humanistickih ciljeva
najvise lezi na samome ucitelju. On u nastavi osigurava povoljnu klimu i unosi svoje
osobine. Neka istrazivanja pokazuju kako postupci ucitelja u razredu imaju dvaput
jaci utjecaj na ucenicka postignuca nego kurikulum, ocjenjivanje, vodstvo Skole i
ukljucivanje zajednice (Marzano i Marzano, 2004). Taj odnos jo$ je pozitivniji kod
ucitelja koji demokratski vode ucenike i kompetentni su u svojem pozivu (Antic,
2000).

Biti pedagog nije produktivna, ve¢ usluzna djelatnost, kao i mnoga druga
zanimanja. Ucitelj ne stvara, ve¢ posreduje izmedu mladog narasStaja 1 kulturnih
vrijednosti 1 znanja koje su postavile prethodne generacije (Basi¢, 1999). I kao Sto se
danas kod ostalih usluznih zanimanja trazi potpuna osoba, isto se ocekuje i od
profesionalnih pedagoga (Lockenvitz, 2000).

Osobine uditelja

Ucitelj, posrednik, javna osoba na javnom drustvenom zadatku, uvijek je bio i
bit ¢e procjenjivan i uvijek ¢e se samoprocjenjivati: kakav jest i kakav bi trebao biti,
koje profesionalne i osobne karakteristike treba razvijati (Anti¢, 2000). Koliko na sam
proces ucenja djeluju njegove osobine, komunikacija i nastavna klima koju stvara,
viSe je misljenja. Prvo je miSljenje da su one vazne za rezultate ucenja, ali da se ne
mogu nauciti niti se iskustva dobrih nastavnika mogu prenijeti na ostale. Drugo se
temelji na rezultatima istrazivanja koja pokazuju povezanost izmedu nastavnickih
vjestina i uéenickih postignuéa, te se predlaze razvijanje upravo tih vjestina (Cudina-
Obradovi¢, 1996). Te vjeStine mogu se nazvati kompetencijom jer obuhvacéaju
kognitivne vjestine, stavove 1 ostale nekognitivne komponente (Ljubeti¢ 1 Kostovi¢-
Vranjes, 2008). Na ucenike i njihov stav prema ucenju ne utjeCe samo kompetentnost
ucitelja ve¢ uvelike i to kakav je ucitelj kao osoba (A¢ikgdz, 2005). Prirodne osobine
upotpunjene pedagoskim znanjem 1 sposobnostima ¢ine dobar pedagoski rad.
Osobine ucitelja Cesto su bile 1 bit ¢e tema istraZzivanja mnogih znanstvenika. Kvascev
(1975, prema Anti¢, 2000) osobine ucitelja dijeli u tri skupine:
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e kognitivne: nezavisnost u misljenju, razvijena osjetljivost za probleme,
otvorenost duha, nekonvencionalnost, radikalizam 1 sklonost riziku u
istrazivanju, odbacivanje konformistickog pritiska u misljenju, razvijen
istrazivacki duh, preferencija prema sintezi i kreativnim generalizacijama,
rjeSenjima zadataka, dosjetljivost i snalazljivost

e motivacijske: visokorazvijena radoznalost i motivacija postignucéa, razvijen
motiv samoaktualizacije, razvijanje potreba za stvaralackim rjeSavanjem
problema, razvijeni kreativni stavovi, preferiranje novih kombinacija ideja,
visoka razina aspiracije, visokorazvijena ambicioznost, razvijeni Siroki
interesi

e osobine karaktera i temperamenta: kreativni, samodisciplinirani, postojani,
neovisni 1 samostalni, ustrajni u naporima pri rjeSavanju problema,
samopouzdani, emocionalno stabilni, inicijativni, manje podlozni
autoritetima, uporni i vrijedni.

Drugi znanstvenici navode neke od pozeljnih osobina, ali ih ne razvrstavaju.
Ucitelj bi tako trebao biti liberalan, drustven, pragmati¢an, pokazivati smisao za
vodstvo, neanksiozan, objektivan, razumljiv i obziran, razumijevati potrebe ucenika,
biti optimistiCan, neautoritativan, suzdrzan, inteligentan, intelektualno originalan,
osjetljiv za estetiku. Od osobina bi trebao posjedovati dinami¢nost, volju, otvorenost,
govorljivost, optimisti¢nost, komunikativnost, iskrenost, srdacnost, Sirokogrudnost,
¢vrsto¢u, mastovitost, ambicioznost, altruizam, fleksibilnost, nekonformizam,
dijalekti¢nost, oslobodenost od autoriteta drugih, oslobodenost od predrasuda,
prihvacanje kritike, samokriti¢nost, odgojiteljski duh, visoke moralne osobine, dobro
strukovno, pedagogijsko 1 opée obrazovanje, potpunu osobnu izgradenost, potrebu za
dotjerivanjem ,,didaktickog dara®“, duh kolegijalnosti, stvaralastvo, vedrinu,
dobronamjernost, srda¢nost i humor, slobodu od stege svakodnevne zbilje 1 prolazne
sadasnjice (Anti¢, 2000).

Kako se u ovom istrazivanju propituju poZeljne osobine ucitelja individualne
nastave instrumenta u glazbenoj $koli, postavlja se pitanje je li prikladno procjenjivati
glazbene pedagoge isklju¢ivo po opcenitim uciteljskim karakteristikama ili
djelotvorno poucavanje glazbe ukljucuje i neke uciteljske sposobnosti i karakteristike
koje su znacajno posebne i zahtijevaju posebnu procjenu.

PoZeljne osobine glazbenih pedagoga

Individualna je nastava u mnogo¢emu specificna i razli¢ita od skupne nastave.
Sate instrumenta u glazbenoj Skoli ucenik polazi dva puta tjedno po 45 minuta.
Ucitelj je tada posvecen samo njemu, gleda ga, prati, prilagodava mu se i tako gradi
uzajamni odnos (Suceska-Liguti¢, 1999). Vrlo je bitno na samom pocetku osigurati
postovanje i povjerenje ucenika svojom stru¢noscu i pomaganjem. Povjerenje se
stjece postupno 1 proporcionalno je potencijalu za glazbenu izvrsnost. Tek kad ucitel;
stekne povjerenje i postivanje svojih ucenika, uspio je ostvariti pedagosku zadacu, a
to je moralni odgoj. To ¢e uspjeti samo ako je vjerodostojan (Basi¢, 1999), drugim
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rijeCima ,,autenti¢an®, Sto znaci da mora biti ,,svjestan vlastitith emocija, prihvacati ih,
ne stidjeti se 1 ne prikrivati ih, mora pokazati postivanje prema uceniku, prihvacati i
objasnjavati njegove emocije, pokazati empatiju, umjeti i sam uciti, omoguciti proces
uéenja, a ne upravljati njime* (Cudina-Obradovié, 1996, 234).

Marin Alsop, dirigent Baltimorskog simfonijskog orkestra, i Tom O'Halloran,
uspjesni ucitelj instrumenta u Carlisleu, Massachusetts, slazu se da su osobni odnosi
nastavnika 1 uCenika temelj za razumijevanje motivacije (Colwell 1 Hewitt, 2011), a
motivacija je tajna uspjesnih nastavnika (Suéeska Liguti¢, 1999). Koliko god strucan i
obrazovan bio, ucitelj, a posebno ucitelj u glazbenoj skoli, nece biti uspjesan ako ne
posveti veliku paznju budenju motivacije kod ucenika.

Colwell 1 Hewitt (2011) opisuju pouzdanog ucitelja kao onoga koji odabire
odgovarajuce 1 izazovne notne primjere, pruza pomo¢, ¢ini pravedne odluke, slijedi
pravila i propise, radi u korist uc¢enika, ima integritet, ima smisao za humor i razlikuje
vazno od nevaznog. Grant i Drafail (Brophy, 1993) navode kako je uspjeSan ucitelj
onaj koji:
je vjest u meduljudskim odnosima
je neovisan u misljenju
posjeduje jaku motivaciju za dovrSavanje poslova
ima kreativan stil poucavanja
je sposoban prilagoditi nastavu potrebama ucenika
odrzava pravu atmosferu na satu
odmjereno koristi razgovor i poucavanje na satu
je pripremljen za nastavu i

e koristi se kvalitetnom literaturom.
Vrlo osebujan opis uspjesnog ucitelja glazbe daje Brand (1990 prema Brophy, 1993):
e ima ,Sesto Culo* za razumijevanje svojih ucenika
e ponosan je na svoj posao i
e ima sposobnosti ostvariti najvise glazbene ciljeve.
Medu najizri¢itijim 1 detaljnjijim opisima osobina je svakako popis osobina koje
navodi MENC (The National Association for Music Education) kao pomo¢ kod
evaluacije profesionalnih glazbenih pedagoga:
e pokazuje visoku razinu muzikalnosti
planira poucavanje kako bi postigao jasno navedene glazbene ciljeve
uspjesno prepoznaje ucenicke probleme i potrebe
uspjes$no komunicira s u¢enicima
motivira ucenike kako bi postigli najvisu mogucu razinu
koristi se odgovaraju¢im i djelotvornim obrazovnim materijalima
razvija podrzavajucu i stimulirajucu okolinu
motivira uc¢enike
vodi stalan i djelotvoran osobni program profesionalnog rasta i razvoja
prepoznaje svoje ,slabe tocke* i poduzima odredene korake kako bi ih
iskljucio
sluzi kao model svojim u€enicima i
e sudjeluje u glazbenom Zivotu svoje zajednice (Brophy, 1993).
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Nije moguce ocekivati od ucitelja da posjeduje sve navedene osobine, ali su
one dobar putokaz kako posti¢i vrsnost u svom radu ili, bolje receno, zivotnom
pozivu, Sto uciteljevanje i jest.

Istrazivanje

Cilj je istrazivanja bio utvrditi koje osobine ucenici glazbene Skole cijene i
smatraju pozeljnima kod ucitelja instrumentalne nastave. Istrazivanje je provedeno u
Glazbenoj skoli Josipa Runjanina u Vinkovcima Skolske godine 2010./2011.Ispitanici
su bili u€enici osnovne glazbene skole (N: 34) u dobi od 11 do 15 godina. Kriterij za
odabir te dobi bila je sposobnost za razumijevanje upitnika. Upitnik je sastavljen po
uzoru na upitnik koriSten za ispitivanje pozeljnih osobina ucitelja darovite djece
(Baldwin, 1993) i sastoji se od 20 Cestica u kojima su nabrojene neke od uciteljskih
osobina. Ispitanici odabiru pet poZzeljnih osobina ulitelja instrumenta koje trebaju
poredati na ljestvici od 1 do 5, ovisno o tome koja im je osobina najvaznija (5 =
najvaznija, ..., 1 = najmanje vazna). Ispitivanje je provedeno u vise navrata s manjim
brojem ucenika na satima solfeggia. Ispitivanje je provela uciteljica solfeggia.

Rezultati
Kao §to se moze vidjeti na slici 1., najvise ucenika navelo je motivaciju kao
osobno-profesionalnu osobinu (N=24). To i ne ¢udi s obzirom da je danasnjoj djeci

omogucena velika ponuda izvanskolskih sadrzaja te ucitelj treba stalno buditi interes
za umjetnicku glazbu, koja ve¢inom nije tako bliska toj uc¢enickoj dobi.
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Slikal. Pozeljne osobine ucitelja prema ucenickoj anketi
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1. Motivira 10. Dobro obrazovan

2. Vrlo je stru¢an 11. Dobro organiziran

3. Ima pozitivan stav prema 12. Fleksibilno koristi vrijeme
ucenicima 13. Kreativan je

4. Komunikativan je 14. Razumije stres

5. Nenasilan 15. Pokazuje potrebu za

6. Topla je osoba postignu¢em

7. Ima dobar smisao za humor 16. Ima visoku razinu energije

8. Poticajan je 17. Znatizeljan je u uc¢enju

9. Razvija blizak odnos s 18. Sirokih interesa
ucenicima 19. Samopouzdan

Na drugome mjestu nalazi se strucnost — profesionalna osobina koju je
devetero ucenika opisalo kao najvazniju osobinu. Profesionalno-osobna osobina
pozitivan stav prema ucenicima nasla se na treCem mjestu, a i iza nje slijedi niz
osobnih osobina. Na slici 2. mozemo vidjeti ljestvicu osobno-profesionalnih osobina
gdje se na visokome prvom mjestu nalazi motiviranost. Mozda je toj osobini kod
ucitelja najslicnija osobina poticajan. Slian broj glasova imale su osobine dobro
obrazovan, dobro organiziran i razumije stres. Najmanji broj glasova (N=1) dobila je
osobina Sirokih je interesa $to nije zanemarivo. UCitelj je glazbe usko opredijeljen za
svoje podrucje kako bi u njemu postigao vrhunske rezultate. Mozda bi odgovor bio
druk¢iji da se u pitanju navelo ,Sirokih je interesa u glazbenom podrucju®, misleci
pritom na proucavanje viSe vrsta glazbe i umijece sviranja vise instrumenata.

Sirokih je interesa

znatizeljan je u uéenju

TTLES

ima pozitivan stav prema...

M na l. mjestu
razumije stres M na 2. mjestu

dobro arganiziran M na 3. mjestu

dobro obrazovan [N na 4. mjestu
L | ‘ na 5. mjestu
poticajan je |_
motivira ucenike | | | ‘ |
0 5 10 15 20 25 30

Slika 2. Osobno-profesionalne osobine ucitelja prema ucenickoj anketi

Prvo mjesto na ljestvici osobnih osobina zauzima komunikativnost (slika 3.)
§to je opet vrlo povezano s individualnom nastavom instrumenta. Nije zanemariva
prednost nenasilnosti medu ostalim osobnim osobinama. Ta osobina povezana je s
bliskim odnosom koji ucenik i ucitelj razvijaju tijekom Skolovanja. Odmah potom
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slijede osobine toplina 1 smisao za humor. Usporedujuci slike 2., 3. 1 4. moZe se
vidjeti kako je najveéi broj glasova ostvaren upravo na osobnim karakteristikama
ucitelja.

ima visoku razinu energije .
Hnal. mjest

kreativan je Hna l. mjestu

ima dobar smisao za humor M na 2. mjestu

| ‘ H na 3.mjestu

topla je osoba ;
‘ na 4. mjestu

nenasilani bez Zelje da kaznjava : na 5. mjestu

komunikativan je

o
(9]
=
o

15

Slika 3. Osobne karakteristike ucitelja prema ucenickoj anketi

pokazuje potrebu za -
postignu¢em

fleksibilno koristi vrijeme - : B nal. mjestu
M na 2. mjestu
M na 3. mjestu
razvija blizak odnos s u¢enicima .: :
S M na4. mjestu

na5. mjestu

0 2 10 15 20

Slika 4. Profesionalne osobine ucitelja prema ucenickoj anketi

Strucnost je profesionalna osobina za koju su ucenici glasovali (N=17) kao
najpozeljniju (slika 4.). Ve¢ je na drugom mjestu osobno-profesionalna osobina
bliskost. Fleksibilno koriStenje vremena osobina je vrlo povezana uz nastavu
instrumenta u glazbenoj Skoli. Naime nastavni sat traje 45 minuta, a nakon toga
slijedi sat s drugim u¢enikom, i tako dva puta tjedno. Medutim neki uéitelji odraduju i
treci 1 Cetvrti sat tjedno ako imaju izrazito zainteresiranog ili darovitog ucenika.
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Zakljucak

Istrazivanje je pokazalo kako su najpozeljniji u€itelji oni koji znaju motivirati,
struéni su 1 bliski ucenicima. Osim ovih profesionalnih osobina, najpoZeljnije su
osobne karakteristike ucitelja nastave instrumenta u glazbenoj skoli komunikativnost,
nenasilnost i1 toplina. Iz toga se moze zakljuciti kako su, osim profesionalnih
sposobnosti, pozeljne one osobine 1 karakteristike koje su usmjerene na pomaganje,
poticanje, savjetovanje 1 ohrabrivanje ucenika, a koje bi mogle odgovoriti
suvremenim izazovima (Kadum, Dujmovi¢ 1 Kadum-Bos$njak, 2008). Ucenici u
individualnoj nastavi prizeljkuju vise bliskosti, potpore i povjerenja nego Sto je to
slu¢aj u razredu u kojem ucitelja tijekom Cetrdesetpetominutnog nastavnog sata dijele
s jo§ dvadesetak ili viSe uCenika. U tome je velika snaga ucitelja individualne nastave.
On mora biti uzor zbog radoznalosti, otvorenosti duha, spremnosti da vlastite
pretpostavke stavi na kusnju i prizna greske, a najveci je cilj prenijeti ljubav za ucenje
(Delors, 1998). U taoizmu su najvazniji zadaci ucitelja pobuditi uvid, potaknuti na
razmi$ljanje 1 ispitivanje te pruziti podrSku za usvajanje znanja. Ugledni engleski
klavirski pedagog i koncertant Philip Fowke rekao je kako ucitelj postoji radi vodenja
1 ohrabrivanja, a ne radi kritiziranja i zahtijevanja. Glavni cilj ucitelja trebao bi biti
uciniti samog sebe suvisnim, redundantnim (Fowke, 1999).

Zahtjevi 1 o¢ekivanja od ucitelji vrlo su veliki, a joS su veci prema uciteljima u
neobaveznim Skolama kao §to je glazbena Skola. Roditelji, a tako i ucenici, placajuéi
Skolarinu ocekuju bolje uvjete 1 odnose ucenik-ucitelj nego S§to je to slucaj u
opc¢eobrazovnoj skoli. Osim toga, rije¢ je o individualnoj nastavi u kojoj ucitelj svu
SVoju paznju i znanje usmjerava na jednog ucenika. U tom je slucaju odgovornost za
uspjeh jos veca.
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Desirable Characteristics of Teachers
Who Teach Instrument Playing at Music School

Summary: Individual teaching is very different from classroom teaching. Preparation,
procedure and the objective of the class depend not only on the teacher’s competence,
but also, if not more so, on his personality. There are many studies dealing with the
topic written in foreign languages and some of them are represented here. The study
also shows the results of research aimed at examining which characteristics of
individual teachers in music schools (hereinafter: teachers of instruments) students
considered desirable. The study was conducted in the Music School Josip Runjanin in
Vinkovci in the school year 2010-2011. The characteristics have been divided into
professional, personal and personal-professional. Results obtained from the
questionnaire filled out by primary music school students (N=34) showed that
students show most appreciation for those teachers of instruments who are highly
motivated, very professional, have a positive attitude towards students, are
communicative, nonviolent and caring. Personal qualities got the most votes, and we
can conclude from this that students in individual teaching environment desire more
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closeness, support and trust, unlike what usually happens in the classroom where, in a
forty-five minute lesson, the teacher is shared with about twenty other students.

Key words: music education, individual lesson, students of music school, teachers of
instruments, teachers' characteristics.

Erwiinschte Eigenschaften der Instrumentallehrer in der Musikschule

Zusammenfassung: Der individuelle Unterricht unterscheidet sich in vielen Punkten
vom Klassenunterricht. Die Unterrichtsplanung, der Unterrichtsverlauf und das
Unterrichtsziel hdngen nicht nur von der Beruflichkeit des Lehrers sondern viel mehr
von seiner Personlichkeit ab. Viele Werke, die sich mit diesem Thema beschéftigen,
kann man in der internationalen Literatur finden. Einige dieser Werke werden auch in
dieser Arbeit vorgestellt. In dieser Arbeit wurden auch die Ergebnisse der Studie
dargelegt, deren Ziel es war, festzustellen, welche Eigenschaften bei einem Lehrer im
individuellen Unterricht (im weiteren Text: Instrumentallehrer) bei den Schiilern
erwiinscht sind. Die Studie wurde in der Musikschule Josipa Runjanina in Vinkovci
im Schuljahr 2010/2011 durchgefiihrt. Die Eigenschaften wurden unterteilt in
fachliche, personlich-fachliche und personliche. Die Ergebnisse, die man durch die
von den Schiilern der Musikschule (N=34) ausgefiillten Fragebogen erhalten hatte,
haben gezeigt, dass die Schiiler diejenige Instrumentallehrer bevorzugen, die
hochmotiviert und fachlich sind, eine positive Einstellung den Schiilern gegeniiber
haben, komunikativ, gewaltfrei und fiirsorglich sind. Die meisten Stimmen erhielten
die personlichen Eigenschaften der Lehrer. Es ldsst sich also daraus schlieen, dass
die Schiiler beim Intrumentalunterricht mehr Nihe, Unterstiitzung und Vertrauen
suchen als das der Fall im reguldren Klassenunterricht ist, wo sie den Lehrer wihrend
einer Schulstunde mit mehr als zwanzig Schiilern teilen.

Schliisselbegriffe: musikalische Bildung, individueller Unterricht, Schiiler de
Musikschule, Instrumentallehrer, Lehrereigenschaften.
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STAVOVI PREDMETNIH NASTAVNIKA INSTRUMENTA
GLAZBENE SKOLE O GODISNJEM ISPITU
1Z SVIRANJA INSTRUMENTA

Davor Brdanovi¢, prof.
Glazbena skola u Varazdinu

Sazetak: Kod zakljuénog ocjenjivanja instrumentalnih predmeta u glazbenim $kolama na
kraju skolske godine najvazniju, a Cesto i presudnu, sastavnicu konacne ocjene ¢ini godisnji
ispit iz sviranja instrumenta. Takav nacin ocjenjivanja dvojben je zbog dileme o kriterijima i
o tome je li uopée moguce objektivno ocijeniti necije sviranje i interpretaciju.

Ovo istrazivanje pokuSava dati neke odgovore na pitanja o godiSnjem ispitu iz sviranja
instrumenta kao nacinu ocjenjivanja u glazbenim Skolama. To je i nastojanje da se kroz
stavove nastavnika instrumenta glazbene Skole utvrdi jesu li oni takvim sadasnjim nacinom
vrednovanja zadovoljni te predlazu li neka druga rjesenja i koja.

Istrazivanje je obuhvatilo 40 nastavnika instrumenta Glazbene Skole u Varazdinu. Dobiveni
rezultati pokazuju da se 27 ispitanika slaze sa sadasnjim na¢inom vrednovanja na godiSnjim
ispitima sviranja instrumenta, dok se 13 ispitanika sa sadasnjim nac¢inom ne slaze. Ispitanici
koji se sa sadasnjim nacinom vrednovanja ne slazu najceS¢e predlazu da na formiranje
konacne ocjene veci utjecaj ima uspjesSnost ucenikovih javnih nastupa te ocjene koje je
ucenik dobio tijekom Skolske godine.

Kljucne rijeci: glazbena $kola, godiSnji ispit iz sviranja instrumenta, ispit, ocjenjivanje,
stavovi nastavnika, vrednovanje.

Uvod

U svim segmentima modernog drusStva danas je, moZzda viSe nego ikada
u povijesti, prisutna kompeticija, tj. nadmetanje, za Sto uzroke valja traziti u
globalizaciji 1 prevladavajuéem proizvodnom - kapitalistickom — kao i
vrijednosnom — materijalnom — nacinu gledanja na svijet. Pod utjecajem
globalnog kapitala i medija promoviran je termin ,rast* kao sinonim iluzije
nepresusnih resursa 1 mogucénosti neograni¢enog razvoja kroz stalnu teznju za
gospodarskom konkurentno$¢u zemalja, pove¢anjem proizvodnje, Sirenjem
kompanija, ,,0svajanjem* novih trziSta, vefim profitom te S§to boljim
ekonomskim rezultatima, koji se zatim iskazuju statistiCkim pokazateljima
(Bartlett, 2002). Nacin razmisljanja u kojem uspjeh i sreca ovise o tome koliko
je netko blizu dostizanja ideala — biti prvi, najbolji 1, naravno, najbogatiji —
postao je stoga uobiCajen 1 u svakodnevnom zivotu ljudi kao dio njihova
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sustava vrijednosti. Koliko to zaista ima veze s realnoS¢u te sa zivotnim
zadovoljstvom i sre¢om, drugo je pitanje.

Aktualno druStveno okruzenje postavlja pred suvremenu Skolu nove
zahtjeve 1 1zazove. Od nje se ocekuje da ide ukorak s brzim razvojem
tehnologije 1 da svojim obrazovnim programima odgovori potrebama trzista
rada odnosno da bude konkurentna, uspjeSna i odgovorna u svojoj misiji
pokretaca razvoja gospodarstva 1 podizanja zivotnog standarda gradana. U
europskom, a time 1 hrvatskom kontekstu, na putu prema druStvu znanja kroz
drustvo koje wuci, Skola ima vaznu =zadacu razviti potrebne kljucne
kompetencije u€enika, pripremiti ih 1 osposobiti za moguénost brze prilagodbe
promjenama te razviti kod njih svijest o potrebi cjeloZivotnog ucenja
(Preporuka Europskog parlamenta 1 Vije¢a o kljucnim kompetencijama za
cjelozivotno ucenje, 2006).

Uvodenje standardizacije rezultata obrazovanja na razini Skola 1 na
nacionalnoj razini omogucuje vrednovanje obrazovnih postignu¢a odnosno
ishoda obrazovanja, na nac¢in da je njihovu kvalitetu moguce izmjeriti, iskazati
1 usporedivati. Obrazovni se standardi temelje na sadrzajima ucenja i
postignutim kompetencijama, dok su pedagoski standardi viSe usmjereni na
materijalne 1 organizacijske uvjete Skola te na njihove ljudske resurse. No
ugled pojedinih Skola, pa tako i broj novih ucenika koji ¢e se u njih upisati, u
sve vecoj mjeri ovisi o postignu¢ima tih Skola 1 uspjesima na nacionalnim 1
internacionalnim vrednovanjima 1 ispitivanjima (Slavicek, 2008).

Prevladavaju¢a ideja koja se moze iS¢itati iz Skolskih reformi velikog
broja zemalja, a prema kojoj je za povecanje kvalitete obrazovanja dovoljno
uvesti nacionalna testiranja ucenika 1 uciniti Skole 1 nastavnike odgovornima za
postignute rezultate, ima vrlo malo dokaza u praksi. Mnogo je visSe nalaza koji
ukazuju da pojacano ucenje za nacionalne testove rezultira time da se ucenike
poucava samo ono $to ¢e biti u tim testovima, dok se ostalim nastavnim
sadrzajima posvecuje manje paznje (Stoll 1 Fink, 2000).

Dakle s jedne strane drzavni standardizirani testovi postaju sve vazniji, a
istovremeno se ogranicavaju i smanjuju razli€iti, najées¢e umjetnicki, sadrzaji
koji se smatraju nevaznima jer ih ti testovi ne propituju. Na taj nacin danas se u
Skolama sustavno zanemaruje 1 gusi djec¢ju kreativnost (Robinson, 2011). Tako
pocetkom svog formalnog obrazovnog puta, polaskom u Skolu, djeca ulaze u
sustav koji nije prilagoden njihovim individualnim posebnostima. Tu ce
njihove potrebe 1 sposobnosti ¢esto biti ignorirane zbog razli€itih pritisaka i1z
svijeta odraslih (Hawkes, 1991).

Smisao Skole trebao bi se ostvarivati u koristi koju od nje imaju i
ucenici 1 drustvo, pa bi 1 vrednovanje ucenickih postignuca tomu takoder
trebalo teziti (Muzi¢ 1 Vrgoc¢, 2005). Tu valja imati na umu da vrednovanje
snazno ovisi o tome s ¢ime se vrsi usporedba. Potrebno je dakle razluciti je li
glavni cilj Skole uspjesno rjeSavanje testova, dobivanje Sto boljih ocjena,
poticanje natjecateljskog duha 1 priprema ucenika za kontinuirano zivotno
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nadmetanje ili je cilj stjecanje iskustva, izgradivanje osobnosti, razvijanje
postovanja kako prema sebi i drugima tako 1 prema ucenju i znanju (Schwartz,
2009) te odgoj ljubaznih i briznih ljudskih bi¢a. I zato, dok s jedne strane
dokumenti Europske unije naglaSavaju strateski znafaj obrazovanja za
ekonomski razvoj 1 konkurentnost Europe (Lisabonska strategija, 2000), s
druge je strane izuzetno vazno voditi ra¢una i o humanom aspektu Skole i
obrazovanja, a to se ¢esto zanemaruje (Armstrong, 2008).

Vrednovanje i ocjenjivanje u Skoli

Vrednovanje i ocjenjivanje dio su Skolske svakodnevice te imaju
znaajnu ulogu tijekom obrazovanja, premda ponekad izgleda kako im se, zbog
razli¢itih razloga, pridaje prevelika vaznost. Cesto je naime vaznija dobivena
ocjena od steCenog znanja, pa se uceniku priznaje da neSto zna tek ako je
polozio ispit, pri ¢emu se ne uzimaju u obzir ni ulozeni trud, ni kvaliteta
naucenog, ni stvarne mjerne karakteristike takvog ispita ili testa (Glasser,
1999).

Pra¢enjem, procjenjivanjem te vrednovanjem nastavnici utvrduju
koli¢inu 1 kvalitetu usvojenih obrazovnih sadrzaja, dok samoprocjenjivanjem 1
samovrednovanjem ucenici, a 1 nastavnici, sami procjenjuju i vrednuju stupanj
ostvarenosti planiranih obrazovnih ishoda (Buljubasi¢ Kuzmanovi¢ 1 sur.,
2010).

Ocjenjivanje je postupak mjerenja, a zatim jasnog i svima razumljivog,
najcesce brojcanog, izraZzavanja rezultata tog mjerenja, kojim se utvrduje $to 1
koliko ucenici znaju te u kojoj su mjeri ostvareni ciljevi nastavnog procesa.
Ono sluzi mjerenju znanja i uspjeha ucenika, a istodobno na taj uspjeh bitno i
utjeCe, jer svako utvrdivanje i1 vrednovanje ucinka djeluje i na sam ucinak
(Furlan, 1970).

U potrazi za kvalitetnim, pravednim 1 metrijski relevantnim
vrednovanjem i ocjenjivanjem u Skolama teoreticari i prakticari i danas tragaju
za modelom koji bi na najbolji moguci nacin prikazao znanje ucenika odnosno
dao odgovor na pitanje pouzdanosti ocjene kao objektivnog mjerila znanja.
Model vrednovanja i ocjenjivanja koji ¢e zadovoljiti nastavnike i roditelje, a
istovremeno 1 motivirati ucenike da kvalitetno rade 1 u€e te imati dijagnosticku
1 prognosticku valjanost, tesko je naci jer se ljudi zbog svojih individualnih
posebnosti ne mogu lako i jednostavno standardizirati i svrstavati u modele.
Stoga je neprekidno trazenje novog, boljeg, pravednijeg, objektivnijeg i
vremenu primjerenijeg modela ocjenjivanja jedina dokimoloska konstanta
(Matijevic, 2004).

Suvremene teorije Skole govore o drukcijoj Skoli, o vaznosti
prepoznavanja potrebe konstantnog pracenja ucenikova rada, potrebi aktivnog
sudjelovanja ucenika u odgojnom 1 obrazovnom procesu, potrebi iskrenog
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interesa za ucenikovo misljenje, ¢ime se u takvoj Skoli istovremeno postizu
kvalitetniji obrazovni rezultati. Takoder se nafinu vrednovanja u kojem je
najvaznije $to brze i uz $to manje truda dobiti zeljenu ocjenu suprotstavlja
spoznaja o vaznosti samovrednovanja ucenika, pri ¢emu oni, procjenjujuci
sami svoj rad, po¢inju voditi racuna o kvaliteti 1 teziti jo§ boljemu (Glasser,
1994, 1999).

Svi ucenici, barem na pocetku Skolovanja, Zele biti uspjeSni 1 imati
dobre ocjene, a gotovo je sigurno da svaki od njih u jednom ili viSe podrucja to
moze 1 posti¢i. U kvalitetnoj Skoli kakvu predlaze William Glasser nema loSih
ocjena (Glasser, 1994). Slabe su ocjene, a u ovom je slucaju to ocjena dobar,
tek privremeni pokazatelj problema koje ucenik 1 nastavnik trebaju rijesiti. U
imenik se medutim upisuju iskljucivo ocjene iz nastavnih sadrzaja u kojima je
ucenik ostvario dobre rezultate. Ocjene dobar, dovoljan 1 nedovoljan ne koriste
se uopce, tako da se vrednovanje provodi ocjenama vrlo dobar, odli¢an i
odlican plus. Stoga se 1 u svjedodzbu upisuju samo ocjene iz predmeta koje je
ucenik tijekom godine dobro svladao. Svjedodzba u takvoj Skoli pokazuje
dakle ono §to ucenik zna, a ne ono $to ne zna.

Gledanju na inteligenciju kao na jednu opcu karakteristiku koja se moze
izmjeriti testovima, gdje se u njihovu objedinjenom kona¢nom rezultatu,
jednom broju, ona promatra, pa i definira, suprotstavlja Howard Gardner ideju
o postojanju viSe razliCitih, relativno samostalnih ¢ovjekovih intelektualnih
sposobnosti — inteligencija (Gardner, 2010). Zato Gardnerova teorija
viSestrukih inteligencija govori i o potrebi provodenja ispitivanja i ocjenjivanja
pomocu takozvanog ,,vjerodostojnog mjerenja“ umjesto uobicajenih testova i
ispita. Standardizirana mjerenja odvijaju se gotovo uvijek u umjetnom
kontekstu, a vjerodostojna mjerenja omogucavaju ucenicima da primjenu
viSestrukih inteligencija govori o osam inteligencija te podrazumijeva da se 1
bilo koji Skolski predmet moZe ispitati na barem osam nacina. U¢enicima stoga
treba omoguciti da, povezuju¢i odredeno podru¢je sa slikama, fizickom
aktivnos¢u, glazbom, rije¢ima, brojevima, prirodom, vlastitim iskustvima ili
kroz iskustva drugih, svoje kompetencije mogu iskazati na na¢in u kojem su
najuspjesniji (Armstrong, 2006).

Hrvatski Nacionalni okvirni kurikulum vrednovanje opisuje kao cjelovit
pristup pracenja 1 poticanja individualnog razvoja. Pritom se nastoji ucenike
usmjeriti prema onim aktivnostima za koje se procijeni da im pruzaju vecu
mogucnost uspjeha. TeZi se dakle pedagogiji uspjeha za sve. Kurikulum
upucuje na izbjegavanje davanja prevelikog broja ocjena odlican i vrlo dobar,
jer se, prema misljenju autora kurikuluma, time gubi smisao Skolskih ocjena.
Ocekivana postignu¢a ucenika s jasnim odrednicama na ljestvici Skolskih
ocjena od 1 do 5 trebaju biti definirana predmetnim kurikulumima, tako da
ucenici 1 roditelji ve¢ na pocetku imaju jasan uvid u Skolska ocekivanja 1
vrijednost svake ocjene. Vazna je 1 kurikulumska odrednica o potrebi stalnog
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vodenja 1 poticanja ucenika u razvijanju sposobnosti kvalitetnog
samovrednovanja vlastitog ufenja 1 znanja (Nacionalni okvirni kurikulum,
2010).

U danasnjoj Skolskoj praksi ipak je najc¢esce tradicionalno vrednovanje 1
ocjenjivanje, gdje na ocjenu u velikoj mjeri utjecu subjektivni faktori koji ovise
1 0 nastavniku 1 o u€eniku. Zato tako dobivena ocjena nije pokazatelj stvarnog
ucenikovog znanja. Moderna promisljanja Skole traze novi dogovor o nacinu
ocjenjivanja, Sto je zbog brojnosti i razli¢itosti ideja 1 stavova, kako medu
nastavnicima tako i kod prosvjetnih vlasti, teSko posti¢i, a pitanje je 1 postoji li
stvarna zelja za tim promjenama. Ovo istrazivanje osmisljeno je stoga kao mali
prilog raspravi o ocjenjivanju kroz prikaz stavova nastavnika o jednom
segmentu iznesene problematike.

Ocjenjivanje sviranja u glazbenoj Skoli

S priblizavanjem kraja Skolske godine, uvijek iznova aktualiziraju se u
glazbenim Skolama rasprave o ocjenjivanju 1 o godi$njim ispitima. Specifi¢nost
ocjenjivanja u glazbenim Skolama jest u tome da se zavrSna ocjena iz svih
predmeta instrumentalnog sviranja utvrduje na kraju skolske godine na ispitu —
komisijski. Znaci, osim redovitog pracenja 1 ocjenjivanja ucenika od strane
predmetnog nastavnika, ucenici glazbenih Skola na kraju svake Skolske godine
sviraju pred trolanom komisijom koju ¢ine predmetni nastavnik i1 dva
stru¢njaka istog predmeta. Kona¢nu godiSnju ocjenu iz instrumenta tako Cini
prosjek Cetiriju ocjena — ocjena koju je nastavnik dao uceniku za njegovu
uspjesnost tijekom godine te ocjene uspjesnosti sviranja na ispitu dobivene od
svakog pojedinog ¢lana komisije.

DruZenje 1 motivacija ili izvor nesporazuma, svecani zavrSetak Skolske
godine ili zavr$ni stres, lijepo 1 posebno iskustvo ili okamenjeni ostatak
proslosti 1 nepotrebno kompliciranje — vjecne su teme za raspravu i nesuglasice
u misljenju o ispitima kako nastavnika tako i ucenika i roditelja.

Jedni kao glavnu svrhu godis$njih ispita vide sviranje 1 uZivanje u
javnom izvodenju glazbe, drugi pak misle da ispiti sluze medusobnom
dokazivanju uspjeSnosti, dok tre¢i obavljaju ispite jer tako piSe u pravilniku
(Pravilnik o nacinima, postupcima 1 elementima vrednovanja ucenika u
osnovnoj 1 srednjoj Skoli, ¢l. 3, to¢. 4 1 ¢l. 12, toC. 12, MZOS, 2010). Dakle
neki ispite smatraju nepotrebnima, a neki u njima gledaju vaZan nacin
vrednovanja ucenickih postignucéa.

Medu zamjerkama sadasSnjem nacinu provodenja godiSnjih ispita
sviranja instrumenta, pogotovo kod mladih ucenika, svakako je 1 prevelika
usmjerenost na vrlo mali broj ,ispitnih“ kompozicija, dok se druge
zanemaruju, pa program koji ¢e svirati na ispitu ucenik Cesto uvjezbava i po
nekoliko mjeseci (Rojko, 2006).
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Ispit, kao 1 svaki javni nastup, u odredenoj je mjeri stresno iskustvo, kod
kojeg se zbog straha od neuspjeha javlja nervoza odnosno trema. U nastojanju
smanjenja utjecaja treme koriste se razliCiti pristupi. Rezultati istraZivanja
Suceske Liguti¢ pokazuju da je kod ucenika starijih od 13 godina koji su prosli
trening u savladavanju tehnika 1 usvajanju stavova o ,,umjetnosti nastupanja*
trema uzrokovana javnim nastupom manja, dok kod mladih u€enika trening ne
daje pozitivne ucinke (Suceska Liguti¢, 2010).

Sto se pak ti¢e objektivnosti ispitnog vrednovanja, nalazi dobiveni na
uzorku ucenika (N=327) u nekoliko dalmatinskih osnovnih glazbenih Skola u
dijelu koji se odnosi na stav ucenika o objektivnosti dobivene ocjene iz
instrumenta pokazuju kako cak 92,7% ispitanika smatra dobivenu ocjenu
objektivnom (Alac, 2011).

No kod svakog ocjenjivanja, pa tako i kod komisijskih ispita u
glazbenim Skolama, postoje problemi 1 mogucnosti pogreske koji mogu utjecati
na objektivnost ocjene. Medu njima izdvajaju se ovdje osobna jednadzba
nastavnika (blagi ili strogi ocjenjivaci), moguénost halo-efekta (osobna
misljenja o u¢eniku nevezana uz njegovo znanje), a kod ispita gdje ucenici
jedan za drugim sviraju svoje naucene ispitne programe, osim zamora
nastavnika ispitivaca, tu je jo§ 1 pogreSka kontrasta (kvaliteta sviranja
prethodnog ucenika utjeCe na dojam kod sljedeceg) te prilagodavanje kriterija
ocjenjivanja (slabija grupa svirac¢a ima bolju ocjenu, a bolja grupa ocjenjuje se
stroze). Ocjenjivanje u glazbenim Skolama, a pogotovo vrednovanje necijeg
sviranja 1 interpretacije, upitno je i zbog dileme Sto je kriterij, tj. zbog
subjektivnog dozivljaja videnog i odslusanog od strane svakog pojedinog ¢lana
komisije. Kriterije takvog vrednovanja trebalo bi stoga, barem u onom dijelu u
kojem je to moguce, detaljnije razraditi i dogovoriti.

Pomanjkanje literature iz ovog specifi¢nog podrucja upucéuje na potrebu
daljnjeg 1 opseznijeg istrazivanja kako bi dobiveni nalazi pomogli
nastavnicima da lakSe 1 to¢nije prosuduju i ocjenjuju sviranje.

Ipak, bez obzira na sve, godiSnji ispiti iz sviranja instrumenta u
glazbenim Skolama realnost su za koju se i nastavnici 1 ucenici pripremaju
tijekom cijele godine te se ispitom zaokruzuje 1 zakljuCuje pracenje
jednogodisnjega ucenikova rada 1 napretka.

Cilj i problemi istrazivanja
Problem godisnjih ispita i ocjenjivanja slozen je i o tome postoje
razli¢ita misljenja 1 iskustva, pa je pretpostavka bila da su 1 stavovi nastavnika

instrumenta o godiSnjem ispitu iz sviranja instrumenta u glazbenim Skolama
razliCiti.
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Osnovni cilj ovog istrazivanja bio je ispitati stavove predmetnih
nastavnika instrumenta glazbene Skole o godiSnjem ispitu iz sviranja
instrumenta 1 utvrditi koji stavovi prevladavaju i u kojoj mjeri.

IstraZivanje je zato bilo usmjereno prema analizi:

- stavova nastavnika o godiSnjem ispitu iz sviranja instrumenta

- mogucih razlika u stavovima s obzirom na spol i godine radnog staza
ispitanika

- prijedloga o druk¢ijim oblicima vrednovanja.

Uzorak i metoda

U istrazivanju koje je provedeno u Glazbenoj Skoli u Varazdinu
(svibanj/lipanj 2011. godine) anketirano je 40 predmetnih nastavnika sviranja
instrumenta, 20 zenskog 1 20 muskog spola. Prosjecno, anketirani nastavnici
imali su 18,95 godina staZza. IstraZivanje je bilo anonimno, a koriStena je
deskriptivna metoda. Instrument koji je koriSten jest upitnik sastavljen za ovo
istrazivanje pod naslovom ,Upitnik stavova predmetnih nastavnika
instrumenta glazbene Skole o godiSnjem ispitu i1z sviranja instrumenta®.
Sastojao se od deset pitanja. Osim za varijable spola i1 radnog staza, koriStene
su skale procjene Likertova tipa s Cetiri stupnja procjene: 1 = uopce se ne
slazem; 2 = uglavnom se ne slazem; 3 = uglavnom se slazem; 4 = u potpunosti
se slazem.

Zatim se od nastavnika trazilo da odgovore na dva pitanja otvorenog
tipa odnosno da kratko obrazloZe svoj stav prema godiSnjim ispitima te da
sugeriraju eventualne druge nacine vrednovanja kojima bi se zamijenio
godisnji ispit.

U obradi dobivenih podataka rezultati su prvo analizirani u cjelini za sve
ispitanike, a zatim s obzirom na spol i godine radnog staza (pri ¢emu su
anketirani promatrani prema sljede¢em: a) skupina od 0 do 10 godina staza —
11 nastavnika, b) skupina od 11 do 24 godine staza — 16 nastavnika i c)
skupina s 25 1 viSe godina radnog staza — 13 nastavnika). Takoder su
analizirana obrazloZenja nastavnika o stavovima o ispitu s obzirom na sli¢nosti
1 razlike obrazlozenih stavova, kao i nastavnicki prijedlozi druk¢ijih rjeSenja
vrednovanja u¢enika.

Analiza rezultata
Dobiveni 1 analizirani podaci ukazuju na sli¢nost stavova o godiS$njim
ispitima u odnosu na spol ispitanika. U ukupnim stavovima o ispitima i

stavovima s obzirom na duljinu radnog staza ispitanika postoje odredene
razlike koje ¢e ovdje biti prikazane.
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= Na pocetku upitnika trazeno je od nastavnika da procijene koliko su po
njihovu misljenju godisnji ispiti iz sviranja instrumenta prilika za ugodno
druzenje.

201
1517
O uopce se ne slazem
107]] B uglavnom se ne slazem
s O uglavnom se slazem
O u potpunosti se slazem
0
svi ispitanici 0-10 11-24 25 i vise

god.staza  god.staza god.staza

Slika 1. Stav nastavnika o ispitu kao prilici za ugodno druzenje

Tocno polovica nastavnika, dakle 20 od 40 anketiranih (slika 1.),
procjenjuje da se uopce ne slazu s tom tvrdnjom, Sto je najveci broj iskazane
iste procjene za neku tvrdnju u cijeloj anketi. Takoder, nitko od anketiranih
nije ovdje procijenio svoje potpuno slaganje s tvrdnjom, Sto se u cijeloj anketi
dogodilo samo kod te tvrdnje. 1z toga se moze zakljuciti da je 1 za nastavnike
ispitna situacija pomalo nelagodna, pa to otvara jedno potpuno novo pitanje —
ne utjecu li time nastavnici nehotice na tremu odnosno ispitnu nervozu kod
svojih u€enika?

Iz slike 1. moze se iSCitati da kod nastavnika iz grupe s najmanje radnog
staza prevladavaju manje negativne procjene u ovoj tvrdnji — uglavnom se
slazem/uglavnom se ne slazem — od onih kod starijih kolega. To se moze
tumaciti kra¢im radnim stazem i s time vezanim druk¢ijim pristupom ispitima
mladih nastavnika.
= U drugoj tvrdnji upitnika trebalo je dati procjenu o ispitima kao mjestu za

usporedbu kvalitete rada nastavnika.
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Slika 2. Stav nastavnika o ispitu kao mjestu za usporedbu kvalitete njihova rada

184



Davor Brdanovi¢: Stavovi predmetnih nastavnika instrumenta glazbene Skole o godisnjem ispitu iz...
Zivot i skola, br. 27 (1/2012.), god. 58., str. 177. — 193.

Ovdje su misljenja nastavnika relativno podjednako rasporedena (slika
2.). Najmanje nastavnika (njih 5) odgovorilo je da se u potpunosti slaze s
tvrdnjom, dok u grupi ,,a“ — nastavnici s najmanje radnog staza — procjene ,,u
potpunosti se slazem* uopce nema. Tu se vjerojatno radi o tome da mladi
nastavnici smatraju kako su dali sve od sebe u pripremi u¢enika za ispit, a na
uceniku je da nauceno i1 pokaZe. S druge strane, stariji nastavnici vjerojatno
osjecaju vecom svoju ulogu u ispitnom nastupu ucenika.
= Treca tvrdnja upitnika govorila je o ispitima kao prilici uenika za javno

sviranje opseznijeg programa.
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Slika 3. Stav nastavnika o ispitu kao prilici da ucenik javno odsvira opsezniji program

Vise od polovice anketiranih nastavnika (25 od 40) svoj stav o ovoj
tvrdnji procjenjuje kao slaganje (slika 3.), dok se samo troje izjasnjava
tvrdnjom ,,uopce se ne slazem®. Kod nastavnika iz grupe ,,a* slika 3. pokazuje
viSe odgovora ,,u potpunosti se slazem* nego u druge dvije grupe. Razli¢itost
njihovih stavova u odnosu na druge dvije grupe moze proizlaziti iz toga Sto su
stariji nastavnici bolje upoznati i s drugim moguénostima za nastupe ucenika
tijekom cijele godine.
= Cetvrta tvrdnja — godisnje ispite iz sviranja instrumenta treba ukinuti —

ispitala je op¢i stav nastavnika o ispitima.
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Slik
a 4. Opdi stav nastavnika o ispitima
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U izraZenim procjenama stavova nastavnika kroz odgovore uopce se ne
slazem/uglavnom se ne slaZzem, vidljivo je da velika ve¢ina nastavnika (29 od
40) podrzava godisnje ispite sviranja instrumenta (slika 4.), dok su samo dva
nastavnika za njihovo ukidanje.

* Petom se tvrdnjom ispitalo smatraju li nastavnici da godiSnji ispiti
omogucavaju najobjektivniju komisijsku ocjenu u€enikova sviranja.
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Slika 5. Stav nastavnika o objektivnosti ocjenjivanja na ispitu

Iz grafikona se moZe vidjeti (slika 5.) da procjene na strani neslaganja
(25 od 40) odnose prevagu nad procjenama slaganja, pri ¢emu su procjenu ,,u
potpunosti se slazem* s objektivnoscu ispitne ocjene dala samo dva nastavnika.
Nastavnici se dakle u prethodnoj, Cetvrtoj tvrdnji, slazu s ispitima, dok
istovremeno, prema prikazanim procjenama, u ovoj, petoj tvrdnji, smatraju da
ispitna ocjena nije objektivna — §to je pomalo neobic¢no 1 sigurno proturjecno.

= U nastavku istrazivanja ispitani su stavovi nastavnika o tvrdnji da se
godis$nji ispiti odrzavaju jer je tako odredeno pravilnikom.
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Slika 6. Stav nastavnika o tome je li pravilnik glavni razlog odrzavanja ispita
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Velik broj nastavnika (26 od 40) procjenjuje svoj stav pozitivnhim u
odnosu na tvrdnju o odrZavanju ispita zbog takvih odredbi u pravilniku. Kod
ove tvrdnje u grupi ,,c*“ — nastavnici s najvise staza — dominiraju odgovori ,,u
potpunosti se slazem* (slika 6.), u grupi ,,b* dominiraju stavovi slaganja
(uglavnom/u potpunosti se slazem), dok su stavovi grupe ,,a“ podjednako
rasporedeni.

= U sedmoj tvrdnji od nastavnika je traZena procjena godiSnjeg ispita kao
pokazatelja jednogodi$njega uc¢enikova svirackoga napretka.
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Slika 7. Stav nastavnika o ispitu kao pokazatelju godisnjeg napretka ucenika

Nastavnici su u najve¢em broju za ovu tvrdnju procijenili da se
uglavnom slazu s njom (18 od 40), odnosno 26 od 40 nastavnika svoje je
stavove ocijenilo kao djelomi¢no ili potpuno slaganje. No dok su u grupi ,,b* i
,»C*“ stavovi relativno podjednako rasporedeni, u grupi ,,a*, a to su nastavnici s
najmanje staza, prevladava ocjena ,,uglavnom se slazem* kao procjena stava o
toj tvrdnji, dok uopée nema procjene ,,u potpunosti se slazem®, te se u tome
moze vidjeti odredena suzdrzanost prema ispitu. Mladi se nastavnici zasigurno
jos Zivo sjecaju koliku ulogu ima nervoza u uspjeSnom sviranju na ispitu, pa je
vjerojatno to 1 razlog njihove procjene (slika 7.).

» U osmoj tvrdnji nastavnici su iznosili svoj stav o tome jesu li godisnji ispiti
samo izvor stresa za ucenike.
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Slika 8. Stav nastavnika o stresnosti ispita za ucenike

Ovdje je prevladala procjena nastavnika u kojoj se vecina (29 od 40) ne
slaze s tvrdnjom da su ispiti samo izvor stresa za ucenike (slika 8.). ,,Uglavnom
se ne slazem* zaokruzio je najveci broj ispitanika (21), dok su procjenu
potpunog slaganja s tvrdnjom dala samo 3 nastavnika.

= Deveta tvrdnja ankete govorila je o stavu nastavnika o ispitima kao
motivatorima u¢enika za viSe vjezbanja i sviranja svojih instrumenata.
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Slika 9. Stav nastavnika o ispitu kao motivatoru ucenika za vjezbanje

Vecina nastavnika (26 od 40) slaze se da su ispiti dobar motiv za
vjezbanje, 1 to 17 ,uglavnom®, a 9 ,u potpunosti“, dok je 5 nastavnika
procijenilo da se u potpunosti ne slaze s tom tvrdnjom (slika 9.).

» Kod posljednje tvrdnje u upitniku navedeno je da su godiSnji ispiti iz

sviranja instrumenta prilika za medusobno natjecanje ucenika. Nastavnici
su trebali navesti u kolikoj se mjeri slazu s tom tvrdnjom.
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Slika 10. Stav nastavnika o ispitu kao prilici za natjecanje ucenika

31 od 40 nastavnika ovdje procjenjuje da se uopce/uglavnom ne slaze s
tvrdnjom. To je ujedno i1 najbrojnije opredjeljenje nastavnika u anketi za
(ukupni) stav slaganja, tj. u ovom slucaju neslaganja s tvrdnjom. Pritom se na
slici vidi (slika 10.) da je u grupi ,,c* kod nastavnika s najviSe staza raspored
rezultata nesto drukc¢iji od rezultata drugih dviju grupa, te je odnos izmedu
procjene stava slaganja 1 stava neslaganja s tvrdnjom gotovo jednak.

U nastavku ankete nastavnici su zamoljeni da u dva pitanja otvorenog tipa:
1. obrazlozZe svoj stav prema godiSnjim ispitima iz sviranja instrumenta
2. sugeriraju druge nacine vrednovanja kojima bi se zamijenio godiS$nji
ispit.

Od anketiranih 40 nastavnika njih 27 slaze se sa sadasnjim nacinom
provodenja godiS$njih ispita 1 postojece uglavnom ne bi mijenjali. Od tih 27
nastavnika 5 smatra da javni nastupi nemaju dovoljan utjecaj na konacnu
ocjenu, a 3 da pored ispitne ocjene veci utjecaj na kona¢nu ocjenu trebaju imati
ucenikove ocjene tijekom godine.

13 nastavnika izrazilo je svoje neslaganje s ovakvim nacinom
provodenja godiSnjih ispita. Njihovi prijedlozi (svaki nastavnik mogao je dati
vise prijedloga) rangirani su po ucestalosti 1 prikazani su u tablici 1.

Prijedlozi nastavnika o alternativi godiSnjim ispitima sviranja Broj
instrumenta: prijedloga:
Veci utjecaj javnih nastupa tijekom godine na kona¢nu ocjenu 11
Veci utjecaj ucenikovih ocjena tijekom godine na kona¢nu ocjenu 7
Ispit podijeljen na viSe manjih cjelina — kolokviji 2
Javni sat kao element ocjene 1

Tablica 1. Prijedlozi nastavnika o alternativi godisnjim ispitima sviranja instrumenta
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Rasprava i zakljucak

Odgovorno 1 kvalitetno ocjenjivanje trazi ozbiljan pristup, znanje,
iskustvo 1 iskrenu Zelju da se taj dio nastavnickog posla uradi na najbolji
moguc¢i naCin. Razraden sustav kriterija vrednovanja 1 ocjenjivanja kod toga
moze biti od velike pomo¢i, pa treba teziti njegovoj izradi gdje god to joS nije
ucinjeno. No kako ocjenjivanje provode ljudi, odredenu subjektivnost 1
nenamjerne greske nije moguce u potpunosti izbjeci.

Iz dobivenih rezultata istraZzivanja u kojem su ispitivani stavovi
nastavnika instrumenta glazbene Skole o godiSnjim ispitima iz sviranja
instrumenta moze se zakljuciti da se nastavnici ve¢inom slazu sa sadaSnjim
na¢inom vrednovanja u¢enika na godiSnjim ispitima. S obzirom na koriStenu
metodologiju, §to je vezano uz relativno mali uzorak ispitanika, prikazane
rezultate treba uzeti s odredenom rezervom, ali oni ipak mogu posluZiti za
daljnje istrazivanje kao pokazatelj trenda u stavovima nastavnika o ispitima
sviranja u glazbenim Skolama.

Premda su ispiti i za nastavnike iskustvo koje im nije posve ugodno (30
od 40 anketiranih procjenjuje negativan stav), te premda 25 od 40 ispitanika
dvoji o objektivnosti takve ispitne komisijske ocjene (samo 2 od 40 nastavnika
u potpunosti se slazu s njenom objektivnoscu), ipak 29 od 40 ispitanika gleda
na ispite uglavnom pozitivno i smatra da ih ne treba ukinuti. To vjerojatno
govori o stavu da su godiSnji ispiti najobjektivniji poznati nac¢in vrednovanja
ucenika, pa ih nastavnici podrzavaju. Kod nastavnika takoder prevladava stav
da je godi$nji ispit nesto Sto se odrzava jer je tako odredeno pravilnikom (26 od
40). Iskazani stavovi ispitanika pokazuju dalje kako na ispit ve¢ina nastavnika
ne gleda kao na pretjerani izvor stresa za ucenike (29 od 40), nego kao na
dobar motiv za sviranje i vjezbanje (26 od 40).

Dobiveni rezultati ukazuju na slicnost stavova u odnosu na spol, pa to
ovdje nije posebno raspravljano. Odredena razlika u stavovima s obzirom na
godine radnog staza nastavnika postoji, pa tako kod prve tvrdnje upitnika mladi
nastavnici (0-10 godina staza) odgovaraju da se ugodnije osjecaju na ispitima
od starijih nastavnika, dok kod druge tvrdnje imaju manji problem s moguc¢om
usporedbom svoje uspjesnosti kroz sviranje ucenika nego $to je to slucaj sa
starijim kolegama. I napokon, u drugom dijelu ankete, slaganje je unutar grupe
mladih nastavnika s takvim trenutnim godiSnjim ispitima najvece (9 od 11
nastavnika).

U drugom dijelu ankete, u kojem su ispitanici rijeCima obrazlozili svoje
stavove o ispitima, 27 ispitanika slaze se s postoje¢im ispitima, dok je 13
ispitanika protiv. Od alternativnih prijedloga izdvajaju se dva: veci utjecaj
javnih nastupa tijekom godine na konaénu ocjenu te veci utjecaj ucenikovih
ocjena tijekom godine na konacnu ocjenu.

Zakljucno se moZe re¢i da u stavovima nastavnika o godiSnjim ispitima
1z sviranja instrumenta na glazbenim Skolama prevladava pristup u kojem oni
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teze uhodanim 1 poznatim metodama. Medutim razli¢ite ¢cimbenike koji mogu
utjecati na sviranje ucenika na ispitu — nervoza odnosno trema, doba dana,
zaguS$ljiva ucionica, suncano ili kiSovito vrijeme, redni broj ucenika, ispravan
ili neispravan instrument, pazljiva ili nepaZzljiva komisija, opée zdravstveno 1
fizicko stanje ucenika, tijesna odje¢a, umor — nije moguce ili ih je vrlo teSko
kontrolirati. Pobrojeni, kao 1 mnogi drugi ¢imbenici, vazni su za koncentraciju
1 opustenost kod sviranja, pa svojim djelovanjem mogu smanjiti kvalitetu
ucenikove izvedbe te dovesti u pitanje objektivnost tako dobivene ispitne
ocjene kao pokazatelja ucenikovog znanja. Zato ipak valja razmisliti 1 o nekim
drugim moguénostima u ocjenjivanju sviranja, kako bi se uvazile posebnosti
vrednovanja u glazbi. A vrijedi takoder razmisliti 1 o tome da se glazba
oslobodi tereta mjerenja kvalitete 1 nadmetanja brojkama. To bi, umjesto
instrumentalnog tehniciranja 1 izvedbi koje Cesto slice ,.kosturu tehnokracije
bez Zivota® (Harnoncourt, 2008), djeci omogucilo slobodno 1 neopterec¢eno
umjetnicko stvaralaStvo 1 uzivanje u ljepoti glazbe 1 sviranja.
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Attitudes of Subject Teachers Who Teach Instrument Playing in Music School
Towards the Annual Exam in Instrument Playing

Abstract: In the final evaluation of instrument playing subjects in music schools at the
end of the school year, the most important and often decisive component of the final
grade is the annual exam in instrument playing. This evaluation method is
questionable, as there are doubts regarding its criteria and whether an objective
evaluation of someone's playing and interpretation is possible in the first place.

This research attempts to provide answers to the questions raised in connection with
annual examination in instrument playing as a method of evaluation in music schools.
By way of analysing attitudes of teachers of instruments in music schools, we aim to
determine whether they support the present evaluation method or if they are in favour
of some other method.

The research involved 40 teachers of instrument playing at the Varazdin Music
School. The results have shown that 27 of the respondents agree with the assessment
method adopted for the annual exam in instrument playing, whereas 13 of the
respondents are not in favour of the current method. The most common suggestion
given by the respondents who disagree with the current method of assessment is that
students’ public performances, as well as grades received throughout the year, should
have a greater impact in forming the final grade.

Key words: music school, annual exam in instrument playing, exam, grade system,
teachers’ attitudes, and assessment.
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Lehrerhaltungen an der Musikschule zur Jahrespriifung im Instrumentalspiel

Zusammenfassung: Bei der abschlieBenden Benotung in Instrumentalfichern in
Musikschulen ist die Jahrespriifung im Instrumentalspiel am Ende des Schuljahres
meistens die wichtigste und auch oft die entscheidende Komponente der Endnote. Ein
solches Bewertungssystem ist zweifelhaft wegen des Dilemmas iiber Kriterien und
dariiber, ob es lberhaupt moglich ist, Musizieren und Interpretation objektiv zu
bewerten.

Mit dieser Studie versuchte man einige Antworten auf das Thema Jahrespriifung im
Instrumentalspiel als Benotungsverfahren an den Musikschulen zu geben. Es ist auch
ein Bestreben, dass durch die Lehrerhaltungen an der Musikschule festgestellt wird,
ob sie alle mit bisheriger Bewertung zufrieden sind und ob sie andere Losungen
vorschlagen und auch welche.

An der Studie nahmen 40 Instrumentallehrer der Musikschule in Varazdin teil. Die
Ergebnisse zeigen, dass 27 der Befragten mit bisherigem Benotungsverfahren der
Jahrespriifungen im Instrumentalspiel zufrieden sind, wihrend 13 der Befragten mit
bisherigem Verfahren nicht zufrieden sind. Die Befragten, die mit dem bisherigen
Verfahren nicht zufrieden sind, schlagen meistens vor, dass sowohl gute Leistungen
bei offentlichen Auftritten als auch Noten, die die Schiiler wéihrend des ganzen
Schuljahres erhalten, einen groBeren Einfluss auf die Endnote haben sollten.

Schliisselbegriffe: Musikschule, Jahrespriifung im Instrumentalspiel, Priifung,
Benotung, Lehrerhaltungen, Bewertung.
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KONCEPT NEFORMALNOG OBRAZOVANJA

Mr. sc. Ermin Kuka, magistar politologije
Sarajevo, Bosna 1 Hercegovina

Sazetak: Rad se bavi osnovnim obiljezjima i karakteristikama jednog od oblika obrazovanja,
a to je neformalno obrazovanje. Pored formalnog (obveznog) i informalnog (spontanog,
neplaniranog), prisutno je i u praksi postoji i neformalno obrazovanje. Znacaj neformalnog
obrazovanja postao je veoma velik, tako da ono ima iznimno vaznu ulogu u danas$njem
vremenu stalnih i brzih promjena u globalnom svijetu zivljenja i poslovanja. Svrha rada jest
prezentirati temeljne odrednice i ulogu neformalnog obrazovanja u drustvu, a cilj je rada
elaborirati 1 dokazati znacCaj koji neformalno obrazovanje ima u danasnje vrijeme. U
elaboraciji navedene tematike koriStena je, u najvecoj mjeri, analiza sadrzaja dosada$njih
istrazivanja u okviru toga podrucja.

Kljuéne rijeCi: obrazovanje, neformalno obrazovanje, metode obrazovanja, planiranje,
programiranje.

Uvod

Obrazovanje je jedan od temeljnih stupova na kojima pociva svaka
zajednica, druStvo odnosno, u Sirem smislu, drZzava, pa globalno 1 cijeli svijet.
Ve¢ odavno svima je postalo jasno da bez obrazovanja nema ni drustvenoga
napretka. Svjetska bi povijest bez obrazovanja bila tabula rasa (neispisana
ploca, prazna ploca).

Postoje razni vidovi obrazovanja, a oni se u §iroj literaturi najceSce
razvrstavaju u dvije osnovne grupe, a to su formalno (obvezno) obrazovanje i
neformalno (neobvezno, dobrovoljno) obrazovanje. Rad je fokusiran na drugi
vid obrazovanja — na neformalno obrazovanje odnosno na njegovo pojmovno
odredenje, odrednice 1 karakteristike. Svrha rada jest Citateljima pribliziti taj
pojam, koji je jo§ uvijek nedovoljno prezentiran 1 empirijski prakticiran. No
svakako ono ima veoma vaznu ulogu u opéem napretku svakog pojedinca, a
slijedom toga 1 cijeloga drustva.
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O neformalnom obrazovanju

Obrazovanje predstavlja dinamican proces kojim se proizvode i
osiguravaju individualna znanja 1 vjestine. Tri temeljne forme obrazovanja u
modernom drustvu jesu:

1. formalno obrazovanje

2. neformalno obrazovanje i

3. informalno obrazovanje.

Formalno obrazovanje definira se kao institucionalno obrazovanje, a
podrazumijeva proces koji se dogada unutar jasno definiranog i odredenog
formalnoobrazovnog sustava, zakonski je legitimirano, a krajnji mu je rezultat
stjecanje odredenih znanja 1 sposobnosti.

Neformalno je obrazovanje tip obrazovnog procesa koji podrazumijeva
1zvaninstitucijske obrazovne aktivnosti kojima se stjeCu odredena znanja 1
vjestine, a sudjelovanje je u takvim aktivnostima dobrovoljno.

Informalno obrazovanje podrazumijeva razne oblike stjecanja znanja 1
vjestina koje obuhvacaju samoinicijativne ili spontane oblike obrazovanja, t;.
spontane oblike prijenosa znanja, stavova, vjestina.

Sva tri navedena oblika obrazovnih aktivnosti zajedno ¢ine homogenu
cjelinu koja se naziva konceptom cjelozivotnog ucenja (engl. Long Life
Learning). Budu¢i da se znaCajan segment ovog istraZivanja odnosi na
neformalno obrazovanje, pozornost ¢e se posvetiti upravo tom obliku
obrazovnih aktivnosti.

Postalo je sasvim jasno i1 ocito da je neformalno obrazovanje (engl. non-
formal education) sve rasprostranjeniji 1 prisutniji oblik u€enja i obrazovanja te
da je neformalno obrazovanje postalo potreba 1 neophodnost modernog
(poslovnog) Zivljenja, rada i djelovanja.

Postoji mnogo definicija razli¢itih autora 1 teoretiCara obrazovanja
kojima se nastoji definirati 1 pribliziti Siroj javnosti koncept neformalnog
obrazovanja kao teorije i prakse. S tim u vezi, ulaze¢i u samu bit pojma
neformalnog obrazovanja, autor Darko Markovi¢ u svom radu pod nazivom
,Sta je neformalno u neformalnom obrazovanju?* upuéuje na osnovne
odrednice koje trebamo imati na umu kada se govori o neformalnom
obrazovanju (Markovi¢, 2005, 11):

- organizirane i planirane obrazovne aktivnosti

- koje poticu individualno i drustveno ucenje

- stjecanje razli€itih znanja i vjestina, razvoj stavova i vrijednosti

- koje se dogadaju izvan sustava formalnog obrazovanja

- koje su komplementarne formalnom obrazovanju

- ukojima je sudjelovanje dobrovoljno

- a dizajnirane su i izvedene od strane obucenih i kompetentnih

edukatora.
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S pravom se moze zakljuciti da navedene odrednice predstavljaju bit
koncepta neformalnog obrazovanja.

Uza definicija jest ona koje kaze da ,,neformalno obrazovanje obuhvata
sve one oblike usvajanja znanja 1 vjeStina koji nisu strogo obavezni, koji ne
obuhvacaju formalne oblike obrazovanja 1 ¢ije prakticiranje 1 usvajanje zavisi
od svake osobe pojedinacno* (Kuka, 2010, 31).

Najvaznija odrednica neformalnog obrazovanja 1, sasvim sigurno,
glavni uzrok privlacnosti tog oblika obrazovanja, jest Cinjenica da je ono
izvaninstitucionalno 1 dobrovoljno. Dakle nema strogo obvezujuc¢ih
institucionalnih naredbi koje bi prisilile pojedince na prakticiranje takvih
oblika obrazovanja, kao §to je to slu¢aj s formalnim (obveznim) obrazovanjem.
S tim u vezi Philip Coombs neformalno obrazovanje definira kao ,,skup
vanskolskih aktivnosti za obrazovanje 1 stru¢no osposobljavanje, koje bi
trebalo da budu dopuna Skolskoj nastavi® (Kuli¢ 1 Despotovi¢, 2005, 120).

Cesto se pojam neformalnog obrazovanja u literaturi pojavljuje i pod
drugim nazivima, kao S§to su netradicionalno obrazovanje, izvanskolsko
obrazovanje, nekonvencionalno obrazovanje, mreze ucenja, kulturno-estetsko
obrazovanje itd.

Neformalnim obrazovanjem Sire se spoznajne mogucnosti, prosiruju i
dograduju postojeca znanja 1 vjeStine steCene kroz formalno obrazovanje te
usvajaju ona znanja, sposobnosti 1 vjeStine s kojima se tijekom formalnog
obrazovanja nije susretalo. S tim u vezi, postoje razni vidovi neformalnog
obrazovanja, kao $to su primjerice:

- razli¢iti seminari, treninzi, te¢ajevi, radionice

- kampovi 1 razmjene

- izvidacki programi

- dugoro¢ne razmjene volontera

- rad na projektima (timski rad)

- ples

- pisanje

- konferencije

- predavanja itd.

Sve navedene obrazovne aktivnosti svrstavaju se u dvije Siroke
kategorije, tj. dvije vrste programa neformalnog obrazovanja, a to su

1. programi obrazovanja (stjecanje razliitih znanja 1 vjestina) i

2. programi odgoja (ufenje pravilnom ponaSanju 1 pozitivnim

drusStvenim vrijednostima).

Neformalno je obrazovanje prema svim svojim obiljezjima specifi¢an
vid obrazovanja. U specifi¢ne se oblike neformalnog obrazovanja ubrajaju:

1. obuka na poslu

2. obrazovni trening

3. program naukovanja

4. online obrazovanje i sl.
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Prvih deset esencijalnih odrednica (karakteristika) neformalnog
obrazovanja koje ga Cine tako specifiénim, a do kojih se doSlo ispitivanjem
skupine iskusnih trenera i predavaca, jesu sljede¢e (Markovi¢, 2005, 12):

1. dobrovoljno sudjelovanje
osobni 1 profesionalni razvoj
ucenje s grupom, u grupi i od grupe
program baziran na potrebama drustva 1 sudionika
proces ucenja veoma je vazan
obuceni 1 kvalificirani edukatori
fleksibilna struktura (planovi, program...)
utemeljenost na demokratskim vrijednostima (ljudska prava,
participacija...)

9. podijeljenost odgovornosti za rezultate ucenja izmedu voditelja i
grupe 1
10. osnazivanje sudionika.

S A i

UNESCO-ova definicija neformalnog obrazovanja iz 1972. godine
svodi pojam neformalnog obrazovanja na organiziranu edukativnu djelatnost
van formalnog sustava koja ima za svrhu zadovoljiti potrebe korisnika, ali 1
ciljeve uc€enja.

Savremeni andragozi posebno naglasavaju ¢injenicu da neformalno
obrazovanje oznacava ,organiziranu 1 sistemsku obrazovnu aktivnost
usmjerenu na osposobljavanje odraslih za rad, socijalne aktivnosti i privatni
zivot™ (Kuli¢ 1 Despotovi¢, 2005, 120).
stanovniStva, od mladih do odraslih, a sve se viSe trazi 1 cijeni u modernom
svijetu te postaje presudnim ¢imbenikom za postizanje uspjeha i konkurentske
prednosti na trZiStu rada. Stoga je potrebno imati razvijen sustav ucinkovitog
upravljanja i koordiniranja te vrste djelatnosti u drustvu.

Neformalno obrazovanje nije neSto $to je nastalo spontano, ve¢ ima
svoju dugu i Saroliku povijest od vremena kada se uopce nije vrednovalo pa do
danasnjeg modernog doba, kada postaje presudnim ¢imbenikom pojedinacne 1
kolektivne uspjesnosti.

Ciljevi i zadaci neformalnog obrazovanja

Cilj je ono Cemu se tezi, ono §to se zeli ostvariti u buduénosti uz
ulaganje napora 1 truda te uz veliku Zelju za ostvarenje te teznje. Kao S$to 1
svako drugo drustveno djelovanje ima svoj cilj, 1 neformalno obrazovanje ima
jasno definirane ciljne toc¢ke prema kojima je usmjereno. Sirok je spektar
ciljeva neformalnog obrazovanja, a jedan od njih jest 1 razvijanje potreba
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odraslih ljudi 1 mladih ljudi, tj. integracija pojedinaca u drustvo, stvaralastvo,
organizaciju svakodnevnog Zivljenja.

Neformalno obrazovanje tezi omoguditi svakoj osobi da bude akter u
svim onim sadrZajima 1 programima koji su tijekom formalnog obrazovanja i u
njegovu okviru bili nedostupni ili ih se gotovo nikako nije doticalo. Cilj
neformalnog obrazovanja odnosno obuke uposlenika jest da ,,obezbjedi svim
uposlenicima da ostvare 1 odrZze neophodne sposobnosti za obavljanje svojih
uloga u poslovnom procesu* (Zubovi¢, 2010, 29).

U danasnjim uvjetima sve vece nesigurnosti pojedinaca na trzistu radne
snage, ciljevi formalnog 1 neformalnog obrazovanja se sve vise
institucionaliziraju (uokviruju) u razne oblike politika zapoSljavanja gotovo
svih zemalja svijeta. Neformalno obrazovanje za jedan od ciljeva ima upravo
to da svakog pojedinca ucini ozbiljnim kandidatom na trzi$tu radne snage, jer
se s vremenom sve nize spusta prag selekcije u odabiru potencijalnih kandidata
na otvorenim radnim mjestima.

S druge strane, zadaci neformalnog obrazovanja podrazumijevaju sve
aktivnosti koje su usmjerene prema postizanju ciljeva. Obrazovanje i
usavrSavanje, a posebno neformalno obrazovanje, danas se smatraju uvjetom
opstanka 1 daljeg razvoja 1 perspektive modernog drustva. U Kopenhaskoj
deklaraciji', usvojenoj od strane Europske unije (EU) 2002. godine, jasno se
navodi da su ,,strategije za doZivotno ucenje 1 mobilnost od klju¢nog znacaja za
promoviranje zaposljivosti, aktivnog gradanstva, druStvene inkluzije 1 li¢nog
razvoja“ (Kresoje, 2007, 19).

Cesto se navodi da je glavni put za izlaz iz siromastva i put prema
dinami¢nom razvoju utrt razinom prakticiranja neformalnih oblika obrazovanja
1 obuke, tj. obrazovanja svakog pojedinca kao ¢lana druStva na svim razinama 1
tijekom cijeloga zivota.

Jedan od osnovnih zadataka neformalnog obrazovanja jest i pruzanje
primjerenih programa koji ¢e obuhvatiti cijeli Zivotni vijek svake osobe
pojedina¢no. Stoga se navodi nekoliko temeljnih zadataka neformalnog
obrazovanja, a oni su sljede¢i (Kuli¢ i Despotovi¢, 2005, 118):

1. omoguciti obrazovanje onima za koje Skolovanje nije realisti¢na

alternativa

2. osigurati nove vjeStine i1 stavove podesne za siromasno ruralno

stanovniStvo

3. 1izbjeti kulturne prepreke u iskoriStavanju Skolske ucinkovitosti

4. iskoristiti oskudne obrazovne resurse 1

! Deklaracija europskih ministara za strukovno obrazovanje i osposobljavanje i Europske komisije,
koji su se sastali u Kopenhagenu 29. i 30. studenoga 2002. godine na temu unapredivanja europske
suradnje u strukovnom obrazovanju i osposobljavanju. Svrha deklaracije bila je da se zemlje koje nisu
¢lanice EU, ali pripadaju europskom ekonomskom prostoru, zemlje koje su u procesu pristupanja, kao
i zemlje kandidati te europski socijalni partneri, zajedno sa zemljama clanicama i Europskom
komisijom, posvete prioritetima i provedbi Rezolucije o cjelozivotnom ucenju koju je usvojilo Vijece
EU (obrazovanje i mladi) 27. lipnja 2002.

201



Ermin Kuka: Koncept neformalnog obrazovanja
Zivot i skola, br. 27 (1/2012.), god. 58., str. 197. — 203.

5. modificirati postojeci Skolski sustav.

Pored navedenih zadataka, neformalno obrazovanje ima 1 zadatak
poboljSanja osnovnih uvjeta zivota gradana te Sirenja znanja vezanih uz razne
vidove proizvodnje te opéeg zdravlja stanovniStva.

Svim zadacima neformalnog obrazovanja ide u prilog Cinjenica da
neformalno obrazovanje ne poznaje godine, spol, rasu 1 kulturu te nije time
ograni¢eno. U neformalnom obrazovanju svi su isti 1 svi imaju iste moguénosti.

Zakljucak

Uloga 1 znacdaj neformalnog obrazovanja u danasnje je vrijeme vrlo
velika, pogotovo uslijed permanentnih 1 brzih promjena koje traze da se na njih
brzo 1 u¢inkovito odgovori. S tim u vezi, stjecanje novih znanja, sposobnosti,
vjestina 1 kompetencija kroz neformalne oblike obrazovanja predstavlja klju¢ni
odgovor 1 konkurentsku prednost za sve one koji Zele opstati i nesmetano
obavljati svoje poslovne, ali i privatne aktivnosti. Da bi se sve to u¢inkovito
ostvarilo, potrebno je 1 ucinkovito planirati 1 programirati neformalno
obrazovanje, s jasno postavljenim ciljevima 1 zadacima koji se Zele
implementirati. Sasvim je sigurno da ¢e 1 u budué¢em razdoblju neformalno
obrazovanje imati kljunu ulogu 1 konkurentsku prednost za sve one koji ga
prakticiraju. Takvih je pojedinaca sve viSe, osobito zbog toga Sto je takvo
obrazovanje temeljeno na dobrovoljnoj, a ne na prinudnoj odluci.
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Concept of Informal Education
Summary: This paper deals with the basic characteristics of one form of education,
which is the informal education. In addition to the formal (compulsory) and informal

(spontaneous, unplanned) education, informal education is present and exists in the
practice. The importance of informal education has become very great. In the age of
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constant and rapid changes in today’s global world of living and business, its role has
become extremely important. The purpose of this paper is to present the main
determinants and the role of informal education in society, and its aim is to elaborate
and demonstrate the importance of informal education, which it currently has. In
elaborating the above mentioned subjects, we have used content analysis of previous
research within this field to the largest extent.

Keywords: education, informal education, methods of education, planning,
programming.

Das Konzept der informellen Bildung

Zusammenfassung: Dieser Beitrag befasst sich mit den grundlegenden Funktionen
und Merkmalen einer von den Bildungsformen, nédmlich der informellen Bildung.
Neben der formalen (obligatorischen) und informellen (spontanen, ungeplanten)
Bildung existiert auch die informelle Bildung und ist in der Praxis prisent. Der
Stellenwert der informellen Bildung ist sehr grofl geworden, so dass sie eine extrem
wichtige Rolle in der heutigen Zeit der stindigen und rasanten Verdnderungen der
globalen Wirtschafts- und Lebenswelt spielt. Es ist der Zweck dieses Beitrages, die
wesentlichen Determinanten und die Rolle der informellen Bildung in der
Gesellschaft zu présentieren, und es ist das Ziel dieses Beitrages, die Bedeutung der
informellen Bildung in der heutigen Zeit zu erarbeiten und zu beweisen. Bei der
Ausarbeitung dieser Thematik wurde in vollem Umfang die inhaltliche Analyse der
bisherigen Studien auf diesem Gebiet verwendet.

Schliisselbegriffe: Bildung, informelle Bildung, Bildungsmethoden, Planung,
Programmierung.
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USPOREDBA NIOSH-MODELA STRESA S DRUGIM
ISTRAZIVANJIMA U UCITELJSKOM ZANIMANJU

Dr. sc. Dubravka Simunovié, prof. visoke $kole
Vesna Turk, prof.
Zdravstveno veleuciliSte u Zagrebu

Sazetak: Uciteljski stres diljem svijeta fenomen je koji se povezuje s teskocama
zaposljavanja, zdravlja i zadrzavanja nastavnika koje su svojstvene samoj vrsti posla,
individualnoj kognitivnoj ranjivosti i sistemskim ¢imbenicima. Postoje medutim praznine u
naSem razumijevanju uciteljskog stresa, osobito u pogledu u¢inkovite intervencije. NIOSH-
model stresa na poslu pojasSnjava utjecaj stresa na zdravlje zaposlenika. Trenutna baza
istrazivanja nije primjerena da bi se omogucili u¢inkoviti programi za smanjenje stresa kod
nastavnika. Istrazivanja su pokazala da je nastavnicki stres pouzdano povezan s brojnim
varijablama, ukljucujuéi i one svojstvene samoj vrsti posla, individualnoj kognitivnoj
ranjivosti i sistemskim ¢imbenicima.

Uslijed navedenoga namece se potreba za uvodenjem redovitih i ucinkovitih oblika
intervencije kojima bi se smanjila sve veca pojavnost stresa u uciteljskom zanimanju.

Kljuéne rijeci: uciteljski stres, NIOSH-model stresa, kognitivna ranjivost, sistemski
¢imbenici.

Uvod

Stanje stresa na radnom mjestu moze se definirati kao niz Stetnih
fizickih 1 emocionalnih odgovora koji se javljaju kada zahtjevi posla ne
odgovaraju sposobnostima, izvorima ili potrebama zaposlenika. Stres na poslu
moze dovesti do narusena zdravlja, pa ¢ak 1 do ozljeda. NIOSH[2001]-koncept
stresa na poslu Cesto se brka s izazovom, no ti koncepti nisu isti. [zazov nas
fizicki 1 psihicki potie te nas motivira na u¢enje novih vjestina 1 svladavanje
posla. Kada postignemo cilj ili, bolje receno, zadovoljimo izazov, osjeCamo se
relaksirano 1 zadovoljno. Stoga je izazov vazan segment za zdrav i produktivan
posao. Vaznost izazova u nasem poslovnom Zivotu moze se odnositi na izreku
,;malo stresa nece ti naskoditi“.

Medutim kada izazovi prerastu u zahtjeve kojima ne moZemo udovoljiti,
relaksiranost se pretvara u iscrpljenost, a osjecaj zadovoljstva pretvara se u
osjecaj stresa. Slijedom toga postajemo podlozni oboljenjima, ozljedama 1
neucinkovitoj provedbi radnih zadataka.
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Dakle stres na poslu javlja se kada zahtjevi posla ne odgovaraju
sposobnostima, izvorima ili potrebama zaposlenika. Stres na radnom mjestu
rezultat je interakcije zaposlenika i radnih uvjeta. Medutim razli¢ita su videnja
s obzirom na odnos karakteristika zaposlenika i radnih uvjeta kao osnovnog
uzroka stresa na poslu. Razli¢ita videnja vazna su jer pruzaju razne mogucénosti
prevencije.

Sukladno jednom videnju, razlike u individualnim karakteristikama kao
Sto su osobnost 1 sposobnost noSenja s problemima osnovni su prediktori hoce
11 odredeni uvjeti za rad dovesti do stresa, tj. ono §to je stresno za jednu osobu
ne mora biti stresno 1 za drugu. To videnje predlaze strategije prevencije koje
se usmjeruju na zaposlenike 1 na¢ine da im se pomogne u noSenju sa
zahtjevnim radnim uvjetima.

Iako se ne moZe zanemariti vaznost individualnih razlika, znanstveni
dokazi govore da su odredeni radni uvjeti stresni za ve¢inu ljudi. Isto videnje
predlaze usmjeravanje na radne uvjete kao izvore stresa na poslu i preinake
posla kao takvog u smislu primarne strategije prevencije.

NIOSH Model of Job Stress

STRESNI

UVIJETI
= RIZIK OD OZLJEDA 1 BOLESTI

—
——> INDIVIDUALNI I SITUACIJSKI FAKTOR

Slika 1. NIOSH-ov model stresa na poslu (NIOSH, 2001)

Sukladno videnju NIOSH-a, izlaganje stresnim uvjetima rada (tzv.
stresorima na poslu) moze imati razliite posljedice po sigurnost i zdravlje
zaposlenika. Medutim, kako je navedeno, individualni, kao 1 drugi situacijski
¢imbenici, mogu utjecati na pojacanje odnosno smanjenje navedenih
posljedica.
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Primjeri individualnih 1 situacijskih ¢imbenika koji nam mogu pomo¢i u
reduciranju posljedica stresnih uvjeta rada ukljucuju:

- ravnoteZu izmedu posla 1 obiteljskog/privatnog zivota
- mrezu podrSke koja ukljucuje prijatelje 1 poslovne suradnike
- opusten 1 pozitivan stav.

Cilj rada

Cilj je ovoga rada usporediti NIOSH-ov model stresa s drugim
istrazivanjima te predloZiti strategije za prevenciju uciteljskog stresa.

Rasprava

Neupitni su brojni uzro¢ni ¢imbenici u pojavnosti uliteljskog stresa
(Cox, 1978). Iako stres uvijek ukljucuje transakciju izmedu pojedinca i njegove
okoline (Cox, 1978), za heuristicke svrhe mozemo podijeliti uzro¢ne
¢imbenike uciteljskog stresa u tri Siroka podrucja: faktori koji su definirani
nastavnim procesom, kognitivni ¢imbenici koji utjecu na nastavnika i sustavni
¢imbenici koji djeluju na institucionalnoj 1 politickoj razini.

Novija istrazivanja sve vise upucuju na to da nastavnici pokazuju neki
oblik stresa uvjetovan stresorima na radnom mjestu. Premda postoji podjela na
stresore na radnom mjestu prema NIOSH (2001), stresori na poslu dijele se na
fizicke,organizacijske i socijalne.

Sedam glavnih fizi¢kih stresora koje mozemo pronaci na nekom radnom
mjestu:

e velike vrucine ili hladno¢a, tj. temperaturne promjene
prevelika buka
neoznacena otrovna supstanca
opasan posao
neodgovarajuca ergonomska prilagodba radnog mjesta
slabo osvjetljenje
slaba ventilacija.

Postoji devet glavnih organizacijskih stresora koje mozemo pronaci na
nekom radnom mjestu:
e nedostatak kontrole nad radnom situacijom
e nedostatak prilika za iskazivanjem znanja i1 sposobnosti prilikom
rjeSavanja problema vezanih uz posao
e nemogucnost odlucivanja vezana uz nacin poslovanja: kada, koliko 1 sl.
e konfliktni poslovni zahtjevi
e nedostatno priznanje za rad koji se obavlja
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e nepostivanje ili nedostatak priznanja od supervizora ili direktora za
posao koji se obavlja

e smjenski rad

e premala placa

e izoliranost od strane drugih zaposlenika.

Sedam glavnih socijalnih stresora koje se mogu prona¢i na radnom

mjestu:
e nesigurnost vezana uz radno mjesto

nezaposlenost
seksizam
rasizam
predrasude vezane uz dob
zaposljavanje vanjskih suradnika
nedostatna rjeSenja vezana uz porodiljni dopust, godiSnje odmore,
pomo¢ za obitelj te ostale beneficije koje se vezu uz radno mjesto.
NIOSH (2001)

Prema uvidu u studije, velik broj autora pokuSao je identificirati izvore
stresa u osnovnim 1 srednjim Skolama.

Prema Cosgrove (2000) c¢imbenici koji vode do uciteljskog stresa
definirani su loSom pripremljenoS¢u ucenika, nedisciplinom, loSim radnim
uvjetima, vremenskim ogranienjima za izvodenje nastavnih sadrzaja,
neadekvatnim primanjima 1 sukobima s kolegama na radnom myjestu. Ostali
¢imbenici koji se navode ukljucuju nedostatak financijskih sredstava za
1izvodenje nastave, veli¢inu skupina, nedostatak motivacije ostalih nastavnika 1
loSu timsku suradnju.

Dugquette i suradnici (1997) utvrdili su u istrazivanju koje su proveli na
uzorku od 800 nastavnika u Engleskoj 1 Francuskoj da 22% ucitelja u
Engleskoj zbog stresa na poslu odlazi na bolovanje, za razliku od francuskih
ucitelja, koji tek 1% bolovanja pripisuju stresu na radnom mjestu. Promjenu
zanimanja zbog posla trazi 55% engleskih ucitelja, u odnosu na 20%
francuskih ucitelja. Obje skupine ispitanika kao glavni razlog bolovanja
navode nemogucnost odrzavanja discipline u razredu, nizak druStveni status te
nedostatak roditeljske potpore.

Brewer 1 McMahan (2004) identificirali su stres kod nastavnika
navode¢i kao jedan od najceS¢ih faktora u nastanku stresa nedostatak
organizacijske podrske, poteSkoce sa supervizijom i1 pomanjkanje timske
suradnje. Cimbenici u vezi s poslom neizostavno se vezuju uz preoptereéenost
nastavnika, do koje dolazi u trenutku kad se zaposlenik — ucitelj — treba nositi s
brojnim zivotnim ulogama kako na profesionalnom tako i1 na privatnom planu.
Kinnunen i1 Leskinen (1989) proveli su istrazivanje na uzorku od 142
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nastavnika te su doSli do zakljucka da se moguénost oporavka nastavnika kroz
“vikend-predahe‘ smanjuje kako akademska odnosno Skolska godina odmice.
Prema Lewisu (1999) pomanjkanje discipline u razredu tijekom izvodenja
nastavnih sadrZaja takoder predstavlja zna€ajan 1 nezanemariv izvor stresa.

Kognitivni ¢imbenici

Najvec¢i broj istrazivanja o kognitivnim ¢imbenicima koji utjecu na
pojavu stresa kod ucitelja odnosi se na individualne razlike u suo€avanju sa
stresnim situacijama u $koli. Istrazivanje koje su proveli Griffith i suradnici
(1999) na uzorku od 780 ucitelja/profesora osnovnih 1 srednjih Skola potvrdilo
je vezu medu stresom, suoCavanjem 1 socijalnom podrSkom. Rezultati
istraZzivanja pokazali su korelaciju izmedu visoke razine stresa 1 niske razine
socijalne podrske. Novije studije stavljaju naglasak na stil suceljavanja uditelja
te na izvore stresa 1 utjecaj stresora iz radnog okruZzja. Slijedom navedenog
nuzno se namece potreba za koriStenjem kognitivno-bihevioralnog pristupa
koji moze biti ucinkovit saveznik u prevenciji uciteljskog stresa.

Sustavni ¢imbenici

Pojam ,,sustavni Cimbenici* koristi se za oznaCavanje Siroke skupine
organizacijskih ¢imbenika koji nisu svojstveni prirodi nastave, nego su
determinirani Sirim kontekstom obrazovanja, ukljucujuéi 1 druStveno-politicku
domenu. Travers i Cooper (1997) tvrdili su da ucitelji iskazuju stresne reakcije
zbog pomanjkanja drzavne potpore, nedostatka informacija o promjenama te
stalnih 1 zahtjevnih prilagodbi novim pravilnicima o radu o kojima nisu
pravovremeno obavijeSteni i dodatno educirani. Harris (1999) je procjenjivao
povezanost izmedu stresa u nastavnika sa stilom vodenja odgovornih osoba
(ravnatelj Skole) 1 istraZzivanjem je utvrdio da su ucitelji koji rade u okruzju sa
struénim vodstvom manje izloZeni stresu od kolega koji imaju nestru¢no
vodstvo i lose meduljudske odnose.

Zakljucak

Analiziraju¢i istrazivanja o uciteljskom stresu mogu se utvrditi
ograni¢enja 1 praznine. Vazno je istaknuti da prediktori kao prekovremeni rad,
pomanjkanje discipline, pomanjkanje vrednovanja i strah od neuspjeha u
velikoj mjeri definiraju pojavnost stresa kod ucitelja/nastavnika. Kognitivno-
bihevioralna intervencija kao sastavnica upravljanja stresom moze smanjiti
reakciju wuclitelja na stresne situacije u Skoli. Navedeno trazi vecu
senzibilizaciju druStva 1 uvodenje preventivnih zaStitnih mjera s ciljem
smanjenja sve vece pojavnosti stresa kod nastavnickog kadra.
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Comparison of NIOSH Stress Model With Other Studies in Teaching Profession

Summary: Teacher stress is a globally recognized phenomenon associated with
difficulties in finding a job, health and retention of teachers, which are inherent to the
type of work, individual cognitive vulnerability and systemic factors. However, there
are gaps in our understanding of teacher stress, especially in terms of effective
interventions. NIOSH model of job stress explains the impact of stress on the health
of employees. The current research base is not adequate enough to provide effective
programs for reducing teacher stress. Studies have shown that teacher stress is
reliably associated with a number of variables, including those specific to the type of
work, individual cognitive vulnerability and systemic factors.

As a result, there is a need to introduce regular and effective forms of intervention
that would decrease the growing incidence of stress in the teaching profession.

Keywords: teacher stress, NIOSH model of stress, cognitive vulnerability, systemic factors.

Vergleich des NIOSH- Stressmodells mit anderen Studien im Lehrerberuf

Zusammenfassung: Der Lehrerstress ist ein weltweites Phdnomen, das mit den
Schwierigkeiten der Beschiftigung, Gesundheit und Beibehaltung von Lehrern
assoziiert wird und diese Probleme sind spezifisch fiir den Typ der Beschéiftigung,
individuell-kognitive Verletzlichkeit und Systemfaktoren. Allerdings gibt es Liicken
in unserem Verstindnis des Lehrerstresses, besonders im Hinblick auf wirksame
Behandlungsmethoden. Das NIOSH-Stressmodell am Arbeitsplatz erklart die
Stressauswirkungen auf die Gesundheit der Mitarbeiter. Die aktuelle Studienbasis ist
nicht addquat, um wirksame Programme zur Stressreduzierung flir die Lehrer zu
ermoglichen. Die Studien haben gezeigt, dass der Lehrerstress sicherlich mit
zahlreichen Variablen verbunden ist, auch mit solchen, die spezifisch fiir den Typ der
Beschiftigung, individuell-kognitive Verletzlichkeit und Systemfaktoren sind.

Aus diesem Grund besteht ein Bedarf fiir die Einfiihrung von regelmifBigen und
effektiven Behandlungsformen, die die zunehmende Héiufigkeit von Stress im
Lehrerberuf verringern wiirden.

Schliisselbegriffe: Lehrerstress, NIOSH-Stressmodell, kognitive Verletzlichkeit,
Systemfaktoren.
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Sazetak: Nasilje nad djecom, povijesno poznata pojava koja je stara koliko i ljudska
civilizacija, ostavlja viSestruke, dugotrajne i krajnje ozbiljne posljedice na buduéi razvoj
djeteta, a nerijetko se okoncava i smrtnim ishodom. Zlostavljanje djece obuhvaca sve oblike
fizickog ili psihickog (emocionalnog) zlostavljanja, seksualnu zloupotrebu, zanemarivanje ili
nemaran postupak, kao i neku drugu eksploataciju, Sto dovodi do stvarnog ili potencijalnog
naruSavanja djetetova zdravlja, ostavljajui teSke posljedice na psihofizicko i1 socijalno
funkcioniranje i razvoj djeteta. Poznat je i fenomen transgeneracijskog prenoSenja
zlostavljanja, gdje zlostavljani u prvoj sljedecoj generaciji i sami postaju zlostavljaci. Stoga je
moguénost ranog otkrivanja nasilja nad djecom od strane nastavnog i odgojnog osoblja
(odgajatelja, ucitelja, psihologa) nesumnjivo vrlo velika.

Kljuéne rijeci: zlostavljanje, zanemarivanje, razvoj, posljedice, zastita.

Uvod

Neprimjereni odnosi prema djeci koji Stete njihovu razvoju
operacionaliziraju se kroz pojmove zlostavljanja, zloupotrebe, zanemarivanja,
zapuStanja, osujecenja razvojnih potreba, eksploatacije 1 sl. Kroz povijest se
biljeze razliciti oblici iskoriStavanja i zlostavljanja djece, od blazih fizickih
kazni do onih najekstremnijih, koje za posljedicu imaju smrt djeteta. Dosta
dugo kazna je bila sastavni dio odgojnog procesa. DruStvena vidljivost takvog
nehumanog postupanja s djecom, usprkos njegovim dubokim povijesnim
korijenima, zapaza se tek u drugoj polovici 20. stoljeca. Tada se javljaju i prvi
pokusaji definiranja zlostavljanja i zanemarivanja djece.

Tako se danas nasilje nad djecom promatra kao kontinuum nehumanih
odnosa, koji se kre¢u od zapostavijanja — nedovoljna briga za razvojne potrebe i
li¢nost djeteta — preko zanemarivanja — odsustvo ili sku€ene mogucnosti
zadovoljavanja razvojnih i1 osnovnih potreba 1 socijalne sigurnosti djeteta — do
zlostavljanja — ugroZavanje psihi¢kog 1 fizickog integriteta djetetove li¢nosti 1
napad na njegovu samosvojnost i posebnost. U suvremenoj literaturi sre¢emo
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sveobuhvatan pojam zloupotreba i zanemarivanje djece, koji objedinjuje sve
oblike nasilja nad djecom.

Zlostavljanje djece

Termin zlostavljanje koristimo za oznacavanje onih dogadaja, situacija,
stanja 1ili ponasanja kojima se povreduje integritet 1 oSteCuje razvoj djeteta.
Zlostavljanje se u najSirem smislu moze klasificirati kao fizicko zlostavljanje,
seksualno  zlostavljanje, psiholosko  (emocionalno) zlostavljanje i
zanemarivanje. Obi¢no jedna vrsta zlostavljanja, tj. zanemarivanja, u sebi nosi
1 drugu vrstu zlostavljanja, tako da je opéepoznato kako je fizicko zlostavljanje
Cesto ili gotovo uvijek zdruzeno s emocionalnim zlostavljanjem, dok se
zanemarivanje javlja zajedno s gotovo svim ostalim spomenutim oblicima
zlostavljanja. U odnosu na mjesto dogadanja, zlostavljanje djeteta moze se
ugrubo podijeliti na ono koje se dogada unutar same obitelji 1 izvan obitelji (u
institucijama, na poslu, ulici, u ratnim zonama).

Rizi¢ni ¢imbenici za nastanak ili ponavljanje zlostavljanja odnosno
zanemarivanja jesu: mladi djecji uzrast, karakteristike staratelja kao Sto su
emocionalna nestabilnost, zloupotreba psihoaktivnih tvari, nedostatak socijalne
podrske, prisutnost nasilja unutar obitelji 1 ve¢ ranije prijavljeno zlostavljanje
odnosno zanemarivanje (brojnost ranijih kontakata s centrima za socijalni rad).
Sam ¢in zlostavljanja nije od toliko presudnog znacaja za ishod koliko je vazno
znacenje samog dogadaja za dijete. Primjera radi, dijete se poslije seksualnog
zlostavljanja moze osjetiti izdano, prevareno, prljavo ili krivo, §to svakako
doprinosi pojavi niza posljedica takve vrste zlostavljanja.

Unutarobiteljsko zlostavljanje djece

Teorijska razmatranja i1 istrazivanja pokazuju da psihicko zdravlje
odrasle osobe ovisi 0 nasljedu i uvjetima u kojima se odredena osoba razvijala
kao dijete. U tom smislu Kuburi¢ (1999, 11) istice: ,,Zato ako ne mozemo
direktno da utiCemo na genetsku strukturu djece, mozemo da obezbedimo
sredinu koja ¢e pozitivno uticati na ocuvanje zdravlja djece.” Zdrava obiteljska
sredina, kao primarna druStvena skupina, jedina je pogodna za normalan
razvoj djetetove licnosti. To je sredina u kojoj postoje ljubav, medusobno
povjerenje i razumijevanje kako izmedu samih roditelja tako i izmedu roditelja
1 djece. Djetetu se pruza sigurnost i osjecaj da je u njoj najzasticenije. U takvoj
obiteljskoj atmosferi dijete ¢e se osjecati prihvaceno 1 voljeno. Medutim
obiteljska sredina ujedno moze biti 1 izvor djetetove najintenzivnije
ugrozenosti. Status djeteta, koji je pracen izrazenom zavisnoScu i
bespomoc¢nos¢u, sa sobom nosi 1 rizik njegove viktimizacije razliitim
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vidovima nasilja. S obzirom na razvojne specifinosti, emocionalnu
povezanost, odnose povjerenja i potrebu Cuvanja i usmjerenja, djeca su u
okviru obiteljskog sustava izloZzena riziku od neposredne i posredne
viktimizacije nasiljem. To znaci da dijete moze biti viktimizirano neposredno,
kada je ono izravna zrtva nasilja, ili posredno, kada je svjedok nasilja
izvrSenog nad drugima clanovima obitelji. Neposredno dijete moZe biti
1zlozeno fizickom, psihickom 1 seksualnom zlostavljanju, pri ¢emu moramo
imati u vidu da su te tri forme zlostavljanja tijesno povezane. Vecina autora
isti¢e da su psihi¢ki indikatori najbolji znak postojanja 1 ostalih vidova
zlostavljanja djece (Milosavljevi¢, 1998, 42).

Roditelji koji zlostavljaju djecu, ustvari, ne pruzaju djeci zdravu
obiteljsku sredinu u kojoj postoji ljubav, povjerenje 1 razumijevanje. Oni im,
naime, pruzaju neprihvatljiva ponasanja koja se manifestiraju kao ignoriranje,
zastraSivanje, prijetnje, odbacivanje, teroriziranje i slicno. Takva ¢e sredina
sigurno negativno utjecati na djetetovo psihicko zdravlje. Zato se u teoriji
iznosi Citav niz dusevnih poremecaja koji su zaceti u nepovoljnim obiteljskim
uvjetima i poremecenim odnosima s roditeljima (Vukov-Goldner, 1988, 100).

Roditelji se kao zlostavljaci javljaju u 95% slucajeva. Usprkos Siroko
rasprostranjenom misljenju da su zlostavljaci djece psihicki poremecene osobe,
istraZivanja pokazuju da se u oko 80-90% slu¢ajeva radi o zrelim 1 odgovornim
osobama. Ne treba zanemariti ni preostali postotak roditelja, kod kojih je
moguce evidentirati razli¢ite vidove psihi¢kih smetnji. U znatnom postotku
prisutne su 1 zloupotrebe alkohola i1 psihoaktivnih tvari, kao i razli¢iti vidovi
kriminalnog ponasanja (DPuri¢i¢-Banjanin, 1998, 108).

Fizicko zlostavljanje

Dosta dugo kroz povijest primjena fizickog kaznjavanja opravdavana je
kao odgojna metoda, koja shodno tomu nije ni tretirana kao vid nasilnicke
demonstracije mo¢i nad neduznim i slabim bi¢em kao Sto je dijete. Prve
definicije fizickog zlostavljanja djeteta odnose se na povrede koje su nanesene
upotrebom sile od strane onih koji su se duZzni brinuti o njemu (Purici¢-
Banjanin, 1998, 48). Po nekim se autorima fizicko 1 psihi¢ko nasilje uzajamno
uvjetuju, a najcesce se 1 javljaju zajedno, te ih nije potrebno posebno definirati
ili razlikovati.

Fizi€ko nasilje nad djecom obuhvaca takve odnose i ponaSanja od strane
roditelja kojima se primjenom fizicke sile, uz upotrebu drugih sredstava ili bez
nje, nanose ozljede ili rane koje ugrozavaju zdravlje i1 zivot maloljetnika ili
1zazivaju njegovu smrt. lako je taj oblik nasilja najlakSe otkriti, s obzirom na
vidljive posljedice, u literaturi se navodi postojanje indikatora koji ¢e ukazati
da je dijete fizi¢ki zlostavljano. Indikatori koji ukazuju na fizicko zlostavljanje
jesu povrede mekog tkiva, skeleta 1 unutrasnjih organa, cesto bez
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odgovaraju¢ih objasnjenja (Zegarac, 2004, 25). Nosenje neadekvatne odjece
kako bi se prikrili tragovi nasilja 1 objaSnjavanje djetetovih povreda od strane
njega samog ili neke odrasle osobe njegovom nespretnoscéu, pri cemu se dijete
rijetko povreduje van kuce, takoder mogu biti fizicki indikatori.

Postojanje nekog od ovih indikatora nije neminovno znak postojanja
zlostavljanja, kao $to ni njihovo nepostojanje ne znac¢i odsustvo zlostavljanja.
Oni nam sluze kao pokazatelji da je neko dijete potencijalna Zrtva
zlostavljanja, pri ¢emu takva sumnja zahtijeva detaljan i1 obazriv pristup
problemu od strane adekvatnih stru¢nih sluzbi. Neovisno o vrsti nasilja, obitelji
u kojima je prisutno fizi¢ko zlostavljanje uglavnom su dezorganizirane, loSijeg
socioekonomskog statusa i1 socijalno izolirane. Pritom ne treba zanemariti
mogucnost da tzv. ugledne obitelji samo uspjesno prikrivaju svoju patologiju,
kao 1 da im njihov druStveni status omogucuje tolerantniju drustvenu reakciju.
Fizicko zlostavljanje javlja se u vidu udaranja, uskra¢ivanja hrane, izlaganja
fizickim povredama, zatvaranja, vezivanja, bacanja, paljenja, guSenja. Ono S§to,
moglo bi se reéi, predstavlja pravilnost jest da jedan roditelj inicira
zlostavljanje, dok se drugi javlja kao pasivan sudionik tako $to podrzava ili
dopusta takvo nasilje.

Postoje odredene predispozicije koje dijete Cine potencijalnom Zrtvom
obiteljskog nasilja. Kao moguée Zrtve zlostavljanja u obitelji javljaju se
nezeljeno dijete, dijete koje potjece iz incestuozne veze, kao 1 ono koje majku
podsjeca na omraZzenog oca, zatim dijete rodeno u vrijeme velikih ekonomskih
kriza u obitelji, dijete rodeno nakon neuspjelog abortusa, dijete koje je plod
silovanja, dijete sa psihickim i fizickim nedostacima, dijete koje je rodeno
poslije razvoda braka, kada roditelji imaju druge obitelji, vanbracno dijete 1
slicno. Najveci je postotak zlostavljane djece u uzrastu od 4 do 7 godina
(28%), pri cemu ne treba zanemariti ni udio djece do 3 godine (17%). Isti je
postotak djece od 8 do 11 godina (17%), dok ih je od 12 do 15 godina 22,5%,
nakon &ega dolazi do naglog opadanja (Zegarac, 2004, 154). To bi se moglo
objasniti razvojnim mogucnostima djeteta i njegovom vecom sposobnoscu da
nasilnom roditelju pruZzi otpor. Ono $to je karakteristicno za zlostavljanu djecu
jest Cinjenica da znacajan broj njih pokazuje razli¢ita devijantna ponaSanja
(bjezanje iz Skole 1 krivi¢na djela) ili ponaSanja neprimjerena uzrastu, sve do
nasilnog ponasanja prema vrinjacima odnosno agresije (Zegarac, 2004, 154).

Agresija

Agresija 1 delinkventno ponaSanje najceS¢e pozitivno koreliraju s
prisutnos¢u fizickog zlostavljanja u povijesti djeteta. Odrastaju¢i u nasilnom
okruzenju, dijete u¢i kako u nasilnom svijetu na nasilje mora odgovarati
nasiljem. Svoj akumulirani bijes preusmjerava najprije na vrsnjake (i to ve¢ u
predSkolskom uzrastu), ¢es¢e se upusta u nasilnicke igre 1 sklono je ponasanje
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djece, svojih vrSnjaka, tumaciti na negativan nain u odnosu na sebe, §to
uzrokuje spiralu nasilja. Kako dijete raste, kroz nasilno ponaSanje ponovno
prozivljava traumati¢no iskustvo iz djetinjstva 1 sve je veéi rizik da samo
postane nasilno te da postane sudionik u kriminalnim radnjama u adolescenciji
1 u odraslom dobu. To bi se moglo objasniti kao svojevrstan vid identifikacije s
agresorom, oponaSanje 1 projiciranje njegovih stavova, moralnih normi 1
ponasanja postupajuci 1 samo kao agresor. Osim toga, nasilje kod djeteta
dovodi do Cestih promjena raspoloZenja, pada koncentracije, a samim tim,
kasnije, 1 do loSeg uspjeha u skoli.

Fizi¢ko nasilje kojem je izloZeno dijete, pored trauma i fizickih tragova
koje nosi sa sobom, predstavlja 1 smetnju pravilnom formiranju njegove
liénosti, njegovu psihickom 1 socijalnom razvoju. Posljedice fizickog
zlostavljanja mogu se kretati od izravnog ugroZavanja djetetova Zivota i teSkog
invaliditeta do suptilnih, ali trajnih poremecaja u formiranju licnosti. Takvo
zlostavljanje kod djeteta ostavlja 1 brojne neuroloske smetnje (tikovi,
poremecaji sna, mucanje, no¢no mokrenje, depresija), zatim psihosomatske
tegobe, sklonost autoagresiji koja se javlja kroz postupke od samoozljedivanja
sve do pokusSaja suicida. Odrastajuci u nasilnom okruZenju fizicki zlostavljana
djeca usvojit ¢e nasilne obrasce ponaSanja, vjeruju¢i da se svaki konflikt
rjeSava primjenom sile.

Psihicko (emocionalno) zlostavljanje

Pod psihiCckim zlostavljanjem podrazumijeva se takav odnos ili
ponaSanje roditelja kojim se zapostavlja, ugrozava, podcjenjuje, vrijeda ili
verbalno napada licnost maloljetnika i izraZzavaju negativni osjecaji ili mu se
uskracuje podrSka (Milosavljevi¢, 1998, 43). Psihicko nasilje nad djecom moze
se javiti samostalno ili pak udruzeno sa seksualnim 1 fizickim nasiljem.
Podjednako su zastupljene i djevojcice i djecaci, najesce uzrasta do 8 godina.

Postoje razni oblici u kojima se javlja taj vid nasilja, poput emocionalne
hladnoce, uskracivanja ljubavi i1 pazZnje, odsustva komunikacije s djetetom,
koriStenja pogrdnih 1imena, vrijedanja, psovki, podsmjehivanja nekim
djetetovim osobinama ili izgledu, bezrazloznog vikanja, zabrane druzenja s
vr$njacima, djetetove nazocnosti zlostavljanju u obitelji 1 sl. Postoje 1 oblici
psihickog zlostavljanja koji na prvi pogled ne izgledaju tako: stanovanje u
malom stambenom prostoru gdje je dijete konstantno izloZeno duhanskom
dimu, upuéivanje djeteta da gleda televiziju kako ne bi smetalo roditeljima i sl.

Budu¢i da ovaj; vid nasilja nije toliko ocit, oteZzano je njegovo
otkrivanje. No iako nije toliko vidljivo, ono svakako nije manje opasno s
obzirom na posljedice koje ostavlja na psihi¢ki razvoj djeteta. Sto je dijete
ranijje zanemarivano ili psihi¢ki zlostavljano, to su posljedice po njegov
emocionalni 1 mentalni razvoj teze. Ova djeca u emocionalnom su smislu
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nestabilna, neprilagodena ponaSanja, teSko se koncentriraju, pa samim time
imaju teSkoc¢a u ucenju. Agresivno i destruktivno ponaSanje prisutno je kod te
djece kao vid kompenzacije uslijed nedostatka ljubavi.

Roditelji koji psihicki zlostavljaju svoju djecu Cesto su deprimirani 1
ogorceni, preoptereCeni zadovoljavanjem vlastitih potreba. Svoje dijete vide
kao teret 1 u usporedenju s drugom djecom dozivljavaju ga kao beskorisno 1
nesposobno.

Posljedice psihickog zlostavljanja teSko je izdiferencirati bez
dugotrajnog pracenja djeteta. Jedino je sigurno da takvo nasilje ostavlja
duboke tragove na emotivni, mentalni i1 socijalni razvoj djeteta (Puricic¢-
Banjanin, 1998, 132-133). Iskustvo dugotrajnog zanemarivanja i zlostavljanja
moZe uvjetovati teSkoce u uspostavljanju zdravih racionalnih i partnerskih
odnosa u odrasloj dobi, kao 1 opasnost od eventualnog zlostavljanja svog
potomstva. Prisutne su fizicke smetnje u vidu zastoja u razvoju, noc¢nog
mokrenja, poremecaja sna, mucanja ili tikova (Puri¢i¢-Banjanin, 1998, 130).
Nisko samopoStovanje, agresivnost 1 neprijateljsko raspolozenje prema okolini,
ravnodusnost 1 izoliranost jesu ono s ¢ime se susrecu psihicki zlostavljana
djeca. Ovdje se treba spomenuti mogucénost generacijskog ponavljanja
zlostavljanja bilo u ulozi zlostavljaca ili Zrtve.

Seksualno zlostavljanje

Seksualna zloupotreba djeteta jest ukljucivanje djeteta u seksualnu
aktivnost koju ono ne shvaca u potpunosti, s kojom nije suglasno ili za koju
nije razvojno doraslo i nije se u stanju s njom usuglasiti te kojom se krSe
zakoni ili socijalni tabui drustva.

Ako bi se nacinila gradacija zlostavljanja koje nad djetetom izvrsi neka
osoba od povjerenja, nesumnjivo bismo mogli re¢i da seksualno zlostavljanje
predstavlja najteZe 1 najtraumati¢nije iskustvo koje dijete moZze prozivjeti.

Seksualno zlostavljanje djeteta javlja se kao aktivnost izmedu djeteta 1
odrasle osobe ili drugog djeteta koje se, zbog svog uzrasta ili razvoja, nalazi u
poloZaju koji mu daje odgovornost, povjerenje ili mo¢ i gdje aktivnost ima za
cilj pruziti uzivanje ili zadovoljiti potrebe druge osobe. Seksualnom
zloupotrebom djeteta smatra se i:

- navodenje 1ili prisiljavanje djeteta na sudjelovanje u seksualnim
aktivnostima, bilo da se radi o kontaktnim (npr. seksualni odnos, seksualno
dodirivanje 1 sl.) ili nekontaktnim aktivnostima (npr. izlaganje pogledu,
egzibicionizam 1 sl.)

- eksploatatorsko koriStenje djeteta za prostituciju, dje¢ju pornografiju
ili druge nezakonite seksualne radnje.

Indikatori seksualnog zlostavljanja mogu se podijeliti na:
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fizicke — postojanje urinarnih infekcija, trudnoca, bolovi u predjelu

genitalija, genitalne ili analne povrede 1 krvarenja

bihevioralne — masturbacija kod male djece, kompulzivno ponaSanje
(pretjerano kupanje), seksualni promiskuitet 1 zavodni¢ko ponaSanje, izjava
djeteta da je zlostavljano 1

obiteljske — pretjerano zaStitnicko ponaSanje prema djetetu od strane
roditelja ili ¢lana rodbine, tajanstven odnos s djetetom, blizak fizicki kontakt
odraslog 1 djeteta kada drugi roditelj nije tu, stav majke da joj je dijete
suparnik, iskustvo seksualne zloupotrebe jednog od roditelja (Zegarac, 2004,
33).

Pod incestom ili rodoskvrnu¢em podrazumijeva se svaki vid seksualnog
zlostavljanja djeteta od strane starije osobe s kojom je dijete u rodu, koja je u
poloZaju mo¢i 1 predstavlja autoritet za dijete. Incest postoji 1 bez izravnog
seksualnog sudjelovanja djeteta, u vidu upotrebe skarednih rijeci ili zvukova,
izlaganja djeteta onome S$to ne Zeli vidjeti (seksualni ¢in dviju odraslih osoba)
ili pak svakog vida neprimjernog dodirivanja ili maZenja koje ima za cilj
zadovoljenje seksualno-emotivnih potreba osobe kojoj se dijete ne moze
suprotstaviti. Obitelji u kojima je prisutno seksualno zlostavljanje djeteta
karakterizira socijalna izolacija koju potencira zlostavljac, a sve u cilju
ocuvanja ,,obiteljske tajne.“ Seksualno zlostavljanje djeteta u obitelji ostavlja
traumu za cijeli zivot, koja se moze u razli¢itom intenzitetu i na razli¢ite naine
javljati tijekom c¢itavog Zivota. Glavna teskoca s kojom se zrtve incesta
suoCavaju jest gubitak povjerenja u ljude, ¢ime se otezava i mogucnost
stupanja u emotivne odnose u odrasloj dobi. Incest iza sebe ostavlja i brojne
psihofizicke posljedice, kao npr. konstantan strah, noéne more, fobije,
razdvajanje licnosti, osjecaj bezvrijednosti 1 sl., a javljaju se 1 brojni poremecaji
u drustvenom zivotu — izolacija, nepovjerljivost i sli¢no.

Zanemarivanje djece

Zanemarivanje predstavlja propuStanje pruzatelja njege — roditelja
odnosno druge osobe koja je preuzela roditeljsku odgovornost ili obvezu
njegovanja djeteta, ¢ak i tijekom kraceg vremena (npr. osoba koja ga ¢uva) —
da osigura djetetov razvoj u podrucju zdravlja, obrazovanja, emocionalnog
razvoja, ishrane, smjeStaja ili sigurnih Zivotnih uvjeta u razumnom okviru
raspoloZivih sredstava obitelji ili pruZatelja njege, Sto izaziva ili moZe narusiti
djetetovo zdravlje ili fizi¢ki, mentalni, duhovni, moralni i druStveni razvoj.
Ono obuhvaca 1 propuste u obavljanju pravilnog nadzora 1 zastite djeteta od
povredivanja u mjeri u kojoj je to izvodivo.

Zanemarivanje moze biti namjerno ili nenamjerno. Dijete ne dobiva
pozitivnu emocionalnu podrSku 1 stimulaciju. Specificni pokazatelji
zanemarivanja jesu: neorganski zastoj u rastu dojenceta ili malog djeteta, 1o
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fizicki 1zgled djeteta (neuhranjenost, neurednost, socijalno-higijenska
zapustenost, neprimjereno oblacenje 1 dr.), akcidentalna povredivanja (padovi,
gutanja raznih tvari, guSenja), odsustvo standardne pedijatrijske njege
(neredovno cijepljenje, odsustvo ili neredovna stomatoloska zaStita, nedavanje
terapije djetetu, nevodenje djeteta lijeCniku), kasnije neredovno pohadanje
Skole 1 sli¢no.

Roditelji mogu adekvatno brinuti o fizickim potrebama djeteta, ali
zive¢i u kuéi ,,pored djeteta, a ne ,,s njim*, rijetko ga grle¢i, rijetko mu se
obracajuéi, ne prepoznajuéi njegove osjecaje i potrebe, ne bodreci ga i ne
podrzavaju¢i ga. Zanemarivanje moze imati za posljedicu i djetetovu smrt.

Posljedice zlostavljanja i zanemarivanja djece

Zlostavljanje 1 zanemarivanje djece ostavlja dugotrajne posljedice na
raznovrsne aspekte zdravlja, razvoja 1 dobrobiti djeteta, ima znafajan utjecaj
na djetetovo samopoStovanje, samoprocjenu i sliku o vlastitoj li¢nosti, ¢ime se
oblikuje buduc¢i zivot djeteta. Dakle djeca koja su bila izloZena zlostavljanju 1
zanemarivanju cesto pokazuju zastoj u rastu i1 razvoju — psihickom,
kognitivhom, emocionalnom 1 socijalnom. Stupanj povrede svakako zavisi od
vrste zlostavljanja, kao 1 od djetetova razvojnog stupnja.

Kao osnovni problem zlostavljanja i zanemarivanja djece izdvaja se
deficit u socijalnom funkcioniranju. Zlostavljana djeca znacajno su manje
aktivna u vrSnjackoj igri 1 pokazuju manju sposobnost kontrole vlastitog
ponaSanja, kao 1 manje sposobnosti u ostvarivanju socijalnih interakcija
unutar vrSnjacke grupe. Njihove kognitivne sposobnosti, kao 1 Skolska
postignuca, nize su u odnosu na nezlostavljanu djecu. Takoder je utvrdeno da
su fizicki zlostavljana djeca manje popularna u vrSnjackoj grupi od
nezlostavljane djece 1 primijeceno je da s bliskim prijateljima pokazuju manje
intimnosti, viSe konflikata 1 viSe negativnih emocija u usporedenju s
nezlostavljanom djecom. Kod takve djece najviSe su izmijenjene jezicne
vjestine, zbog ¢ega imaju problema kako u receptivnom tako 1 u ekspresivnom
govoru. Poremecaji liCnosti, prije svega grani¢ni poremecaj li¢nosti kao i
antisocijalni poremecaj licnosti, cesti su oblici kasnijih posljedica
zlostavljanja odnosno zanemarivanja. Adolescenti koji su tijekom djetinjstva
bili zrtve nekog vida zlostavljanja triput su ceS¢e skloni depresivnom
reagiranju ili pokuSajima suicida. Muskarac koji je bio viktimiziran
obiteljskim nasiljem svoje traumati¢no iskustvo ponovno ¢e prozivljavati
zlostavljajuci druge, dok je za zenu vjerojatnije da ¢e kroz Zivot ponovno biti
viktimizirana od strane drugih ili ¢e pak sama sebe povrijediti.

Najteza je posljedica zlostavljanja ili zanemarivanja djetetova smrt.
Cimbenici udruZeni s tom najtragi¢nijom posljedicom zlostavljanja jesu:
starost djeteta do godinu dana (i to u prvih Sest mjeseci djetetova Zzivota),
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materijalni problemi u obitelji, problemi u partnerskim odnosima supruznika
udruZeni s nasiljem unutar obitelji, kao i razvojni problemi odnosno problemi u
ponasSanju djeteta. Pored navedenih ¢imbenika spominju se i nizak stupanj
edukacije roditelja, prisutnost jos jednog malog djeteta u obitelji, psihijatrijski
problemi majke, kao 1 odvajanje majke od njezine majke u ranom
adolescentskom uzrastu (Herman, 1992, 130).

Zastita djece od zlostavljanja i zanemarivanja

U procesu zaStite djeteta od zlostavljanja 1 zanemarivanja trebaju
sudjelovati ustanove 1 pojedinci iz razli¢itih sustava (zdravstvo, obrazovanje,
socijalna zastita, policija, pravosude 1 dr.), svaki od njih u okviru svojih
nadleznosti. Kako bi se postigla u€inkovita zastita 1 unapredenje dobrobiti
djeteta, potrebno je da medu njima postoji dobra suradnja uz jasno definirane
uloge. Ulogu koordinatora u procesu zastite djece trebao bi imati centar za
socijalni rad, koji je u naSem drustvu osnovna sluzba za zastitu djece i1 koji
istovremeno vrSi poslove organa starateljstva. Posebnu paznju trebalo bi
obratiti na prepoznavanje slucaja, prijavljivanje nadleznom organu odnosno
sluzbi, procjenu rizika, stanja 1 potreba djeteta 1 obitelji, kao 1 planiranje usluga
1 mjera za zaStitu djeteta.

Prvi korak u zastiti jest otkrivanje zlostavljanja i zanemarivanja djeteta,
daljnji tijek zaStite. Sve osobe koje su u neposrednom kontaktu s djecom u
mogucnosti su prepoznati zlostavljanje 1 zanemarivanje, a posebno se to odnosi
na osoblje zdravstvenih i1 obrazovnih ustanova, obiteljskih savjetovalista ili
drugih koje se bave problemima nasilja. Zlostavljanje i zanemarivanje najcesce
se otkriva na sljedece nacine:

a) prepoznavanjem znakova povrede na djetetu ili ponasanja djeteta i
obitelji koje ukazuje na mogucénost zlostavljanja/zanemarivanja djeteta

b) povjeravanjem koje moze biti izravno — od strane samog djeteta — ili
neizravno — od strane drugih osoba koje imaju saznanja ili sumnjaju da je
dijete zlostavljano (roditelj ili drugi c¢lanovi obitelji, susjedi, vrSnjaci,
nastavnici).

Zdravstveni radnici, kao i1 odgajatelji, u€itelji, nastavnici i svi drugi koji
ostvaruju blizak kontakt s djetetom 1 obitelji 1 dobro ih poznaju mogu biti
osobe od povjerenja koje je dijete ili neka druga osoba izabrala da joj priopéi
svoje strahove, tajne ili sumnje o zlostavljanju.
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Zavr$na razmatranja

Problem zlostavljanja 1 zanemarivanja djece 1 adolescenata
medunarodno je priznat problem koji se javljao tijekom ljudske povijesti 1
prisutan je u gotovo svim kulturama. Ideja da nasilje prema djeci treba i mora
biti sprijeceno relativno je nova: prvi dokumenti vezani uz zaStitu djece od
zlostavljanja 1 zanemarivanja datiraju od kraja 19. stolje¢a, a tek s 20.
stolje¢em dolazi do Sirenja stava da zloupotreba 1 zanemarivanje djece moraju
biti sprije€eni odnosno kaZnjavani i1 primjereno tretirani. Zlostavljanje 1
zanemarivanje djece pocinje biti predmet zanimanja nase strucne javnosti tek
odnedavno.

Svako zlostavljanje (fizicko, psihi¢ko, seksualno, otmice 1 trgovina
djecom, eksploatacije) samo po sebi predstavlja traumati¢no iskustvo za
dijete. Posebno u okviru svoje obiteljske sredine dijete moze biti Zrtva
posredne 1 neposredne viktimizacije od strane bliskih osoba koje bi mu trebale
pruziti neophodnu ljubav 1 sigurnost, Sto ostavlja nesagledive posljedice na
njegov daljnji psihofizicki razvoj. Postoji 1 rizik da kasnije dijete
viktimizirano nasiljem 1 samo postane nasilnik.

Na osnovi svega §to je prethodno izneseno mozemo zakljuciti da su
posljedice zlostavljanja i zanemarivanja teske i dugotrajne. Cinjenica je da je
iskustvo zlostavljanja jedinstveno 1 da svako dijete zahtijeva individualno
ispitivanje i vodenu podrku. Sto je dijete mlade, to je vaznija dobra procjena i
pravilno vodenje postupka pomo¢i radi Sto uspjesnijeg nadilazenja posljedica 1
ocuvanja mentalnog zdravlja.
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Consequences of Abuse and Neglect of Preschool Children

Abstract: Violence against children is a historical phenomenon that is as old as human
civilization, leaving multiple, long-lasting and extremely serious consequences for the
future development of the child and frequently resulting in the victim’s death. Child
abuse includes all forms of physical or psychological (emotional) abuse, sexual
abuse, neglect or negligent behaviour, as well as any other exploitation, leading to
actual or potential harm to the child's health and leaving a severe impact on the
psychological, physical and social development of the child. There is also a common
phenomenon of trans-generational transmission of abuse, where the abused child later
becomes the abuser. Therefore, the possibility of early detection of child abuse by
teachers and other educational personnel (preschool and school teachers and
psychologist) is undoubtedly vital.

Key words: abuse, neglect, development, consequences, protection.

Auswirkungen von Kindesmisshandlung
und —vernachlissigung im Vorschulalter

Zusammenfassung: Die Gewalt gegen Kinder, ein historisch bekanntes Phédnomen,
das so alt wie die menschliche Zivilisation ist, hinterldsst mehrfache, langwierige und
duBerst schwerwiegende Folgen fiir die zukiinftige Kindesentwicklung und oft endet
sie mit dem Tod. Der Kindesmissbrauch umfasst alle Formen der korperlichen oder
psychischen (seelischen) Misshandlung, sexuellen Missbrauch, Vernachlidssigung
oder fahrldssiges Handeln und sonstige Ausbeutung, was zur realen oder moglichen
Gesundheitsschidigung des Kindes fithren kann, so dass schwerwiegende
Auswirkungen auf die psychische, physische und soziale Funktionen sowie die
Kindesentwicklung hinterlassen werden. AuBerdem ist das Phédnomen der
transgenerationalen Ubertragung des Missbrauchs bekannt, wo die Missbrauchten in
der ersten nachsten Generation selbst zu Tédtern werden. Daher ist die Moglichkeit der
Fritherkennung von Gewalt gegen Kinder durch Lehrer und piddagogische Fachkrifte
(Lehrer, Padagogen, Psychologen) zweifellos sehr groB3.

Schliisselbegriffe: Misshandlung, Vernachlédssigung, Entwicklung, Auswirkungen,
Schutz.
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Agencija za mobilnost 1 programe EU, Zagreb

Sazetak: Europske jezicne politike poti¢u samostalnost u ucenju stranih jezika, buduci da je
ona prepoznata kao ucinkovit ¢imbenik uspjeSnosti ovladavanja stranim jezikom. Svrha je
ovoga rada istaknuti poveznicu izmedu samostalnosti u u¢enju stranih jezika i alata europske
jezicne politike za razvijanje glavnih obiljezja samostalnosti u ucenju odnosno Zajednickog
europskog referentnog okvira (ZEROJ) i Europskog jezicnog portfolija (EJP). U radu se
detaljno prikazuju glavna obiljezja samostalnosti u ucenju stranih jezika, uloga ucenika i
nastavnika u samostalnom ucenju stranih jezika te struktura, cilj i svrha ZEROJ-a i EJP-a.
Zakljucuje se kako ZEROIJ potice samostalnost u uc¢enju koja se ocituje u samovrednovanju
ucenika, samostalnom utvrdivanju ciljeva ucenja, samostalnom odabiru i koriStenju jezi¢nim
materijalima te isticanju vaznosti uporabe stranih jezika.

Kljuéne rijeci: EJP, jezi¢na politika, samostalnost u ucenju, strani jezici, ZEROJ.

Uvod

Samostalnost u ucenju stranth jezika zadire u mnoga podrucja
istrazivanja ovladavanja drugim jezikom kao S§to su strategije ucenja 1
samoregulacija, motivacija, individualne razlike, interkulturalizam, razvijanje
kompetencija nastavnika te politika jezicnog obrazovanja (Benson, 2006). Sve
od 70-th godina, kada je pojam samostalnosti u ucenju postao popularan
koncept, ne samo da su brojni lingvisti (npr. H. Holec, D. Little, M. J. Barbot)
revno istrazivali to relativno mlado podrucje glotodidaktike nego su i krovne
institucije 1 donositelji odluka koji se bave europskim jezicnim politikama
prepoznali vaznost samostalnosti u ucenju, te su pronalazili nacine da
prakti¢no primijene samostalnost u procesu usvajanja drugih jezika.

Sto se uopée krije pod pojmom samostalnosti u uéenju stranih jezika i
na koji je naCin samostalnost ucenika povezana s europskim jezi¢nim
politikama? Upravo ¢emo u ovom radu promatrati samostalnost u ucenju
stranih jezika u kontekstu europske politike obrazovanja, poglavito u
dokumentu Vije¢a Europe Zajednicki europski referentni okvir za jezike
ZEROJ (2005).
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U tu svrhu prvo ¢emo pojasniti pojam samostalnosti u ucenju stranih
jezika, njegova obiljezja, posebice aktivne uloge ucenika pri organizaciji
vlastitog ucenja u pogledu postavljanja i izvrSavanja ciljeva, te ¢emo se
ukratko osvrnuti 1 na nastavnikovu ulogu u procesu razvijanja samostalnosti u
ucenju kod ucenika. Zatim ¢emo promotriti svrhu 1 ciljeve Zajednickog
europskog referentnog okvira za jezike ZEROJ (2005) kao temeljnog
dokumenta VijeCa Europe za smjernice pri oblikovanju politike jezi¢nog
obrazovanja drzava u Europi. Takoder ¢emo ukratko predstaviti oblik 1
pojasniti svrhu Europskog jezicnog portfolija EJP (2006), a poglavito njegovu
povezanost sa ZEROJ-em. Naposljetku ¢emo prouciti i izloziti nacine i
primjere u kojima ZEROIJ potice razvijanje samostalnosti u u€enju stranih
jezika.

Samostalnost u u¢enju i strani jezici

Sto je samostalnost u ucenju?

Prije negoli promotrimo razliite sastavnice samostalnosti u ucenju,
potrebno je definirati pojmove samostalnosti 1 samostalnosti u u¢enju. Tako se
pod samostalnos$¢u (engl. autonomy) u drustvenoj psihologiji podrazumijeva
»0sjecaj slobode 1 htijenja u djelovanju pojedinca* (Deci, 1995: 2). Pri
utvrdivanju pojma samostalnosti u u¢enju vodimo se definicijom i opisom
samostalnosti u ucenju jezika koju je 1979. godine prvi dao Henri Holec,
zacetnik istrazivanja u podrucju samostalnosti u u€enju stranih jezika, u svojoj
knjizi Autonomy and foreign language learning, odredivsi ju kao ,,sposobnost
da se vlastito ucenje uzme u svoje ruke* (Holec, 1981: 3). Pod preuzimanjem
stvari u svoje ruke Holec podrazumijeva ,,preuzeti odgovornost za sve odluke
koje se ticu svih aspekata u€enja® (Holec, 1981: 3). Tako Holec isti¢e kako
»samostalni ucenici preuzimaju odgovornost za utvrdivanje svrhe, sadrzaja,
ritma 1 metode u€enja, nadziranja svog napretka i procjene rezultata® (Holec,
1981: 3). Nadalje, prema Davidu Littlu, takoder vode¢em autoritetu po pitanju
istrazivanja samostalnosti u ucenju stranih jezika, samostalnost je ,,sposobnost
za odvajanjem, kritickim promisljanjem, odlu¢ivanjem 1 samostalnim
djelovanjem* (Little, 1991: 4).

Takav opis samostalnosti u u€enju prvotno je bio zamisljen u kontekstu
obrazovanja odraslih i cjelozivotnog obrazovanja te je sluzio kao doprinos
izvjes¢u za rad Vijeca Europe (Little, 2005). Takoder, u njemu se spominje
razvijanje sposobnosti u duhu samostalnosti koje ¢e pomoc¢i pojedincu da
sudjeluje kao aktivan gradanin u demokratskom druStvu. Stoga je koncept
samostalnosti u ucenju od velike vaznosti za europske smjernice obrazovanja
unutar Vije¢a Europe, §to je i vidljivo u europskim dokumentima Zajednickog
europskog referentnog okvira za jezike ZEROJ (2005) 1 Europskog jezicnog
portfolija EJP (2006), o cemu ¢e biti vise rijeci u idu¢em poglavlju.
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Pojam samostalnosti u uc¢enju zapravo je puno kompleksniji od pukog
objasnjenja preuzimanja odgovornosti za svoje ucenje te podlijeze nekim
pogreSnim predodzbama. Tako se pojam samostalnosti u ucenju (engl. learner
autonomy) Cesto pogresno poistovjecuje s pojmom samostalnog ucenja (engl.
self-instruction) (Little, 2002). Dok samostalnost u uc¢enju implicira aktivnu
ukljucenost ucenika u sam proces ufenja na metarazini usvajanja znanja,
samostalno u€enje podrazumijeva poducavanje sebe samoga bez prisutnosti
nastavnika (Carson, 2010). Takoder gubitak kontrole nastavnika nad u¢enicima
u razredu u kojem ucenici mogu raditi §to Zele ne predstavlja samostalnost u
ucenju.

Sto se onda podrazumijeva pod pojmom samostalnosti u uéenju? Veéina
istrazivaca (H. Holec, D. Little., P. Benson) slaze se pri opisu samostalnosti u
ucenju koji ukljuuje pet obiljezja, a to su ve¢ spomenuto preuzimanje
odgovornosti za svoje ucenje, zatim samostalno postavljanje ciljeva u ucenju,
planiranje 1 izvrSavanje aktivnosti, samovrednovanje usvojenog znanja i
razumijevanje svrhe plana rada (Little, 2002). Tako se pri preuzimanju
odgovornosti za svoje ucenje podrazumijeva ucenikova spoznaja da
njegov/njezin uspjeh u usvajanju novih znanja ovisi samo o njemu/njoj, a ne o
izvanjskim ¢imbenicima kao Sto su nastavnik, nastavni materijali ili nastavne
metode poucavanja (Little, 2005). Takoder pojam samostalnosti, a poglavito
odgovornosti za svoje ucenje, jest ,,mogucnost suradnje s drugima 1 rjeSavanje
sukoba na konstruktivne nacine* (Kohonen, 1992: 14 u Carson, 2010).

Metakognicija, motivacija i uporaba jezika
u samostalnom ucenju stranih jezika

Koncept samostalnog ucenika usko je povezan s dvjema dimenzijama
ucenja opcenito. U metakognitivnu dimenziju mozemo svrstati ucenikove
sposobnosti  spoznaje kako biti samostalan u ucenju, kako izvrSiti
samoprocjenu svojega znanja te kako sam organizirati svoje ucenje (Little,
2002). Ta komponenta od velike je vaznosti kada uCenik sam sebi treba
postaviti cilj 1 kada treba sam procijeniti svoje znanje. Druga dimenzija tice se
afektivnih faktora ucenja, a obuhvaca ucenikovu motivaciju za ucenje, kao i
sam pozitivan stav prema usvajanju znanja. Tako ucenici koji su izrazito
motivirani za usvajanje znanja sami postaju odgovorni za svoje ucenje,
postavljanje ciljeva i, opCenito, organizaciju svojeg ucenja (Little, 2005). A §to
su uspjesniji u svojem ucenju, to su i motiviraniji za ucenje i samostalnost u
ucenju. Koliko je snazna veza izmedu samostalnosti ucenika 1 motivacije
govori 1 Cinjenica kako je Dornyei (2001) u svojoj knjizi o motivacijskim
strategijama posvetio posebno poglavlje samostalnosti u uc¢enju.

Mozemo re¢i kako su koristi od poticanja ucenika na razvijanje
samostalnosti u ucenju dvostruke, pa su tako, s jedne strane, ucenici koji su
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samostalni uc¢inkovitiji u organizaciji ucenja, te ono Sto nauce u Skoli mogu
primijeniti 1 izvan Skole, dok, s druge strane, samostalnim u¢enicima naucene
tehnike samostalnoga rada pomazu pri samomotivaciji (Little, 2005).

Pri usvajanju jezi€nog =znanja, poglavito u institucionaliziranom
kontekstu, osim obiljezja koja ¢ine samostalnost u uc¢enju opcenito, kao Sto su
planiranje, izvrSavanje, kontrola 1 vrednovanje znanja, kod samostalnosti u
ucenju stranih jezika postoji jo§ jedna komponenta, a to je uporaba jezika
(engl. language use) (Little, 2005). Budu¢i ucenik kroz uporabu jezika ujedno 1
uci taj jezik, njegova samostalnost u ucenju ogranicena je njegovim znanjem
tog jezika. U razredu je nastavnik najveci izvor inputa jezicnog znanja, te na
nastavnikov govor otpada vecina jezi¢nih iskaza. Kako bi ucenici stekli
samostalnost 1 u uporabi jezika te povecali broj jezi¢nih iskaza na satu,
potrebno je koristiti rad u grupi, gdje u€enici postaju ti koji ispituju, traze
pomoc ili kritiziraju (Carson, 2010).

Uloge ucenika i nastavnika u
samostalnom ucenju stranih jezika

Sto se pak tide aktivne uloge udenika u nastavnom procesu, udenika
treba usmjeravati da si postavi cilj, tj. odredi Sto zeli nauciti u odredenom
vremenskom roku, da izabere aktivnosti kojima ¢e se baviti na satu, kao 1
domacu zadacu, te da sam pronade materijale za rad (Dam, 1995). Naposljetku,
nakon samoodabira vlastitih ciljeva i sadrzaja usvajanja jezicnog znanja slijedi
vrednovanje tih znanja, prvo grupno na razini razreda, a potom individualno od
strane nastavnika, kao 1 samovrednovanje. Dakako, ni ovdje u¢enik ne smije
biti prepusten sam sebi, ve¢ se prema Dam (1995) ucenika mora osposobiti za
samoprocjenu znanja poticuci ga da razmiSlja zasSto se 1 kako nesto radi te Sto
je cilj toga. U tu svrhu Dam prakticira pisanje uc¢enickih dnevnika, gdje ucenici
mogu opisati korake procesa usvajanja jezika koji im uvelike pomazu pri
osvjeS¢ivanju procesa usvajanja stranih jezika.

Nadalje, kod samostalnosti u ucenju postavlja se pitanje uloge
nastavnika. Naime potpuno je pogresno shvacanje pojma samostalnosti u
ucenju kod kojega se usvajanje jezicnog znanja odvija u potpunosti bez
potpore 1ili prisutnosti nastavnika, tj. tako da je uCenik prepusten sam sebi.
Naprotiv, uloga nastavnika u procesu osamostaljivanja ucenika vrlo je velika.
Nastavnik treba stvoriti okruzje samostalnosti u kojem ¢e ucenik postajati
samostalniji (Little, 2002). Tako prema Littleu (2005) postoje komponente pri
razvijanju samostalnosti u u€enju stranih jezika kod ucenika, a to su poticanje
ucenika na preuzimanje odgovornosti za svoje ucenje, pomo¢ uceniku pri
organizaciji ucenja, postavljanja ciljeva i samoprocjenjivanja znanja te uporaba
jezika kao medija za usvajanje jezi¢nih znanja. U tom smislu nastavnik
ukljucuje ucenike pri donoSenju odluke o wuporabi odredenih jezi¢nih
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aktivnosti, usmjerava ih na odabir vlastitih ciljeva i odgovarajucih aktivnosti,
poti¢e ucenike na stalno vrednovanje vlastitog znanja tako da oni piSu svoje
planove rada, izraduju vlastite jezicne projekte te vrednuju svoje pisane
tekstove. Pri svim tim aktivnostima od velike je vaZznosti da se nastavnici, pa i
ucenici, koriste stranim jezikom koji se poucava. Ulogu nastavnika najzornije
docarava izjava lingvista Davida Nunana — ,,najbolje §to sam mogao napraviti
jest pomoc¢i im pronaci nacine na koje ¢e oni sami u€iti“ (Nunan, 1996: 14).

Samostalnost u u¢enju stranih jezika
u izvannastavnom kontekstu

Prema Bensonu (2006) u novije vrijeme samostalnost u u¢enju ne nalazi
svoje primjene samo unutar razrednog konteksta ve¢ sve viSe 1 izvan
institucionaliziranog podrucja ovladavanja drugim jezikom. Tako se pojavljuju
razli¢iti nacini razvijanja samostalnosti u uc¢enju, kao §to su centri za slobodan
pristup nastavnim materijalima (engl. self-access centres) u svrhu ovladavanja
drugim jezikom, koji takoder postaju dijelom institucionalizirani. Zatim, razvoj
tehnologije 1 interneta uvelike je proSirio moguénosti razvijanja samostalnosti
putem uporabe CALL-a (Computer Assissted Language Learning), kao i
ucenja na daljinu (engl. distance-learning). Iznimno zanimljiva 1 vrlo korisna
metoda razvijanja samostalnosti u u€enju stranih jezika jest boravak i ucenje
stranth jezika u zemlji jezika koji se uli (engl. study abroad), koja
podrazumijeva stupanj samostalnosti u ucenju pri interakciji s izvornim
govornicima. Takoder, ostali oblici u€enja izvan razreda (engl. out-of-class
learning), kao $to su npr. Citanje Casopisa ili sluSanje glazbe na jeziku koji se
uci, takoder zahtijevaju odredeni stupanj samostalnosti u ucenju (Benson,
20006).

Iz svega navedenoga mozemo zakljuciti kako je samostalnost u ucenju,
kao relativno mlado podrucje istraZivanja u glotodidaktici, zauzelo vrlo vazno
mjesto ne samo u institucionaliziranom ve¢ 1 u izvanrazrednom kontekstu. O
svrsishodnosti razvijanja samostalnosti u u¢enju u€enika stranih jezika svjedoci
1 ¢injenica da je VijeCe Europe prepoznalo 1 ukljucilo pojam samostalnosti u
ucenju u svoje strategije jezicnog obrazovanja u Europi, §to se ocituje u
njezinim smjernicama unutar ZEROJ-a 1 EJP-a.

Zajednicki europski referentni okvir za jezike (ZEROJ)
Puni naziv Zajednickog europskog referentnog okvira za jezike: ucenje,
poucavanje, vrednovanje (ZEROJ) na engleskom jeziku glasi Common

European Framework of Reference for Languages: Learning, Teaching,
Assessment (CEFRL). VijeCe Europe izdalo je prvu verziju ZEROJ-a 1996.

226



Tihana Bagi¢: Samostalnost u u€enju stranih jezika i zajednicki europski referentni okvir za jezike...
Zivot i skola, br. 27 (1/2012.), god. 58., str. 222. — 233.

godine, da bi se potom sluzbena revidirana verzija ZEROJ-a na engleskom 1
francuskom jeziku pojavila 2001. godine (Little, 2006). Hrvatski prijevod
pojavio se 2005. godine u izdanju Skolske knjige. ZEROJ sadrZi smjernice
Vijec¢a Europe koje se mogu koristiti pri utvrdivanju potreba 1 ciljeva ucenika
stranih jezika, kao pomo¢ pri izradi nastavnih materijala, ali 1 kao smjernice pri
vrednovanju jezi¢nih znanja. ZEROJ je zapravo zamiSljen kao okvir jezi¢nih
obrazovnih politika na europskoj razini.

Kao §to 1 sam ZEROJ navodi u svom uvodnom dijelu, on predstavlja
»temelj za izradu nastavnih planova za jezike, programskih smjernica, ispita,
udzbenika i sl. u cijeloj Europi® (ZERQOJ, 2005: 1). ZEROJ tako postaje jedan
od alata politi¢kog plana i programa Vije¢a Europe u sklopu politike jezi¢nog
obrazovanja koji nastoji pripremiti Europljane na pojacanu mobilnost,
medusobnu suradnju, toleranciju te interkulturalnost u svrhu razumijevanja
drugoga. Nadalje ZEROJ nastoji promicati suradnju obrazovnih ustanova
diljem Europe te olakSati medusobno priznavanje jezi¢nih vjestina u cijeloj
Europi, $to bi opet, zauzvrat, olakSalo medunarodnu mobilnost.

Najpoznatiji dijelovi ZEROIJ-a, koji su pronasli i svoju Siroku prakti¢nu
primjenu u jezi¢nom obrazovanju, jesu zajednicki referentni stupnjevi i tablice
za samovrednovanje. Tako postoje tri glavne razine po kojima se ucenici mogu
svrstati u pogledu jezicnoga znanja, a to su temeljni (A), samostalni (B) 1
iskusni (C) korisnik. Te se tri razine zatim granaju na dvije, tako da sveukupno
postoji Sest stupnjeva koji su opisani u opcenitoj tablici. Tako za svaku
komunikacijsku aktivnost — sluSanje 1 Citanje, govornu interakciju, pisanje i
govornu produkciju — postoje ljestvice opisane kompetencije koje se temelje na
odredenim deskriptorima. Takoder, analizira se 1 kontekst uporabe jezika
prema podrucjima, situacijama, uvjetima, mentalnom kontekstu, temama 1
komunikacijskim zadacima (Little, 2006).'

lako je ZEROJ najpoznatiji po zajednickim referentnim stupnjevima, tj.
tablicama za samoprocjenu, to nije njegova jedina uloga. Naime ZEROJ
promice koncept viSejezicnosti unutar Europe na nacin da preporuca
obrazovnim institucijama dostupnost viSe jezika kako bi u€enici mogli postati
viSejezicni, Sto bi opet, zauzvrat, olakSalo medunarodnu mobilnost kako za
potrebe Skolovanja 1 rada tako 1 za Zzivotne potrebe. Pritom usvajanje vise
jezika moze rezultirati parcijalnim jezi¢nim kompetencijama, zavisno od
ucenikovih potreba, a ne savrSenim jezicnim znanjem kao kod izvornog
govornika.

Studije koje je provelo Vije¢e Europe u svrhu utvrdivanja ucinka
ZERQ]J-a na jezi¢ne politike drzava ¢lanica (Vijece Europe, 2006; Martyniuk i
Noijons, 2007 u Jones 1 Saville, 2009) pokazale su, nadalje, kako je ZEROJ
imao velik odjek u vecini drzava clanica, posebno u pogledu vrednovanja
znanja.

! Za detaljan pregled zajednickih referentnih stupnjeva i tablica za samoprocjenu vidi ZEROJ (2005).
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Tako su primjene ZEROJ-a viSestruke, od izrade nastavnih planova i
programa pa sve do izrade jezi¢nih testova. Za primjer, Svicarski projekt IEF
Centra za poducavanje i istrazivanje jezika SveuciliSta u Fribourgu izradio je
uz pomo¢ ZEROJ-a nastavne planove i1 programe na osnovi deskriptora za
vrednovanje znanja (Little, 2006). Slicno tomu, organizacija Integrate Ireland
Language and Training osmislila je nastavni plan i1 program za ucenike irskih
osnovnih Skola kojima je engleski drugi jezik (Little, 2006). Takoder, brojne su
primjene ZERQOJ-a na podrucju vrednovanja jezicnoga znanja. Tako je Vijece
Europe 2003. godine izdalo vodi¢ u svrhu usporedivanja trenutnih jezi¢nih
ispita s referentnim stupnjevima u ZEROJ-u te standardiziranja vrednovanja
jezicnih znanja. Takoder treba navesti kako je danas u Europi ZEROJ klju¢no
polaziste pri izradi novih jezi¢nih testova.

Ono §to je prema Littleu (2006) kod ZEROJ-a mozda revolucionarno
jest Cinjenica da on po prvi put utjelovljuje meduovisnost nastavnog plana 1
programa, poducavanja i ucenja te vrednovanja, pa je kao takav mocan alat u
rukama svake drZave Clanice Vijeca Europe, koji prvenstveno sluzi kao vodic€ 1
potpora pri jezicnoobrazovnoj politici.

Europski jezi¢ni portfolio (EJP)

Budu¢i da je ZEROJ skup smjernica koje odrazavaju politicke i
obrazovne ciljeve za podrucje usvajanja stranih jezika od strane Vije¢a Europe,
bilo je potrebno pribliziti ga krajnjim korisnicima, kako nastavnicima tako i
ucenicima stranih jezika, te pretociti strategije u proizvod koji ima svoju
prakti¢nu primjenu. Godine 2000. Vije¢e Europe izdalo je Europski jezicni
portfolio EJP (European Language Portfolio ELP) na temelju kojega su ostale
drzave Clanice stvorile portfolije svaka za svoju drZzavu i dobnu skupinu. Tako
je hrvatska inacica portfolija izdana 2006. godine u tri kategorije, naime za
ucenike od 7 do 10 godina, zatim za ucenike od 11 do 15 godina te za one od
15 do 19 godina.

EJP je skup dokumenata koji se sastoji od jezi¢ne putovnice, jezi¢ne
biografije 1 dosjea, a svrha mu je biljeZenje procesa razvoja jezicnog usvajanja
svojeg vlasnika. Uz EJP Vije¢e Europe izdalo je i vodi¢ za EJP namijenjen
njegovim korisnicima pod nazivom Principles and Guidelines (2000) u kojem
se navode ciljevi uvodenja EJP-a, a to su, medu ostalim, razvoj viSejezicnosti,
postivanje razlicitih kultura 1 jezika te razvoj samostalnosti u u€enju. Nadalje
EJP proizlazi izravno iz ZEROJ-a, budu¢i da se temelji na zajednickim
referentnim stupnjevima te poti¢e transparentnost jezi¢nih kvalifikacija.
Posebno je zanimljiv cilj EJP-a da postane ,,alat za promicanje samostalnosti u
ucenju* (Vije¢e Europe, 2000: 2), kao i cilj da ,,potiCe samovrednovanje
ucenika®“ (Vijece Europe, 2000: 2). Ovdje se u izravnu vezu dovode
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samostalnost u u€enju stranih jezika 1 strategija jezi¢nog obrazovanja Vijeca
Europe.

Prakti¢na je uporaba portfolija viSestruka. Tako ucenici u jezi¢noj
putovnici mogu zabiljeziti svoje sveukupno jeziéno znanje u tablici za
samoprocjenu te interkulturalna iskustva (EJP, 2006). U jezi¢noj biografiji
ucenici zapisuju iskustva u ucenju stranih jezika, strategije kojima se koriste,
svoju motivaciju za ucenje jezika te ciljeve koje zele dosti¢i. U jezicnom
dosjeu ucenici pohranjuju svoje jezicne uratke, projekte, kvalifikacije,
svjedodzbe itd.

Ucinak je koriStenja portfolija dvostruk. S jedne strane, potice ucenike
na promiSljanje o vlastitom procesu usvajanja stranog jezika, posebno pri
planiranju, kontroliranju 1 vrednovanju vlastitog znanja, pri ¢emu ucenici
razvijaju svijest o ucenju jezika 1 razvijaju samostalnost u ucenju. Takoder rad
na portfoliju sluzi kao uc¢enikov motivacijski alat za usvajanje stranog jezika. S
druge strane, portfolio sluzi kao arhiv sveukupnih jezi¢nih postignuc¢a ucenika
koja, ukoliko mu zatrebaju formalne ili neformalne kvalifikacije, mogu pomo¢i
kasnije pri Skolovanju ili poslu (Little, 2006).

Primjeri razvijanja samostalnosti u u¢enju iz ZERQOJ-a

Kao §to smo ve¢ naveli, najraSirenija uporaba Zajednickog europskog
referentnog okvira za jezike (ZERQJ) jest koriStenje tablica za samoprocjenu
jezi¢nih vjestina. Nadalje mozemo primijetiti kako je teorijska pozadina tih
tablica, tj. nit vodilja koja se proteze kroz citav ZEROQOJ, upravo ideja o
razvijanju samostalnosti u ucenju, koja se ocituje kroz koncepte samoprocjene,
sposobnosti u¢enja i uporabe stranih jezika.

Tako se ve¢ na samom pocCetku ZEROJ-a, pri utvrdivanju namjene
samog Okvira, uz pomo¢ pri izradi planova i programa te jezicnih testova,
navodi kako je namjena Okvira ,,za planiranje samostalnog ucenja, ukljucivsi:
razvijanje ucenikove svijesti o vlastitom, postojeCem znanju; postavljanje
osobnih ostvarivih 1 smislenih ciljeva; izbor materijala; samoprocjenu*
(ZEROJ, 2005: 6). Svaki od tih aspekata Cini temeljna obiljezja samostalnosti u
ucenju, kao Sto smo i naveli u prethodnom poglavlju — samostalan odabir
cileva u wucenju, planiranje 1 izvrSavanje jezicnih aktivnosti te
samovrednovanje usvojenog jezicnog znanja. Od svih tih obiljezja
samostalnosti u uc¢enju, samovrednovanje znanja najjace je izrazeno u samom
ZERQ]J-u. Tako se u njemu navodi:

,1 od ucenika se sve vise oCekuje da sami procjenjuju svoja postignuca,
bilo u svrhu planiranja 1 organiziranja ucenja, bilo u svrhu procjenjivanja
svojih sposobnosti komuniciranja na jezicima koje nisu formalno u¢ili, ali koji
pridonose njihovu visejezicnom razvoju.* (ZEROJ, 2005: 20)
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Samoprocjena se definira kao ,,prosudba o znanju koju donosi ucenik
sam‘ (ZEROJ, 2005: 193), a njezina najveca snaga lezi u motivaciji ucenika te
djelotvornijem usmjeravanju vlastitoga ucenja. Nadalje, kao Sto ZEROJ istice,
samoprocjena je dobrodoSao dodatak vrednovanju znanja od strane nastavnika
te je najucinkovitija ako se u¢enike obuci kako se samovrednuje.

U svrhu samoprocjenjivanja jezi¢nih vjeStina 1 znanja ZEROJ nudi
tablice samoprocjene. Tako u jednoj tablici u€enici mogu procijeniti svoje
komunikacijske aktivnosti, a u drugoj genericke aspekte kompetencije.
Uzmimo za primjer vrednovanje pisanja na razini Al unutar tablice za
samoprocjenu u ZEROJ-u, koja opisuje kako na tom stupnju ucenik moze
napisati razglednicu s ljetovanja ili pak ispuniti formular osobnim podacima
kao Sto su ime i1 prezime te adresa. Ovakvi opisi postoje za svaku pojedinu
razinu u kategorijama razumijevanje, govor i pisanje. Tako ucenik, prije nego
sam procijeni svoje znanje, treba dobro promisliti $to ukljucuje pisanje
razglednice, koji vokabular posjeduje, kako je mozda njegovo prijasnje pisanje
razglednice bilo ocijenjeno od strane nastavnika te, uzevsi sve to u obzir, sam
ocijeniti moze li to uciniti li ne. Ovdje sposobnost samoprocjene ide ruku pod
ruku sa sposobnos$¢u promisljanja o vlastitom znanju.

Ono u ¢emu mozda lezi najveca implicitna povezanost ZEROJ-a i
samostalnosti u ucenju jest koncept sposobnosti ufenja (franc. savoir-
apprendre) (Little, 2005). Sposobnost u€enja u ZEROJ-u se definira kao
,»Sposobnost promatranja 1 sudjelovanja u novim iskustvima, te integriranje
novih spoznaja u postoje¢e znanje i prema potrebi mijenjaju¢i to znanje*
(ZEROJ, 2005: 110). Nadalje, sljedece su sposobnosti od iznimne vaznosti za
razvijanje samostalnosti u ucenju, poglavito u promisljanju ucenika o ciljevima
1 1izvrSavanju aktivnosti u svrhu postizanja tih ciljeva, a to su, medu ostalima,
sposobnosti ,,shvacanja cilja postavljenog zadatka; sposobnost koriStenja
postoje¢ih materijala za samostalno ucenje; sposobnost organiziranja 1
koriStenja materijala za samostalno ucenje; sposobnost identificiranja vlastitih
potreba 1 ciljeva; te sposobnost definiranja vlastitih strategija i postupaka za
postizanje tih ciljeva u skladu sa svojim osobinama i resursima® (ZEROJ,
2005: 110-111). Kao §to moZemo vidjeti, sve su to postulati samostalnosti u
ucenju.

Naposljetku, ZEROJ veliku ulogu pridaje uporabi stranih jezika u
samom procesu ucenja stranih jezika na satu. Tako se navodi kako ,,uporaba
jezika 1 prihvacanje u€enja stranih jezika pokazuju djelovanje osoba koje kao
pojedinac i druStveni agensi razvijaju razne kompetencije* (ZEROJ, 2005: 9).
U tom se pogledu na ucenika stranih jezika gleda kao na samostalnog ucenika
koji se kroz uporabu jezika samostalno koristi svojim jezi€nim znanjima u
svrhu razvijanja drugih vjestina.
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Zakljucak

Na primjerima razvijanja samostalnosti u ucenju stranih jezika u sklopu
strateSkih smjernica Vije¢a Europe za politike jezicnog obrazovanja odnosno
Zajednickog europskog referentnog okvira za jezike ZEROJ, moZemo
zakljuciti kako ZEROJ implicitno kroz tablice samoprocjene, isticanje vaznosti
same sposobnosti u€enja opcenito te kroz poticanje uporabe stranih jezika
potice razvijanje samostalnosti u u¢enju stranih jezika.

Poveznice izmedu samostalnosti u ucenju i ZEROJ-a ocituju se
poglavito pri ucenikovu samovrednovanju postignutog jezi€nog znanja,
razvijanju sposobnosti u¢enja, ponajvise u pogledu sposobnosti samostalnog
utvrdivanja ciljeva i odabira 1 samostalnog koriStenja materijala za izvrSavanje
jezi¢nih aktivnosti, te pri isticanju vaznosti uporabe stranih jezika opcenito.
Takoder se isti¢e kako Europski jezicni portfolio EJP, produZena ruka ZEROJ-
a, eksplicitno poti¢e samostalnost u ucenju te tako ima svoju izrazito prakticnu
uporabu u procesu usvajanja drugih jezika.

Naposljetku mozemo zakljuciti kako ZEROJ uvelike uvazava i nadasve
poti¢e razvijanje samostalnosti u u€enju stranih jezika, pri ¢emu svesrdno
podupire nastojanja Vije¢a Europe pri oblikovanju kako samostalnih ucenika
stranih jezika tako i kasnije u Zivotu samostalnih pojedinaca, europskih
gradana demokratskoga drustva.
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Learner Autonomy in Foreign Language Learning and the Common European
Framework of Reference for Languages (CEFRL)

Abstract: The European language policy promotes learner autonomy in foreign
language learning, since it is an important factor in successful foreign language
acquisition. The aim of this paper is to demonstrate the link between learner
autonomy in learning foreign languages and European language policy tools for
developing key features of learner autonomy, such as the Common European
Framework of Reference for Languages (CEFRL) and the European Language
Portfolio (ELP). This paper presents in detail the main features of learner autonomy
in foreign language learning, the roles of students and teachers in learner autonomy
and the structure and purpose of CEFRL and ELP. It is our conclusion that CEFRL
encourages learner autonomy in areas of self-evaluation, autonomous setting of
learner goals, choice and usage of language materials and emphasis on the importance
of foreign language use.

Key words: ELP, language policy, learner autonomy, foreign languages, CEFRL.
Autonomes Fremdsprachenlernen und der Gemeinsame Européische
Referenzrahmen fiir Sprachen (GER)

Zusammenfassung:  Die europdische ~ Sprachenpolitik ~ fordert  autonomes

Fremdsprachenlernen, weil dies einen wichtigen Faktor beim erfolgreichen
Fremdsprachenerwerb darstellt. Das Ziel dieser Arbeit ist die Erlduterung des
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Zusammenhangs zwischen der Lernerautonomie beim Fremdsprachenlernen und den
Tools der europdischen Sprachenpolitik fiir die Forderung der konstituierenden
Merkmale beim autonomen Fremdsprachenlernen. Diese Tools sind der Gemeinsame
Europédische Referenzrahmen fiir Sprachen (GER) und das Europiische
Sprachportfolio (ESP). In dieser Arbeit wird auf die Hauptmerkmale des autonomen
Fremdsprachenlernens, die Schiiler- und Lehrerrolle beim autonomen
Fremdsprachenlernen sowie das Ziel des Gemeinsamen Europidischen
Referenzrahmens fiir Sprachen (GER) und des Europdischen Sprachportfolios (ESP)
eingegangen. Folgende Schlussfolgerung konnte anhand der Arbeit gezogen werden:
GER fordert autonomes Fremdsprachenlernen, was sich im Bereich der
Schiilerselbstbewertung, der Selbstsetzung der Lernziele, der selbstindigen Auswahl
und des selbstindigen Gebrauchs der Sprachmaterialen sowie der Hervorhebung der
Bedeutung des Fremdsprachengebrauchs widerspiegelt.

Schliisselbegriffe: ESP, Sprachenpolitik, Lernerautonomie, Fremdsprachen, GER.
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DOKUMENTARNI FILM I VIDEOKLIPOVI U METODICKOJ
PRAKSI LIKOVNE UMJETNOSTI

Lana Skender, dipl. povjesni¢arka umjetnosti i muzeologinja
Skola za tekstil, dizajn i primijenjene umjetnosti, Osijek
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Umyjetnicka akademija u Osijeku

Sazetak: Obrazovni dokumentarni filmovi i videoklipovi korisni su u nastavi likovne
umjetnosti zbog mogucnosti upoznavanja umjetnickog djela iz svih kutova i konteksta.
Dostupne su tri kategorije dokumentarnih sadrzaja (filmovi za popularizaciju umjetnosti,
nastavni filmovi, videoklipovi) od kojih nisu svi jednako dobro primjenjivi u nastavnom
procesu. Pri odabiru materijala treba se voditi kriterijima selekcije i jasno strukturirati
nastavni sat u kojem ¢e se film koristiti kao nastavni alat i nadopuna drugim metodama.
Analizirali smo koliko je film kao medij potreban u poducavanju likovne umjetnosti te koji
filmovi mogu postati sastavni dio nastavnog procesa likovne umjetnosti.

Klju¢ne rije¢i: dokumentarni film, likovna umjetnost, nastavni alat, nastavni filmovi,
videoklipovi.

Uvod

Umyjetnicko djelo nema odredeno trajanje kao glazbena kompozicija.
Traje onoliko koliko smo ga sposobni promatrati, zbog ¢ega se kao glavna
metodicka strategija provodi odgoj paznje, kojim se pojedinac uci da se
bezuvjetno preda izazovu umjetnickog djela. Umyjetnic¢ko djelo metafora je
svijeta 1 uvijek treba traziti analogije izmedu prirodnih, kozmickih, drustvenih
pojava i forme te otkrivati skrivene odnose i unutarnju ideju djela. Ucenje
likovne umjetnosti u srednjoj Skoli temelji se primarno na vizualnom opazanju,
koje zahtijeva razvoj specificnih nastavnih metoda neprovedivih u drugim
predmetima. Ponekad ipak mozemo kvalitetno i u€inkovito primijeniti neke
univerzalne metode, posebno audio-vizualne medije, od kojih se najviSe koriste
razli¢iti dokumentarni sadrzaji. Dok ima puno takvih sadrzaja o likovnoj
kulturi, postoji ith malo za podrucje likovne umjetnosti, Sto ustvari potvrduje
postojanje Sirokog podrucja za istrazivanje i razvoj (Huzjak, 2010). Ono S$to
medij dokumentarnog filma moze donijeti u nastavni proces jest mogucénost
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sagledavanja umjetniCkih djela u puno prisnijem pristupu na autenticnim
lokacijama, Sto je izrazito korisno za skulpturu i arhitekturu (Donahue 1 dr.,
2008). U sljede¢em poglavlju bavit ¢emo se pitanjem koliko je film kao medjj
potreban u poducavanju likovne umjetnosti te koji dokumentarni filmovi mogu
postati sastavni dio nastavnog procesa likovne umjetnosti.

Obrazovni dokumentarni filmovi

Obrazovni dokumentarni filmovi pripadaju grupi audio-vizualnih medija
koji zbog angaZiranja dvaju osjetila potiCu kvalitetniju komunikaciju 1 bolje
razumijevanje teme. Prvo su nasli primjenu u sferama sociologije, i to oko
kontroverznih pitanja u drustvu, a zatim u povijesti, radi boljeg upoznavanja s
drustvenim okolnostima vremena o kojem se govori. UNESCO je 1948.
godine, dok je film bio rijetka tehnologija, proveo istraZzivanje u svijetu o
upotrebi filma u nastavi (Peers, 2002), a ve¢ 1958. godine naglaSena je vaZnost
produkcije filma kao medija za poucavanje umjetnosti. Glavni je problem S$to
film cCesto nije objektivan izvor informacija jer je ve¢ napravljen iz odredene
perspektive, a samo pasivno promatranje moglo bi zakinuti razvoj kreativnosti
koja je nuZzna u likovnom odgoju. Od tada se razvilo nekoliko kategorija
obrazovnih dokumentarnih filmova koje su manje ili viSe upotrebljive u
nastavnom procesu.

Filmovi za popularizaciju umjetnosti

Cilj im je objasniti odredene umjetnicke pojave u socioloSkom i
antropoloskom kontekstu te ih pribliZiti Sirokim masama. Trenutno dostupne
dokumentarne filmove koji populariziraju umjetnost mozemo svesti na dvije
skupine.

Dokumentarni serijali s odlikama filmskog eseja

Objedinjuju razli¢ita umjetnicka djela ili ¢ak epohe, kako bi istaknuli
ideju koja je vodila umjetnike. Pojam se odnosi na filmove bliske filmskom
eseju jer je cijeli dokumentarni film raden poput autorskog clanka, iz
perspektive isklju¢ivo jednog autora. Ponekad se unutar njih mogu nac¢i razna
interesantna istrazivanja, poput istrazivanja psihologa koji objasnjavaju
umjetnost, pronalazaka odredenih umjetnickih djela i originalnih lokacija koje
su snimane in situ posvuda u svijetu, a ponekad 1 s povijesnim
rekonstrukcijama samih djela ili razdoblja u kojima su nastali. Sve to puno
bolje priblizava problematiku umjetnickih djela ufenicima nego sama
fotografija nekoliko djela. Mogu se pronaci filmovi koji povezuju nekoliko
umjetnickih epoha, kod kojih treba pripaziti da su u€enici prethodno upoznati s
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umjetnickim epohama koje ¢e biti spominjane, kako se ne bi nasli zbunjenima 1
bili pretrpani novim informacijama koje nisu u stanju zapamtiti u tako kratkom
roku. Znacajni filmovi ove kategorije nastali su u produkciji televizijskih kuca
BBC 1 Channel 4.

This is Civilization, serijal od Cetiri nastavaka, redatelj, narator i
voditelj: Matthew Collings, produkcija: Channel 4, godina produkcije: 2007.,
trajanje svake epizode: prosjecno 60 minuta
Govori o silama koje su oblikovale umjetnost odredenih razdoblja, koliko je
civilizacija utjecala na njihov nastanak te koliko su ta djela utjecala na istu
civilizaciju, dovode¢i ju u kontekst danasnje civilizacije.

How Art made the World, serijal od pet nastavaka, redatelji i
produkcija: BBC, godina produkcije: 2005., trajanje svake epizode: prosjecno
58 minuta
Izrazito intrigantan 1 zanimljiv dokumentarni film koji se fokusira na umjetnost
1 njezinu vezu s drustvenim aspektom.

This is Modern Art, serijal od Sest nastavaka, napisao: Matthew
Collings, produkcija: Oxford Television Company Production za Channel 4,
godina produkcije: 1999., trajanje svake epizode: prosjecno 50 minuta
Dokumentarni serijal koji se bavi nastankom moderne umjetnosti 1 njezinim
razvojem do kraja 20. Stoljeca.

The Shock of the New, serijal od osam nastavaka, napisao: Robert
Hughes, produkcija: BBC, godina produkcije: 1982., prosjecno trajanje svake
epizode: 60 minuta
Kroz osam nastavaka ovaj dokumentarni serijal objaSnjava modernu umjetnost
kroz ideje 1 teme umjetnickih djela tog vremena.

Dokumentarni serijali s fokusom na jednom umjetnickom razdoblju /
umjetnickom djelu

Ovakvi serijali pruzaju raznovrsniji uvid u specificnu problematiku
umjetnickog djela ili razdoblja, pa sigurno rezultiraju boljim shvacanjem.
Problemati¢no je potroSiti viSe od jednog Skolskog sata na jedno umjetnicko
djelo, pa ovisi o procjeni nastavnika koliko je takav dokumentarac potreban.
Mogao bi se pokazati ucinkovitim ukoliko ucenici ne pokazuju dovoljno
interesa za odredeno podrucje, ali ako dokumentarni film nije dovoljno
kvalitetan, zanimljiv 1 prilagoden predznanju, moZe posti¢i potpuno suprotan
ucinak. Ponovno bismo izdvojili produkciju BBC-a, iako serijali traju 60
minuta, te produkciju Microcinema i art2 1(www.pbs.org) s kratkim serijalima.

Schama's the Power of Art, serijal od osam nastavaka, napisao: Simon

Schama, produkcija: BBC, godina produkcije: 2006., trajanje svake epizode:
prosjecno 59 minuta
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Serija dokumentarnih filmova koja je posvecena zivotu i djelu pojedinih
likovnih umjetnika.

Great Artists, serijal od Cetrnaest nastavaka, redatelj: Andrew Hutton,
produkcija: Microcinema, godina produkcije: 2005, trajanje svake epizode: 23
minute
Kratka forma ovih dokumentarnih filmova ¢ini ih izuzetno pogodnima za
nastavu. Unutar tog kratkog vremena opisana su djela najvaznijih slikara,
kipara 1 grafi¢ara u povijesti umjetnosti.

Art in the Twenty-First Century, pet sezona od po Cetiri nastavka,
produkcija: art21, godina produkcije: 2001.-2009., prosjecno trajanje svakog
nastavka: 54 minute
Ova serija dokumentarnih filmova jedna je od rijetkih koje se bave isklju¢ivo
suvremenom umjetno$éu. Svaki nastavak ima svoj konceptualni naslov poput
Identity, Time ili Humor, a pod njima je objedinjeno po pet razli¢itih
suvremenih umjetnika ¢iji se rad uklapa u koncept naslova.

Genius of Photography, serijal od Sest nastavaka, redatelj: Tim Kirby,
produkcija: BBC, godina produkcije: 2007., prosjecno trajanje svakog
nastavka: 60 minuta
Dokumentarni serijal koji se bavi medijem umjetnicke fotografije od samih
njezinth pocetaka, tj. od izuma fotografije do suvremene umjetnicke
fotografije.

Private Life of a Masterpiece, serija od dvadeset tri epizode, napisao:
Russell Davies, produkcija: BBC, godina produkcije: 2003., prosjecno trajanje
svake epizode: 50 minuta
U jednoj seriji detaljno se opisuje 1 tumaci jedno umjetnicko djelo.

Nastavni filmovi

Filmovi koji su pripremani samo za nastavu nude metodicki strukturiran
sadrzaj prociS¢en od nebitnih informacija i sniman izravno na originalu prema
uputama stru¢njaka. Neoptereceni su dramatizacijom i1 skupom produkcijom
jer nemaju glumaca ni troSkova scenografije 1 prilagodeni su nastavnom
procesu na spoznajnoj i izvedbenoj razini. Jedini subjekt u takvom filmu jesu
umjetnicka djela, koja se graficki seciraju 1 nadopunjuju animacijama. Izvori za
takve filmove specijalizirani su stru¢njaci ili institucije koje se bave cuvanjem 1
prezentiranjem umjetnicke grade, pa se spoznaje temelje na povijesnim
saznanjima, ali 1 suvremenim metodama 1 istrazivanjima. Takvi su nastavni
materijali rijetki 1 ¢esto su na stranom jeziku, ali su zbog reduciranog govora 1
inzistiranja na dominaciji vizualnog shvacanja problema upotrebljivi u
ucionici. Njithova duzina nikada nije iznad 30 minuta jer pretpostavljaju i
raspravu ili drugi oblik aktivnosti. Izdvojila bih francusku stranicu CED
(www.canal-educatif.fr ) koja nudi nekoliko dokumentarnih filmova za nastavu
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napravljenih u suradnji s muzejima 1 stru¢njacima koji o odredenoj umjetnini
brinu. Izvrsno su metodic¢ki raS¢lanjeni na poglavlja koja se mogu gledati
izdvojeno, postavljena kao problem koji usmjerava paznju na elemente klju¢ne
za shvacanje umjetnic¢kog djela. Objasnjavajuéi jedno umjetnicko djelo s
razli¢itih aspekata, povijesni razvoj predstavljaju jednostavnim animiranim
kronologijama koje uzro¢no-posljedicnom slijedu daju vizualni karakter.
Prikazuje se moguca inspiracija za ideju umjetni¢kog djela, kao 1 razli¢ita djela
1 osobe koje su utjecale na umjetnika, ¢ime se nudi uvid u razli¢ite umjetnicke
grane tog vremena (knjiZzevnost, glazba). Shvacanje podupire komparacija s
drugim umjetni¢kim djelima jer se pruza uvid u karakteristike oblikovanja i
komponiranja odredenog vremena. Poseban je interes usmjeren na
prepoznavanje individualnih karakteristika izraza koje umjetnika izdizu iznad
stila 1 daju mu univerzalnu vrijednost. Filmovi koje nude navedeni su u
nastavku.

Eugene Delacroix, Liberty Leading the People, Accidental Icon?

(26 min)
Bavi se problemom pogresnog tumacenja poznate slike koja zbog toga postaje
simbol francuske republike, a zapravo prikazuje ruznu stranu demokracije.
Zakljucci se izvode iz detaljne ikonoloske analize sadrzaja, koja proizlazi iz
politi¢kih 1 individualnih uvjerenja, a oblikovana je pod kreativnim utjecajem
Theodora Gericaulta.

Auguste Rodin, The Gates of Hell, The story of a damned artwork

(26 min)
U ovom je filmu zbog kvalitetnog snimanja na originalu iz svih kutova moguce
uociti karakteristike oblikovanja reljefa 1 izrastanja mase od plitkog reljefa do
visokog prodiranja mase u prostor. Predstavljen je 1 umjetnicki razvoj kiparske
ideje kroz brojne crtacke skice i gipsane modele koji svjedoce o razvoju misli.
Objasnjen je razvoj ideje od kreativnih utjecaja Ghibertijevih Rajskih vrata 1
Michelangelova Posljednjeg suda do usporedbi s drugim ikonografijama iste
teme. Uspostavlja se analogija s knjizevnim djelom, Danteovom BoZanskom
komedijom, kroz identifikaciju motiva iz teksta s na¢inima oblikovanja forme,
Sto je izvrsno za korelaciju jer je to djelo obvezna lektira. Posebno su istaknute
individualne karakteristike i1 likovna razmiSljanja umjetnika (samostalnost
fragmenta, mijenjanje  konteksta, razvijanje  karaktera, realizam,
ekspresionizam, estetika nedovrSenosti) kroz poglavlja koja su ujedno 1
metodicke odrednice.

Videoklipovi
Alternativa dokumentarnom filmu jesu videoklipovi, koji su dostupni

preko stranica za videosadrzaje 1 pogodni su za nastavu zbog kratkog vremena
trajanja (3-10 min). U nastavi likovne umjetnosti koriste se radi predo¢avanja
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kako je neSto nastalo, pa se ucestalo koriste videomaterijali BBC-a 1 National
Geographica o mogucé¢im nacinima izgradnje Stonehengea i piramida. [zuzetno
su korisne i1 digitalne vizualizacije arhitekture (npr. Villa Savoye, Kuéa na
slapovima) koje rekonstruiraju proces komponiranja prostora 1 otkrivaju inace
nevidljive naCine konstrukcije i1 organiziranja masa. U obradivanju likovnih
tehnika zamjenjuju stvarno iskustvo rada u materijalu i omogucéavaju uvid u
razli¢ite postupke i likovne efekte karakteristiéne za odredenu tehniku. Cesto
se mogu pronaci i1 kratke snimke skulptura koje prikazuju volumen i masu sa
svih strana ili kvalitetno vizualno i1 auditivno prikazuju izradu, naprimjer,
skulpture iz mramora. U takvim sadrZajima rije¢ i tekst potpuno su nebitni,
nema jezi¢ne barijere jer se klip ne koristi kao sredstvo tumacenja, ve¢ samo
kao vizualna nadopuna postoje¢em predavanju. Internet postaje sve vise mjesto
na kojem se mogu naci materijali koji su prikladni za implementaciju unutar
nastavnog procesa. MreZna stranica Art Babble (www.artbabble.com)
specijalizirana je za kratku formu videa iz podrucja povijesti umjetnosti 1
suvremene umjetnosti koje je mogucée pregledavati, preuzimati, komentirati.
Izdvojila bih dokumentarne serijale ustanove National Gallery iz Washingtona
o Johannesu Vermeeru ,,Master of light*, koji provode gledatelja kroz tri
poznate autorove slike oslanjanju¢i se na suvremene konzervatorske tehnike
istrazivanja slike. Zbog jezicne barijere izravno u nastavnom procesu
iskoristivi su dijelovi ,,The Music Lesson* 1 ,,Camera Obscura“ jer sadrze
detaljne graficke analize 1 vizualne rekonstrukcije koje se uz kratko pojasnjenje
profesora mogu razumjeti. Stranica Smart History
(smarthistory.khanacademy.org) takoder je specijalizirana za teme iz povijesti
umjetnosti, ali ih donosi kroz razgovore strucnjaka koji objasnjavaju odredene
teorije, pristupe 1 misljenja o umjetnickom djelu. Zbog narativnog karaktera 1
kompleksnosti tema te zahtjevnhog govornog engleskog filmovi nisu
prilagodeni za izravno koriStenje u nastavnom procesu, ali su izvrsni materijali
za pripremanje 1 usavrSavanje nastavnika.

Hrvatska metodicka praksa

Hrvatska metodicka praksa dokumentarnog filma, koja se bavi
problemima 1 temama umjetnosti, usmjerena je vise na nastavu likovne kulture
koja se provodi u osnovnoj skoli. Izleti u problematiku tumacenja umjetnickog
djela, bilo formalno ili u kontekstu razdoblja (Sto je u domeni nastave za
srednju Skolu), vrlo su rijetki 1 metodicki zastarjeli. Najveci je problem uporno
inzistiranje na pojavi naratora, koja usporava izmjenu vizualnih slika 1 odvraca
paznju od objekta ili teme. Takav je nafin monoton, previSe podsjeca na
frontalna predavanja u ucionici 1 ne iskoriStava medijske moguénosti filma.
Vrijedna su metodicka intervencija dokumentarni sadrzaji o umjetnickim
stilovima ,,Stilovi, razdoblja, zivot* autora Radovana Ivancevic¢a u produkciji
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Zagreb filma, jer su kratkog trajanja 1 usmjereni su na bitne probleme. Klju¢ni
su animirani dijelovi koji na duhovit nacin, vizualno pojednostavljeno,
prikazuju glavne karakteristike stila 1 njithovu uvjetovanost povijesno-
druStvenim prilikama. Dokumentarni film ,,Mjera ljepote* autora Mladena
Pejakovica bavi se problemom proporcijskog odnosa zlatnog reza kroz povijest
umjetnosti, analizirajué¢i nastanke formata 1 njithovu vezu s ikonoloskim
tumacenjem teme. lako je narator ve¢inu vremena prisutan u kadru, paralelno
se graficki demonstrira na umjetni¢kim djelima ono $to on govori.

Kriteriji za selekciju materijala
i priprema za nastavu

Odabir filmskog materijala moze biti metodi¢ka zamka ako biramo bez
kriterija ili s nedovoljno znanja o tome §to film prikazuje.
Kiriteriji za odabir (Berk, 2009):

1. Kompetencije uéenika izuzetno su vazne pri odabiru filma. Nisu svi na
jednakoj spoznajnoj razini, pa se moramo prilagoditi vec¢ini. Sadrzaj
filma mora odgovarati njihovom predznanju 1 sluZziti za produbljivanje
spoznaja, a ne za prvi kontakt s problemom. Verbalno objasnjavanje
mora biti na razumljivom jeziku 1 prilagodeno znanju u€enika.

2. Utjecaj sadrzaja — moramo voditi raCuna da sadrzaj nema Stetnih ili
neto¢nih informacija koje ¢e zbuniti 1 demotivirati ucenika u gledanju
Velika koli¢ina nebitnih informacija, koje su nepotrebno prosirene i
dramatizirane, zamara ucenikovu paznju i vodi prema pasivnosti.

3. Struktura sadrzZaja mora biti odgovaraju¢a zamisljenom scenariju sata
odnosno film ne smije biti predugacak niti samom sebi svrha. Trebalo bi
birati najkrace moguce sadrzaje koji isticu bit 1 usmjeravaju na ciljeve
nastave te su zato najpogodniji nastavni filmovi koji su metodicki
osmisljeni.

Metodicka priprema materijala

Prvo treba dobro razmisliti §to zelimo posti¢i gledanjem videosadrzaja
ili filmskog sadrzaja jer ¢e, ako nama to nije jasno, ucenicima sigurno
promaknuti bit. Vecina je materijala preduga, $to ne znaci da su neupotrebljivi,
nego ih treba pripremiti za nastavu oznacavanjem kljucnih dijelova koji ¢e se
gledati. Obavezno pripremiti upute za gledanje, problemska pitanja o kojima ¢e
se kasnije raspravljati i prema potrebi zaustavljati radnju da se usmjeri paznju
na vazan problem ili zakljucak koji treba zabiljeziti.

240



Lana Skender, Ana Petrovi¢, Margareta Turkalj Podmanicki: Dokumentarni film i videoklipovi...
Zivot i skola, br. 27 (1/2012.), god. 58., str. 234. — 243.

Dokumentarni sadrzaji kao nastavni alat

Postoji nekoliko problema koji se pojavljuju pri koristenju dostupnih
dokumentarnih filmova. Nazalost, postoje dokumentarne emisije u kojima se
govori o jednom sadrzaju, a slika pokazuje neSto sasvim drugo. To
dekoncentrira ucenika jer slika odvra¢a pozornost od onoga o ¢emu se govori
umjesto da obogacuje govorni izraz (Bognar 1 Matijevi¢, 2002). Rezultat
prikazivanja takvog dokumentarnog filma jesu dekoncentrirani ucenici,
naracijom onemoguceni da zapamte sadrzaj. Vecina dokumentarnih filmova
zapravo traje dulje od jednog Skolskog sata §to ih Cini neprikladnima za
nastavu. S druge strane, postoji puno kvalitetnih dokumentarnih emisija iz
kojih se mogu uzeti odredeni dijelovi jer mnogi od njih prikazuju umjetnicka
djela in situ, na njithovim originalnim lokacijama, $to je izuzetno korisno za
umjetnicka djela koja obuhvacaju tri dimenzije, poput kiparstva, arhitekture 1
instalacija. Ne treba zaboraviti da su 1 slike objekti koji imaju svoju veli¢inu,
dio su prostora u kojemu se nalaze, a ne isklju¢ivo dvodimenzionalni medj;.
Ucenje umjetnosti zahtijeva promatranje i promisljanje analiziranih elemenata
(Donahue 1 dr., 2008), pa se teze iz filma svakako moraju raspraviti, zbog ¢ega
on nije primjeren kao jedini izvor, ve¢ se koristi kao nadopuna drugim
metodama. Prednosti su dokumentarnih filmskih sadrZaja to $to privlace 1
vizualno usmjeravaju paznju ucenika, a osim S$to produbljuju znanje o
predmetu ucenja, poboljSavaju 1 razumijevanje zbog stvaranja vizualnih slika
(Deljac 1dr., 2010).

Zakljucak

Temeljna je zada¢a metodi¢ara umjetnosti odgajati paznju potrebnu da
se rekonstruira 1 procita umjetnicko djelo te kod pojedinca razvijati opazajne
kategorije kojima ¢e se on nesvjesno voditi u promatranju tijekom citavog
zivota. Odgoj paznje pocinje osvjes¢ivanjem doslovnog opazaja pred djelom
jer svijet predmeta i1 poznatih stvari zamjenjuje svijetom odnosa 1 Culnih
kategorija kojima se vodi umjetnik u stvaranju umjetni¢kog djela (Damjanov,
1991). Proces spoznaje tezi otkrivanju cjelovitosti umjetnickog djela,
nedjeljivoj povezanosti svih dijelova, unutarnjim zakonitostima iz kojih izrasta
forma 1 kao takva postaje nositelj sadrzaja. Za tako dubok dozivljaj
umjetnickog djela na afektivnoj 1 kognitivnoj razini potreban je intiman,
neposredan odnos s umjetnickim djelom koji se razvija metodama specificnim
za predmete umjetnickog podrucja. Dokumentarni film moZe pomoc¢i da
vizualno osjetimo teksturu (iako ju ne moZemo taktilno spoznati), da spoznamo
materijalnu pojavnost boje 1 slikarski potez kao gradivnu jedinicu, da pratimo
paradigmatske promjene svjetlosti na skulpturi. Moze pomo¢i 1 u zadrZzavanju
paznje jer kamera vodi pogled, ali ne moze kvalitetno ostvariti klju¢ni dio

241



Lana Skender, Ana Petrovi¢, Margareta Turkalj Podmanicki: Dokumentarni film i videoklipovi...
Zivot i skola, br. 27 (1/2012.), god. 58., str. 234. — 243.

nastavnog procesa, a to je interakcija sudionika koji svojim opazanjima i
zakljuccima otkrivaju preobrazbe. Pogled prema djelu 1 stav prema njemu
nuzno su unaprijed odredeni stavovima i idejama tvorca filma, Sto uskracuje
mogucnost individualnog otkrivanja 1 spoznavanja djela. Ipak, dokumentarni
filmovi 1 videoklipovi izuzetno su korisni u nastavi likovne umjetnosti kao
nastavni alat jer zamjenjuju neposredno iskustvo dozivljaja umjetnickog djela
u stvarnosti, omogucavaju sagledavanje iz svih kutova 1 dozivljaj proporcijskih
odnosa. RjeSavaju problem neadekvatnog tumacenja tehni¢kih postupaka
nastanka djela 1 mogu stvoriti iluziju kretanja odredenom gradevinom. Ako su
metodicki artikulirani, mogu biti podloga za razmatranje razli¢itih teza i
izvodenje razliitith aktivnosti koje vode prema razumijevanju likovne
problematike. Naravno, biranje materijala bez ikakvih kriterija ili po kriteriju
senzacije ne vodi kvalitetnom sadrzaju, ve¢ otvara vrata dosadi, neshvacenosti
1 gledanju koje je samo sebi svrha. Jedini je lijek jasno artikuliranje nastavnog
sata prema unaprijed odredenim ciljevima u kojem ¢e dokumentarni film biti
samo jedna od metoda, tj. nadopuna ostalim metodama i aktivnostima.

Literatura:

1. Berk R., (2009) Multimedia Teaching With Video Clips, TV, Movies, You Tube
and mtvU in the College Classroom, International Journal of Tehnology in
Teaching and Learning 5(1), 1-2.

2. Bognar L./ Matijevi¢ M., (2002), Didaktika, Zagreb , Skolska knjiga.

3. Damjanov J., (1991.), Vizualni jezik i likovna umjetnost, Zagreb, Skolska knjiga.

4. Deljac S./ Jovisi¢ G./Mladenovi¢ V., (2010),Upotreba apleta, filmova i simulacija
u nastavi- multimedija u nastavi,. Webinari- virtualni okrugli stolovi (moderator:
Ivana Turci¢ Prstaci¢), www.aquilonis.hr.

5. Donahue-Wallace K/ La Follette L./Pappas A., (2008) Teaching Art History with
New Technologies: Reflections and Case Studies , Cambridge Scholars
Publishing, Newcastle.

6. Huzjak M., (2010) Obrazovanje na distancu i e- ucenje u likovnoj kulturi,
Metodika 20, Vol. 11, br. 1., str. 8-22.

7. Peers C., (2002) Tracing an Approach to Art Teaching: A Historical Study of an
Art Education Documentary Film, Studies in Art Education, Vol. 43, No. 3, pp.
264-277, National Art Education Association,
http://www.jstor.org/stable/1321089.

Internetske stranice:

Art21, www.pbs.org

Canal Educatif CED, www.canal-educatif.fr
Art Babble, www.artbabble.com

Smart History, smarthistory.khanacademy.org

242



Lana Skender, Ana Petrovi¢, Margareta Turkalj Podmanicki: Dokumentarni film i videoklipovi...
Zivot i skola, br. 27 (1/2012.), god. 58., str. 234. — 243.

Documentaries and Video Clips in Teaching Art History

Summary: The use of educational documentaries and video clips in teaching Art
History can be very useful in studying works of art from different angles and different
points of view. There are 3 categories of documentaries that can be used as didactical
tools (those that popularize art, films used as teaching tools, and video clips) but not
all of them are applicable in the teaching process. Firstly, the choice of documentary
mediums has to be governed by certain selection criteria. Secondly, the lesson itself
has to be clearly and theoretically structured, so that the film could be used as a
supplement to other teaching tools. In this article, the use of film as a teaching tool in
Art History class is analysed.

Key words: art history, documentary, teaching films, teaching tool, video clips.

Dokumentarfilme und Videoclips in der methodischen Praxis des
Unterrichtsfachs Bildende Kunst

Zusammenfassung: Padagogische Dokumentarfilme und Videoclips sind im
Unterrichtsfach Bildende Kunst niitzlich, weil sie die Maoglichkeit bieten, ein
Kunstwerk aus allen Blickwinkeln und Kontexten kennenzulernen. Es stehen drei
Kategorien von dokumentarischen Inhalten zur Verfiigung (Filme fiir die
Popularisierung der Kunst, Lehrfilme, Videoclips), von denen nicht alle
gleichermaflen gut im Unterricht anwendbar sind. Bei der Auswahl des Materials
sollten die Auswabhlkriterien eingehalten werden, und auch die Unterrichtstunde, in
der der Film als Lehrmittel und als eine Ergédnzung zu anderen Methoden verwendet
wird, sollte klar strukturiert sein. Wir haben analysiert, inwiefern der Film als ein
Medium im Unterrichtsfach Bildende Kunst benétigt wird und welche Filme ein
integraler Bestandteil des Unterrichtfachs Bildende Kunst werden kdnnen.

Schliisselbegriffe: Dokumentarfilm, Bildende Kunst, Lehrmittel, Lehrfilme,
Videoclips.
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OD GOETHEA PREKO SCHUBERTA DO RAMMSTEINA —
PRIMJER PRIMJENE YOUTUBEA
U NASTAVI NJEMACKOG JEZIKA

Silvija Berkec, visa lektorica
Filozofski fakultet u Osijeku

Sazetak: Cilj je ovoga rada ukazati na neke mogucnosti i korist primjene videouratka u
nastavi njemackog jezika. Rad je potaknut razmisljanjem o potrebi uvazavanja cjelovitosti
ucenikove osobe u nastavi, §to podrazumijeva uzimanje u obzir njegovih navika, interesa,
iskustava, sklonosti, stavova, raspolozenja i, nadasve, emocija. U potrazi za prikladnim
nastavnim sredstvima koja mogu dodatno stimulirati u¢enikovu emotivnu i kognitivnu sferu u
procesu ucenja s ciljem njegove samostalne uporabe njemackog kao stranog jezika, nametnuo
se videouradak kao medij koji objedinjuje tekst, sliku i glazbu, te se, iskusan u nastavnoj
praksi kako je opisano u ¢lanku, pokazao izrazito poticajnim i ucinkovitim. Pritom se ne
moze zaobi¢i YouTube kao neiscrpan izvor videouradaka primjenjivih u nastavi (ne samo)
stranih jezika. UCenje uz videouratke omogucava zabavniji i spontaniji pristup ciljnom jeziku
jer ueniku daje moguénost i poticaje za izrazavanje vlastitih emocija, maste, iskustava i
znanja, S$to povecava motivaciju za bavljenje nastavnim sadrzajem i razvijanje jezic¢nih
vjestina.

Kljuc¢ne rijeci: videouradak (videoisjecak, videoclip), YouTube, emocije, njemacki kao strani
jezik.

O emocijama u nastavi stranog jezika

Suvremena glotodidaktiC¢ka istraZivanja isticu vaznost stvarnih
iskustava, potreba, interesa 1 motivacije ucenika, koje treba koristiti kao
polaziSta u ucenju kako bi se u ucenika pobudila potreba za izrazavanjem
procesa i stanja u njegovoj psthickoj i emotivnoj sferi. Ako covjekovo jastvo, a
jednako tako 1 jastvo ucenika stranog jezika, nisu djeljivi, nego cCine
jedinstvenu cjelinu, nije dobro uvazavati samo ucenikova jezi¢na znanja i
vjestine, nego u srediStu paznje treba biti cjelokupna osobnost mladog bica
koje se izrazava jezikom (Rumianowska, 2009).

U svom radu o ulozi (likovne) umjetnosti u nastavi njemackog kao
stranog jezika R. Gritz (2000) naglasava vaznost emocija u procesu ucenja i
potrebu njihova daleko ve€eg uvazavanja u nastavi. Oslanjajuci se na Wolffa 1
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Eggersa' te Schwerdtfeger’, on o emocijama u kontekstu nastave stranih jezika
(napose one koja se koristi slikom 1 likovno§c¢u) zaklju¢uje da su one gotovo
zanemarene u promiSljanjima o nastavi, kao 1 u didakticko-metodickim
istrazivanjima, da ih je lakSe shvatiti kroz pri¢e koje nastaju na temelju njih
negoli pomocu logickih kriterija, da traze kontakt i predstavljaju signale u
potrazi za reakcijama, da su emocije naracije te da predstavljaju fizicke oblike
opazanja. Sli¢no kao Rumianowska, 1 Grétz naglaSava da nastava koja ucenika
shvaca tek kao recipijenta znanja reducira njegovu liCnost najmanje za
polovicu (Grétz, 2000: 38). Stoga vrijedi razmiSljati o emotivnom potencijalu
razli¢itth medija (u najSirem znacenju rijeci) 1 o tome kako ga iskoristiti u
nastavi za poticanje individualnih procesa ucenja, koji pak vode do novih,
subjektivno odredenih jezi¢nih produkata.

U tom smislu ne samo knjiZevnost nego 1 likovna umjetnost, fotografija,
glazba 1 film sadrze brojne moguc¢nosti koje se mogu iskoristiti 1 u nastavi
stranih jezika, jer su nacelno otvoreni, dopustaju razli¢ite naCine interpretacije i
upravo pozivaju na budenje takozvanog unutarnjeg svijeta. Nastava koja koristi
te potencijale emotivno poti¢e ucenika, uvazava autenti¢nost i individualnost
njegove osobe, u njemu budi znatizelju 1 sumnju, stvara iznenadenja i
proturjecnosti, mozda i zbunjenost, a nastavnik mu treba pomo¢i da navedeno i
verbalizira.

Elementi sveprisutne pop-kulture ve¢ su poodavno postali integralnim
dijelom nastave stranih jezika. Popularna glazba, film, ilustrirani Casopisi za
mlade, reklama 1 strip imaju vazno mjesto u nastavi stranih jezika i neizostavan
su dio glotodidakti¢kog materijala. Pop-kultura prozima sva podrucja nase
svakodnevice te mijenja strukturu naSeg opaZanja i1 naSe svijesti. Ona je
dominantan 1 istovremeno vrlo raznolik fenomen koji nudi raznolike obrasce
ponaSanja, svjetonazore 1 vrijednosne sustave, te stoga igra veoma vaznu ulogu
u procesu izgradnje identiteta (Rumianowska, 2009). Ako imamo na umu da
nastava stranih jezika unutar institucionalnog Skolovanja i obrazovanja, pored
usvajanja i1 razvoja pragmatic¢kih jezi¢nih vjeStina, treba ispuniti 1 odredene
obrazovno-odgojne ciljeve, uporaba pojedinih vidova pop-kulture u nastavi
stranih jezika moze (dakako, podrazumijevajuéi temeljitu didaktizaciju istih)
pomoc¢i mladima u prevladavanju stereotipa, razvoju sposobnosti rjeSavanja
problema i boljem snalaZzenju u sve kompleksnijem svijetu.

U kontekstu nastave stranih jezika zanima nas ponajprije stimulativni
ucinak popularne kulture na proces jezi¢ne produkcije ucenika stranog jezika.
Polaze¢i od premise da je jezik neodvojivo povezan s pojedincem, a time 1 s
njegovom ukupnom, osobnom zivotnom pricom (usp. s Gritzom),

" Wolff, Armin / Eggers. Dietrich (ur.) (1998): Emotion und Kognition beim Fremdsprachenlernen;
Lernen mit neuen Medien; Deutsch als Fremdsprache und die Attraktivitdt des Studienorts
Deutschland, Regensburg.

* Schwerdtfeger, Inge Christine (1997): Der Unterricht Deutsch als Fremdsprache: Auf der Suche nach
den verlorenen Emotionen. Info DaF 5/1997 (str. 587-606).
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Rumianowska (2009: 39) zakljucuje da se jezik pop-kulture kao sastavnog
dijela nase svakodnevice moZe potencijalno i1 svrsishodno upotrijebiti kao
autenticno sredstvo za izraZavanje samoga sebe, za opisivanje emocija,
dozivljaja ili socijalnih iskustava.

Ucdenici digitalnog doba

Uvelike se zanemaruje ili jednostavno previda jedna C¢injenica na koju
upozorava Prensky (2001: 1): nasi su se ucenici radikalno promijenili, to viSe
nisu ljudi za koje je koncipiran na§’ odgojno-obrazovni sustav. Nije rije¢ o
uobiCajenim promjenama kakve su se oduvijek odvijale iz generacije u
generaciju, nego o besprimjernom prijelomu koji se dogodio u zadnjim
desetlje¢ima 20. stolje¢a pojavom 1 naglim Sirenjem digitalne tehnologije.
Prensky podsje¢a da danasnji ucenici (od predskolskog do studentskog uzrasta)
predstavljaju prvu generaciju odraslu s digitalnom tehnologijom. Oni su cijeli
zivot proveli u digitalnom okruzenju koriste¢i se racunalima, videoigrama,
digitalnim music playerima, videokamerama, mobitelima i1 svim ostalim
alatima 1 igrackama digitalnog doba. Njihove se navike i interesi drasticno
razlikuju u odnosu na prethodne generacije; ono Sto se nekad smatralo
normalnim svakodnevnim aktivnostima danas su zamijenile videoigre,
virtualno druzenje na tzv. druStvenim mrezama i komunikacija kratkim
tekstualnim porukama®. Internet je sredisnji i neizostavan element u Zivotu
danasnjih tinejdzera i1 mladezi. Uslijed toga, danasnji ucenici razmisljaju 1
obraduju informacije bitno druk¢ije nego njihovi prethodnici, njihovi su se
misaoni obrasci promijenili. Prensky uvodi i naziv za ucenike danasnjice —
Digital Natives, osobe rodene 1 odrasle u digitalnom dobu, izvorni govornici
digitalnog jezika raCunala, videoigara i interneta. One medu nama koji nisu
rodeni u tom dobu, ali su kasnije prihvatili mnoge vidove spomenute
tehnologije, Prensky naziva digitalnim imigrantima (engl. digital immigrants).

Nekoliko je vaznih razlika izmedu prvih i potonjih. Starija populacija
danasnjice drukcije se socijalizirala od vlastite djece 1 danas uci novi jezik.
Dokle god se digitalni imigranti uce prilagodbi na okolis, uvijek ¢e, do
izviesne mjere, zadrzati "akcent", to jest ostati jednom nogom u proglosti’. Oni

3 Prensky, dakako, govori o ameri¢kim u¢enicima i tamosnjem $kolstvu, no njegove su konstatacije
primjenjive i na nas sustav.

* Prema Terantinu (2011: 11) internetom se koristi 93 % americkih tinejdZera, od kojih je pak 73 %
ukljuceno u internetske drustvene mreze, a 75 % ima mobilni telefon. Prensky (2001, 1) tvrdi da danas
prosjeCan Amerikanac pri svrsetku koledza za sobom ima manje od 5000 sati utroSenih na Citanje, ali
je preko 10000 sati proveo igrajuci videoigre, a 20000 sati gledajuci televiziju. Nazalost, nisu mi
dostupni pouzdani podatci o hrvatskim u¢enicima/studentima.

> Kao primjere stranog akcenta digitalnih imigranata Prensky (2001) navodi da mnogi jo§ uvijek
tiskaju e-dopise radi uredivanja (umjesto da ih urede na ekranu racunala), fizicki pozivaju nekoga u
svoj ured da bi mu pokazali zanimljivu mreznu stranicu (umjesto da posalju URL) ili pak nazivaju
telefonom da bi provjerili je li njihova elektronska posta stigla do adresata.
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su ucili, pa tako 1 sami danas poducavaju, sve Ciniti polako, korak po korak,
jedno po jedno, individualno 1 — nadasve — ozbiljno. Istovremeno, mladi odrasli
u digitalnom svijetu (engl. digital natives) imaju odredene vjestine 1 navike, 1z
kojih proizlaze 1 njihova ocekivanja od nastave: naviknuti su primati
informacije brzinom trzaja, spretni su u multi-taskingu, Zele prakti¢ne
aktivnosti, bolje se snalaze s grafickim prikazom podataka nego s tekstom,
naviknuti su na izravan pristup informaciji (engl. hypertext), najbolje
funkcioniraju kad su umrezeni, daju prednost igrama pred "ozbiljnim" radom
te im je potrebno brzo zadovoljstvo 1 Ceste nagrade. Oni imaju premalo
strpljenja za predavanja 1 logiku tipa korak po korak (Prensky, 2001: 2-3).
Terantino (2011) ukazuje da je stoga potrebno mijenjati nastavne
metode 1 aktivnosti kako bi se iskoristili specificni interesi danaSnjih ucenika,
pri ¢emu dolazi do problema zbog nesrazmjera izmedu onoga $to danasnji
ucenici (digital natives) o¢ekuju o nastave i onoga §to je vecina nastavnika u
stanju pruziti. Kao jedan od nacina za premos¢ivanje tog rascjepa, koji moze
zadovoljiti 1 uenike 1 nastavnika, predlaze primjenu YouTubea u nastavi.

O YouTubeu i moguénostima njegove primjene u nastavi

YouTube su 2005. godine osnovali Steve Chan, Chad Hurley 1 Jawed
Karim pod domenom http://www.youtube.com kao internetski forum za
postavljanje 1 razmjenu kratkih videozapisa. Ve¢ godinu dana kasnije Google
je kupio YouTube za 1,65 milijardi americ¢kih dolara. Popularnost toga danas
najveceg internetskog videoportala najbolje ilustriraju podaci na internetskoj
stranici Website Monitoringa, gdje stoji®: YouTube biljezi preko dvije
milijarde posjeta dnevno, svake se minute na njega postavlja 24 sata
videomaterijala, a prosjetna osoba provede 15 minuta dnevno na YouTubeu.
irelevantna. Mnogima sluzi jednostavno kao vid zabave, drugima kao
okupljaliSte za razmjenu obiteljskih snimaka, mjesto gdje ¢e prikazati kakav
radni postupak, reklamirati tvrtku ili proizvod ili pak omoguditi pristup
medijima sa svih strana svijeta. Tu se mogu pronadi isjecci iz filmova i
televizijskih programa, glazbeni spotovi 1 vlastiti videouradci korisnika.
NazZalost, na YouTubeu se nerijetko nadu i videozapisi rasistickog, opscenog,
nasilnog i inog neprihvatljivog sadrzaja, a mnosStvo videoisjecaka kosi se s
propisima o zastiti autorskih prava. Kvaliteta ponudenog materijala na
YouTubeu izrazito varira; s obzirom na mlijune videozapisa, potraga za
prikladnim materijalom za nastavu moZe biti vrlo iscrpljuju¢a, ali i vrlo
isplativa — usprkos svim ograni¢enjima, nikad nije bilo jednostavnije pronaci
videomaterijal za primjenu u nastavi. Na pojedinim nastavni¢kim forumima na

6 http://www.website-monitoring.com/blog/2010/05/17/youtube-facts-and-figures-history-statistics/,

1.3.2012.
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internetu mogu se dobiti popisi poveznica prema videouradcima na YouTubeu
upotrebljivim u nastavi stranih jezika (bilo da je rije¢ o videozapisima s
lingvisti¢kim 1 kulturoloskim sadrzajem/informacijama na ciljnome jeziku ili o
njemu, glazbenim videospotovima, filmskim 1 televizijskim isje¢cima i dr. na
ciljnome jeziku). Osim toga, YouTube omogucava digitalno kreativnijim
ucenicima stranih jezika jednostavno postavljanje odnosno objavljivanje
vlastitth prezentacija i1 kreacija na stranom jeziku koji uce, §to za njih
predstavlja vid uporabe ciljnog jezika u posve konkretnim i realnim
situacijama, a mogucnost dodavanja komentara na videozapise omogucava im
komunikaciju 1 povratnu informaciju.

Odlican izvor za koriStenje videouradaka u smislu poboljSanja ucenja u
visokoskolskoj nastavi nalazi se u radu Ronalda A. Berka (2009) o snaznim
emotivnim 1 kognitivnim u€incima primjene videouradaka u nastavi. Berk daje
pregled teorijskih 1 znanstvenoistrazivackih spoznaja o utjecaju videa na
mozak u procesu ucenja, zatim opisuje teoriju multimedijalnog ucenja u
odnosu na video te daje konkretne upute za uporabu raspolozive
videotehnologije u ucionici te za odabir prikladnih videouradaka za bilo koji
predmet 1 njihovu primjenu kao sustavnog nastavnog alata. On navodi dvadeset
razloga za njihovo koristenje odnosno dvadeset njihovih specifi¢nih uc¢inaka na
udenje’, kao i dvanaest opéih tehnika za uklapanje videoklipova u nastavu (s
primjerima).® Berkov mozda najvazniji zakljuéak, koji proizlazi iz znanstvenih
istrazivanja, jest taj da multimedijalni poticaji (auditivni/verbalni i
vizualni/slikovni) osnazuju pamcenje, razumijevanje 1 shvacanje te pospjesuju
ucenje vise negoli svaki od tih poticaja zasebno, pri ¢emu je dokazano da je
ucenje u audio-vizualnom okruZenju ulinkovitije od onoga u verbalnim
(auditivnim) okolnostima.

Od teksta preko glazbe i slike do emocije i jezi¢nog iskaza
U ovome radu, zbog prostornoga ogranicenja, nece biti rije¢i o koriStenju

razli¢itih videozapisa prvenstveno kao izvora dodatnih informacija uz odredene
sadrzaje, ve¢ ¢u u nastavku opisati tijek nastavne cjeline u okviru Jezi¢nih

Videoklipovi privlaée ucenicku paznju, fokusiraju njihovu koncentraciju, izazivaju zanimanje,
stvaraju osjecaj iSCekivanja, poticu ili opustaju ucenike, pobuduju im mastu, pozitivno utjeu na
stavove prema gradivu i ucenju, uspostavljaju povezanost s ostalim ucenicima i nastavnikom,
osnazuju pamcenje nastavnog sadrzaja, pomazu razumijevanju, potic¢u kreativnost, stimuliraju tijek
misli, poticu "dublje" ucenje, pruzaju moguénost za slobodno izrazavanje, predstavljaju sredstvo za
suradnju, nadahnjuju i motiviraju u¢enike, ¢ine uéenje zabavnim, stvaraju odgovarajuce raspolozenje
ili atmosferu, smanjuju tjeskobu i napetost kod teskih ili zastraSujucih tema te stvaraju vizualne
predodzbe koje se lako pamte.

Osim toga, Berk svomu ¢lanku prilaZe i koristan popis radova i prezentacija o primjeni videa u
sveuciliSnoj nastavi u nekoliko znanstvenih podrucja i polja.

8
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viezbi iz njemackog jezika u 3. semestru sa studentima germanistike’, u kojoj
sam kao polaziSte upotrijebila Goetheovu baladu Erlkénig 1 primijenila
videouratke s YouTubea prema vlastitom izboru. Ve¢ sama Goetheova pjesma
sadrzi velik emotivni potencijal, s obzirom da tematizira smrt djeteta, Sto
predstavlja jedno od najbolnijih ljudskih iskustava, te strah od smrti i
nadnaravnoga, dok njemacka rock-skupina Rammstein u svojoj pjesmi Dalai
Lama'’, kao svojevrsnoj adaptaciji Erlkoniga, vrlo slobodno i na neodekivan
nacin reinterpretira motive iz Goetheove balade. Videoisjecke s YouTubea
ciljano sam koristila kao sugestivna sredstva za stvaranje atmosfere 1
poticatelje raspoloZenja 1 emocija, a u svrhu provociranja §to spontanijeg i
produktivnijeg jezi¢nog izri¢aja (usmenog 1 pismenog) kao glavnog cilja
nastavne jedinice. Ocekivani su ishodi ucenja bili da studenti budu u stanju
pretraziti baze podataka te pronaci i prezentirati osnovne ¢injenice o odredenim
umjetnicima, analizirati jednu klasicnu njemacku baladu 1 jednu suvremenu
skladbu te usmeno i1 pismeno izraziti svoje emocije, stavove i iskustva.

Prvi korak jest pripremna faza odnosno podjela zadataka na kraju
prethodnog nastavnog sata, pri ¢emu ne najavljujem temu i sadrzaj koji ¢e
uslijediti. Studenti trebaju u parovima ili manjim skupinama samostalno (izvan
nastave) pripremiti vrlo kratke prezentacije (od tri do najvise pet minuta): 1.
najosnovnije o zivotu 1 djelu Johanna Wolfganga Goethea, 2. o baladi u
njemackoj knjizevnosti (podrijetlo, razvitak i glavna obiljezja)'!, 3. o
njemackom skladatelju Carlu Loeweu i austrijskom Franzu Schubertu te 4.
(opcionalno) o njemackoj rock-skupini Rammstein.

Sama nastavna cjelina (u trajanju od 90 minuta) zapocinje kratkim
studentskim izlaganjima o Goetheu 1 njemackoj baladi, poslije kojih svaki
student dobiva tekst Goetheove balade Erlkénig (poznate u hrvatskom
prijevodu pod naslovom Kralj vilenjaka ili Vilinski kralj’’). Nakon prvog
(tthog) ¢itanja provjeravamo ima li nepoznatih rije¢i 1 nerazumljivih mjesta te
ih rastumac¢imo. Zatim, umjesto uobiCajenog Citanja naglas (koje se, kad je
rije¢ o poeziji, u mojoj nastavnoj praksi najceS¢e pokazivalo problemati¢nim),

? Prema mojoj subjektivnoj procjeni, jezi¢no znanje studenata odgovara razini B2 prema Zajedni¢kom
referentnom okviru za jezike.

'"Na pjesmu Dalai Lama (Rammstein, 2004) uputio me student M. Laksar.

'"''U ovom su radu predstavljena iskustva u radu sa studentima 3. semestra studija germanistike, koji
ve¢ imaju odredena znanja o povijesti njemacke knjizevnosti i znanosti o knjizevnosti te ih u
pripremi ovih kratkih izlaganja trebaju ponoviti i rezimirati. No ne postoje prepreke za slican
postupak s ucenicima zavr$nih razreda gimnazija/srednjih $kola, koje treba uputiti na izvore iz kojih
¢e prikupiti potrebne ¢injeni¢ne podatke.

2 Postoji kontroverza o podrijetlu njemackog naziva Erlkonig (§to zapravo znaéi kralj joha). Johann
Gottfried Herder s danskoga je preveo na njemacki jezik i preradio pucku baladu naziva "Elveskud",
nazvavs$i ju "Erlkonigs Tochter". Uvrijezeno je miSljenje da je Herder pogrijeSio u prijevodu
zamijenivsi dansko elverkonge (njem. Elfenkénig / hrv. kralj vilenjaka) s ellerkonge (njem.
Erlkonig / hrv. kralj joha) te da je Goethe, prihvativ§i se spomenutih pu¢komitoloskih elemenata u
predmetnoj baladi, preuzeo i njegovu pogresku. Uglavnom nije prihva¢eno misljenje nekih da je
posrijedi Herderova slobodna interpretacija s obzirom na eroticni moment vilinskog plesa i slicnu
simboliku koju ima joha u puckoj tradiciji (v. Volland, 2000).
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studentima pustam tonski zapis s YouTubea koji je dostupan na adresi
http://www.youtube.com/watch?v=8Ae3onmKvbw te sluSamo Goetheov
Erlkénig u interpretaciji austrijskog glumca Oskara Wernera. Rije¢ je o
audiosnimci bez prateCeg videozapisa, u pozadini je tek statian portret
pjesnika, tako da na dozivljaj poezije utjeCe iskljucivo govornik (glumac), $to
studentima pak omogucuje da potpuno individualno, u masti, vizualiziraju
fabulu balade. Pritom, dakako, glumceva interpretacija vrlo sugestivno utjece
na taj proces. Iskustvo mi je pokazalo da su studenti nakon takva Citanja,
potkrijepljenog umjetni¢kom interpretacijom, primjetno voljniji 1 motiviraniji
za razgovor o djelu nego inace.

Slijedi razgovor 1 analiza na temelju zadataka na radnom listu (v. prilog
1). U pravilu se razvija zivahna i spontana diskusija jer studenti rado i bez
ustru€avanja govore o djelu koje im je jezicno razumljivo, koje im je u stanju
pobuditi emocije (lako se identificiraju s ocem u njegovu strahu za bolesno
dijete, a i s djetetom u prestrasenosti nadnaravnim bi¢ima koja mu se javljaju u
bunilu) te nudi dovoljno praznina za slobodnu interpretaciju. To je djelo,
uostalom, vrlo brzo steklo veliku popularnost 1 nadahnulo mnoge umjetnike da
ga uglazbe ili preto¢e u likovnu umjetnost, a najpoznatija su uglazbljenja
Erlkoniga Carla Loewea i Franza Schuberta.

Nakon §to studenti, koji su priredili osnovne informacije o toj dvojici
skladatelja, pred skupinom iznesu prikupljene podatke, razgovaramo o vrstama
glazbe koje najradije slusaju, o omiljenim glazbenicima i bendovima te o tome
slusaju li uopée takozvanu klasi¢nu, ozbiljnu ili umjetnicku glazbu'
(klassische Musik, ernste M., Kunstmusik), pri ¢emu se dotaknemo 1
(ne)prikladnosti svakog od potonjih triju naziva'®.

Potom slusamo glazbeni zapis s YouTubea koji se nalazi na adresi
http://www.youtube.com/watch?v=4RkXmdpt70k&feature=related, Loeweovu
baladu Erlkonig s tekstom J. W. v. Goethea u interpretaciji Ulricha Hielschera
(bas) i pijanista Wolframa Fiirlla. I tu je rije¢ o videoisjecku sa staticnom
slikom u pozadini, tj. s minimalnim prate¢im likovnim sadrZzajem koji ne utjece
na percepciju glazbe. Nakon kratkih komentara studenata o tome svida li im se
skladba, koliko uspjelom smatraju to uglazbljenje Goetheove balade i sli¢no,
najavljujem Schubertovu baladu Erlkénig te sluSamo, ali ovaj put i gledamo,
zapis s YouTubea koji se nalazi na adresi http://www.youtube.com/watch?v=-
9yGwoxMLeo&feature=related. Posrijedi je naime svojevrstan konceptualni
videouradak, kolaz fotografija i likovnih djela Sto znanih (G. H. Naecke, A. E.
Sterner), a $to nepoznatih autora, uz Schubertovu glazbu u interpretaciji velike
sopranistice Jessye Norman. Vizualna komponenta spota tu veoma sugestivno

13 Tako moji studenti, naZalost, tek u malom broju iskazuju sklonost sluganju takozvane ozbiljne glazbe
u slobodnom vremenu (u nekim skupinama uopce nije bilo takvih pojedinaca), to se nije pokazalo
preprekom u radu koji se opisuje u ovom ¢lanku.

" Veé sami problemi koji proizlaze iz spomenute terminoloske nepreciznosti predstavljaju potencijal
koji se zasebno takoder moze odli¢no iskoristiti u nastavi stranih jezika (pa i s obiljem materijala
raspolozivog na YouTubeu).
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utjeCe na dozivljaj glazbenog djela: niz crno-bijelih pejzaznih fotografija
sugerira sluSatelju/gledatelju sliku mjesta radnje 1 atmosferu (mracni Sumski
krajolici, drvece u magli, Sumovit mocvarni kraj, mrka stijena sa slapom, gole
kroSnje vrba s punim mjesecom na nebeskoj pozadini, planinski obzor s
obla¢nim nebom u sutonu), a isprepli¢e se s likovnim ilustracijama balade na
kojima su prikazani njezini likovi (otac 1 sin na konju, vilinski kralj 1 njegove
kéeri). Taj videoisjecak nudi viSestruke moguénosti analize. Tako studenti rado
komentiraju njegov likovni aspekt (u kojoj myjeri fotografije i ilustracije
odgovaraju njihovim predodZbama prije sluSanja, koju ilustraciju smatraju
najprikladnijom, najdomljivijom 1 sl.), kao 1 glazbeni (zadivljuje ih vokalna
interpretacija, koja u nekih ¢ak stvara nedoumicu radi li se tu o jednom ili vise
vokalnih interpretatora, ne Cuje li se u jednom dijelu balade muski glas i sl.).
Usporedujemo 1i Loeweovu 1 Schubertovu skladbu, uglavnom zakljucuju da je
u prvoj naglasenija lirska nota, a da je potonja izrazito dramatic¢na.

Suprotno mojim ocekivanjima prije nego Sto sam razliite varijante
iskusala u nastavi, studenti najzanimljivije 1 najburnije reagiraju na videozapis
doslovno iste interpretacije, ali u vidu prezentacijskog videoklipa na adresi
http://www.youtube.com/watch?v=8noeFpdfWcQ. Posrijedi je prostorna
instalacija austrijskog medijskog umjetnika Petera Koglera (isjecak iz
dokumentarnog filma Andréa Hellera 1 Othmara Schmiderera o Jessye Norman
koji prikazuje pjevacicu za snimanja u studiju, 1 to uglavnom u krupnom
planu). Promatrajuéi iz prikrajka studente, opazala sam spontane reakcije u
spektru od smijeha (zbog zbunjenosti, zacudenosti ili Cak poruge), preko
zateCenosti, gotovo zastraSenosti, pa do zadivljenosti 1 istinske ganutosti, a sve
su to emotivna stanja koja upravo traze da budu §to prije izrazena rije¢ima’’.
Studenti vrlo rado i spontano komentiraju tu interpretaciju: dok jedni smatraju
da pjevadica u videnom isjeCku ostvaruje 1 sjajno glumacko postignuce, drugi
njezinu mimiku dozivljaju kao neugodno pretjerivanje. Ipak su gotovo svi
jedinstveni u ocjeni da je rije¢ o impresivnoj vokalnoj tehnici, koja omogucéava
to¢no razlikovanje Cetiriju likova (oca, sina, vilinskog kralja 1 pripovjedaca).

U sljede¢em koraku premosc¢ujemo dva stolje¢a (Goethe je objavio
Erlkonig 1782. godine) 1 dolazimo do suvremene njemacke rock-skupine
Rammstein, predstavnice glazbenog pravca Neue deutsche Hirte. Vecina
studenata manje ili viSe poznaje njihovu glazbu, neki znaju za proturjecja 1
kritike koje prate njihovu glazbu, njihove nastupe uzivo ili glazbene spotove,
ali rijetko je tko obratio paznju na njihove tekstove jer, kako kazu, u prvom
planu im je obi¢no glazba (melodija, ritam), a "manje paze na rijeci". Naravno,
namece se pitanje Sto bi mogla biti poveznica izmedu Rammsteina 1 Goethea, 1
gotovo nitko od studenata, ako su i ¢uli njihovu pjesmu Dalai Lama (s albuma

'S Ovo su tek neki od spontanih komentara na videospot: "Diese Frau macht mir Angst", "Das ist
gruselig", "Es ist sehr dramatisch", "Ich habe eine Génsehaut gekriegt", "Sie ist eine wunderbare
Séngerin und Schauspielerin”, "Sie iibertreibt", "Was schneidet sie fiir Fratzen?!", "Ich finde

denVideoclip super".
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Reise, Reise iz 2004.), ne zna da je rije¢ o svojevrsnoj adaptaciji Erlkoniga.
Stoga ¢e s nemalom dozom radoznalosti posluSati audiosnimku te pjesme na
adresi http://www.youtube.com/watch?v=jZZKLZafk5¢c 1 pritom usmjeriti
pozornost na tekst. Kako je posrijedi tonski zapis bez vizualnog sadrzaja,
tocnije, samo sa slikom omotnice albuma Reise, Reise u pozadini, za studente
je to autentiCna vjezba razumijevanja sluSanjem. Nakon sluSanja pjesme
razgovaramo o dodirnim toCkama odnosno sli¢nostima, kao i o razlikama
izmedu Erlkéniga 1 Dalai Lame koje su studenti opazili. Ve¢inom su pri prvom
slusanju razumjeli da je rije¢ o muskarcu koji s djetetom putuje zrakoplovom,
da se dogada nekakvo zlo (pritom nisu slozni je li posrijedi tehnicki kvar,
nevrijeme, dolazi li do pada zrakoplova, stradavaju 1i [svi] putnici), ali
zanimljivo je da uglavnom ne razabiru §to se tocno dogada s djeCakom pri
kraju pjesme. S obzirom na pitanja koja poslije prvog sluSanja ostaju
nerijeSena, s nesmanjenom motivacijom i znatizeljom studenti ¢e pogledati 1
glazbeni video wuz istu skladbu koji je dostupan na adresi
http://www.youtube.com/watch?v=k9aeoQ-Hs3Y &feature=related, uz
napomenu da nije rije¢ o sluzbenom glazbenom spotu grupe Rammestein, nego
o titlovanom videouratku koji je napravio 1 postavio jedan od brojnih korisnika
YouTubea'®. Naravno, titlovi u tom isje¢ku (rije¢ je o transkripciji pjevanog
teksta) uvelike pomazu razumijevanju, tako da kod mnogih studenata dolazi do
pravog aha-dozivljaja kad shvate da u pjesmi Dalai Lama djecak umire
prignjeCen u narucju uspani¢enog oca. Razumljivo, tu spoznaju ne prati
olakSanje, ona naprotiv izaziva zgrazanje, negodovanje 1 sli¢ne reakcije, Sto
pak daje dovoljno impulsa za verbalizaciju dozivljaja pjesme.

Tek nakon gledanja potonjeg videouratka studentima urucujem tekst
pjesme Dalai Lama, potom analiziramo pjesmu (i video) te usporedujemo
Dalai Lamu s Goetheovim Erlkonigom (v. priloge 2a i 2b).

U zavrs$noj fazi sata studenti dobivaju zadatak napisati sastav na jednu
od predlozenih tema: 1. Angst; 2. Mein schlimmster Alptraum; 3. Das
Schlimmste, was ich je erlebt habe; 4. Dalai Lama — Ein
Interpretationsversuch ili na proizvoljnu temu o kojoj Zele spontano pisati pod
dojmom obradenoga. U idealnom sluc¢aju, pisanje bi uslijedilo dok su studenti
jos pod neposrednim dojmom svega $to su vidjeli, ¢uli i o ¢emu se razgovaralo,
Sto medutim, zbog vremenskih okvira u kojima se odvija nastava, u pravilu nije
moguce. No zato je preporucljivo dati studentima poveznice na videne
videoisjecke kako bi ih i1 kod ku¢e mogli ponovno pogledati. Alternativno se
studentima (u€enicima) moZe zadati da na internetu potraZe likovna djela na
temu Erlkonig, od kojih ¢e jedno odabrati 1 u pisanom obliku opisati. U vrlo
motiviranim skupinama s dovoljno tehni¢kog znanja 1 opreme zamisliva je 1

' Iz biljeske uz videospot na YouTubeu "Das Musikvideo zum Lied 'Dalai Lama' von Rammstein
wurde von Olivia S. in der Mittelstufenklasse von Dr. Esa am McDaniel College produziert"
razvidno je da je rije¢ o studentskom videouratku, koji moze posluziti nadahnutijim i ambicioznijim
studentima/ucenicima, zajedno s njihovim nastavnicima, kao primjer za kreiranje vlastitih
videoklipova.
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zajedniCka izrada vlastitog videoklipa uz Goetheov Erlkénig (ili bilo koju
pjesmu odnosno tekst nekog od autora na njemackom jeziku), koji se
naposljetku moze postaviti i na YouTube.

Opisani tijek nastave nije zamiSljen kao gotov koncept za nastavnu
cjelinu, ve¢ kao poticaj nastavnicima da mnogo ceS€e posegnu za
videouradcima jer time mogu dati nastavi potpuno novu dimenziju. Stoga treba
spomenuti da YouTube nudi jo$ obilje materijala na temu Erlkonig (razliite
glumacke 1 glazbene interpretacije, animirani film, parodije 1 drugo). Vazno je
ne pretjerati s brojem videoisjeCaka koji ¢e se upotrijebiti na satu kako ne bi
doSlo do ucinka suprotnog od Zeljenoga (zasi¢enja 1 dosade) i kako bi se
ostavilo dovoljno vremena za sve §to se njihovom uporabom zapravo nastoji
posti¢i. U opisanom sam se radu zacijelo priblizila samoj toj granici, no ¢esto
je dovoljna uporaba jednog jedinog videozapisa da bi se ispunio zacrtani cilj
nastavne cjeline.

Zakljucak

Primjena videoisjeCaka s YouTubea u nastavi njemackog jezika, kako je
opisana u ovom clanku, pokazala se vrlo korisnom i u¢inkovitom metodom za
pobudivanje 1 odrzavanje interesa za nastavni sadrzaj, kao sugestivno sredstvo
za stvaranje odredenog raspolozenja i pobudivanje emocija u studenata/ucenika
te odlian poticaj za spontano 1 kreativno izraZzavanje na ciljnom jeziku, bilo
usmeno ili pismeno (u manjem dijelu 1 kao vjezba za razumijevanje
sluSanjem). Studenti su mnogo slobodnije izrazavali svoje misli, osjecaje i
osobne dozivljaje negoli je to slucaj u radu iskljucivo s tekstom (ili s tekstom i
glazbom odnosno tekstom i slikom), a pismeni su im uradci u konacnici bili
nadahnutiji, izrazajniji, individualniji 1 jezi¢no diferenciraniji nego nakon
uobicajenog rada.
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Prilog 1
Arbeitsblatt Johann Wolfgang von Goethe: Erlkonig

Wie finden Sie die Atmosphdre?

Wie viele Personen horen Sie heraus?

Was tun sie? Wo befinden sie sich?

Analysieren Sie Strophe fiir Strophe:

a) Personen (Welche kommen vor?)

b) Handlung (Was passiert? Wer spricht mit wem? Wie sprechen die einzelnen
Personen?)

¢) Stimmung (Naturbilder, Orts- und Zeitangaben, anderes?)

5. Zur Geschichte, die im Gedicht erzdhlt wird:

- Warum reitet der Vater mit seinem Sohn so spdt durch die Nacht?

- Wie geht es dem Kind?

- Wen hért und/oder sieht der Junge? Hort und sieht sein Vater dasselbe? Wie
reagiert er auf die Worte seines Sohnes?

- Woran stirbt wohl das Kind?

- Was kénnte die Vorgeschichte des Geschehens im Gedicht sein? (Was ist vorher
passiert?)

6. Eine Ballade vereint die Merkmale der Gattungen Lyrik, Epik und Dramatik.
Worin zeichnen sich im "Erlkonig" das Lyrische, das Epische und das
Dramatische ab?

7. Welche Reimart liegt vor?

8. Einige Interpreten meinen, im Gedicht gehe es um sexuellen Kindesmissbrauch,

Pddophilie und Vergewaltigung. Finden Sie Anhaltspunkte fiir diese Auffassung?

Was halten Sie davon?

AN~
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Prilog 2a

Rammstein: Dalai Lama (Studioalbum Reise, Reise, 2004)

Ein Flugzeug liegt im Abendwind,

an Bord ist auch ein Mann mit Kind.
Sie sitzen sicher, sitzen warm,

und gehen so dem Schlaf ins Garn.
In drei Stunden sind sie da,

zum Wiegenfeste der Mama

Die Sicht ist gut, der Himmel klar.
Weiter, weiter ins Verderben.

Wir miissen leben bis wir sterben.
"Der Mensch gehért nicht in die Luft!",
so der Herr im Himmel ruft

seine Sohne auf dem Wind:

"Bringt mir dieses Menschenkind!"
Das Kind hat noch die Zeit verloren,
da springt ein Wiederhall zu Ohren.
Ein dumpfes Grollen treibt die Nacht
und der Wolkentreiber lacht,
schiittelt wach die Menschenfracht.
Weiter, weiter ins Verderben.

Wir miissen leben bis wir sterben.
Und das Kind zum Vater spricht:
"Horst du denn den Donner nicht?
Das ist der Konig aller Winde,

er will mich zu seinem Kinde!"

Aus den Wolken tropft ein Chor,
kriecht sich in das kleine Ohr.

Aus den Wolken tropft ein Chor,
kriecht sich in das kleine Ohr.

Komm her, bleib hier,

wir sind gut zu dir.

Komm her, bleib hier

wir sind Briider dir.

Der Sturm umarmt die Flugmaschine,
der Druck fallt schnell in der Kabine.
Ein dumpfes Grollen treibt die Nacht,
in Panik schreit die Menschenfracht.
Weiter, weiter ins Verderben.

Wir miissen leben bis wir sterben.
Und zum Herrgott fleht das Kind:
"Himmel nimm zuriick den Wind!
Bring uns unversehrt zu Erden!"

Aus den Wolken...

Der Vater hilt das Kind jetzt fest,

hat es sehr an sich gepresst.
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bermerkt nicht dessen Atemnot.
Doch die Angst kennt kein Erbarmen,
so der Vater mit den Armen,
driickt die Seele aus dem Kind,
diese setzt sich auf den Wind
und singt.

Komm her, bleib hier,

wir sind gut zu dir.

Komm her, bleib hier

wir sind Briider dir.

Komm her, bleib hier,

wir sind gut zu dir.

Komm her, bleib hier

wir sind Briider dir.

Prilog 2b
Arbeitsblatt zu Dalai Lama (Rammstein)

1. Lesen Sie die ersten beiden Strophen und beantworten Sie die Fragen:
a) Wo befindet sich der Vater mit seinem Kind?
b) Wohin fiihrt die Reise?
c) Welche Tageszeit ist es?
Wie ist das Flugwetter?
d) Wie ist die Atmosphére an Bord?
e) Steht die Musik im Einklang damit?
2. Was verursacht die Angst des Kindes? Was erschreckt die Passagiere an Bord?
3. Vergleichen Sie in Erlkonig und Dalai Lama:
a) Ort und Zeit der Handlung;
b) das Kind uns sein Verhalten;
c¢) die Stimmen, die das Kind hort (Wessen Stimmen sind es? Was wollen sie
vom Kind? Wie sprechen sie zu ihm?);
d) den Vater und sein Verhalten.

4. Weiter, weiter ins Verderben / Wir miissen leben, bis wir sterben / "Der Mensch
gehort nicht in die Luft!", / so der Herr im Himmel ruft — Wie deuten Sie diese
Verse?

5. Komm her, bleib hier, / wir sind gut zu dir. / Komm her, bleib hier, / wir sind

Briider dir. -

Klingt der Chor der S6hne vom Konig aller Winde bedrohlich oder eher freundlich
und sanft?

Ihre Stimmen werden mit bestimmten Bildern im Videoclip assoziiert. Welche
illustrieren die "Giite zum Kind" und welche die "Briiderlichkeit"?

6. Versuchen Sie durch Recherchen im Internet herauszufinden, warum das Lied mit
Dalai Lama betitelt ist.
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From Goethe and Schubert to Rammstein —
An Example of the Use of YouTube in German Language Classroom

Abstract: The aim of this paper is to point out some features and benefits of video clip
usage in German language teaching. This work was inspired by the need to respect
the totality of students' learning needs in the teaching process, which involves
thinking about and taking into account their habits, interests, experience, preferences,
attitudes, moods, and, above all, their emotions. One medium stood out as a possible
means for encouraging students to independently use German as a foreign language.
It was the video clip that combines text, image and music, which turned out to be the
teaching material that can further stimulate students' emotional and cognitive areas in
the process of learning. It proved to be highly stimulating and effective in the
teaching practice, as described in the article. YouTube as an inexhaustible source of
video clips cannot be disregarded, especially since it can be applicable in class, and
not only in the foreign language class. Learning with video clips enables a different
approach to the target language that is fun and spontaneous, because it provides the
student with ability and incentive to express his/her emotions, imagination,
experience and knowledge. As a result, motivation for the curriculum is increased and
development of language skills is promoted.

Keywords: video clip, YouTube, emotions, German as a foreign language.

Von Goethe iiber Schubert zu Rammstein —
Ein Beispiel fiir den Einsatz von YouTube im DaF-Unterricht

Zusammenfassung: Es ist das Ziel dieses Beitrags, auf einige
Anwendungsmoglichkeiten von Videoclips im DaF-Unterricht hinzuweisen. Der
Beitrag wurde durch Uberlegungen iiber die notwendige Beriicksichtigung des
unteilbaren Selbst des Lernenden, d. h. seiner Gewohnheiten, Interessen,
Erfahrungen, Neigungen, Ansichten, Stimmungen und vor allem seiner Gefiihle beim
Lernen angeregt. Auf der Suche nach einem geeigneten Unterrichtsmittel zur
zusitzlichen Forderung des emotionalen und kognitiven Bereichs des Lernenden mit
dem Ziel, spontane und selbstindige Sprachprodukte auszulésen, bot sich der
Videoclip als ein Medium an, das Text, Bild und Musik verbindet und sich, im
Unterricht erprobt, als ausgesprochen wirksamer und zweckmaBiger Stimulus erwies.
Als unerschopfliche Quelle von (nicht nur) im DaF-Unterricht brauchbaren
Videoclips lésst sich das Internet-Videoportal YouTube nicht umgehen. Das Lernen
mit Videoclips ermoglicht ein unterhaltsames und spontanes Herangehen an die
Zielsprache und regt den Lernenden an, seine Emotionen, Erfahrungen, seine
Phantasie und sein Wissen zu dullern, wodurch seine Motivation zur Beschéftigung
mit dem Unterrichtsgegenstand und zum Uben der Sprachfertigkeiten gesteigert wird.

Schliisselbegriffe: Videoclip, YouTube, Emotionen, Deutsch als Fremdsprache.
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KONTRASTIVNI PRISTUP U NASTAVI STRANOGA JEZIKA:
ANALIZA 1 PRIJEDLOG OBRADE EGZISTENCIJALNE
GLAGOLSKE FRAZE THERE + BE
U ENGLESKOME JEZIKU PREMA DOBI UCENIKA

Marina Jaji¢ Novogradec, prof. engleskog i ruskog jezika i knjiZevnosti,
studentica na poslijediplomskom doktorskom studiju glotodidaktike,
Gospodarska skola Buje

Sazetak: U ovome radu prikazat ¢emo kontrastivni pristup obrade egzistencijalne glagolske
fraze there + be u engleskome jeziku. Poucavajuci uCenike na pocetnom i naprednom stupnju
engleskoga jezika primje¢ujemo kako, osim nekih drugih gramatickih kategorija, ucenike
¢esto zbunjuje egzistencijalna glagolska fraza there + be, za koju ne postoji pravi ekvivalent
u hrvatskome jeziku te ponekad njezino nepravilno koristenje i tumacenje kod ucenika
uzrokuje nepravilnu komunikaciju na engleskome jeziku. Prilikom ucenja stranoga jezika
ucenici se svjesno ili nesvjesno oslanjaju na materinski jezik, koji je ¢esto uzrok negativnog
prijenosa u stranome jeziku. Kako bi se sprije¢io negativni prijenos materinskoga jezika i
omogucio pozitivni prijenos u ucenju stranoga jezika, u suvremenoj nastavi stranoga jezika
bitno je koristiti se tehnikama rada koje ukljucuju spoj komunikacijskih, kognitivnih i
kontrastivnih elemenata i na taj nacin pomoc¢i ucenicima u boljem razumijevanju nekih
najcescih pogresaka koje su uglavnom posljedica utjecaja materinskoga jezika. S tim ¢emo
ciljem dati prikaz obrade egzistencijalne glagolske fraze na razliCitim stupnjevima ucenja
engleskoga jezika.

Kljuéne rijeci: egzistencijalna glagolska fraza there + be, kontrastivni pristup, materinski
jezik, negativni prijenos, strani jezik.

Uvod

Povijesnim pregledom razli¢itth metoda u pou€avanju stranoga jezika
nailazimo i na njihovo razli€ito stajaliSte prema materinskom jeziku. Prema
gramati¢ko-prijevodnoj metodi nastava se odrzavala na materinskom jeziku, a
glavni cilj metode bilo je Citanje 1 razumijevanje tekstova koji su se Citali 1
prevodili. Kao reakcija na gramati¢ko-prijevodnu metodu javlja se i prirodna
metoda, prema kojoj bi u€enici trebali uciti strani jezik na nacin na koji dijete
uéi svoj materinski jezik. Sto se ti¢e direktne metode, ona je uglavnom
zagovarala samo upotrebu stranoga jezika, no opet kod prijevoda nije mogla
zanemariti materinski jezik. Iz deskriptivnog strukturalizma proizasle su audio-
vizualne 1 audio-lingvalne metode koje uglavnom isklju¢uju materinski jezik iz
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nastave. Medutim neki predstavnici audiolingvalne metode razlikuju se u tome
Sto uvode neke elemente kontrastivnog pristupa u nastavu (Lado i Fries, 50-ih
godina prosloga stolje¢a) i prvi u svojim udzbenicima inzistiraju na tome da se
uvjezbavaju oni elementi jezika u kojima dolazi do interferencije s
materinskim jezikom (Prebeg Vilke, 1977). Sve vefe zanimanje za novo
podrucje u istraZivanju procesa usvajanja stranoga jezika, tzv. kontrastivhu
analizu, ¢iji je osnovni zadatak bio utvrdivanje pogreSaka koje potjeCu od
negativnog prijenosa materinskog jezika (Prebeg Vilke, 1977: 79), zapocCinje
60-ih godina proSloga stolje¢a, kada ona i1 dozivljava svoj vrhunac. U ranim
70-ima zamjenjuje ju analiza pogreSaka ¢iji je zacetnik Pit Corder. Svojim
deduktivnim putem kontrastivna analiza predvida osobine ufenja na osnovi
usporedbe jezi¢nih opisa, a analiza pogreSaka nastoji objasniti oblike
ucenikova ponasanja u procesu ucenja (Filipovi¢, 1972: 8). Jedino zajednickim
kombiniranjem dviju analiza mogu se stvoriti dobri preduvjeti za rjeSavanje
problema u nastavi stranoga jezika, a koji su rezultat negativnog prijenosa zbog
utjecaja materinskog jezika.

Kako bi se istrazila i1 ispitala podrucja interferencije koja se javlja
izmedu dva jezika, provedeno je nekoliko projekata kontrastivne analize u
kombinaciji s analizom pogreSaka, a jedan od takvih bio je jugoslavenski
projekt kontrastivne analize engleskog 1 hrvatsko-srpskog jezika pod vodstvom
prof. Rudolfa Filipovi¢ca. U svome radu projekt je nastojao razviti sustav
analize koja bi dovela do kontrastivne gramatike, no konacni cilj projekta, koji
je bio stvaranje englesko-hrvatske kontrastivne gramatike, naZalost, nije
ostvaren (Filipovi¢, 1975).

Negativni se prijenos iz materinskoga jezika u stranome jeziku najceSce
oCituyje na nekoliko gramatickih razina: fonetskoj, morfosintaktic¢koj,
semantickoj 1 ekstralingvistickoj odnosno sociokulturnoj razini. Interferencije
tih razina mozZzemo na¢i na svim stupnjevima ucenja stranoga jezika, od
pocetnoga pa sve do naprednoga.

Danas, kada je osnovni cilj nastave stranoga jezika postizanje
komunikacijske kompetencije, pristup koji ukljuCuje elemente kognitivne
teorije ucenja, kontrastivnog pristupa 1 komunikacijskog ucenja 1 poucavanja
jezika postaje neizbjezan (prema predavanjima prof. Vilke na
poslijediplomskom doktorskom studiju glotodidaktike 2005./2006. radi se o
KUKS-pristupu). Ono Sto takoder zahtijeva suvremeno planiranje nastave
prilikom izrade operativnog plana i programa ne samo stranoga jezika vec 1
ostalih nastavnih predmeta jesu korelacije, tj. povezivanje srodnih skupina
predmeta. Za jezi¢no podrucje korelacija zapravo podrazumijeva kontrastiranje
pojedinih kategorija izmedu materinskog 1 stranog jezika, ali 1 samih stranih
jezika. Prema tome, za suvremenu nastavu stranoga jezika kontrastivni pristup,
kojim bi se ucenici trebali osvijestiti o prisutnosti i potrebi upotrebe
materinskog jezika radi lakSeg ucenja stranoga jezika, svakako je koristan 1
preporucljiv.

259



Marina Jaji¢ Novogradec: Kontrastivni pristup u nastavi stranoga jezika: analiza i prijedlog obrade...
Zivot i skola, br. 27 (1/2012.), god. 58., str. 258. — 270.

Egzistencijalna glagolska fraza there + be
u engleskome jeziku i besubjektne ili bezli¢ne
recenice u hrvatskome jeziku

Egzistencijalne recenice u engleskome jeziku odnose se na one recenice
koje sadrze na pocetku egzistencijalno there, koje se po funkciji u recenici
bitno razlikuje od priloga there.

Egzistencijalno there u engleskome jeziku predstavlja neodredeni
subjekt poslije kojeg obi¢no dolazi glagol biti (engl. to be), a oznafava ideju
kako bi se objasnilo da nesto postoji (Eastwood, 1994). There poslije kojeg
slijedi glagol biti 1 imenica takoder se odnosi na neki dogadaj kojim se moze
iskazati da se nesto dogodilo, da ¢e se dogoditi ili se dogada (Karlov¢an, 2002,
21). Kako je za engleski jezik moguca, ali mozda neobi¢na recenica: 4 shop is
in front of the school, ovdje ¢emo iskoristiti frazu there is 1 re¢i: There is a
shop in front of the school. Obicno se there + be Koristi prije imenice S
neodredenim ¢lanom a/an, neodredenom koli¢inom some, any, much, many i
ostalim koli¢inskim oznakama tipa a lot of, few, enough, plenty of, a number
of, several, more: There is a new bicycle in the shop, There has been a lot of
work lately, There were some papers on the desk. Kao subjekt there
funkcionira u pitanjima, kratkim odgovorima i ostalim konstrukcijama u
reCenici (primjer: Is there any film on TV? — Yes, there is some.; There wasn't
any car in front of the house.).

U recenicama je nuzno razlikovati i mjesni prilog there koji se, osim po

funkciji u reCenici, od egzistencijalnog there razlikuje i u fonoloSkome smislu:
There /02/ is a letter there /0ea/, near the computer.
Osim s glagolom biti, there moze ponekad u formalnom ili literarnom stilu
stajati 1 uz neke druge glagole u engleskome jeziku (come, happen, follow, live,
seem, stand, occur, arise, arrive, emerge, enter, exist, lie, remain, result, sit,
take place): There seems to be a new job for you, There comes the time when
you need to admit the truth, There followed an interesting programme.

U engleskome jeziku treba jo§ razlikovati neodredeni subjekt ir od
egzistencijalnog there. Dok fraza there + be oznacCava da neSto postoji ili se
dogada, it + be oznafava odnosno opisuje neSto ili nekoga, tj. potvrduje
¢injenicno stanje.

Primjer: There's a little boy in the garden. It's Tom.

(=A little boy is in the garden) (=The little boy is Tom)

It, kao 1 there, moze do¢i s ostalim glagolima poput seem, appear, happen,
chance, turn out, prove: It seems to be a very interesting show, It turned out
false, It happened in August.

Ekvivalent there is/are u engleskome jeziku Cesto odgovara bezlicnome
ima u 3. licu jednine u hrvatskome jeziku. Imati je bezli¢ni glagol koji ne
otvara mjesto nikakvu subjektu, a reCenice u kojima je takav glagol predikat
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besubjektne su recenice (Bari¢ et al., 1995). Tako ¢e bezli¢ni glagol imati u 3.
licu jednine na hrvatskome jeziku glasiti: U razredu ima puno djecaka.

Kako imati nije jedini glagol u besubjektnim reCenicama, nai¢i ¢emo i
na ostale primjere drugog bezli¢nog glagola, a to je glagol biti, koji u nekim
reCenicama na hrvatskome jeziku dolazi kao predikat u znafenju postojati 1
postajati. Tako ¢e ekvivalent there was/were na engleskome jeziku odgovarati
hrvatskoj recenici Bilo je nekoliko mladica. Egzistencijalna glagolska fraza
there + be u engleskome jeziku nece uvijek odgovarati hrvatskome bezli¢nome
ima, ve¢ 1 nekim drugim glagolima, poput postojati, biti, nalaziti se, dogoditi
se, nastati.

NajceSce pogreske koje se prenose iz hrvatskoga jezika u engleski jezik,
a ticu se egzistencijalne glagolske fraze there + be, vidljive su uglavnom na
morfosintakti¢koj razini, $to je odraz razli€itosti dvaju jezika koja kod u€enika
dovodi do stvaranja dvaju razli¢itih sistema u jeziku 1 teSkoce njihova
uklapanja kod pravilnog izrazavanja na stranome jeziku. Sljedeca tablica
prikazuje primjere recenica s uceni¢kim pogreskama koje su odraz negativne
interferencije materinskoga jezika.

RECENICE NA ENGLESKOME

RECENICE NA HRVATSKOME JEZIKU S CESTIM POGRESKAMA

JEZIKU ZBOG INTERFERENCIJE
MATERINSKOGA JEZIKA
Kod opisivanja:
Na stolu ima puno knjiga. On the desk are a lot of books.
ili have
U sobi se nalaze moji omiljeni posteri. In the room are my favourite posters.

Kod prepric¢avanja:
Postoje mjesta koje nikad nisam | There exist places I have never visited.
posijetila. ili places exist

In towns are always a lot of concerts.
U gradovima uvijek ima puno koncerata. | In the house was a lot of mice.

U kuéi je bilo puno miseva.

Negativan prijenos iz materinskoga jezika moZe se uvelike sprijeciti
kontrastivnim prikazivanjem ove fraze u oba jezika, i to kako na pocetnom
tako 1 na naprednom stupnju ucenja jezika, ukljucujué¢i mnogo kognitivnih,
komunikacijskih 1 kontekstualnih vjezbi koje ¢emo prikazati u sljedec¢im
primjerima.
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Prijedlozi obrade egzistencijalne glagolske fraze
there + be u pet etapa prema dobi u¢enika

Autorica ovoga rada nije imala mogucnosti predavati engleski jezik u
osnovnoj Skoli, ve¢ samo u srednjoj, no prema uvidu u nastavni plan i program
za engleski jezik (HNOS, 2005./2006.) ova se tematska jedinica obraduje ve¢ u
ranim stupnjevima ucenja jezika. Kako uvijek postoje strukture koje ucenici
brze svladavaju, dok su im neke teZe, primijetili smo, mada se odabrana
struktura mozda cCini jednostavnom, da ona koju ucenici brze svladavaju nije
tako jednostavna, osobito kada joj kontrastivno pristupamo i uocavamo
pogreske koje ucenici ¢ine ¢ak 1 u naprednijim stupnjevima (prema iskustvu
autorice) 1 koje im zadaju poteskoce, ponekad 1 kod najjednostavnijih vjezbi.
Budu¢i da ucenici neke pogreske ne mogu izbjeci, potrebno ih je od pocetnih
stupnjeva postupno uvoditi u niz mogucih rjeSenja putem upotrebe Sto je vise
moguce kognitivnih vjezbi, oslanjajuci se tada na komunikacijski pristup koji
bi omogucio ucenicima bolje svladavanje jezika kako na usmenom tako i na
pismenom planu.

Obvezno ucenje stranoga jezika u prvim razredima hrvatskih osnovnih
Skola uvedeno je Sk. god. 2003./2004. Neki ¢e ucenici uciti engleski jezik kao
1. strani jezik od prvoga razreda osnovne Skole, dok ¢e neki zapoceti s uenjem
engleskog jezika kao 2. stranog jezika u Cetvrtom razredu osnovne Skole. U
slucaju gdje se engleski jezik kao 1. strani jezik uci od prvog razreda osnovne
Skole, egzistencijalna ¢e se fraza pojaviti kao tematska jedinica jo§ u treCem
razredu, s malo proSirenim ponavljanjem u Cetvrtom i petom razredu te viSim
razredima, a kod ucenja engleskog kao 2. stranog jezika fraza ¢e se pojaviti u
cetvrtom razredu.

Prva faza — 1V. razred osnovne skole

U ovoj bismo fazi zeljeli prikazati svladavanje spomenute strukture u
nizim razredima osnovne $kole, pocevsi pritom od Cetvrtog razreda.

Prema Vizek et al. (2003), djeca se tada nalaze na stupnju konkretnih
operacija, Sto znaci da su spremna logi¢no razmisljati te posjeduju mogucnost
konzervacije na poznatim i konkretnim sadrzajima. Djeca tada mogu stvarati
pojmove, uvidati odnose i rjeSavati probleme, no samo kada se radi s poznatim
predmetima ili kada ih oni mogu konkretno predociti. Djeca takoder mogu
rjeSavati 1 zadatke koje se odnose na specificne misaone operacije. U ovome se
slu¢aju, na po€etnom stupnju, fraza koristi u engleskom sada$njem glagolskom
vremenu (present simple). Bez obzira na to §to u€enici mogu na ovome stupnju
dobro Citati 1 pisati, naglasak je jo$ uvijek na usmenome pristupu. Stoga se 1
ova fraza ve¢inom uvjezbava usmeno. Naglasak je veéinom na vjeStinama
govora 1 sluSanja. Zbog osjetljivosti ucenika te dobi, koji jo§ ne razmisljaju
poput odraslih osoba, uvjezbavanje ove strukture trebalo bi ukljucivati razlicite
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postupke vizualnih 1 auditivnih sredstava kako bi ucenici razvili svijest o jeziku
1 uspjesnije svladavali odredenu strukturu u jeziku. Kako su ucenici na ovome
stupnju ve¢ svladali uporabu jednine i mnozine u engleskome jeziku, nizom
vjezbi moci ¢e lako razlikovati uporabu there is/are.

Prilikom takvih vjezbi u¢enike je bitno stavljati u stvarne situacije, kojih
u razredu moze biti mnogo ukoliko ith znamo dobro iskoristiti. One bi
ukljucivale tipi¢ne situacije, poput postavljanja nastavnikovih pitanja koja
uvode ucenike u odredenu temu, naprimjer: N: What is there on your desk,
Mia? U 1: There is an English book. There are two pens. U 2: There is a
penbox.

Slijede¢i nastavnikova pitanja ucenici se ukljuuju u stvarne situacije,
opisuju¢i Sto se nalazi na njihovu stolu. Od tih specificnih nastavnikovih
pitanja mogu nastati i sva Sira pitanja poput What is there in the classroom? ili
ucenici na zahtjev nastavnika stavljaju najprije jedan, a zatim 1 viSe predmeta
ispod svoje stolice te odgovaraju na pitanje nastavnika: What is there under
your chair? — There is a book. There are three books. There are two pencils.
Ucenici tada mogu pomocu slika vizualno predocavati predmete i opisivati ih.
To mogu biti sli¢ice od op¢ih pa sve do konkretnih prostora: opisi kuce, Skole 1
njihovih prostorija. Kako bi se jo§ jedanput podsjetilo uenike na razlikovanje
jednine 1 mnoZine, osim usmenih vjezbi oni mogu i pismeno ispunjavati tabelu
koju im nastavnik nacrta na ploci, tj. u jedan stupac piSu predmete s there is, a
u drugi s there are. Za uvjezbavanje te strukture postoje 1 razne vjezbe
sluSanja, poput pjesmica i prica kroz opisivanje.

Prema Piagetu (Vizek et al, 2003: 48), proizvod je djetetova
sazrijevanja ona spoznaja o svijetu do koje dijete dolazi spontano, isto kao 1
aktivnost pojedinca i njegovo djelovanje na okolni svijet. Tako ¢emo u razredu
iskoristiti vjezbe u kojima ucenici sami dolaze do odredenih spoznaja. Pritom
oni, prema prijasSnjem modelu nastavnikovih pitanja (What's there in the
classroom? ili What's there on your desk?), mogu vjezbati pitanja jedni s
drugima, pitajuéi prijatelje What's there in your bag?, pri ¢emu se dobivaju
pojedinacni odgovori ucenika poput: There are books, workbooks, There is a
ball. Takoder se mogu koristiti vjezbe kratkih odgovora, uz pogadanja, gdje se
ucenici prisjecaju 1 negativnih oblika: Is there a doll in your bag? — Yes, there
is. / No, there isn't.

Are there some trousers in your bag? — Yes there are/ No, there aren't.
U pismenim vjezbama tu su jo$ i vjeZbe nadopunjavanja. Ucenici uz navedene
predmete nadopunjuju priloZne oznake mjesta na kojemu se koji predmet
nalazi, koriste¢i tada i neke prijedloge koje su naudili: There is a tree in the
garden, There is a kitchen in the house, There is a flower on the table, There
are books on the bookshelf, There are books on the desk. Crtanje 1 opisivanje
vlastitih kuca i prostorija moze takoder biti zanimljiva vjezba u kojoj ucenici
mogu uZivati kroz jednu vrstu igre.
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Druga faza — V. razred osnovne Skole

Ova se faza poucavanja ucenika nece bitno razlikovati od prve, buduci
da su 1 u toj fazi ucenici podloZzni konkretnim operacijama. Prema Piagetovoj
teoriji u razredu uceniku valja omoguciti aktivno uklju¢ivanje u nastavni
proces. Vazno je poticati uCenike da sami istrazuju svijet oko sebe i tako stjecu
1 izgraduju svoje spoznaje. Umjesto frontalnog poucavanja valja osigurati
obradu gradiva kroz §to veci broj razli¢itih aktivnosti koje ¢e djeci omoguditi
izravnu interakciju s okolinom (Vizek et al., 2003: 56). Tako ¢e aktivnosti ove
faze biti sljedece: uz pjesmice 1 sli¢ice prikazivat ¢e se 1 tekstovi Citanja s
razumijevanjem. Tekstovi mogu sadrzavati informacije o pojedinim osobama i
njihovim stvarima u sobi. UCenici najprije posluSaju neki tekst, odgovaraju na
nastavnikova pitanja ili pak sami procitaju u sebi tekst. Prema uzoru na zadani
tekst s razumijevanjem, oni mogu opisivati 1 vlastitu sobu. Kako bi se $to bolje
kontekstualizirala odredena struktura, ucenici mogu dobiti dio teksta na
engleskome jeziku pisan rijecima, a dio prikazan sli¢icama koje moraju opisati
rijeCima na engleskom jeziku. U tekstu se osim strukture there is/are mogu
pojaviti 1 posvojna zamjenica their te 1zraz they are, koje kod pisanja u€enici
¢esto zamjenjuju postojeCom frazom there is/are. Primjer takve vrste vjezbe
izgledao bi ovako: This is John (slika) and Janet (slika), They are brother and
sister, John is 7 (slika) and Janet is 10 (slika), Their mother is a (slika —
teacher).

Their father is a (slika — doctor), They have got a big (slika — house),
John's (slika — room) is very small, There's just one (slika — bed), a (slika —
wardrobe), a (slika — desk) and a (slika — chair) in the room, There are many
(slika — toys) on the floor, Janet's room is very big, There's a big (slika —
computer) on her desk and a (slika — pin board) on the wall, There are also
some (slika — posters) on the wall.

Nakon ove vjezbe na tekstu sa sli¢icama, ucenici mogu dobiti od
nastavnika izmiSljene osobe koje na isti nacin opisuju koriste¢i se rije¢ima
their, they are, there is/are.

Ucenicima bi bilo korisno kada bi im nastavnik nacinio jednu tabelu s
primjerima, gdje se moze vidjeti razlika u koriStenju they are, their, there
is/are, a primjeri mogu biti sljede¢i: They are two cousins. / Their favourite
sport 1s football. / There is a big ball in their garden.; They are best friends. /
Their best subject is English. / There are a lot of books on their desks.

Ucenici jo§ mogu rjeSavati igrice poput right or wrong, gdje na
slicicama imaju prikazane neke likove 1 uz njih reCenice s there is/are,
naprimjer: There's a boy in the garden, There's a girl in the dining room,
There's a cat on the roof, There are two cats in the attic, There's a dog in the
kitchen, There are three birds near the chimney.

Za reCenice koje se Cine pogreSnima na sli¢ici u€enici daju pravilne
odgovore, pri ¢emu vjeZbaju i negativne oblike:
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There isn't any cat on the roof, there's a dog on the roof-

Kako bi se ponovila jednina i mnoZina za konstrukciju there is/are,
ucenici od nastavnika dobiju izmijeSane slicice i rije¢i s tom konstrukcijom tu
je moraju pravilno posloZiti.

Ucenici mogu isto raditi u paru s prijateljem 1 postavljati jedni drugima
pitanja poput: What's there in your picture/photo? — There are seven animals.
There's an elephant.

Nizom raznih tehnika rada na ovome stupnju nastavnici mogu olaksati
kognitivno 1 komunikacijsko usvajanje jezika svojim ucenicima, ali 1 poticati
motivaciju za ucenje.

Treca faza — VI. razred osnovne skole

Na ovome se stupnju ucenici stranoga jeziku polako susrecu s nesto
slozenijim strukturama na engleskome jeziku, §to je primjer uvodenja nekih
sadaSnjih 1 proslih glagolskih vremena, te ¢e se 1 koriStenje egzistencijalne
fraze ponesto razlikovati od onoga na prijasnjim stupnjevima. Budu¢i da u ovoj
fazi uCenici vladaju proslim glagolskim vremenom glagola biti (was/were), u
engleskome jeziku nece im biti teSko nauciti frazu there was/were 1 slijediti
vjezbe za zadanu strukturu. Ucenici tada mogu poslusati neki tekst i odgovarati
na nastavnikova pitanja: What was there in John's house? What things were
there?

Osim usmenih odgovora na tekst, oni mogu provesti vjezbu sluSanja
tako da prilikom slusanja crtaju ono $to se nalazilo u necijoj sobi ili ku¢i, a
potom pismeno slazu recenice u biljeznicu: There was an old box, There were
two bottles on the floor.

Naime vecina se ucenika tada nalazi u prijelaznom razdoblju izmedu
stupnja konkretnih 1 formalnih operacija, pa ¢e se malo njih koristiti formalnim
miSljenjem, a viSe njih uzivat ¢e u konkretnim primjerima i aktivnostima
(Piaget, u Vizek et al., 2003: 56).

Na ovome stupnju moze se iskoristiti usporedba there is/are s there
was/were, kako bi se u€enike podsjetilo na dvije razliite situacije. To se moze
opet posti¢i raznim slikama 1 fotografijama koje upucuju na trenutno 1 proslo
stanje, a uCenici mogu naciniti tabelu s postoje¢im frazama za sadasnjost i
proslost.

Ucenici mogu dobiti razne slike s praznika sa znamenitostima nekog
grada te opisivati s there was/were §to su tamo vidjeli, tj. Sto se nalazilo u
gradu, 1 na taj nacin ispitivati jedni druge. What was there in the square? —
There were singers and dancers, There was a magician.

S obzirom na to da ucenici na ovome stupnju vladaju nekim prilozima
mjesta 1 vremena, u ovoj fazi ne bi bilo loSe predstaviti uenicima razliku
1zmedu there u egzistencijalnim reCenicama i there kao priloga.
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Tako se mozZe zapoceti s prepriCavanjem ponudene pri¢e gdje ucenici
opisuju kucu neke osobe: N.: What's there in Mary's room? U 1: There is a
big TV there. U 2: There are a lot of posters there. U 3: There is a pink
wardrobe there.

Kako bi bolje uvjezbali tu razliku, moze im se ponuditi da opisuju
What's there in the school? — There are teachers there. There are a lot of
rooms there. There are chairs and desks there.

Ovdje se, naravno, ubacuje 1 there was/were kod opisivanja za proslost.
Ucenicima se moze dati da pogledaju kratak isjecak nekog crti¢a ili filma 1
pokusaju upamtiti $to vise stvari te opiSu §to se tamo nalazilo. Takoder im se
moZe kontrastivno s materinskim jezikom, radi boljeg shvacanja, objasniti
znacenje dvaju there u engleskome jeziku. There is/are — ima, nalazi se; There
was/were — bilo je; There kao prilog — tamo.

Na ovome stupnju ucenici ¢e nauciti koristiti posvojne pridjeve 1
zamjenice: my/mine, your/yours, his/his, her/hers, it/its, our/ours, their/theirs,
pri ¢emu se moze iskoristiti razlikovanje posvojne zamjenice theirs od
egzistencijalnog there is, §to uCenici ponekad mijesaju kod pisanja.

Sljedeéi primjeri pokazuju upotrebu there is/are u pitanjima i kratkim
odgovorima s neodredenim koli¢inama poput some, any, much, many, no: Is
there any milk in the fridge? — No, there's no milk left. Yes, there is some.

Are there any eggs in the fridge? — No, there aren't any.

Cetvrta faza — visi razredi osnovne §kole / pocetak srednje Skole

Piaget ( u Vizek et al., 2003: 53) smatra da u predadolescenciji u
dje¢jem razmiSljanju dolazi do velikog pomaka. Djecje razmiSljanje tada
postaje apstraktnije, Sto znaCi da se dijete moze odvojiti od konkretnog
predmeta ili dogadaja te da moze zamiSljati hipotetske situacije sluzeci se
apstraktnim pojmovima.

Na prethodnim smo stupnjevima zamijetili kako je ucenike potrebno
induktivno odnosno putem primjera dovoditi do odredenih pravila, sve u
smislu kognitivnog osvjeS¢ivanja ucenika, S$to nije samo primjer pocetnih
stupnjeva ve¢ 1 onih naprednijih. Osim kognitivnog 1 komunikacijskog pristupa
ucenju u prethodnim fazama, dolazimo do posljednje dvije faze koje u svojim
jezicnim aktivnostima sadrze neSto viSe kontrastivnih elemenata. Buduc¢i da su
se ucenici na ovome stupnju upoznali s ve¢inom glagolskih vremena na
engleskome jeziku, ovdje im se mogu davati vjezbe nadopunjavanja glagolske
fraze there + be u pravilnom glagolskom vremenu u razliitim oblicima —
potvrdnom, upitnom 1 negativnom. Tako moZemo imati sljedece vjezbe
nadopunjavanja:

Complete the questions and give short answers using there + be in the correct
tense:
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a music shop in your street?

telephones in the 17th century?

any concert in your town last year?

a lot of good films recently?

a new building near your home next year?

SR N~

Kako na engleskome jeziku Cesto dolazi do mijeSanja izraza it is s there
is ili it was s there was, ucenicima je dobro pomocu tekstova i vjezbi ukazati
na razliku medu strukturama, naprimjer: There's a new shop in the town. It is a
music shop. Tako ¢emo imati sljede¢i zadatak:

Make sentences using there + is and it + is according to the example:
Good film/at the cinema/tonight
There's a good film on at the cinema. It's on tonight.

1. celebration/ school/this month

2. good programme/ Tv/after/news

3. jacket/market/like your jacket

4. T-shirt/window/quality

Navedene vjezbe, naravno, mogu varirati ukoliko jo$§ Zelimo nadodati
prepoznavanje glagolskih vremena s frazom there + be 1 it + be, kao 1
stavljanje tih imenica u mnozinu.

Na ovome stupnju ucenja ucenicima se moze ukazati na red rijeci u
reCenicama u engleskome 1 hrvatskome jeziku, tj. pomo¢i im da vide kako u
engleskome na pocetku stoji fraza There is/are, potom slijedi imenica, a na
kraju tek priloZzna oznaka mjesta, dok se u hrvatskome zapocinje priloZznom
oznakom mjesta, a potom slijede glagol i imenica. Osim navedenih pismenih
vjezbi, s ucenicima se fraza moZe uvjezbavati 1 usmeno, razgovorom o
procitanom tekstu, slusanjem ili gledanjem filmova pomocu opisivanja 1 sl.

Ucenici isto tako mogu raditi zanimljive vjeZbe zaokruzivanja pravilnog
oblika there is/are u reCenicama, ponekad poprac¢enog i oblikom it is. Osim
kod opisivanja ili prepricavanja nekih dogadaja ukazujuc¢i da nesto postoji ili se
dogodilo, u¢enike moZemo uvoditi 1 u svakodnevne razgovore. Naprimjer: Oh,
look Mia! There's something in your hair. Can you smell it? There's something
in the air!

Peta faza — zavrsni razredi srednje Skole

U posljednjoj fazi u€enici su sposobniji rjeSavati sloZenije gramaticke
zadatke: vjezbe nadopunjavanja i transformiranja. Ucenici su tada puno zreliji
u smislu boljeg razumijevanja odredenih gramatickih struktura, sami dolaze do
nekih pravila, uo€avaju promjene, mogu samostalno rjeSavati probleme. Ovdje
¢e naglasak biti na slobodnom usmenom 1 pismenom izrazavanju. Ucenici
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mogu raditi 1 prijevodne vjezbe, uo€avati razlike medu strukturama, no opet im
se moraju omoguciti sustavni prikazi vjezbi i raznih aktivnosti, §to je sasvim
suprotno mehanickom drilu koji su dugo zagovarali strukturalisti.

Prijasnje, sada najjednostavnije, fraze there is/are 1 there was/were
nadopunit ¢emo slozenijima, poput there have/has been, there will be/is/are
going to be, kao 1 njihovim ekvivalentima na hrvatskome jeziku. Takve se
vjezbe moraju kontekstualno prikazivati, bez ikakvih zasebnih re€enica, tj. sve
u svjetlu stvarnog svijeta. Moramo voditi ratuna o tome da ucenici ove dobne
skupine imaju razlicite interese, a budu¢i da udzbenik viSe nije jedini izvor
znanja, njihove interese mozemo nadopunjavati koriStenjem raznih Casopisa,
novina, gledanjem filmova 1 sl.

U ove ¢emo vjezbe svakako uvrstiti 1 ostale glagole koji mogu do¢i s
there: come, happen, follow, live, seem, kao 1 gl. exist, koji se na engleskome
jeziku zbog interferencije s hrvatskim Cesto pogreSno interpretira kao postoji.
Predlazemo sljedeCe vjezbe 1 aktivnosti: vjezbe prijevoda, vjezbe
nadopunjavanja (slicne onima iz cetvrte faze, no malo proSirene), there s
ostalim glagolima i ukazivanje na red rije¢i kod takvih recenica u engleskome 1
hrvatskome jeziku.

Zakljucak

Prikazom raznih aktivnosti 1 vjezbi koje moZemo iskoristiti u nastavi
stranoga jezika na razliCitim stupnjevima svakako se poboljSava ucenikovo
usvajanje 1 ucenje jezika. Kao $to smo vidjeli, za ucenike nizih razreda
osnovne Skole valja iskoristiti §to je moguce viSe vizualnih, auditivnih 1
taktilnih sredstava u poucavanju. Uz zabavne i zanimljive sadrzaje ucenici ¢e
lakSe usvajati nove strukture na engleskome jeziku. Ucenje 1 usvajanje
stranoga jezika u ucenika mlade dobi temelji se viSe na razvijanju kognitivno-
afektivnih sposobnosti, dok kod malo starijih ucenika moZemo vise
kontrastivno obradivati pojedine gramaticke strukture. Prema HNOS-u
(Hrvatskom nacionalnom obrazovnom standardu, 2005./2006.) u¢enje vise nije
gomilanje Cinjenica, ve¢ poticaj na kognitivno organiziranje sadrzaja, dok
znanje predstavlja medusobno povezan sustav sadrzaja. Jedan od zastupljenih
standarda razradenih u HNOS-u naglasava koriStenje stranog jezika koliko je
god to moguce, a materinskog jezika koliko je to potrebno. Prema tome,
materinski jezik ima dvojaku ulogu — ulogu metajezika kojim eventualno
objasnjavamo jezi¢ne strukture kada ih ucenici na stranome jeziku ne razumiju
te ulogu sustava jezika na kojem gradimo daljnja objasnjenja 1 upucujemo na
sli¢nosti 1 razlike izmedu pojedinih struktura u stranome 1 materinskome jeziku
(HNOS, 2005./2006., 7). Jedina razlika u koriStenju materinskog jezika na
pocetnom 1 naprednijim stupnjevima jest u tome S§to se na pocetnoj razini
ucenja na materinskom jeziku vise pojasSnjavaju kulturno-civilizacijski sadrzaji,
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dok se na kasnijoj razini uenja materinskim jezikom ponekad mogu objasniti
pojedine slozenije strukture u engleskome jeziku. Sve u svemu, suvremenim
pristupom kombiniranja kognitivnog 1 kontrastivnog pristupa u nastavi
stranoga jezika moZemo ujediniti zanimljivije 1 bolje usvajanje 1 ucenje jezika.
Stoga bi nastavnici morali u svoju nastavu §to je vise moguce ukljucivati
elemente 1 jednog 1 drugog, kako bi olakSali ucenicima usvajanje ciljnoga
jezika te smanjili negativni transfer koji je posljedica utjecaja materinskoga
jezika. Za egzistencijalnu glagolsku frazu there + be to se moze postici
pazljivim odabirom aktivnosti na pojedinim stupnjevima ucenja jezika.
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Contrastive Approach in the Foreign Language Learning: Analysis of and the
Proposal to Teach the Existential Verb Phrase THERE+BE in English
According to Students’ Age

Summary: This article presents a contrastive approach in the analysis of existential
verb phrase there + be in the English language. We have noticed that many students
at the beginner and advanced level are often confused by the use of the phrase,
because it has no real equivalent in the Croatian language. Its incorrect use can lead
students to the inaccurate communication in the English.

When learning a foreign language, students, consciously or unconsciously, rely on
their first language, which is mainly the result of a negative transfer in the foreign
language. In order to prevent negative transfer of the first language and enable
positive transfer in the foreign language learning, the contemporary language
teaching requires the use of teaching techniques that involve the combination of
communicative, cognitive and contrastive elements. In such a way we can help our
students to better understand some of the most common mistakes they make,
especially those that are the result of the negative transfer from the first language.
Therefore, we propose activities for the better acquisition of the existential verb
phrase at different stages of the English language learning.
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Marina Jaji¢ Novogradec: Kontrastivni pristup u nastavi stranoga jezika: analiza i prijedlog obrade...
Zivot i skola, br. 27 (1/2012.), god. 58., str. 258. — 270.

Key words: existential verb phrase there + be, contrastive approach, first language,
negative transfer, foreign language.

Kontrastiven Ansatz im Fremdsprachenunterricht:
Analyse und Vorschlag zur Bearbeitung der existentiellen
Verbalphrase THERE + BE
gemifl dem Schiileralter im Englischunterricht

Zusammenfassung: In diesem Beitrag wird der kontrastive Ansatz zur Bearbeitung
der existentiellen Verbalphrase there + be im Englischunterricht veranschaulicht. Es
ist nicht zu iibersehen, dass neben einigen anderen grammatischen Kategorien im
Englischunterricht fiir Anfinger und Fortgeschrittene die Schiiler oft von der
existentiellen Verbalphrase there + be verwirrt werden, fiir die es kein richtiges
Aquivalent in kroatischer Sprache gibt, und manchmal fiihrt ihr unsachgemiBer
Gebrauch und Deutung die Schiiler zur fehlerhaften Kommunikation in englischer
Sprache. Beim Erlernen einer Fremdsprache verlassen sich die Lernenden bewusst
oder unbewusst auf ihre Muttersprache, die oft die Ursache des negativen Transfers in
der Fremdsprache ist. Um den negativen Transfer der Muttersprache zu verhindern
und damit den positiven Transfer beim Fremdsprachenlernen zu gewihrleisten, ist im
modernen Fremdsprachenunterricht von Bedeutung, solche Arbeitstechniken zu
nutzen, die eine Kombination aus kommunikativen, kognitiven und kontrastiven
Elementen einschlieBen und so den Schiilern helfen, einige der héufigsten Fehler
besser zu verstehen, deren Ursachen groBtenteils dem Einfluss der Muttersprache zu
verdanken sind. Um dieses Ziel zu erreichen, wird die Bearbeitung der existentiellen
Verbalphrase in verschiedenen Stadien des Englischlernens veranschaulicht.

Schliisselbegriffe: existentielle Verbalphrase there + be, kontrastiver Ansatz,
Muttersprache, negativer Transfer, Fremdsprache.
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Corsaro, W. A. (2011), The Sociology of Childhood (3rd Edition).
London: Pine Forge Press,
SAGE Publication Inc., 288 str.

a
THE SOCIOLOGY
OF CHILDHOOD

William A Corsamm

Tre¢e je izdanje knjige
Sociologija djetinjstva (u odnosu na
prethodna dva) proSireno i upotpu-
njeno primjerima koje je Corsaro
tijekom svog dugogodisnjeg istrazi-
vanja prikupio u razli¢itim dijelovima
svijeta, no ponajvise u Italiji, Sjedi-
njenim Americkim Drzavama i Novom
Zelandu. William A. Corsaro voditel]
je Odsjeka za sociologiju pri Sveuci-
listu u Indiani. Objavio je nekoliko
samostalnih knjiga (Prijateljstvo 1
vr$njacka kultura u ranim godinama,
“Mi smo prijatelji, zar ne?”’: Unutar
dje¢je kulture, Sociologija djetinjstva,
1. 1 2. izdanje) te radova i knjiga u
suautorstvu s drugim  poznatim
sociolozima i pedagozima kojima je u
fokusu istrazivackoga rada suvremeno
djetinjstvo, poput L. Molinari (I
Compagni: Razumijevanje prijelaza

djece iz vrti¢a u osnovnu Skolu) 1 J.
Qvortrupa (The Palgrave Handbook of
Childhood Studies). U njegovu su
podrucju interesa sociologija
djetinjstva, djetinjstvo u suvremenom
drustvu, djecja vrSnjacka kultura,
sociologija obrazovanja te etnografska
istrazivanja u odgoju i1 obrazovanju.
Upravo su navedena podrucja prisutna
u njegovoj najnovijoj knjizi. Knjiga
sadrzi mnoStvo primjera iz stvarnog
Zivota koji Zorno prikazuju
problematiku kojom se autor bavi u
pojedinim poglavljima. Na kraju
knjige postoji rjecnik s jednostavno i
ukratko pojasnjenim terminima koji se
pojavljuju u knjizi.

Sociologija djetinjstva pred-
stavlja suvremeno videnje djetinjstva.
Autor na viSe mjesta naglaSava kako je
djetinjstvo socijalni konstrukt i isto-
vremeno kultura samo za sebe. Odmah
na pocetku knjige Corsaro podsjeca
kako djeca usvajaju i barataju orudima
kulture te da se ta oruda u djetinjstvu
razlikuju od onih u odrasloj dobi.
Navedena videnja djetinjstva autor
suprotstavlja tradicionalnoj paradigmi
socijalizacije, tj. tumacenju da je
djetinjstvo razdoblje ,,pripreme” za
odraslost. Za njega je vazno otvoriti
dijalog o socijalnom polozaju djece 1
djetinjstva u svijetu odraslih, pa
naglasava kako su djeca
marginalizirana od strane odraslih.
Zanimljivo je njegovo promis$ljanje
kako se u skupini  socijalno
marginaliziranih uz djecu nalaze Zene i
manjine. lako, kako kaZze sam autor,
djeca nemaju svoje predstavnike u
svijetu znanosti, jacanjem feminizma i
inkluzivnog pokreta usmjerava se
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pozornost 1 na djecu. On smatra kako
se polako mijenja videnje djetinjstva 1
djece (barem u znanstvenim krugo-
vima), 1 to od koncepta pasivnih
¢lanova drusStva koji se pripremaju za
odraslost 1 aktivnu participaciju prema
suvremenom  videnju djece  kao
aktivnih ~ ¢lanova  koji  svojom
aktivnos$¢u odrzavaju drustvo. Corsaro
tvrdi kako djeca odrzavaju drusStvo i
kulturu djetinjstva kroz interpretativnu
reprodukciju. Naime kroz svoja
istrazivanja 1 razgovore s djecom
iznosi zakljucak kako je djetinjstvo (za
samu djecu) razdoblje, prolazan dio
zivota, dok je, s druge strane,
djetinjstvo (za drustvo) konstantno
prisutna socijalna struktura. Stoga je
vazno da drusStvo odnosno njegovi
odrasli ¢lanovi pocnu promisljati
socijalne relacije 1 pozicije koje
proizlaze iz tog odnosa.

Knjiga je podijeljena u 4 dijela
1 12 poglavlja. Prvi dio ,,Socioloske
studije djetinjstva” sadrzi sljedeca
poglavlja: ,,Socijalne teorije djetinj-
stva®, “Struktura djetinjstva i1 djecje
interpretativne reprodukcije” te
,Proucavanje djece i1 djetinjstva“. U
ovom dijelu autor tradicionalne
pristupe  socijalizaciji 1 djetetovu
razvoju suprotstavlja vr§njackoj kulturi
1 interpretativnoj reprodukciji. Glavni
problem, tj. uzrok marginalizacije
djece, Corsaro vidi u njihovu
podredenom polozaju u teorijskoj
konceptualizaciji djetinjstva. Naime
znanost svojim teorijama izravno
utjece na njihov nepovoljan drustveni
polozaj. Kako bi se razrijeSio taj
problem, autor ukazuje na postojanje
interpretativne reprodukcije 1
kolektivne  participacije djece u
drustvu. To znaci da se djetinjstvo kao
kultura odrzava upravo kroz djelatnost
(interakciju) samih ¢lanova, tj. djece.
Kao mehanizme odrZavanja djecje kul-
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ture Corsaro istice jezik 1 kulturne
rutine. Kako bi se doslo do S$to
pouzdanijih podataka o djecjoj kulturi,
potrebno je provoditi istraZzivanja s
djecom. lako danas postoje mnoga
istrazivanja o djeci i1 djetinjstvu, autor
upozorava kako su ona vecinom
zapravo istrazivanja nad djecom, a ne s
njima. On smatra kako je za realniji
uvid u polozaj djece i1 narav djetinjstva
potrebno jacati metode na mikrorazini,
odnosno koristiti se intervjuom, etno-
grafskim  pristupom i  sociolin-
gvistiCkom analizom. S obzirom da su
djeca osjetljiva 1 marginalizirana
socijalna skupina, pri provodenju
istrazivanja potrebno je pridrzavati se
etickih 1 moralnih nacela kako se
istrazivac¢i ne bi ogrijesili o djecu te
dodatno ucvrstili njihov nepovoljan
drustveni polozaj.

Drugi dio knjige pod naslovom
»Djeca, djetinjstvo i1 obitelji u povije-
snom 1 kulturnom kontekstu® sadrzi
dva opSirna poglavlja: ,,Povijesni pre-
gled djetinjstva i1 djece te “Socijalne
promjene, obitelji i djeca”. 1z naslova
poglavlja vidljivo je kako autor u
ovome dijelu knjige razmatra djetinj-
stvo s glediSta vremena i druStvenih
relacija odnosno, pocevsi s Ariesom,
promislja o djetinjstvu kao druStvenom
konstruktu, pa kako se mijenjaju
drustvo 1 pripadajuce socijalne relacije,
tako se mijenja i druStveno videnje
djetinjstva. Vaznim aspektima djetinj-
stva koji su se mijenjali tijekom
povijesti 1 koji ¢e se (vjerojatno) 1 dalje
mijenjati Corsaro drzi autonomiju,
aktivnost 1 socijalnu reprodukciju.
Navedeni aspekti djetinjstva ukazuju
na socijalni polozaj djece, a svaki od
njih moze se tumaciti s glediSta
odraslih i djece. Upravo je to velik
problem u istraZivanjima djetinjstva,
jer se time bave odrasli, a ne djeca.
Razmatraju¢i aktualne druStvene pro-
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mjene  Corsaro  iznosi  Cinjenice
(potkrijepljene statistikom) o pro-
mjenama obiteljskog Zivota poput
zaposljavanja majki 1 baka, manjeg
broja brace i1 sestara, povecanja raz-
voda te porasta obiteljskih prihoda uz
istovremeni porast zZivotnih troSkova.
Iako su ti problemi opéepoznati, autor
ukazuje kako je pravi problem suvre-
menog djetinjstva njegova institu-
cionalizacija te kontinuitet izmedu
obiteljskih vrijednosti 1 ustroja insti-
tucije.

,Kultura djece “naslov je tre-
¢ega dijela koji sadrzi sljedeca
poglavlja: ,Dijeljenje 1 kontrola u
inicijalnoj vrSnjackoj kulturi®, zatim
,Konflikt i diferencijacija u inicijalnoj
vr$njackoj kulturi® te
,Preadolescentske vrSnjacke kulture®.
Kako autor i sam navodi, njegova je
zelja  pokusati  vidjeti  djetinjstvo
»iznutra®, tj. saznati kako je pripadati
djecjoj kulturi. Takvim ekspliciranjem
zelja istraziva€ na jednostavan nacin
ukazuje na najvazniji cilj sociologije
djetinjstva, a to je nudenje uvida u
djetinjstvo iz pozicije same djece. U
ovome dijelu autor se fokusira na
vr$njacke odnose te naglasava njihovu
vrijednost za odrzavanje kulture
djetinjstva. On podsjeca kako vrSnjacki
odnosi (koje ponekad naziva i
vr$njackom  kulturom) obuhvacaju
osobne relacije, vrijednosti i artefakte.
Djeca ne iskuSavaju svijet odraslih
individualno, ve¢ kolektivno, tj. na
vr$njacku kulturu izravno utjeCe svijet
odraslih, a posebice obiteljske rutine.
Kako bi se odrzala vrSnjacka kultura,
djeca kreiraju, Stite 1 osiguravaju
pristup temeljnim rutinama u njihovoj
kulturi. Autor ukazuje da u ovom
slucaju odrasli cCesto predstavljaju
»hesuradnike®, tj. one koji ne sudjeluju
aktivno u kreiranju kulture. Time se
ucvrséuje oprecnost svijeta odraslih 1

svijeta djece. U samom djecjem svijetu
srediSnji elementi vrSnjacke kulture
jesu konflikti 1 socijalna diferenci-
jacija. Oni se olituju spram svijeta
odraslih 1 unutar same vrSnjacke kul-
ture. Konflikti u odnosu na odrasle
najces¢e se ofituju u opozicijskom
govoru. Dok se konflikti javljaju nesto
kasnije u djetinjstvu (tocnije, prije
adolescencije, tj. izmedu 7. 1 13. go-
dine), socijalna se diferencijacija javlja
relativno rano, tj. ve¢ u ranom djetinj-
stvu, a odnosi se na diferencijaciju
prema spolu, rasi i socijalnom statusu.
Iako postoje neka opcenita videnja tih
aspekata djetinjstva, autor naglasava
kako se oni razlikuju medu kulturama.
S druge strane, konflikti unutar vr$nja-
¢ke kulture odnose se na ,zauzi-
manje* prostora i vodenje aktivnosti,
po cemu se djecaci razlikuju od
djevojcica. U ovom se slucaju konflikti
1 socijalna diferencijacija javljaju u isto
vrijeme. Kako bi odrasli mogli bolje
razumjeti djecu 1 njihova ponaSanja,
trebaju uvaziti i te aspekte djetinjstva,
buduéi da neke situacije koje odrasli
ocijene konfliktnima mogu biti odraz
svojevrsnog natjecanja medu spolo-
vima.

Posljednji, cetvrti dio knjige,
nazvan ,Djeca, socijalni problemi i
buduénost djetinjstva®, sadrzi po-
glavlja ,,Djeca, socijalni problemi i
obitelj, zatim ,Djeca, socijali
problemi 1 drustvo® te ,,Buducnost
djetinjstva“. U navedenim poglavljima
Corsaro ukazuje na to kako se
razdvajaju socijalni problemi djece i
djetinjstva te djeca i djetinjstvo kao
socijalni problemi. Kada se govori o
djeci 1 djetinjstvu kao socijalnim
problemima, misli se na margina-
lizaciju djece u smislu njihove
neravnopravnosti s odraslima. Zbog
toga su djeca liSena sudjelovanja u
zajednici 1 obitelji. S druge strane,
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djeca su socijalni problem zbog poja-
Cane (i nerealne) brige za njihovu
dobrobit i sigurnost. Taj strah dodatno
pojacavaju mediji svojim izvjeSta-
vanjem o ekstremnim, no ipak pojedi-
nac¢nim dogadajima u kojima su ugro-
zeni djecji zivoti. U ovome dijelu
knjige Corsaro se doti¢e 1 maloljet-
nickih trudnoa — problema koji je
posebno izrazen u  Sjedinjenim
Ameri¢kim Drzavama. On smatra kako
maloljetni¢ke trudnoce generiraju nove
probleme djetinjstva, a to su pristup
obrazovanju, zdravstvenoj i socijalnoj
skrbi. Naime mlade majke i njihova
djeca u ovoj se situaciji nalaze u
podjednako nepovoljnom polozaju —
dozivljavaju financijske probleme, nai-
laze na nerazumijevanje okoline, maj-
ke se teze vracaju u sustav obrazo-
vanja, a kako nemaju vlastitih prihoda,
teze mogu zadovoljiti osnovne potrebe
svoje djece te vlastite potrebe. lako je
djetinjstvo  optere¢eno problemima
proizaSlim iz svijeta odraslih, kao
pozitivan aspekt istrazivanja djetinj-
stva Corsaro istie podizanje kvalitete
institucijskog odgoja i obrazovanja.

Na kraju knjige autor podsjeca
na pojedine reCenice kojima odrasli
opisuju djecji svijet, a kao jednu od
najces¢ih iznosi onu da su djeca nasa
buduénost. No djeca Zive svoje djetinj-
stvo samo jednom. Neopravdano je
misliti na djec¢ju buducénost bez promi-
Sljanja o sadaSnjosti, o aktualnim rela-
cijama 1 medusobnim utjecajima
svijeta odraslih 1 svijeta djece. Iako se
djetinjstvo Cesto u pedagogiji tumaci
kao faza ili razdoblje, ono je mnogo
vise od toga. Djetinjstvo je kultura.
Drustvo koje cijeni svoje clanove
uvazava djecu kakva jesu i kakva ce
biti, tj. sadasSnjost i buduénost svih
svojih ¢lanova. Kako 1 sam autor
zakljuCuje — buducnost djetinjstva jest
sadasnjost.
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Knjiga ,,Sociologija djetinj-
stva® pisana je jednostavnim stilom, a
misli koje Corsaro istice u pojedinim
poglavljima potkrijepljene su primje-
rima, grafikonima 1 fotografijama.
Zbog toga je ova knjiga prikladna za
studente, pocetnike i prakticare, ali i za
one koji zapocinju svoj znanstve-
noistrazivacki rad jer autor u njoj
opisuje svoja istrazivanja i probleme
na koje je nailazio. Uvazavajuéi tuma-
¢enja suvremene znanosti da je
pedagogija  djetinjstva odrziva u
uvjetima interdisciplinarne suradnje,
jasno je kako sociologija ima vazno
mjesto u podrzavanju tog interdis-
ciplinarnog dijaloga. U knjizi su
obuhvaceni svi vremenski aspekti
djetinjstva te se ono promatra kroz
povijest, sadaSnjost i1 proslost. Stoga
struénjaci koji se bave nekim od
navedenih aspekata ljudskoga razvoja
mogu naci zanimljive teze i1 preglede
dosadasnjih istrazivanja koji im mogu
pomo¢i u jacanju njihove znanstvene
1/ili prakti¢ne djelatnosti.

Tijana Borovac, asistentica
Sveuciliste J. J. Strossmayera u
Osijeku

Uciteljski fakultet u Osijeku
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Dubravka MaleS (ur.), NOVE PARADIGME RANOGA ODGOJA.
Zagreb: Filozofski fakultet SveuciliSta u Zagrebu,
Zavod za pedagogiju, 2011., 301 str.

Dubravka Male$

urednica

Nove
paradigme
ranoga odgoja

Y

fski fakultet Sveuéilita u Zagrebu
Zavod za pedagogiju

Znanstvena studija Nove paradigme
ranoga odgoja objavljena je u sklopu rada
na istoimenome projektu koji je 2007.
godine odobrilo Ministarstvo znanosti,
obrazovanja i Sporta Republike Hrvatske.
Urednica je studije Dubravka Males, vodi-
teljica projekta Nove paradigme ranoga
odgoja, dok je u njezinoj izradi sudjelovalo
jedanaest istaknutih znanstvenica u pod-
ru¢jima obiteljske 1 predSkolske pedago-
gije.

U istrazivackome radu na projektu i
u studiji polazilo se od najnovijih znan-
stvenih spoznaja o razvoju djeteta u prvih
sedam godina i vaznosti odgoja Sto ga
dijete dobiva u tom razdoblju Zivota u
obiteljskome i institucijskome okruzenju.
Te su nove spoznaje utjecale na revidiranje

shvacanja djeteta, pa tako i ranoga odgoja,

te su iznjedrile nove paradigme djetinjstva

koje se donose u uvodnome dijelu studije,

a obuhvacaju nekoliko temeljnih postavki:

e Dijete je osobnost ve¢ od rodenja i
treba ga ozbiljno shvacati 1 uvazavati.

¢ Dijete nije objekt u odgojnom procesu,
ve¢ je socijalni subjekt koji participira,
konstruira 1, u velikoj mjeri, odreduje
vlastiti zivot 1 razvoj.

e Djetinjstvo nije samo pripremna faza
za bududi zivot ve¢ je 1 zivotno raz-
doblje koje ima svoje vrijednosti i
svoju kulturu.

e Djetinjstvo je proces socijalne kon-
strukcije, koji djeca i odrasli zajednicki
izgraduju.

e Djetinjstvo je proces koji se kontek-
stualizira uvijek u relaciji s odredenim
prostorom, vremenom 1 kulturom
(sociokonstruktivizam) te varira s obzi-
rom na razli¢itost uvjeta 1 kulture u
kojima se dogada. Stoga, kao Sto ne
postoji univerzalno dijete, ne postoji ni
univerzalno djetinjstvo.

Op¢i zakljucak studije proizlazi iz
ovih novih paradigmi, a ukratko se svodi
na potrebu razvijanja obiteljske sredine i
odgojne institucije kao okruzenja u kojima
se njeguje dijalog i potice ucenje svih su-
dionika. Kako se navodi u uvodu studije, u
obiteljskome okruzenju to podrazumijeva
demokratski stil odgoja, poStovanje prava
djeteta na izrazavanje osobnog misljenja i
sudjelovanje u zivotu obitelji, a u instituciji
ranog odgoja poticanje promjena u ustroju
i okruzenju predskolskih ustanova kako bi
one bile u skladu s dje¢jom prirodom te se
razvijale kao organizacije koje uce.

Studiju ¢ine Cetiri velike tematske
cjeline koje pokrivaju ona podrucja u
kojima se nove paradigme ranoga odgoja
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o¢ituju: Dijete i djetinjstvo, Za novu kul-
turu obiteljskoga odgoja, Suvremeni pri-
stupi istraZivanju i koncipiranju institucij-
skoga ranog odgoja 1 Obrazovanje odgaja-
telja. Tematske su cjeline podijeljene na
poglavlja koja, svako na svoj nacin i iz
vlastite perspektive, pridonose razumije-
vanju odredene teme.

U prvome poglavlju naziva (Nova)
slika djeteta u pedagogiji djetinjstva auto-
rica Slavica BaSi¢ samostalno obraduje te-
mu Dijete i djetinjstvo. Drugu tematsku
cjelinu, Za novu kulturu obiteljskoga
odgoja, ¢ini pet poglavlja: Nova para-
digma  obiteljskoga  odgoja  autorica
Dubravke MaleS 1 Barbare KusSevié,
Stabilna obitelj i pozeljno roditeljstvo u
kaoticnom svijetu — (moguca) stvarnost ili
iluzija? autorice Maje Ljubeti¢, Odnos
roditelj-dijete Rozane Petani, Jacanje
roditeljskih  kompetencija kroz programe
obrazovanja roditelja autorice Ivanke
Stricevi¢ 1 Socijalne kompetencije i rani
odgoj Anke JurCevi¢ Lozanci¢. Sljedeca
tematska cjelina pod naslovom Suvremeni
pristupi  istrazZivanju i  koncipiranju
institucijskog ranog odgoja obuhvaca tri
poglavlja: Razliciti pristupi istraZivanju i
tvorbi  kurikuluma Edite Slunjski, Novi
pristupi istrazivanju kuture vrtica Lidije
Vuji¢i¢ 1 Nova paradigma shvacanja
konteksta ustanova ranoga odgoja autorice
Biserke Petrovi¢-Soco. O obrazovanju
odgajatelja pise Mirjana Sagud, pa tako
njezino poglavlje Profesionalno
usavrsavanje i razvoj odgajatelja Cini
zadnju tematsku cjelinu studije.

Moze se re¢i da je prvo poglavlje,
Dijete i djetinjstvo, svojevrsna podloga
ostatku studije jer se u njemu razmatra
shvacanje djeteta koje je u samoj srzi
promisljanja novih paradigmi ranoga odgo-
ja u obitelji 1 predskolskoj ustanovi. Radi
se o postmodernoj slici djeteta kao aktiv-
nog i1 kompetentnog bica koje se sve vise, i
to na posve jedinstven nacin, ukljucuje u
socijalni kontekst. Autorica Slavica Basi¢
tu postmodernu sliku djeteta iscrpno raz-
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laze u deset temeljnih obiljezja, koja se
ukratko mogu sazeti na sljede¢i nacin:
pedagoski nacin gledanja na dijete jest
konstrukcija koja se ne moze dokazati kao
¢injenica, ali ona usmjerava nacin opho-
denja odraslih s djecom; iz toga slijedi da
ne postoji univerzalna priroda djeteta iz
koje je mogucée izvesti §to je djetetu
potrebno za zdrav razvoj, nego ,,priroda‘
djeteta proizlazi iz onoga $to neko drustvo
u nekom trenutku drzi vaznim; nadalje,
dijete se aktivno i kompetentno, sve viSe
na sasvim individualan 1 jedinstven nacin,
ukljucuje u socijalni kontekst, i stoga se u
obrazovanju trebaju uvazavati djetetovi
individualni interesi, aktivnosti i nadare-
nosti; aktivnost djeteta u obrazovnom pro-
cesu ne sastoji se samo od aktivnog
¢injenja onoga §to odrasli od njega ocekuju
nego dijete ima 1 vlastite teorije i indivi-
dualne strategije miSljenja koje takoder
treba uvazavati; sukladno navedenomu, u
srediStu interesa pedagogijske znanosti 1
pedagoske prakse trebalo bi biti utvrdi-
vanje individualnih, spolnih, socijalnih i
kulturnih varijacija, a ne zamisljeni model
tipicnog djeteta; dijete uc¢i samoinicija-
tivno, ali ta aktivnost nastaje u socijalnim
odnosima — odnosima koje dijete
uspostavlja prema sebi, prema svijetu i
prema drugoj osobi; dijete istrazuje svoje
predmetno i socijalno okruzenje, zato Sto
nije dostatno da odrasli djetetu posreduju
svoje razumijevanje svijeta; no dijete nije
samo istrazivaC svojega svijeta nego ga
ono i dozivljava, svijet za njega ima i
subjektivno znacenje; 1 konacno, dijete
treba drugoga covjeka (kao uzor,
predstavnika kulture 1 morala) koji ce
ragirati na njegova iskustva tako da se
interesira za ono Sto dijete radi ili da s
djetetom o tome razgovara. Poglavlje
zakljuCuju promisljanja o posljedicama te
nove slike djeteta na shvacanje uloge
odgajatelja, pri ¢emu se ukazuje na pomak
od zadace prenoSenja znanja i iskustava
prema stvaranju socijalnih 1 prirodnih
uvjeta za upoznavanje, isprobavanje i
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razvijanje  individualnih
djeteta.

Drugu tematsku cjelinu pod nazi-
vom Za novu kulturu obiteljskoga odgoja
otvara poglavlje autorica Dubravke Males 1
Barbare Kusevi¢, koje u njemu razmatraju
novu paradigmu obiteljskoga odgoja. Pod
paradigmom podrazumijevaju skup obitelj-
skih vrijednosti i obrazaca odnosa izmedu
roditelja 1 djece koji su vazeéi u odrede-
nome vremenu ili sociokulturnome okru-
zenju. U prvome dijelu poglavlja one pro-
blematiziraju najbitnije promjene do kojih
je u tom smislu doSlo u postmodernoj
obitelji, a koje itekako utjeCu na odnose
izmedu roditelja i djece, na obiteljski odgoj
1 na roditeljstvo. Roditeljstvo je za autorice
uloga, a ne bioloska zadanost, Sto znaci da
je srz roditeljstva u onome Sto roditelji
¢ine, a ne u onome $to oni jesu. Stoga se u
drugome dijelu poglavlja razmatraju svi
oni procesi ¢ije medudjelovanje ¢ini novu
paradigmu suvremenoga roditeljstva, a to
su roditeljstvo kao promisljeni ¢in, eman-
cipacija maj¢instva i oCinstva te paradigma
roditeljskih odgojnih postupaka. U za-
kljucku se autorice doti¢u buducénosti
roditeljstva, koja ¢e najvjerojatnije otvoriti
neka nova pitanja. Ta je pitanja, temeljom
promjena u paradigmi obiteljskoga odgoja,
ve¢ sada mogucée naslutiti. Radi se o
problemu samorazumljivosti pojma roditelj
(tko je uopce roditelj?), potom o pitanju
uloga oceva i majki koje, ¢ini se, u
buduénosti nece biti jasno razlucene i,
konacno, o problemu prava na roditeljstvo
koje se sve vise aktualizira u suvremenome
znanstvenom diskursu.

Drugo poglavlje druge tematske
cjeline o obitelji naslovljeno je Stabilna
obitelj i pozeljno roditeljstvo u kaoticnom
svijetu — (moguca) stvarnost ili iluzija? U
njemu autorica Maja Ljubeti¢ obraduje
problematiku poloZzaja obitelji i roditeljstva
u drustvu izlozenom stalnim promjenama i
izazovima. Kao moguéi odgovor na pita-
nja koja nuzno proizlaze iz tih promjena
(koga 1 kako odgajati i obrazovati, u kojem

moguénosti

smjeru odgajati i obrazovati), autorica nudi
1 obrazlaze svoju ,,5 O koncepciju (oceki-
vanja, odgovornost, odnosi, obitelj, obra-
zovanje). Sve sastavnice te koncepcije,
naglaSava autorica, uzajamno su usko
povezane i u stalnoj interakciji, a temeljom
promis$ljanja svake od njih ona zakljucuje
da su stabilna obitelj i poZeljno roditeljstvo
moguca stvarnost te da imaju pozitivhu
perspektivu. No u ostvarenju te perspektive
potreban je sustavan, sudjelujuci i gotovo
vizionarski pristup svih zainteresiranih
strana.

Poglavlje autorice Rozane Petani
obraduje odnos roditelja i njihove djece. U
prvome dijelu autorica donosi prikaz
psihologijskih teorija o odnosu roditelja i
djeteta: teorije privrZzenosti, teorije roditelj-
skog odgojnog stila, teorije postavljanja
granica 1 teorije roditeljskog prihvaca-
nja/odbijanja. Teoriju privrZzenosti Johna
Bowlbyja obraduje u veem opsegu nego
ostale tri teorije zato Sto ta teorija daje
koristan pogled na vezu izmedu roditelja 1
djece u najranijem razdoblju. U drugome 1
zaklju¢nome dijelu poglavlja autorica po-
gled na odnos roditelja 1 njihove djece
upotpunjuje pregledom roditeljskih odgoj-
nih stilova te ih analizira kroz ukupnost
roditeljskih stavova prema djetetu i emo-
cionalno ozrac¢je unutar kojega se odvijaju
razli€iti roditeljski postupci.

Autorica Ivanka Stri¢evi¢ u poglav-
lju pod nazivom Jacanje roditeljskih kom-
petencija kroz programe obrazovanja
roditelja problematizira ocekivanja od
roditelja u kompleksnim uvjetima suvre-
menoga zivota (multikulturalnost i globa-
lizacija, razliitost stilova Zivota, struk-
turalne promjene u obitelji itd.) te s time
povezanu potrebu za pedagoskim obrazo-
vanjem roditelja. U svojim promisljanjima
usmjerava se na terminologiju u tom
podrudju, ciljeve, zadatke i1 nacela obrazo-
vanja roditelja te, temeljom iscrpne analize
navedenih sastavnica, nastoji predvidjeti
Sto nosi buducnost obrazovanja roditelja.
Buduénost obrazovanja roditelja,
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zakljuCuje autorica, ukljuuje povecanu
odgovornost i roditelja 1  drustva,
sveobuhvatan pogled na roditeljstvo, vece
izlazenje ususret potrebama korisnika
programa, povecanu dostupnost programa,
usmjerenost na strategije za optimalizaciju
programa, povecano koriStenje novih
tehnologija u obrazovanju, pojacanu
koordinaciju medu raznim programima i
istrazivanja usmjerena na ishode ucenja.

Posljednje poglavlje tematske cje-
line Za novu kulturu obiteljskoga odgoja
jest poglavlje Socijalne kompetencije i rani
odgoj autorice Anke Jurcevi¢ Lozanci¢. U
njemu se autorica usmjerava na socijalne
kompetencije djeteta koje su nuzne kako bi
dijete Sto bolje funkcioniralo u obitelj-
skome 1 institucijskome okruzenju. Pritom
1 to socijalno okruzenje ima svoju funkciju.
Ono nije staticno polje u kojemu dijete
iskuSava svoje kompetencije, ve¢ 1 samo
aktivno 1 poticajno djeluje i odgovara na
djetetove potrebe jer, zakljuCuje autorica,
dijete najranije dobi ponajprije uci proma-
trajuci, sudjelujuéi i djelujuéi u svojemu
socijalnom okruzenju.

Tre¢u tematsku cjelinu  pod
naslovom Suvremeni pristupi istrazivanju i
koncipiranju institucijskoga ranog odgoja
¢ine tri poglavlja. Prvo poglavlje u toj
cjelini, autorice Edite Slunjski, obraduje
razli¢ite pristupe istrazivanju 1 tvorbi
kurikuluma ranoga odgoja i obrazovanja u
predskolskoj ustanovi. Kurikulum ranoga
odgoja 1 obrazovanja odreduje teorijsku
koncepciju koja se razvija na temeljima
prakse odredene ustanove, a koja je u
svakoj ustanovi drukc¢ija, jedinstvena i
neponovljiva. Takva se koncepcija u praksi
zajednicki gradi odnosno sukonstruira na
temelju zajedni¢kog ucenja, istrazivanja i
participacije svih sudionika odgojnoga
procesa. Takoder, ona se kontinuirano pro-
vjerava, nadopunjuje i mijenja. Jasno je da
takvo odredenje kurikuluma implicira po-
trebu stalnoga usavrSavanja odgojno-obra-
zovne prakse u cijelosti, kao 1 svakoga
njezina sudionika, pri ¢emu se prvenstveno
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misli na odgajatelje. U tom je smislu,
zakljuCuje autorica, istrazivacki pristup
razvoju odgojno-obrazovne prakse potreb-
no usmjeriti prema razvoju istrazivackih i
refleksivnih umijeca odgajatelja.

U sredistu promisljanja Lidije Vuji-
Ci¢, autorice sljedecega poglavlja u temat-
skoj cjelini o institucijskome ranom odgo-
ju, jest kultura vrti¢a. Autorica kulturu
vrtica odreduje kao izraz zajednickih,
temeljnih postavki i1 uvjerenja karakteri-
sticnith za djelovanje neke odgojno-
obrazovne ustanove. Ona se prepoznaje po
medusobnim odnosima ljudi, njihovu
zajednickom radu, upravljanju ustanovom,
organizacijskom 1 fizickom okruzenju te
stupnju  usmjerenosti na ucenje 1
istrazivanje. Autorica se stoga zalaze za
kulturu vrtica koja se gradi postupno,
zajedniCkim istrazivanjem 1 mijenjanjem
cjelokupnog stanja u ustanovi i odgojnoj
praksi. Takva je kultura, zakljucuje ona,
kultura u kojoj ljudi stalno razvijaju i
iskusavaju svoje sposobnosti te kreiraju
rezultate koje istinski Zele, u kojoj se
njeguju novi obrasci razmisljanja, u kojoj
se individualne 1 kolektivne aspiracije
slobodno postavljaju, a ljudi stalno uce 1
istrazuju kako uditi zajedno.

Na poglavlje o kulturi vrti¢a logicki
se nadovezuje poglavlje o novoj paradigmi
shvacanja konteksta ustanova ranoga od-
goja autorice Biserke Petrovi¢c Soco. To
poglavlje ujedno i zatvara tematsku cjelinu
o institucijskome ranom odgoju. Autorica
u njemu donosi pregled povijesti razvoja
konteksta ustanova ranoga odgoja te do-
sadasnjih istraZivanja toga fenomena, pri
¢emu pronalazi da istrazivacka razdoblja
konteksta korespondiraju s razvojem insti-
tucijskih konteksta u pedagoskoj praksi: od
zanemarivanja njegove pedagoSke vrijed-
nosti u tzv. medicinsko doba jaslica, preko
prenaglaSavanja poucavanja djece radi pri-
preme za Skolu u tzv. poucavateljsko doba,
sve do suvremene postmodernisticke
perspektive u kojoj se pedagoskom dje-
lovanju konteksta pridaje optimalna po-
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zornost. Kontekst se u toj postmo-
dernisti¢koj perspektivi shvaca kao slozen
dinamicni 1 holisticki sociopedagoski feno-
men o kojemu u velikoj mjeri ovisi uc¢enje
djece 1 odraslih. To posebice vrijedi za dje-
cu vrlo rane dobi kad se ucenje ne odvaja
od konteksta u kojemu se odvija. Autorica
stoga zakljucuje da su u realnosti zivljenja
u vrticu sve dimenzije konteksta (uredenost
1 organizacija prostora, aranziranje opreme,
igracaka 1 materijala te vremenska kon-
figuracija aktivnosti) medusobno
povezane, meduovisne, holisticki djeluju
na dijete 1 velikim dijelom odreduju
kvalitetu njegova svakodnevnoga iskustva.
Kao takav, kontekst predstavlja novu
paradigmu u kojoj se utemeljuje suvremeni
institucijski odgoj djece rane dobi — on
prestaje biti statiénim mjestom u kojemu se
odvijaju  socijalne  odgojno-obrazovne
interakcije 1 postaje slozena dinamicna
matrica mnogih simultanih medudjelovanja
razli¢itih socijalnih, pedagosko-
psiholoskih, kulturnih, prostornih,
vremenskih 1 drugih varijabla o kojima
ovisi kvaliteta Zivljenja, ucenja i odgajanja
djece rane dobi u njemu.

Posljednju ~ tematsku  cjelinu,
Obrazovanje odgajatelja, samostalno obra-
duje Mirjana Sagud poglavljem pod na-
zivom Profesionalno usavrsavanje i razvoj
odgajatelja. Autorica u njemu naglaSava
da je obrazovanje i profesionalni razvoj
odgajatelja klju¢no drustveno i politicko
pitanje jer taj ¢imbenik izravno utjeCe na
implementaciju 1 provedbu reformskih
zahvata, s obzirom da stvarne promjene u
odgoju i obrazovanju dolaze iznutra. Stoga
je potrebno uloziti sustavne napore u
inicijalno obrazovanje praktiCara te u
njihovo kasnije cjelozivotno usavrsavanje i
napredovanje. Stru¢no usavrSavanje i
napredovanje putem kontinuiranog
istrazivanja vlastite odgojno-obrazovne
prakse (refleksivne prakse) po autori€inu je
miSljenju  ucinkovitiji  pristup  od
dosadasnjega. Takav model stru¢noga

usavrSavanja stvara  pretpostavke za
samoucenje i samonapredovanje u kojemu
se teorijska znanja prenose na vrlo sloZzenu
razinu situacijskog 1 kontekstualnog
podrucja, pri  Cemu se mijenjaju
tradicionalni hijerarhijski odnosi izmedu
teoretiCara 1 praktiCara.

Pregledom sadrzaja studije Nove
paradigme ranoga odgoja moze se
zakljuciti da se u njoj iscrpno i sustavno
obraduju promjene u paradigmi ranoga
odgoja, i to u svim podru¢jima ranoga
odgoja u kojima se te promjene ocituju: u
pogledu na dijete 1 djetinjstvo te u
obiteljskome 1 institucijskome okruzenju.
Upravo zbog toga Sto se u njoj donose
najnovije znanstvene spoznaje iz podrucja
ranoga odgoja, studija ¢e koristiti onima
koji ranom odgoju  pristupaju  sa
znanstvenoga stajaliSta.

Velik broj referenci koje sadrzi ¢ine
ju izvrsnim sveuciliSnim udzbenikom i is-
hodisnom literaturom za buduce strucnjake
u ranome odgoju. Jednako tako, studija ¢e
biti prihvatljiva i profesionalcima u pred-
Skolskim ustanovama, od odgajatelja do
pedagoga, psihologa, logopeda i1 ostalih
struénih suradnika. Kako rani razvoj pred-
stavlja temelj uspjeSnoga kasnijeg razvoja
djeteta, studija svakako moze mnogo ponu-
diti 1 ostalim stru¢njacima u odgoju i obra-
zovanju, i to na svim obrazovnim razi-
nama. Takoder, moZe biti korisna 1 svim
roditeljima koji svojoj djeci Zele pruziti
kvalitetno roditeljstvo.

Ukratko, znanstvena studija Nove
paradigme ranoga odgoja moze biti poti-
cajna svima koji svojim djelovanjem dopri-
nose dobrobiti djece od najranijih dana.

Ana Spiranovi¢,

znanstvena novakinja,

Odsjek za pedagogiju, Filozofski fakultet
Zagreb
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Pramling, N., Pramling Samuelsson, I. (Ur.) (2011).
International Perspectives on Early Childhood Education and Development
Volume 4: Educational Encounters: Nordic Studies in Early Childhood

Didactics. Dordrecht: Springer.

International Perspectives on
Early Childhood Education and Development 4

Niklas Pramling
Ingrid Pramling Samuelsson Editors

Educational
Encounters; Nordic

Studies in Early
Childhood Didactics

'-é Springer

Izdavacka kuca "Springer" 2011.
godine objavila je knjigu pod nazivom
Odgojno-obrazovni susreti: Nordijska is-
trazivanja didaktike u ranom djetinjstvu
(Educational Encounters: Nordic Studies in
Early Childhood Didactics). Urednici su
Niklas Pramling 1 Ingrid Pramling
Samuelsson. Knjiga je napisana na
engleskom jeziku 1 sadrzi 277 stranica (od
toga 50 stranica priloga poput odabranih
dijelova transkripata promatranja, djecjih
radova i crteza te fotografija). Sveukupno
je Cetrnaest autora knjige koju €ini trinaest
poglavlja, od toga deset prikaza
empirijskih  istrazivanja  suvremenog
odgoja i obrazovanja u ranom djetinjstvu
(engl. contemporary early childhood
education) te uvod, komentar i refleksija o
navedenim istraZivanjima. U  deset
poglavlja prezentirana su istrazivanja
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razli¢itih aspekata stvarnosti odgoja 1
obrazovanja u ranom djetinjstvu (od prve
do devete godine Zivota) u Svedskoj i
Norveskoj te su strukturirana na nacin da
polaze od teorijskog okvira, polazisnih
spoznaja, predmeta 1 cilja istrazivanja,
uzorka 1 metodologije te zavrSavaju
raspravom 1 zakljucima. Istrazivanjima
koja ova knjiga obuhvada zajednicka je
tema dje¢jeg wucenja 1 razvoja u
institucionalnom kontekstu (preschool 1
primary school), a svako se od istrazivanja
bavi razli¢itim podru¢jem ucenja u zada-
nom okviru knjige.

Slijedi pregled po poglavljima.
Prikaz poglavlja koja prezentiraju rezultate
empirijskih istraZivanja sastoji se od cilja,
metodologije i rezultata istrazivanja.

U prvom, uvodnom poglavlju ured-
nici Niklas Pramling i Ingrid Pramling
Samuelsson objasnjavaju povijesni i kul-
turni okvir suvremenog odgoja i obrazo-
vanja u ranom djetinjstvu u Svedskoj i
Norveskoj. U njemu srediSnje mjesto
zauzima dobrobit djece (well-being) koju
promatraju u sklopu gradanskih prava
djece 1 demokracije te ostvarenja perspek-
tive djece u programima u kojima domini-
raju komunikacija 1 interakcija. Pod termi-
nom ,,didaktika* urednici podrazumijevaju
komunikacijski dogadaj u kojemu odga-
jatelj uvodi dijete u razlike i/ili kategorije
bitne za odredenu domenu te pokuSava
pomo¢i djetetu odrediti te razlike i kate-
gorije 1 time mozda transformirati djete-
tovo shvacanje. Empirijska istrazivanja
koja su dijelom ove knjige usmjerena su na
kvalitativna pitanja ucenja i razvoja, tj. na
proces (kako dijete ili djeca napreduju u
svome ucenju, s kakvim se izazovima
susrecu 1 kako se s njima nose te koji su
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ishodi tih komunikacijskih susreta ili s
kojim su se moguénostima za ucenje djeca
susrela u takvoj praksi). Takva usmjerenost
daje uvid u djecju perspektivu. Urednici
nadalje daju tri teorijska okvira na kojima
se istrazivanja temelje: razvojna pedago-
gija, fenomenologija i sociokulturna teori-
ja. Razvojna pedagogija proucava ucenje iz
perspektive djece putem interakcije 1 ko-
munikacije. Fenomenologija promatra
intersubjektivni svijet u kojem se dijete
rodi i u kojem zivi te interakcije izmedu
ljudi. Za sociokulturnu teoriju osobite su
karakteristike usvajanja (appropriation) i
posredovanja. U toj teoriji usvajanje je
preuzimanje i prikladna upotreba kulturnih
oruda, a nas je odnos sa svijetom 1 nje-
govim pojavama posredovan.

U drugom poglavlju autora Niklasa
Pramlinga i Elina Eriksena @degaarda pod
nazivom UCcenje narativa: Usvajanje kul-
turnog kalupa za stvaranje smisla i
komunikaciju (Learning to Narrate: Appro-
priating a Cultural Mould for Sense-
Making and Communication) cilj istrazi-
vanja bio je otkriti kako ucitelji podrzavaju
usvajanje narativa kao uobicCajenog nacina
stvaranja smisla u razli¢itim praksama.
Autori narativ definiraju  distinkcijom
izmedu dva razli¢ita nacina razumijevanja:
»paradigmatske tvorbe (nacin komuni-
kacije usko vezan uz institucionalnu prak-
su) te ,,narativne* tvorbe (uobicajeni nacin
stvaranja smisla u razliitim praksama).
Pramling 1 Eriksen ©@degaard u empirij-
skom su dijelu promatrali dva konteksta: u
prvom Sestero djece dobi od jedne do Cetiri
godine starosti u planiranom stvaranju
narativa od strane odgajateljice te devetero
djece u dobi od jedne do tri godine starosti
u kojemu dijete tijekom zajednickog
objeda inicira narativ. Temeljem rezultata
autori ukazuju na vaznost uloge odgajatelja
u unaprjedivanju i podrzavanju (scaffol-
ding) narativnih vjestina djece te zaintere-
siranosti odgajatelja za narativ. Ovakvo
videnje ukazuje na to je priroda narativa
dijaloska.

Tre¢e poglavlje, Pocetna matema-
tika u predskolskom kontekstu (Early
Mathematics in the Preschool Context)
autorica Elisabet Doverborg i Ingrid Pram-
ling Samuelsson, prikazuje rezultate Cetiri-
ju istrazivanja €iji je cilj bio utvrditi uloge
odgajatelja 1 okruzenja u ucenju pocetnih
matematickih pojmova (koncept broja,
mjera i oblika te orijentiranje u prostoru i
vremenu). Za jaslicku dob (od jedne do tri
godine) promatrao se i testirao rad na temi,
planirano i sustavno ucenje matematickih
pojmova tijekom osam mjeseci te rad na
rjeSavanju zadataka razvrstavanja, a za
vrticku dob (od tri do Sest godina) pro-
matrali su se crtezi djece o vlastitom
iskustvu  postavljanja  stola.  Autorice
predstavljaju cetiri spoznaje na koje su
navedena istrazivanja ukazala. Prvo,
osnovni se aspekti matematike mogu naci
svuda oko nas te se mogu iskoristiti za
razvoj  djetetova  ucenja  osnovnih
matematiCkih pojmova. Drugo,
komunikacija i1 interakcija nuzne su za
ucenje matematike. Tre¢a spoznaja jest da
odlucujuéu ulogu u dje¢jem ucenju
matematiCkih pojmova imaju vidljivost i
konkretnost objekata te matematicke i
odgajateljske vjeStine samog odgajatelja.
Posljednja spoznaja ocituje se u moguc-
nosti koriStenja razlikama izmedu objekata
kako bi matematika bila vidljiva djeci.

Autorima cCetvrtog poglavlja Otva-
ranje vrata ucenju ekologije u predskol-
skim institucijama (Opening Doors for
Learning Ecology in Preschool) Susanne
Thulin 1 Gustav Helldén cilj je bio opisati
nacine na koje se odgajatelji i djeca bave
sadrzajima iz prirodnih znanosti. Autori
navode da su Zivi organizmi i ekologija
prikladni nacini uvodenja prirodnih zna-
nosti u jaslicke 1 vrticke aktivnosti. Autori
su dva mjeseca snimali temu proucavanja
panja drveta u odgojnoj skupini od dva-
deset jednog djeteta od tri do Sest godina
starosti. Rezultati ukazuju na vaznost kva-
litete interakcije izmedu odgajatelja 1
djeteta u kojoj su odgajatelji aktivni, uka-
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zuju na probleme unutar prirodnih proble-
ma te pokusavaju usmjeriti dje¢ju pozor-
nost prema ucenju. Autori zakljucuju da se
djeca zanimaju i1 zele uditi o prirodnim
fenomenima te da je na odgajateljima da
prepoznaju taj djecji poduhvat, da njihova
pitanja shvate ozbiljno i1 izazovu ih na
dublje razumijevanje svijeta koji ih
okruzuje.

Marie Bendroth Karlsson autorica
je petog poglavlja naslovljenog Slike pro-
ljeca: Estetsko ucenje i pedagoske dileme
vizualnih umjetnosti (Pictures of Spring:
Aesthetic Learning and Pedagogical
Dilemmas in Visual Arts), kojemu je cilj
bio dobiti uvid u interakciju u smislu
nacina na koji odgajatelji komuniciraju
djeci nacine razmisljanja o glazbi i odnosu
izmedu slikovnih predodzbi 1 glazbe.
Unutar teorijskog okvira sociokulturne
teorije razvoja analiziraju se videozapisi
interakcija odgajatelj-dijete (jedanaestero
djece od cetiri do Sest godina starosti) u
aktivnosti vizualne umjetnosti kao kulturne
prakse. Rezultati ukazuju na tendenciju
poucavanja vodenog od strane odraslog u
kojemu je zadatak koji je odgajatelj
definirao  djeci teSko razumljiv i
nezanimljiv.

Prva premisa Sestog poglavlja auto-
rice Cecilie Wallerstedt, naslovljenog Di-
dakticki izazovi pri ucenju vjestina slu-
Sanja glazbe (Didactic Challenges in the
Learning of Music-Listening Skills), jest
da ljudska bi¢a nisu rodena s talentom ili
bez talenta za glazbu. Druga je premisa da
odgajatelj ima bitnu ulogu u omogucavanju
djec¢jeg glazbenog ucenja. Glazba se u
predskolskim ustanovama cesto koristi kao
pedagosko sredstvo za olakSavanje uenja
»vaznijih®, ,teorijskih®“ predmeta. Cilj is-
trazivanja bio je ispitati nacine poucavanja
takta te dobiti uvid u kriti¢ne aspekte na-
vedenog objekta poucavanja. Nastavni je
sat odrzan, snimljen kamerom, analiziran,
revidiran te opet odrzan. Postupak je po-
novljen tri puta te su djeca na kraju po-
stupka intervjuirana. Na satu je sudjelovalo
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dvadeset sedmero djece od Sest do devet
godina starosti. Rezultati su ukazali na
izazove s kojima se susrece praksa pou-
Cavanja glazbe, poput nosenja s vremen-
skom dimenzijom glazbe (temporality)
(nemogucnost slusanja dviju melodija isto-
vremeno koje moze omoguciti razlikovanje
i uCenje); postavljanja pitanja koja promicu
ucenje o glazbi (odgovori na ta pitanja
mogu pokazivati jesu li djeca primijetila
ono S§to je odgajateljica planirala da pri-
mijete) te upravljanja vizualnim i audi-
tivnim dimenzijama glazbe (kako bi odga-
jatelji 1 ucenici koordinirali perspektive,
odgajatelji teze tomu da glazbu ucine
vidljivom, npr. brojenje, pljeskanje, geste).

Eva Johansson autorica je sedmog
poglavlja Moralna otkrica i ucenje u pred-
Skolskoj instutuciji (Moral Discoveries and
Learning in Preschool). Cilj ovog istra-
zivanja bio je dobiti uvid u djec¢ja iskustva
vrijednosti 1 normi u relaciji s brigom i
ponasanjem prema drugima u kontekstu
predskolske institucije. Djecja je moralnost
kompleksna te ukljucuje spektar vrijed-
nosti poput prava, dobrobiti drugih, pravde
1 mo¢i. No te vrijednosti mogu se iz djecje
perspektive razlikovati ovisno o interpre-
taciji 1 kontekstu te u wusporedbi s
perspektivom odraslih. Dnevna interakcija
devetnaestero djece od jedne do tri godine
starosti snimana je tijekom sedam mjeseci.
Istrazivanje je ukazalo na to da su djeca
aktivna u medusobnom poucavanju o tome
kako se ponaSati te da njihova moralnost
nije odvojena od drustva. Nadalje, rezultati
istrazivanja ukazuju na to da su za moralno
ucenje bitni ukupnost situacije, bliskost,
distanca, reakcije drugih i1 posljedice djela.
Naglasak je na pomo¢i koji odgajatelj
pruza djetetu u otkrivanju moralnosti na
temelju djetetovih vlastitih iskustava i na-
mjera. Autorica takoder predlaze da se radi
na konceptu moguénosti odaziva jer djeca i
samostalno pocCinju reagirati na situacije
druge djece. Moguénost odaziva ovdje je
definirana kao emotivna 1 kognitivna
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svjesnost situacije drugoga te reagiranje s
namjerom pomaganja.

Anette Hellman autorica je osmog
poglavlja Spolno ucenje u predskolskim
praksama (Gender Learning in Preschool
Practices). Cilj istrazivanja bio je utvrditi
nacine na koje se spol pregovara i na koje
mu je dano specificno znacenje. U istra-
zivanju se koristi etnografska metodologija
ili, konkretnije, sudioni¢ko promatranje u
razdoblju od dvije godine. Uzorak se sas-
tojao od dvadesetero djece od tri do Sest
godina starosti. Rezultati istrazivanja uka-
zuju na to da se spolni stereotipi repro-
duciraju u situacijama gdje su pojedinci
promatrani 1 analizirani na temelju
dominantnih normi. To se osobito odnosi
na situacije u kojima su djecja tijela u
srediStu pozornosti (npr. pri sportskim
aktivnostima) te u stresnim 1 rutinskim
situacijama (kada odgajatelji zaborave na
analizu 1 diskusiju nakon dogadaja te je
time njihov  stupanj  samorefleksije
smanjen). Mlada djeca (od tri do Cetiri
godine starosti) ne pridaju previSe paznje
spolnim ocekivanjima, dok starija djeca
(od pet do Sest godina starosti), ¢eSc¢e od
mlade, ispravljaju sama sebe ili jedna
druge prema spolnim ocekivanjima.
Istrazivanje je takoder ukazalo na to da su
djeci u vrticu vazniji zajednicki interesi,
nacini komuniciranja i igranja od spola te
da spol naglasavaju odgajatelji i starija
djeca u javnim situacijama kada su u
srediStu pozornosti tjelesni ideali 1 dobne
norme.

Anette Emilson autorica je devetog
poglavlja Ucenje demokracije u predskol-
skom kontekstu (Democracy Learning in a
Preschool Contex) kojemu je cilj bio
utvrditi vrijednosti koje djeca mogu nauciti
u predSkolskom kontekstu te nacin na koji
se te vrijednosti priopcuju djeci. Tijekom
trinaest mjeseci snimane su interakcije
odrasli-dijete u tri predskolska konteksta
djece od jedne do tri godine starosti.
Ukupno je u istrazivanju sudjelovalo
Cetrdeset Sestero djece. Autorica tvrdi da su

vrijednosti  demokracije u  Svedskoj
,haglasene u kurikulumu. Rezultati
ukazuju na to da se u komuniciranju
demokracije odgajatelj pokusava pribliziti
perspektivi djeteta (naprimjer zapocevsi
razgovor o necemu §to je usko vezano uz
djecu), naglasak je na interakciji te
odgajatelj posjeduje moguénost odaziva,
emotivno je prisutan 1 prilagodava se
djetetovim inicijativama. No autorica tvrdi
kako navedeno priop¢avanje demokratskih
vrijednosti djeci ovisi o stavu odgajatelja.
U desetom poglavlju pod naslovom
Rana pismenost i djecji kombinirani izri-
Caji u predskolskoj instituciji (Early
Childhood  Literacy and  Children's
Multimodal Expressions in Preschool)
autorica Elisabeth Mellgren 1 Karin
Gustafsson pismenost se definira kao nacin
stvaranja  znaCenja u  permisivnoj,
nerestriktivnoj atmosferi. Autorice
zagovaraju dokumentiranje djecjih misli,
izjava 1 postupaka te tvrde da se time
omogucuje  komunikacija odraslih s
djecom na osnovi dje¢jih misli, no 1
ukazuje djeci na povezanost govora i
pisane rijeCi, tj. da se izgovoreno moze
zapisati 1 iznova Citati. Cilj istrazivanja bio
je utvrditi nacine interakcije odgajatelj-
dijete pri aktivnosti Citanja kako bi se
dobio uvid u nacine koristenja tekstova u
predskolskoj instituciji. U istrazivanju je
sudjelovalo dvjesto petnaest djecaka 1
djevojcica od jedne do tri godine starosti.
Postupak je bio sniman promatrajucéi i
odgajatelja i dijete: odgajatelj procita djeci
pricu, a oni uz pomo¢ odabranih
relevantnih simbola prepricavaju tu pricu.
Rezultati ukazuju na cetiri kvalitativne
kategorije djec¢je interakcije s knjigom:
paznja, gluma, zakljucivanje i povezivanje.
Istrazivanje autorica takoder je pokazalo da
se tekstovi u predskolskim institucijama
koriste na razli¢ite nacine: kao narativ
okruzenja kojim se na prirodan nacin u
svakodnevnim  interakcijama  prenosi
poruka i jasno povezuju dje¢ja iskustva i
kontekst u koji su ukljuceni. Takoder
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postoji 1 tradicija kombinirane (engl.
multimodal) prirode pismenosti pred-
Skolske institucije definirane kao razliciti
nacini izrazavanja da se poruka priop¢i.
Zakljucno, autorice ukazuju na potrebu
individualne potpore djeci u stvaranju zna-
¢enja 1 postajanju kompetentnim sudioni-
cima kulture pismenosti.

Jedanaesto poglavlje pod naslovom
Pazi na korak: Prikaz i tijek projekta kruz-
nog plesa s djecom od Sest do osam godina
starosti (Mind Your Step: Representation
and the Trajectory of a Circle-Dance
Project with 6-8-Year-Old Children) autora
Niklasa Pramlinga i Cecilie Wallerstedt jos
je jedno istrazivanje iz podrucja umjetno-
sti. U ovom istrazivanju promatrao se tijek,
razvoj 1 estetika plesa u ranom djetinjstvu
te izazovi 1 prilike koje ono daje djeci.
Projekt je zapoceo inicijativom odgajatelja
kojima je cilj bio razvijati djecju svijest o
svojim 1 tudim pokretima i uzorcima po-
kreta. Cijelo polugodiste djeca su uvjezba-
vala tradicionalni Svedski kruzni ples, a na-
kon svake vjezbe crtali su svoj ples i na
temelju crteza s odgajateljima razgovarali
o svojem plesu. Crtanjem plesa, kako je
vrijeme odmicalo, djeca su mogla sve
produktivnije govoriti o plesu te razabirati
razli¢ite komponente plesa (uz napomenu
autora da djeca u Svedskim vrti¢ima cesto
crtaju i pricaju prie na osnovi crteza).
Crtanje 1 razgovor nakon plesne aktivnosti
daju odgajatelju uvid u to koliko je uspio u
izvrSavanju svojih namjera.

Sonja Sheridan u dvanaestom po-
glavlju Pedagoska kvaliteta u predskolskim
institucijama:  komentar  (Pedagogical
Quality in Preschool: A Commentary)
povezuje nalaze istrazivanja predstavljenih
u ovoj knjizi koji potvrduju medusobnu
povezanost kvalitete predSkolskih institu-
cija (kompleksni sustav medusobnih odno-
sa razli¢itih dimenzija i aspekata materi-
jalnih 1 ljudskih sredstava) 1 djecjih
iskustava u ucenju. Kvalitetna komuni-
kacija 1 medusobno djelovanje odgajatelja
korisni su za dje¢je sudjelovanje, utjecaj i
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cjelozivotno ucenje razliCitih sadrzaja.
Predskolska se didaktika razvija u
interakciji 1 komunikaciji odgajatelja 1
djece. Kvalitetu didaktike odreduje nacin
na koji se interakcije odvijaju. Nadalje, ova
knjiga ukazuje na medusobnu ovisnost
procesa ucenja 1 sadrzaja ucenja koji
pokazuju da su sudjelovanje 1 utjecaj
glavni uvjeti da djeca iskazu svoje misli,
sudjeluju rijec¢ima i djelima te zajednicki
stvaraju okolinu u kojoj je moguce
komunicirati i u€iti o razli¢itim sadrzajima
svakodnevnih situacija zajedno s kom-
petentnim odgajateljima koji podupiru i
izazivaju njihov proces ucenja.

U posljednjem poglavlju urednici
knjige daju op¢i pregled klju¢nih pojmova
koji se nalaze u navedenim istrazivanjima:
ekspliciranje 1 verbaliziranje iskustava,
djecja perspektiva, koordinacija perspek-
tiva odgajatelja 1 djeteta, okruzje, zahtjevi i
kompetencije odgajatelja, ucenje u svako-
dnevnim situacijama te ucenje i odgajatelja
1 djeteta.

Zakljucno, knjiga Odgojno-obra-
zovni susreti: Nordijska istrazivanja didak-
tike u ranom djetinjstvu na sustavan nacin
predstavlja razliita podru¢ja ucenja u
kontekstu institucionalnog odgoja i obra-
zovanja u ranom djetinjstvu te uloge odga-
jatelja u dje¢jem ucenju. Preciznije, ona
daje uvid u djec¢je ucenje u svakodnevnim
situacijama te u naine komuniciranja i
interakcije u dje¢jem ucenju. Zbog svoje
preglednosti prikladna je za teoretiCare
odgoja i1 obrazovanja u ranom djetinjstvu
kao uvid u suvremene teorijske 1 empi-
rijske tendencije nordijskih zemalja te za
prakticare kojima svojim spoznajama i pri-
mjerima moze posluziti kao izvor za
praksu.

Katarina Rengel, asistentica
Filozofski fakultet, Osijek
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NAPUTAK SURADNICIMA

Cijenjeni suradnici,

,Zivot i §kola“ &asopis je za teoriju i praksu odgoja i obrazovanja i jedan od
najdugovjecnijih hrvatskih pedagoskih ¢asopisa. Raduje nas Sto Zelite biti suradnikom
nasega Casopisa. Da bi nasa suradnja bila uspjesnija, ljubazno vas molimo da se pri
pisanju i slanju svojih radova pridrzavate sljedecih zahtjeva koji vrijede za ovaj
casopis.

Radovi mogu biti teorijski problemi i rasprave, iskustva prakticara i prikazi.
Radove mozete poslati isklju¢ivo elektronickom posStom na adresu zivotiskola@ffos s
privitkom Word-dokumenta. Radovi mogu biti na hrvatskom, engleskom ili
njemackom jeziku. Opseg rada moze biti do 30 000 znakova ili 5 300 rijeci. Graficki
prilozi trebaju biti crno-bijeli zbog nacina tiskanja Casopisa. Rad treba sadrzavati
sazetak od 150 do 200 rijeci u kojemu treba dati opéi prikaz teme, metodologiju rada,
najvaznije rezultate i1 zakljucak. Uz sazetak se navode abecednim redom i klju¢ne
rijeci (5-7). SaZetak i kljucne rijeci treba napisati i na engleskom i njemackom jeziku.
Vase radove pregledat ¢e dva recenzenta i, ukoliko postoje primjedbe 1 sugestije,
poslat ¢emo vam pregledani tekst te zamoliti da rad izmijenite ili uskladite sa
zahtjevima recenzenata. Ako se ne slazete s primjedbama recenzenata, molimo vas da
to objasnite u svom odgovoru. Ukoliko se recenzenti razlikuju u ocjeni rada,
angazirat ¢emo i tre¢ega recenzenta, a kona¢nu odluku donosi Urednistvo. Nije nam
cilj odbiti vase radove, nego ih zajednicki uciniti kvalitetnijima.

Pri citiranju drugih autora i izvora, molimo vas da to Cinite u tekstu tako da u
zagradi navedete autora i godinu, a pri doslovnom citiranju i stranicu, npr. (Muzi¢,
2000: 151). Budu¢i da ¢asopis ima i internetsku inacicu, moguce je u tekstu navesti i
poveznice u odnosu na pojedine priloge (slike, videozapise, vlastite tekstove 1 sl.),
¢ime rad postaje informativnijim. U popisu literature treba navesti samo izvore
kojima ste se koristili u radu, i to tako da navedete autora ili autore, godinu izdanja u
zagradi, naslov rada, mjesto i izdavaca, primjerice:

Hupert, N. / Schinzler, E. (1991) Grundfragen der Pédagogik. Kdln: Stam-
Verlag.

Ukoliko ste se koristili izvorima s interneta, treba navesti autora, naslov, web-
adresu 1 datum dostupnosti, primjerice:

Rita Scotti Juri¢, Sarah Zancovich. Interkulturalna komunikacija u prevodenju
povijesnih tekstova. http://hrcak.srce.hr/index.php?show=clanak&id clanak jezik=92380.
2. svibnja 2011.

Podatci o autoru/autorima trebaju osim punoga imena i prezimena te
znanstvene titule (ukoliko ju autori imaju) sadrzavati i podatke o ustanovi u kojoj
autor/autori rade te znanstveno ili umjetnicko podrucje kojim se bave.

Vas ¢e rad biti klasificiran prema sljede¢im kriterijima:

Izvorni znanstveni rad sadrzi originalne teorijske rasprave i prakti¢ne rezultate
istrazivanja. Tu pripadaju teorijske rasprave o fundamentalnim pitanjima odgoja 1
obrazovanja, temeljna i primijenjena istrazivanja, evaluacijska sumativna i formativna
istrazivanja te akcijska istrazivanja. Za ovu vrstu rada vazna je jasno definirana i u
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radu dosljedno primijenjena metodologija. Jednaku vrijednost imaju kvalitativni i
kvantitativni pristupi istrazivanju.

Prethodno priopcenje takoder je znanstveni rad i daje rezultate istraZivanja
koje je u tijeku, a zbog aktualnosti se daju u javnost prvi rezultati. To je rad koji
sadrzi nove znanstvene podatke i jasan metodoloski pristup, ali se rezultati jo§ ne
mogu smatrati kona¢nima i nije ih moguée provjeriti.

Pregledni rad predstavlja cjelovit prikaz stanja 1 tendencija razvoja
odredenoga podrucja teorije odgoja i obrazovanja, kao i metodoloskih pristupa i
primjene odredenih teorijskih pristupa te analizu prakse. Takav rad sadrzi 1 kriticki
stav autora, kao i pregled relevantne literature o razmatranoj problematici.

Strucni rad prvenstveno je usmjeren prema unaprjedivanju prakse te, uz
poznavanje relevantnih teorijskih pristupa i izvora, prvenstveno govori o prakti¢nim
iskustvima autora i o problemima koji se javljaju u praksi.

Molimo vas da se ve¢ pri pisanju opredijelite za vrstu rada te da nam to pri
slanju rada i navedete. To ¢e recenzentima olakSati posao, ali oni ne moraju prihvatiti
prijedlog. Kona¢nu ocjenu donijet ¢e Urednistvo.

Zelimo vam puno kreativne radosti u suradnji sa ,,Zivotom i §kolom*.

Urednistvo
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GUIDELINES FOR AUTHORS

Dear colleagues,

"Life and School* is a journal of theory and practice in education and is one of
the oldest Croatian educational journals. We are pleased that you want to cooperate
with the Journal. To make our cooperation more effective we kindly ask you to meet
the following requirements when writing and submitting your paper.

Papers can deal with theoretical issues or discussions, practitioners’
experience and overviews. They should be sent via e-mail to zivotiskola@ffos,
attached as a Word document file. They can be in Croatian, English or German.
(Either put an article in before “Croatian’ or remove the word “language.” I prefer
the later.) The paper should not exceed 30 000 characters or 5300 words in length.
Please, make sure all your graphics are converted over to greyscale due to the printing
adjustments of the journal. The paper should contain an abstract of 150 — 200 words
with a general overview of the theme, the methodology, and the most important
results and the conclusion.

An abstract should contain key words in alphabetical order (5-7). Abstract and
key words should be submitted in both English and German. Your paper will be
reviewed by two reviewers who will send you objections and suggestions and request
revisions in accordant with their suggestions. In case you should not agree with the
reviewers' objections we kindly ask you to explain this in your reply. If it happens
that the reviewers cannot agree on the assessment of your paper, we will appoint a
third reviewer, and the final decision is reserved for the Editorial team. Our aim is not
to reject your paper, but to work together to improve on what you have written.

Citation guidelines. When quoting other authors and sources in the text,
please include the author and the year, and when directly quoting indicate the page,
e.g. (Muzi¢, 2000: 151). Since the journal also has an Internet version it is possible to
add links for individual attachments (images, video records, other papers by the same
author), which makes the article more informative. In the reference list you should
state only those sources that you have used in your paper starting with the author's (or
authors') name, the publication date, the title of the paper, the place of publication and
the publisher, e.g.:

Hupert, N. / Schinzler, E. (1991) Grundfragen der Padagogik. Koln: Stam-

Verlag.

In case you are referring to an Internet source, you should start with the name
of the author, the title, the web address and the date of the web page.

Author information should contain, apart from the full name, academic degrees (in
case authors have some), affiliation data, and the scientific or professional field of
occupation.

Classification of your paper will be based on the following criteria:

Original scientific paper contains original theoretical discussions and practical
results of the research. This includes theoretical discussions about fundamental issues
in education, basic and applied research, summative and formative assessment
research and action research. For this sort of paper, it is important to have clearly
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defined methodology consistently applied throughout your work. Qualitative and
quantitative approaches are equally accepted.

A preliminary report is also a scientific work and gives results of an on-going
research, and due to up-to-date information, the preliminary results are made public.
This is a piece of work that contains new scientific data and clear methodology, but
the results are not perceived as final or are impossible to validate.

A review article presents a comprehensive overview of the state and
tendencies in the development of a certain field in the theory of education as well
as methodological approaches, the application of certain theoretical approaches
and the analysis of practice. This paper contains the author's critical attitude as well as
a review of relevant reference list of the issue at stake.

A non-scientific paper (professional paper) is primarily aimed at enhancing
practice and, with the knowledge of relevant theoretical approaches and resources,
primarily deals with the author’s practical experience and the issues thatarise in
practice.

We kindly ask you to choose the sort of paper in the process of writing and to
state that when submitting your paper. This will save work for the reviewers, though
they are not obliged to accept your suggestion. The final decision will be made by the
Editorial board.

We wish you a lot of creative joy with ,,Life and School®.

Editorial team
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ANWEISUNGEN FUR DIE AUTOREN

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

,Zivot i §kola® ist eine Zeitschrift fiir Theorie und Praxis der Bildung und eine
der dltesten kroatischen péddagogischen Zeitschriften. Es freut uns, dass Sie
Mitarbeiterin / Mitarbeiter unserer Zeitschrift werden wollen. Damit unsere
Zusammenarbeit so effektiv wie moglich wird, bitten wir Sie, sich beim Schreiben
und Zusenden Ihrer Arbeiten an folgende fiir diese Zeitschrift geltenden
Anforderungen zu halten:

Die Arbeiten konnen theoretische Probleme und Abhandlungen behandeln,
weiter konnen sie Erfahrungen von Praktikern und Uberblicksarbeiten sein. Die
Arbeiten werden ausschlieBlich per E-mail an die Web-Adresse zivotiskola@ffos im
Anhang als Word Dokument gesendet. Die Arbeiten konnen in kroatischer,
englischer oder deutscher Sprache verfasst werden. Die Arbeit kann bis zu 30 000
Zeichen oder 5 300 Worte umfassen. Wegen der Druckart der Zeitschrift miissen die
graphischen Beitrdge schwarz-weiss sein. Die Arbeit soll eine Zusamenfassung von
150 bis 200 Worten enthalten, in der ein allgemeiner Uberblick iiber das Thema,
Methodologie, die wichtigsten Ergebnisse und Schlussfolgerung gegeben sind. Neben
der Zusammenfassung werden in alphabetischer Reihenfolge die Schliisselworter (5-
7) angegeben. Die Zusammenfassung und die Schliisselworter sollen auch in
englischer und deutscher Sprache verfasst werden. Thre Arbeit wird von zwei
Rezensenten gepriift werden und sie werden Ihnen ihre Kommentare und
Suggestionen mitteilen, die wir Thnen dann zusenden werden und Sie bitten, Thre
Arbeit im Sinne der Anforderungen der Rezensenten zu korrigieren. Sollten Sie mit
den Kommentaren der Rezensenten nicht einverstanden sein, bitten wir Sie, es in
Ihrer Antwort zu erkldren. Sollten sich die Rezensenten in der Bewertung der Arbeit
unterscheiden, werden wir noch einen dritten Rezensenten engagieren; die endgiiltige
Entscheidung wird die Redaktion fdllen. Es ist nicht unser Ziel, lhre Arbeit
abzulehnen, sondern sie gemeinsam besser zu machen.

Beim Zitieren von anderen Autoren und Quellen bitten wir Sie, das im Text
so zu machen, dass Sie in Klammern den Autor und das Jahr angeben und beim
wortlichen Zitieren auch die Seite, z.B. (Muzi¢, 2000: 151). Da die Zeitschrift auch
eine Web-Version hat, besteht die Mdglichkeit, im Text Links zu einzelnen Beitrdgen
zu stellen (Bilder, Videos, eigene Texte u. A.); dadurch wird die Arbeit informativer.
Im Literaturaverzeichnis sollten nur Quellen angegeben werden, die in der Arbeit
verwendet wurden; es sollten ndmlich der Autor oder Autoren, das Erscheinungsjahr
in Klammern, Titel, Ort und Verlag angegeben werden, z. B.:

Hupert, N. / Schinzler, E. (1991) Grundfragen der Padagogik. Kdln: Stam-
Verlag.

Wenn Internetquellen benutzt werden, sollten Autoren, Titel, sowie Web-
Adresse und Verfiigbarkeitsdatum angegeben werden.

Die Informationen zu Autor / Autoren sollten neben den vollstindigen
Namen und Vornamen, akademischen Titel (soweit sie Autoren haben) auch Angaben
zu Institution enthalten, in der der Autor oder Autoren arbeiten, sowie
wissenschaftliche oder kiinstlerische Bereiche, mit dem sich die Autoren befassen.
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Die Klassifikation Ihrer Arbeit erfolgt nach folgenden Kriterien:

Die  wissenschaftliche  Originalarbeit  enthélt originale theoretische
Diskussionen und praktische Forschungsergebnisse. Dies beinhaltet theoretische
Diskussionen iiber grundlegende Fragen der Bildung, Grundlagenforschung und
angewandte Forschung, evaluative summative und formative Forschung, sowie
Aktionsforschung. Fiir diese Art der Arbeit ist es wichtig, dass eine klar definierte
Methodologie vorliegt, die konsequent in der Arbeit angewandt wird. Der
Forschungsansatz ist qualitativ und quantitativ gleichwertig.

Ein vorliufiger Bericht ist auch eine wissenschaftliche Arbeit und zeigt die
Ergebnisse der laufenden Forschung; wegen der Aktualitit werden der Offentlichkeit
die ersten Ergebnisse vorgelegt. Es ist eine Arbeit, die neue wissenschaftliche
Informationen beinhaltet und einen klaren methodologischen Ansatz, aber die
Ergebnisse konnen nicht als entgiiltig betrachtet werden und sie sind nicht
tiberpriifbar.

Ein Ubersichtsartikel stellt einen umfassenden Uberblick iiber den Zustand
und die Tendenzen der Entwicklung bestimmter Gebiete der Theorie der Bildung
sowie methodologische Ansétze, die Anwendung bestimmter theoretischer Ansitze
und die Analyse der Praxis dar. Diese Arbeit enthélt auch eine kritische Haltung des
Autors sowie auch einen Uberblick der relevanten Literatur iiber die in Betracht
gezogene Problematik.

Eine wissenschaftliche Facharbeit ist in erster Linie auf Verbesserung der
Praxis ausgerichtet und sie beschéftigt sich mit Kenntis von relevanten theoretischen
Ansdtzen und Quellen hauptsidchlich mit praktischen Erfahrungen des Autors und
Problemen, die in der Praxis auftreten.

Wir bitten Sie, sich schon beim Schreiben fiir die Art der Arbeit zu
entscheiden, und uns Thre Entscheidung beim Zusenden der Arbeit mitzuteilen. Dies
erleichtert die Arbeit des Rezensenten, aber sie miissen diesen Vorschlag nicht
annehmen. Die entgiiltige Entscheidung fillt die Redaktion.

Wir wiinschen Thnen viel krativer Freude an der Zusammenarbeit mit ,,Zivot i
Skola“.

Die Redaktion
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