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Mentalno zdravlje žena  

Objavljeno 25. studenog, 2015.  

 
Doc. dr. sc. Ljubica Matek, voditeljica projekta Otvoreni četvrtak 

Predavanje pod nazivom Mentalno zdravlje žena održat će, u sklopu Otvorenog četvrtka, 26. 

studenoga u 18 sati, na Filozofskom fakultetu (2. kat, predavaonica 54), docentica prim. dr. sc. 

Dunja Degmečić, dr. med. 

Unatrag nekoliko desetljeća poraslo je zanimanje za mentalno zdravlje žena, koje uključuje 

zdravstvena pitanja i bolesti jedinstvene za žensku populaciju, s obzirom na to da se prezentiraju 

različitom simptomatologijom u muškaraca i žena, imaju različit tijek bolesti ili različito reagiraju 

na terapijske intervencije. Spolne razlike u prevalenciji psihijatrijskih bolesti prepoznate su 

odavno, pri čemu je za brojne psihijatrijske poremećaje prevalencija u žena veća od one u 

muškaraca - ističe se u najavi predavanja. 

- Dođite u četvrtak na Filozofski fakultet i informirajte se o specifičnosti psihičkih poremećaja u 

ženskoj populaciji kao i o specifičnostima u terapijskom pristupu, kako biste mogli pravodobno i 

pozitivno utjecati na kvalitetu vlastitog zdravlja i zdravlja vama dragih žena - poziva doc. dr. sc. 

Ljubica Matek, voditeljica projekta Otvoreni četvrtak na Filozofskom fakultetu. (V.L.) 
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