	URUČAK 1:

«Velika četvorka rizičnih čimbenika» i «Osam centralnih čimbenika rizika» razvoja i održavanja delinkventnog ponašanja (Andrews, Bonta i Wormith, 2006)
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	Dinamička potreba

	[bookmark: _GoBack]«VELIKA ČETVORKA RIZIČNIH ČIMBENIKA»
	«OSAM CENTRALNIH RIZIČNIH ČIMBENIKA»
	1. 
POVIJEST ANTISOCIJALNOG PONAŠANJA
	· rana i kontinuirana uključenost u razna i brojna antisocijalna djela, u različitim okolnostima.
	Izgraditi ne-kriminalno, alternativno ponašanje u rizičnim situacijama.

	
	
	2.
ANTISOCIJALNI OBRAZAC OSOBNOSTI
	· traženje avantura i uzbuđenja
· slaba samokontrola
· opušteno agresivno ponašanje
	Izgradnja vještina rješavanja problema, vještina samokontrole, kontrola ljutnje i nošenje s rizičnim situacijama

	
	
	3. 
ANTISOCIJALNA KOGNICIJA
	· stavovi, vrijednosti, uvjerenja i racionalizacije koje podržavaju činjenje kaznenih djela
· kognitivno i emocionalno stanje ljutnje, otpora i obrane
· kriminalni identitet nasuprot promijenjenom identitetu
· kriminalni nasuprot antikriminalnom identitetu

	Reducirati antisocijalnu kogniciju, prepoznati rizično razmišljanje i osjećanje, izgraditi alternativan, manje rizičan način razmišljanja i osjećanja, prihvatiti i promijeniti kriminalni identitet

	
	
	4.
ANTISOCIJALNE VEZE 
(ODNOSI)
	· bliske veze s osobama koje čine kaznena djela
· relativna izolacija od onih koji ne čine kaznena djela
· neposredna socijalna podrška za činjenje kaznenih djela

	Smanjiti veze (odnose) s kriminalnim prijateljima, podržavati veze s prosocijalnim ljudima

	
	
	5.
OBITELJ I/ILI BRAČNI ODNOSI
	· kvaliteta emocionalne veze/podrške
· nadzor i supervizija

	Smanjiti konflikte u obitelji, izgradnja pozitivnih veza, poticati nadzor i superviziju.

	
	
	6.
ŠKOLA I/ILI POSAO
	· niska razina školskog/radnog uspjeha i zadovoljstva školom/zaposlenjem
	Poticati dobar uspjeh, nagrade i zadovoljstvo.

	
	
	7.
SLOBODNO VRIJEME I REKREACIJA
	· slaba razina uključenosti u aktivnosti slobodnog vremena, i antikriminalnog slobodnog vremena

	Uključivanje u strukturirane aktivnosti slobodnog vremena.
Poticati dobar uspjeh, nagrade i zadovoljstvo u aktivnostima slobodnog vremena.

	
	
	8.
KONZUMIRANJE SREDSTAVA OVISNOSTI
	· konzumiranje alkohola ili neke druge droge
	Reducirati konzumiranje psihoaktivnih tvari i ponašanje i stavove koji to podržavaju.
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