Upitnik za vrednovanje mentorske podrške
(preuzeto i prilagođeno prema IDIZ-OV priručnik za mentoriranje mladih istraživača, Vizek-Vidović, Vuković, Matić, 2016)

Sljedeće tvrdnje odnose se na iskustva u radu s mentorom. Molimo Vas da na skali od 1 (uopće se ne slažem) do 5 (u potpunosti se slažem) procijenite koliko pojedina tvrdnja odgovara Vašem iskustvu. Ukoliko se neka tvrdnja ne može primijeniti u Vašem slučaju, obilježite NP (nije primjenjivo).

1- uopće se ne slažem 
2- uglavnom se ne slažem 
3 - niti se slažem, niti se ne slažem 
4- uglavnom se slažem 
5- u potpunosti se slažem 
NP- nije primjenjivo

	R.b.
	Tvrdnje
	Procjene

	1
	Moj mentor je pokazao dobro poznavanje područja kojim se bavi. 
	1  2  3  4  5 NP

	2
	Mentor me upoznao s različitim aspektima života i rada u znanosti. 
	1  2  3  4  5 NP

	3
	Mentor mi je omogućavao da pratim njegov rad i obrazlagao svoje profesionalne postupke i odluke 
	
1  2  3  4  5 NP

	4
	Mentor mi je bio dostupan u skladu s mojim potrebama 
	1  2  3  4  5 NP

	5
	Mentor je preuzimao inicijativu u mentorskom radu.
	1  2  3  4  5 NP

	6
	Mentor je bio zainteresiran za mene i moje istraživanje
	1  2  3  4  5 NP

	7
	Mentor je prepoznao moje potrebe i očekivanja
	1  2  3  4  5 NP

	8
	S mentorom sam dogovarao plan svog rada na projektu
	1  2  3  4  5 NP

	9
	S mentorom sam dogovorio zajedničke ciljeve, sadržaj i način rada
	1  2  3  4  5 NP

	10
	S mentorom sam dogovarao rokove za pojedine zadatke
	1  2  3  4  5 NP

	11
	Mentorski odnos u koji sam bio uključen karakteriziralo je pridržavanje dogovora 
	1  2  3  4  5 NP

	12
	Mentor je redovito pratio tijek mojeg rada na disertaciji
	1  2  3  4  5 NP

	13
	Mentor je bio usmjeren na razvoj moje samostalnosti u radu
	1  2  3  4  5 NP

	14
	Ponašanje mog mentora potaknulo me na samostalno učenje i osobni razvoj 
	1  2  3  4  5 NP

	15
	Mentorski odnos nije bio opterećen različitostima (u porijeklu, kulturi, vrijednostima) mentora i mene
	
1  2  3  4  5 NP

	16
	Mentor je imao visoka očekivanja i poticao me na unapređenje mojih znanstvenih kompetencija 
	1  2  3  4  5 NP

	17
	Mentor je iskazivao povjerenje u moje sposobnosti i kompetencije. 
	1  2  3  4  5 NP

	18
	Mentor mi je bio uzor koji ću slijediti u vlastitoj znanstvenoj praksi
	1  2  3  4  5 NP

	19
	Mentor me poticao da na svoje pogreške i neuspjehe gledam kao na priliku za učenje
	1  2  3  4  5 NP

	20
	[bookmark: _GoBack]Mentor me često poticao na kritičko razmišljanje o vlastitim postupcima u znanstvenom radu
	1  2  3  4  5 NP

	21
	Mentor je sa mnom otvoreno komunicirao i pomagao mi razjasniti nedoumice vezane uz rad u znanosti 
	1  2  3  4  5 NP

	22
	Mentor je pratio moj rad te mi davao povratne informacije o njegovim specifičnim aspektima 
	1  2  3  4  5 NP

	23
	Mentor mi je davao konstruktivne kritike i sugestije za poboljšanje rada
	1  2  3  4  5 NP

	24
	Mentor me je poticao na samorefleksiju o radu 
	1  2  3  4  5 NP

	25
	U svog sam mentora imao povjerenje i osjećao sam se sigurno u radu
	1  2  3  4  5 NP

	26
	Mentor je imao strpljenja u radu sa mnom
	1  2  3  4  5 NP

	27
	Mentor mi je pružao podršku u savladavanju teškoća 
	1  2  3  4  5 NP

	28
	S mentorom sam mogao razgovarati otvoreno i iskreno
	1  2  3  4  5 NP

	29
	Mentor se prema meni ponašao s uvažavanjem, empatično i podržavajuće
	1  2  3  4  5 NP

	30
	Mentor me uputio na dodatne materijale i izvore za unapređivanje znanstvene djelatnosti 
	1  2  3  4  5 NP

	31
	Mentor me tijekom susreta aktivno slušao i postavljao pitanja 
	1  2  3  4  5 NP

	32
	Nisam imao osjećaj da me mentor zapostavlja s obzirom na druge istraživače i doktorande
	1  2  3  4  5 NP




