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UVOD

Vazna i kontroverzna tema

Javnozdravstvena intervencija koja je spasila najvise ljudskih zivota

Protivljenje cijepljenju predstavlja ozbiljan zdravstveni rizik

Otpor je vezan uz drustveni kontekst

Uzroci su otpora cijepljenju mnogostruki
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OSNOVNI PODATCI O ISTRAZIVANJU

Projekt Utjecaj interneta i internetskih drustvenih mreza na
stavove i odluke o cijepljenju (HRZZ 1P-2019-04-7902 - istrazivacki
projekti Hrvatske zaklade za znanost).

Eksploratorna faza istrazivanja - fokus grupe provedene krajem
2020. godine.

Cetiri fokus grupe s opéom populacijom (N = 40) i tri s lije€nicima
(N =46).

Neslucajni/prigodni uzorci maksimalne varijacije.

Asinkrone online fokus grupe.
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OSNOVNI PODATCI O ISTRAZIVANJU — FG GRADANI

Velicina i broj Neskepticni— 10 sudionika (FG1)
Dvije grupe s djelomicno skeptichim— 10

sudionika svaka (FG2 i FG3)

Skepticni— 10 sudionika (FG4)

Dob Od 27 do 69 godina (a.s. 43,74)

Spol 217,19 M

Roditeljski status 27 roditelja, 13 neroditelja

Obrazovni stupanj 13 SS, 27 visoko obrazovanje
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I CILJEVI ISTRAZIVANJA _

e Utvrditi spektar osnovnih razloga oklijevanja u odnosu na
cijepljenje.

e Usporediti proces komunikacije o cijepljenju sa stajalista lijecnika i
pacijenata te utvrditi moguce strukturalne cimbenike zbog kojih
dolazi do problema u komunikaciji i oklijevanja u odnosu na
cijepljenje.

* Utvrditi utjecaj COVID-19 konteksta.
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Tri skupine razloga za oklijevanje - gradani

Percipirani nepovoljni omjer rizika i koristi od
cjepiva.

Cimbenici vezani za Zivotni stil (alternativna

medicina i prirodni imunitet)

Nepovjerenje u lijecnike i zdravstveni sustav — losa
iskustva i losa komunikacija, komercijalizacija.
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I ISKAZI — GRADANI (prva skupina razloga) -

e Ucestalost zaraznih bolesti promijenila bi moj stav i preispitao bih
svoj stav prema cijepljenju (FG2).

* Mislim da je ucestalost zaraznih bolesti prilicno vazna. Bila bih vise
za cijepljenje da su slucajevi u mom okruzenju cesci. (FG3)
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ISKAZI — GRADANI (druga skupina razloga)

* Protiv sam obaveznog cijepljenja. Protiv sam cijepljenja iglom jer
se na taj nacin u tijelo unose teski metali, sto moze dovesti do
ozbiljnijih nuspojava: alergija, autizma itd. (FG4)

* Mislim da smo kao civilizacija zaboravili slusati vlastito tijelo i
koristiti njegovu sposobnost da se samo izlijeci. Smijesna mi je
ideja da na bilo koji nacin mozemo imati potpunu kontrolu nad
time kada i od cega se razbolimo ili utjecati na tijek bolesti. (FG4)
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I ISKAZI- GRADANI (druga skupina razloga) -

* Epidemija autoimunih bolesti, alergija, leukemije i autizma javlja
se s povecanjem broja cjepiva po djetetu. Vjerujem da se imunitet
stvorio stotinama tisuca godina ubrizgavanjem bakterija i virusa
kroz nos i usta, a ne iglom kroz kozu. (FG4)
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ISKAZI- GRADANI (treca skupina razloga)

* Prestao sam vjerovati u cijepljenje kada sam 2009. dozivio kraj
epidemije preko noCi i pokusaj prodaje starih cjepiva. Tada mi je
sinulo da nesto nije u redu i pitao sam se kako uopce mogu
vjerovati da netko razmislja o mom zdravlju i da ga ne vodi profit
(FG4).

* Ljudi su uvjereni da oni koji proizvode cjepiva znaju sve i da su
dobronamjerni. Da ih ne vodi profit, ...,. Ali oni Zive od bolesti.
Valjda im ljudi slijepo vjeruju. (FG4)
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ISKAZI- GRADANI (treca skupina razloga)

* Pedijatri primarne zdravstvene zastite i skolski lijecnici obicno
cijepe bez poduzimanja mjera opreza ili usprkos
kontraindikacijama i "kao na pokretnoj traci”, jer ih na to prisiljava
zakonska obveza. (FG4)

* Ne smatram pouzdanim nikoga tko je iskljuciv i tko ne cijeni
postojanje mogucnosti da grijesi, a to je uglavnom slucaj s
lijecnicima koji preporucuju obavezno cijepljenje. (FG2)
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I ISKAZI- GRADANI (treca skupina razloga) -

* Moja me pedijatrica smatra moronom jer mi je stalo do djeteta i
ona misli da sam ja opasnost za njezin posao i tvrtke koje je vode
na Bali. (FG4)
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I NAJVAZNIJI REZULTATI - LIJECNICI _

* Generalno pozitivan stav prema cijepljenju.

* Ponekad nestasice cjepiva, no obvezni program cijepljenja
funkcionira.

e Jedan dio skeptican prema COVID-19 cjepivima — brzina razvoja.

* Vremenska stiska zbog koje imaju apriornu kategorizaciju
pacijenata — neki ne pokusavaju uvjeriti ,,teske” pacijente.
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I ISKAZI - LIJECNIC] _

* Nemamo dovoljno vremena za komunikaciju s pacijentima i
raspravu s njima. Mislim da su ocekivanja od nas prevelika i da se
ne mozemo nositi sa situacijom. Drugi bi strucnjaci, poput
psihologa, vjerojatno trebali biti vise ukljuceni. (FG1)
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I ISKAZI - LIJECNIC] _

 Moram priznati da stupanje u raspravu s neodlucnim roditeljima
cesto dovodi do verbalnog sukoba i da su ti roditelji prilicno
agresivni u obrani svojih teorija. Ono sto sam takoder primijetio je
da su to cesto ljudi boljeg imovinskog stanja i da se hvale
komentarima poput: "Ako je potrebno, moje dijete nece ici u vrtic
ili ce ic¢i u privatnu skolu! Platit cu 100 kazni ako moram! " (FG2)
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I ISKAZI - LIJECNIC] _

* |z mog iskustva kad sam bila u primarnoj zdravstvenoj zastiti, ljudi
ne znaju kako cjepivo djeluje. Uvijek sam im crtao mehanizme kao
djeci. Nisam ulazio u sukobe s njima, brzo sam prosudivao tko me
ne zeli cuti. (FG3)
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ISKAZI - LIJECNIC]

e Svatko tko ne zeli cijepiti svoje dijete zavrsava kod epidemiologa.
Rodlitelji dolaze na razgovor unaprijed jer to moraju uciniti bez
Zelje za stvarnim razgovorom, s vec pripremljenom zajednickom
pricom hocu li potpisati da se djetetu nista nece dogoditi. Takvim
je roditeljima dovoljno oko pet minuta, ponekad i manje. Od
stotina razgovora, samo mi je jedan roditelj nakon razgovora da ce
cijepiti svoje dijete. Ako su na to prisiljeni zbog vrtica, roditelji
pristaju na jednu dozu bilo kojeg cjepiva jer od pedijatra dobivaju
potvrdu da su obuhvaceni redovitim cijeplienjem, a nakon sto
upisu dijete prestaju cijepiti. (FG3)
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I ISKAZI - LIJECNIC] _

* Obicno se dogodi da cijela skupina roditelja "prati" jednu do dvije
glasne osobe koje su protiv cijepljenja. S obzirom na vrstu posla
kojim se bavim, o cijepljenju razgovaram prilicno cesto s
roditeljima, ali i s njihovom djecom, a jedan dio njih promijeni
misljenje (pozitivno) nakon razgovora i odgovaranja na njihova
pitanja. (FG1)
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ISKAZI - LIJECNIC]

* Postoje cetiri vrste roditelja koji ne cijepe djecu. Prva vrsta su antivakseri,
dolaze s dokumentima, obrascima, traze od vas da nesto potpisete, salju
pisma i prijete tuzbom putem odvjetnickih ureda, agresivni su u svom
nastupu, imaju misljenje o cijepljenju na temelju teorija zavjere ili nekih losih
iskustava. Druga vrsta ukljucuje roditelje koji nikada nece reci da odbijaju
cijepiti, ali se ne odazivaju na pisane pozive za cijepljenje. Uvijek kazu da je
dijete upravo prehladeno ili kaslje ili ima povisenu temperaturu. TreCi su oni
kojima nije stalo do cijepljenja jer uopce ne brinu o svojoj djeci. Oni su vec
pod nadzorom socijalnih sluzbi. Cetvrti tip su roditelji koji su zabrinuti zbog
cijeplienja, posebno ako u kalendaru postoji nesto novo ili se dogodila neka
reakcija na cjepivo. Jasno ce izraziti svoj problem ili sumnju. Vrijedno je
razgovarati s njima i posvetiti im vrijeme. (FG3)
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I NAJVAZNIJI ZAKLJUCCI _

e Razlozi koje su sudionici fokus grupa ponudili uglavhom se
poklapaju s ranijim istrazivanjima.

e Vecina sudionika ima dvojbe i postavlja si pitanja, cak i oni koji
nominalno prihvacaju cijepljenje.

e Dva zanimljiva rezultata — (1) moguci utjecaj uvjerenja vezanih za
zdravstveni sustav i (2) strukturalni problemi u komunikaciji
izmedu lijeCnika i pacijenata.
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NAJVAZNIJI ZAKLJUCCI

* QOvi se rezultati mogu protumaciti pozeljnim ulogama lijecnika i
pacijenata koje su strukturirane Sirim drustvenom kontekstom koji
obiljezava konzumerizam, individualizacija i pad povjerenja u
drustvene institucije, ali i specificnim uvjerenjima vezanim za
tradiciju hrvatskog zdravstvenog sustava — otpor mijesanju profita
| zdravlja.

* Moguce, kratkorocno ili dugorocno, dodatno gubljenje povjerenja
u proces proizvodnje i distribucije cjepiva zbog sumnji u profitne
motive, brzinu i sigurnost proizvodnje i upotrebe prvih COVID-19
cjepiva.
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NAJVAZNIJI ZAKLJUCCI

* U uloge lijeCnika i pacijenata u kontekstu (obveznog) cijepljenja
ugradeni paradoksi koji dovode do nemogucnosti ispunjavanja
uloge ,,dobrog lijecnika“ i ,dobrog pacijenta”, odnosno ,lazne
autonomije” i jednih i drugih u procesu donosenja odluke o
cijepljenju (Deml et al., 2020).

* Stoga rezultati istrazivanja pokazuju potrebu za daljnjim
istrazivanjem ovih tesko rjesivih paradoksa — potreba
refleksivnosti na strani lijecnika.

 Moguca vaznost konteksta koji se odnosi na zdravstvena uvjerenja
| organizaciju zdravstvenih sustava.
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Hvala na pozornosti!
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