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Odabir teme i predmeta istraZivanj a, kojega u disertaciji planira obraditi pristupnica Marina Matió,
teorijsko-metodolo5ki je potpuno znanstveno opravdan. Radi se o izrazito aktualnom problcmu u
podruðju pedagogije slobodnog vremena kojim se istraZuje suvremene spoznaje u kulturi provodenja
slobodnog vremena s posebnim naglaskom na supkulturne Zivotne stilove kao skup vrijednosti, normi,
vjerovanja, naðina äivota i simboliðku strukturu koju dijele konkretne dru5tvene skupine ili pojedinci.
Stil Zivota se promatra kao osobni model ponaðanja, stavova i orijentacija pojedinca koji usmjerava
pona5anje, a iskazuje se u socijalnim odnosima, obitelji, Skoli i u slobodnome vremenu, stoga se
slobodno vrijeme nameóe kao opóe vaäeci prostor u kojem se pojedinac samoaktualizira i
samoostvaruje kroz razne aktivnosti. U analizi sadrLaja o Zivotnom stilu u slobodnom vremenu dolazi
do zakljuðka da slobodno vrijeme ðini iznimn o vaùan dio adolescentskog ùivota jer sluZi kao prostor u
kojem osoba pronalazi svoj Zivotni stil ili ga dodatno potvrduje ili odbacuj e. äivotni stilovi imaju
vaänu ulogu jer pomaZu mladima osobama da navigiraju kroz strukturalno-kulturne dileme dru5tvenih
promjena. Rezultati istraZivanja pokazuju kako smislena organizacija slobodnovremenskih sadr?aja
utjeðe na formiranje cjelovite liðnosti pojedinca. Slobodno vrijeme je prostor odgojnoga djelovanja,
ali i socijalizacijskih ðimbenika koji se medusobno ispreplióu i vr5e utjecaj na adolescenta. Iznimno je
vaùan doprinos Skole i roditelja jer mogu ponuditi ili organizirati dodatne aktivnost te potaknuti mlade
na promi5ljanje o kvalitetnim naðinima provodenja slobodnog vremena. Za znanost o odgoju,
istraZivanja aktivnosti adolescenata u slobodnovremenskom prostoru pruLa pouzdane smjernice za
daljni praktiðni odgojni rad u svrhu daljnjeg unapredivanja kulture provodenja slobodnoga vremena
mladih. Ovim istraZivanjem óe se na temelju teorijskih postavki i empirijskoga istraZivanja ispitati
istraZiti vrijednosne orijentacije, kvalitetu obiteljskih, Skolskih, vr5njaðkih odnosa i aktivnosti u
slobodnom vremenu te odrednice Zivotnih stilova adolescenata. Teoretiðarima i znanstvenicima
rezultafi ovog istraZivanja pomoói óe u produbljivanju znanstvenih spoznaja u podruðju pedagogije
slobodnog vremena, pedagogije adolescencije i socijalne pedagogrje, a praktiðarima u strukturiranju
izvannastavnih i izvan5kolskih aktivnosti u kojima óe se odgajati mladi za odgovorno strukturiranie
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