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Hrvatski
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Sazetak na
hrvatskom
jeziku
(maksimalno
1000 znakova
§ praznim
mjestima)

O aspektima problema u ponasanju mladih nije moguce govoriti bez sagledavanja
konteksta odgoja 1 socijalizacije mlade generacije, a posebice bez konteksta
drustvenih aktualnosti koje iniciraju riziéne situacije ¥/ili ponasanja. Djecu i mlade u
riziku i rizi¢na ponaSanja analizirat ¢e se u kontekstu interakcije razli¢itih ¢initelja, a
teorija ekoloskog modela polazi od nekoliko slojeva koji uklju¢uju najveci broj
relevantnih zastitnih i rizicnih ¢imbenika problema u ponasanju (pojedinac, obitelj,
Skola, vrinjaci, zajednica, slobodno vrijeme, mediji, kultura, obi¢aji, vrijednosti...).
Teorija ekoloskog sustava daleko $ire (u odnosu na druge teorije) sagledava
¢imbenike neprihvatljiva ponasanja 1 omoguc¢ava empirijski pristup i/ili istrazivanja.
U okviru drustveno organiziranih podsustava koji, prema teoriji ekoloskog modela,
utje¢u na razvoj i socijalizaciju, u ovome radu cilj istrazivanja je ispitati etiologiju i
fenomenologiju problema u ponaSanju adolescenata uklju¢enih u institucionalni
tretman u 4 drzave (Hrvatska, Slovenija, Bosna 1 Hercegovina, Srbyja) u okviru
rizitno-zastitnih  podsustava ekoloSkog modela. Istrazivanje ¢e biti provedeno
primjenom anonimnog anketnog upitnika na stratificiranom uzorku od oko 300
ispitanika. Rezultati istrazivanja doprinijet ¢e znanstvenom i odgojno-obrazovnom
korpusu novih spoznaja i ukazat ¢e na viSestruke zaStitne i rizicne ¢imbenike
viSestrukih indikatora problema u ponasanju.




Uvod (maksimalno 2000 znakova s praznim mjestima)

U suvremenom drutvu povecanih o&ekivanja i brojnih izazova kojima su mladi izloZeni, prisutni su
aktualni problemi danasnjice. S obzirom na raslojavanje obiteljskog konteksta, poveéani broj rastava i
razvoda brakova, materijalnu nesigurnost, siromastvo i ekonomske krize, te kognitivnu, emocionalnu i
psihotjelesnu nezrelost, kao i kontinuiranu promjenu vrijednosti i stilova ponasanja u zajednicama u
kojima odrastaju, mladi ¢esto nailaze na probleme koje ne znaju rijesiti, §to ih moze usmjeriti rizi¢nim
oblicima ponaSanja. Stoga su pitanja s ciljem promicanja uspjesne integracije i socijalizacije mladih
iznimno vaZna za znanost o odgoju. Termin problemi u pona$anju podrazumijeva $irok raspon
razlicitih vrsta ponaSanja kod mladih koja mogu biti razli¢itih obiljezja, a uglavnom se razvijaju
postupno, od blazih — mladi u riziku, do pogubnijih pojavnosti — poremecéaji u ponasanju i/ili problemi
u ponaSanju. Problemi u ponasanju predstavljaju skupni naziv za sve bioloske, psiholoske,
kulturoloske ili sociopedagogijske odrednice koje nepovoljno djeluju na razvoj i funkcioniranje
pojedinca i njegove okoline. Podrazumijevaju kontinuum ukupnog ponasanja koji moze vise ili manje
odstupati od norme za odredenu kulturu, drustvo 1 situaciju. Prema socio-ekoloskom modelu problemi
u ponasanju klasificirani su u dvije vece skupine. Scholte (1995) kao prvu skupinu navodi
eksternalizirane probleme koji podrazumijevaju ponaSanja usmjerena prema okruZenju (vrinjacko
zlostavljanje, hiperaktivnost, agresivnost, krada i dr.), i internalizirane probleme u koje spadaju
ponasanja koja su usmjerena prema sebi (emocionalna stanja: anksioznost, depresivnost, usamljenost i
socijalna izoliranost). Obje se skupine problema u ponaSanju promatraju kroz ishode interakcije
rizicnih osobina mlade osobe i riziénih ¢imbenika u njezinoj okolini od kojih se kao najvazniji navode
rizitna situacija u obitelji, vrénjackim skupinama i koli (Scholte, 1995).

Rad se temelji na teoriji ekoloskog modela prema kojoj su za razvoj pojedinca najvaznije bioloske
sastavnice 1 utjecaj okoline. Teorija ckolodkog modela obuhvaéa psihologijske i sociologijske
pristupe, prema kojima se ljudski razvoj odvija kroz psihosocijalne stadije. U svakom stadiju postoji
utjecaj okoline na pojedinca, koji izaziva odredenu vrstu krize (Erikson, 1968). Prema Eriksonovoj
teoriji cjelozivotnog razvoja, krize nastaju kao posljedica fiziologkih promjena i zahtjeva okoline u
pojedinim razdobljima razvoja identiteta pojedinca. Teorija ckoloskog modela proucava utjecaj i
djelovanje okoline na razvoj pojedinca kroz niz povezanih sustava. Utjecaj okoline na pojedinca
promatra se u razlicitim sferama drudtveno organiziranih sustava ekoloskog modela, od proksimalnih
do distalnih u kojima pojedinac (ne)izravno sudjeluje. Bronfenbrenner (1979) navodi da je subjekt
ekoloSkog modela pojedinac kojeg okruzuju drustveno organizirani podsustavi na psihickoj i fizickoj
razini, a koji usmjeravaju covjekov razvoj, s klju¢nim odrednicama ckoloskog sustava: mikrosustav
(pojedinac, obitelj, vrinjaci, 3kola). mezosustav (odnosi s najblizom socijalnom okolinom),

kronosustav (promjene u Zivotu pojedinca kroz vrijeme i drustveno-povijesni razvojni kontekst) te
tehnosfera (neposredni i posredni utjecaj tehnologije). Prema navedenom teorijskom modelu, u ovom
se istrazivanju problemi u odgoju 1 socijalizaciji mladih holisticki analiziraju iz socijalno-pedagoske
| perspektive.

egzosustav (neizravno $ire socyalno okruzenje), makrosustav (drustvene i kulturne vrijednosti), |




Pregled dosadasnjih istraZivanja (maksimalno 5000 znakova s praznim mjestima)

U drudtvenim znanostima postoji vie teorija razvoja (bioloske, psiholoske, socioloske) koje
objasnjavaju razvoj pojedinca, a pritom sve pokusavaju odgovoriti na brojna pitanja vezana za sam
proces 1 socijalizaciju pojedinca, kao i brojne znanstvene discipline koje sagledavaju isto iz svojih
(Cesto parcijalnih) perspektiva. Relevantna dostupna istrazivanja (Erikson, 1968; Bronfenbrenner,
1979; Dishion i sur., 1991; Jessor, 1996; Scholte, 1998; Stormshak i Dishion, 2002; Essu, 2004: Smith
1 Hart, 2011) pokazuju da do eskalacije problema u ponasanju mladih dolazi prilikom neuskladenosti
individualnih i okolinskih utjecaja. 1z toga proizlazi da je za razumijevanje razvoja pojedinca
potrebno razmatrati medusobno viestruko djelovanje jedinstvenih karakteristika pojedinca i okoline.
Bronfenbrenner (1979) je razradio ekoloski model razvoja pojedinca unutar kojeg je formirao
konceptualni okvir za istrazivanje razvoja pojedinca u razli¢itim okolinskim kontekstima,
(ne)uskladenosti u interakciji s jedinstvenim karakteristikama pojedinca. Bronfenbrenner (1979)
naglasava vaznost interakcija unutar sustava i na reciproéno medusobno djelovanje pojedinih
podsustava. Rezultati znanstvenih istrazivanja ukazuju na postojanje niza problema u ponasanju
mladih koji, generalno, na izravan Vili neizravan nacin, pripadaju okviru teorije ekoloskog modela
(Singer i sur., 1985; Ajdukovic, 2008; Koller-Trbovi¢ i sur., 2009; Zlokovi¢ i Vreelj, 2010; Livazovi¢,
2011; Koiler—leowc i Zizak, 2012). Pritom je utvrdena povezanost roditeljskog odgoja, obitelji,
visnjaka, Skole, okoline, lokalne zajednice, medija, demografije i kulture s etiologijom razvoja
problema u ponasanju djece 1 mladih. Koller-Trbovi¢ i sur. (2009) su proveli istrazivanje s ciljem
procjene vrste i razine rizika kod djece i mladih s poremeéajima u ponasanju ili u riziku za razvoj
poremecaja, koji se nalaze u razli¢itim intervencijskim sustavima na podru¢ju Republike Hrvatske. U
istrazivanju su zeljeli provjeriti postoje li razlike u vrstama i intenzitetu rizika kod djece 1 mladih
prisutnih u tri razli¢ite vrste tretmana (izvaninstitucionalni, poluinstitucionalni i institucionalni
tretman). U radu su autori koristili Upitnik o riziénim ¢imbenicima te sugeriraju njegovo buduce
koristenje u istrazivacke. struéne i obrazovne svrhe bilo u modificiranom ili izvornom obliku.
Rezultati navedenog istrazivanja ukazuju da, u odnosu na ukupni rizik, sve tri skupine ispitanika
najvise rizika pokazuju u podruéju osobina i skole. Kod ispitanika iz institucionalnog tretmana javlja
se viSl intenzitet rizika u podrucju obitelji, riziénog i delinkventnog ponasanja. Koller-Trbovié¢ i sur.
(2009) isticu da je, unato¢ najvisem riziku kod ispitanika iz institucionalnog tretmana na svim
podru¢jima, u odnosu na druge dvije skupine, najznacajnija razlika uoena u poveznicama
disfunkcionalnih obitelji i delinkventnih aktivnosti. Zlokovié i Vreelj (2010) su provel istrazivanje o

zapazanjima nastavnika osnovnih i srednjih $kola, odgajatelja predskolskih ustanova i ucenickih |

domova o aktualnim pedagoskim problemima — riziénim ponasanjima — djece i mladih. Zlokovi¢ i
Vrcelj (2010) zakljucuju da obitelj i skola imaju glavnu odgojnu zadacu: osposobiti mlade da, osim

zajednicki, 1 samostalno nauce prevladati riziéne izazove uz kontinuiranu potporu obitelji, odgajatclja, |

nastavnika i Sire socijalne okoline. Rezultati navedenih istrazivanja potvrduju sluzbene statistike
zdravstvenih, socijalnih, policijskih i odgojno-obrazovnih institucija, te da su danas sve znacajniji
problemi u ponasanju povezani s odredenim navikama i stilovima Zivota (prekomjerno konzumiranje
opijata, riziéno seksualno ponasanje, nedovoljna tjelesna aktivnost, nekvalitetna prehrana, poremecaji
u prehrani) te psihosocijalni problemi (samoubojstva i dusevni poremecaji). U kriminologkoj literaturi
postoji viSe istraZivanja koja stavljaju naglasak na obiteljske faktore kao jedan od odlucujucih
preduvjeta za devijantno ponaSanje povezano sa zlouporabom droga (Singer 1 sur., 1985: Koller-

Trbovi¢ i Zizak, 2012; Livazovi¢ i Vuletié, 2018). Livazovi¢ (2017) je ukazao na socmdemovtaf%ka |

obiljezja 1 obiteljske okolnosti kao etioloske ¢imbenike kod zlouporabe opojnih droga kod

adolescenata. Pritom je zakljuceno da je za teoriju drustvenog ponasanja potrebno specificirati |

mehanizine po kojima faktori rizika za zloupotrebu droga i kriminal usmjeravaju etiologiu tih
ponasanja te da su nuzne intervencije u smislu promocije socijalnih vjestina radi poticanja drudtveno
pozelinog ponasanja. 1z navedenog se namece zakljucak da je odgoj i socijalizaciju mladih potrebno
razmatrati kroz etiologiju (egzogene i endogene faktore) problema u ponasanju mladih jer ona
ukljucuje razlicite kompleksne individualne i socijalne kontekste koje je nuzno kontinuirano
sagledavati 1z razhi¢itih znanstvenih pristupa.




Cilj i hipoteze istrazivanja (maksimalno 700 znakova s praznim mjestima)

Cilj je rada ispitati etiologiju i fenomenologiju problema u ponasanju adolescenata ukljucenih u
nstitucionalni tretman u 4 drzave (Hrvatska, Slovenija, Bosna i Hercegovina, Srbija) u okviru rizi¢no-
zastitnih podsustava ekoloskog modela. 1z cilja istraZivanja oblikovane su sljedece hipoteze:

HI: poteskoce u odgoju i socijalizaciji utje¢u na etiologiju problema u ponasanju;

H2: kvaliteta obiteljskih odnosa najsnazniji je prediktor problema u ponasanju;

H3: postoji pozitivna povezanost izmedu internaliziranih i eksternaliziranih problema u ponasanju;
H4: postoji znacajna razlika u eksternaliziranim i internaliziranim problemima u ponasanju s obzirom
na sociodemografske karakteristike ispitanika;

H5: eksternalizirani problemi u ponasanju znacajno su riziéniji ¢imbenik pocinjenja kaznenog djela;
H6: riziéno-zastitna dimenzija problema u ponaSanju (obitelj, kola, vrinjaci, slobodno vrijeme,
mediji) znacajno je povezana s problemima u ponasanju ispitanika

Korpus i metodologija istrazivanja (maksimalno 6500 znakova s praznim mjestima)

Postupak:

Istrazivanje se temelji na kvantitativnoj paradigmi, obuhvaca razvojno istrazivanje ¢iji ¢e se rezultati
koristiti u znanstvene i odgojno-obrazovne svrhe. Podatci ¢e biti prikupljeni metodom anonimnog
anketiranja primjenom pismenog anketnog upitnika tijekom 2020. godine u maloljetmékim
kaznionicama (u Hrvatskoj: Pozega i Valtura; u Sloveniji: Celje; u Bosni i Hercegovini: Oragje i
Kula; u Srbiji: Valjevo). Rezultati istrazivanja bit ¢e obradeni primjenom statistickog paketa za
obradu podataka (SPSS), postupcima deskriptivne i inferencijalne statistike (t-test za nezavisne
uzorke, ANOVA, hijerarhijska regresijska analiza).

Uzorak:

S obzirom na postavljeni cilj, problem i hipoteze te metodologiju istrazivanja planiran je stratificirani
uzorak od oko 300 ispitanika, adolescenata s problemima u ponasanju koji su S§ticenici u
institucionalnom tretmanu na podrucju Hrvatske. Slovenije, Bosne i Hercegovine te Srbije.
Instrument:

Istrazivanje se temelji na primjeni anketnog upitnika od 4 dijela. Prvi dio obuhvaca sociodemografske
podatke, drugi dio je prilagoden standardizirani Upitnik o rizicnim ¢imbenicima (Risk Factor
Questionnaire, Scholte, 1998) koji sluzi za procjenu ¢imbenika rizika kod pojedinca i u njegovom
okruzenju. Tre¢i dio obuhvaca pitanja u okviru rizi¢no-zastitne dimenzije (slobodno vrijeme, mediji,
ovisnosti), a Cetvrti dio obuhvaéa pitanja vezana uz samoiskaz procjene ¢imbenika rizika u kojem
Ispitanici rangiraju vrijednost ponudenim ¢imbenicima rizika.

Risk Factor Questionnaire (Scholte, 1998) je upitnik koji u izvornom obliku sadrzi 89 cestica koje su
rasporedene unutar 18 kategorija. Kategorije definiraju odredena podrudja kojih je ukupno Sest (tri
| kategorije po jednom podrugju):

I eksternalizirani problemi u ponganju (hiperaktivnost, agresivnost, antisocijalno ponasanje):

2. internalizirani problemi u ponasanju (depresija, tjeskoba i socijalna tjeskoba);

3. osobine licnosti ispitanika (ego kontrola, lokus kontrola i nosenje s problemima);

4. dimenzije obiteljskih odnosa i kvaliteta (obiteljski sukobi, roditeljski nadzor i privrzenost):
5. odnos prema skoli (motivacija, skolsko postignuce i odnosi s uciteljima);

6. wvrSnjacki odnosi (riziéne aktivnosti, odnosi s vrSnjacima i obiljezja vr$njacke grupe).

Istrazivanja su potvrdila da je primjena Upitnika o riziénim ¢imbenicima (Risk Factor Questionnaire.
Sholte, 1998) primjerena za populaciju djece i adolescenata (4 — 18 godina) s moguénoscéu prilagodbe
mladim 1 starijim 1spitanicima (Koller-Trbovié i sur., 2009).




Ocekivani znanstveni doprinos predloZenog istraZivanja (maksimalno 500 znakova s praznim
mjestima)

U hrvatskoj pedagogijskoj literaturi postoje brojni radovi vezani uz podrucje socijalne pedagogije, no
zapaza se nedovoljan broj provedenih istrazivanja iz podrucja problema u ponasanju mladih s gledista
pedagoga i pedagogije kao znanosti. Rezultati ovog istrazivanja ukazat ée na kljuéne zastitne i riziéne
¢imbenike u odgoju i socijalizaciji mladih, s posebnim naglaskom na vaznost obiteljske sredine,
Skolske zajednice, vrsnjackih odnosa, te slobodnovremenskih i medijskih iskustava mladih.
Cjelokupan rad pruzit ¢e temelj za buduca istrazivanja etiologije problema u ponasanju mladih, pri
cemu ce medunarodna dimenzija rezultata doprinijeti moguénostima komparativne analize i
kvalitetnijem planiranju pedagoskih programa prevencije problema u ponasanju.

Popis literature (maksimalno 15 referenci)
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