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NASLOV PREDLOZENE TEME
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Roditeljska djelotvornost u individualnom sportu djece §kolske dobi
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Parental effectiveness in individual sports of school-aged children
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pisati disertacija

Hrvatski jezik

OBRAZLOZENJE TEME

Sazetak na hrvatskom
jeziku

(maksimalno 1000
znakova s praznim
mjestima)

Roditeljska uloga u odgoju djece oduvijek je bila znacajna, a u danasnje
suvremeno doba ona dobiva jo§ vise na vaznosti. Osim svakodnevnih
obveza koje roditeljstvo nosi, ukljucivanje djeteta u organizirano
bavljenje sportom dodatni je izazov za roditelje. Redoviti prijevoz na
treninge, motiviranje, razgovori prije, tijekom i nakon treninga i
natjecanja, financijska ukljucenost i savjetovanje samo su neki od oblika
podrske koje roditelji pruzaju svojoj djeci. Cilj ovog istrazivanja je
analizirati oblike djelotvornosti i podrske roditelja u bavljenju
individualnim sportom djece Skolske dobi na primjeru triatlona. U radu
se prikazuju oblici roditeljske djelotvornosti iz percepcije roditelja, djece
I trenera. U metodologiji istrazivanja primjenjivat ¢e se Kvalitativna
metodologija. Dobivenim rezultatima prezentiraju se nove znanstvene
spoznaje o djelotvornoj podrsci roditelja u individualnom bavljenju
sportom djece Skolske dobi, a rad ima namjeru doprinijeti razumijevanju
I produbljivanju dosadasnjih spoznaja na ovom podrudju.

Kljucéne rije¢i: individualni sport, oblici djelotvornosti, roditelji,
treninzi, triatlon

SaZetak na
engleskom/njemackom
jeziku

(maksimalno 1000
znakova s praznim
mjestima)

The role of parents in raising children has always been significant, and in
today's modern times it is gaining even more importance. In addition to
the daily obligations of parenthood, involving a child in organized sports
is an additional challenge for parents. Regular transportation to trainings,
motivation, conversations before, during and after training and
competitions, financial inclusion and counseling are just some of the
forms of support that parents provide to their children. The aim of this
research is to analyze the forms of effectiveness and support of parents in
engaging in individual sports of school-aged children using the example
of triathlon. The paper presents forms of parental effectiveness from the
perspective of parents, children and coaches. Qualitative methodology
will be applied in the research methodology. The obtained results present
new scientific knowledge about the effective support of parents in the
individual sports of school-aged children, and the paper aims to
contribute to the understanding and deepening of existing knowledge in
this area.

Keywords: individual sport, forms of effectiveness, parents, training,
triathlon




Uvod (maksimalno 2000 znakova s praznim mjestima)

Obitelj je temeljna stanica svakog drustva i od obitelji sve poéinje. ,,Obitelj je tijekom povijesti bila
I ostaje prvi i nezaobilazni odgojni ¢initelj* (Mlinarevi¢ i sur., 2007, str. 34).

Zadovoljavanje primarnih potreba djeteta poput kvalitetne prehrane, osiguranja uvjeta za pravilan
psihofizicki razvoj (Milanovi¢,1992, str. 18), pruzanja ljubavi i postovanja elementi su koje roditelji
ispunjavaju od samih pocetaka djetetovog Zivota. Primjeren odgoj i podrska tijekom odrastanja
omogucuju da se dijete u obiteljskom okruzenju osjeca sigurno, voljeno i podrzano. ,,Obiteljski dom
trebao bi biti sigurno utociste za djecu i roditelje, mjesto ispunjeno ljubavlju, razumijevanjem i
postovanjem* ( Ljubeti¢, 2007, str.22).

U danasnje suvremeno doba roditelji imaju puno viSe obveza i zaduZenja oko djece, koja prije 30-40
godina, po miSljenju autora, nisu bila prisutna. Posveéenost roditelja planiranju sadrzaja slobodnog
vremena njihove djece do potpune ukljuc¢enosti u organizirano bavljenje djeteta sportom, ve¢ od
najranije dobi postaje svakodnevicom mnogih obitelji. “U danas$njim slozenim uvjetima Zzivota
obitelji moraju ulagati maksimum energije u ostvarenje svoje vizije uspjesne obitelji” (Covey, 1998,
prema Ljubeti¢, 2007, str. 22). Koliko je vazna uloga roditelja u uvodenju njihova djeteta u sport
govori i Kalish (2000) kada navodi kako je za po¢etnu motivaciju bavljenja sportom bitan roditelj
kao zdravi model. ,Roditelji djeci sluze primjerom, odrzavaju¢i zdravu obiteljsku klimu i
organiziraju¢i zivot obitelji i to raspored rada, duznosti, obveza, postivanje reda i pravila kuénog
ophodenja, organizaciju dje¢jih duznosti i poslova u obitelji* ( Mlinarevi¢ i sur.,2007, str. 34 ).
,,Uloga obitelji je pruziti djetetu poticajno, strukturirano i toplo okruzenje u kojem vlada kvalitetna
komunikacija, medusobno povjerenje, osjecaj sigurnosti i dogovorene granice kako bi se doprinijelo
cjelovitom razvoju djeteta® (Males i Kusevi¢, 2011, prema Brati¢, 2020, str.16.). Rosi¢, V. i
Zlokovi¢, J. (2022) definiraju obitelj kao mjesto gdje se dijete razvija tjelesno, intelektualno, gdje
razvija svoje osjecaje i osobnost, socijalne i moralne vrijednosti i gdje se stvara i razvija obiteljski
identitet. O vaznosti obiteljskog ozracja i uloge roditelja govori Luka$ (2009, str. 18) navodeci da
,»obiteljska atmosfera, stilovi Zivota i 0dgoja, pravilan polozaj svakog pojedinog ¢imbenika u obitelji
imaju presudnu ulogu i posebno mjesto kako u zivotu odraslih osoba tako i u razvitku svakog
djeteta“.

Pozitivan stav roditelja prema sportu i usmjeravanje djece na bavljenje dovodi do djetetovog
prihvacanja sporta i njegove ukljucenosti u njegove aktivnosti. ,,Ukoliko je roditelj fizicki aktivan,
velika je Sansa da ¢e takvo biti i dijete” (Kalish, 2000, prema Genzi¢, 2022, str. 23).

Jedna od vaznih odluka koju donose roditelji, a vezana je za sportsku aktivnost je odabir aktivnosti
kojom ¢e se dijete baviti. Cilj bi trebao biti stjecanje zdravih Zivotnih navika, usvajanje navike
svakodnevne tjelovjezbe i stvaranje pozitivnog stava o sportu kojim se ono bavi. Roditeljstvo je
bitna i slozena zivotna uloga koja mnogim roditeljima predstavlja izazov ¢iji je ishod unaprijed
neizvjestan (Ljubeti¢, 2007).

Redovito dovozenje na trening, razgovori s trenerom, placanje Clanarine, emotivna podrska,
kupovina sportske opreme, odlasci na natjecanja itd. samo su neki su od elemenata ukljucenosti
roditelja u djetetovo bavljenje sportom. Roditeljskim usmjeravanjem, poticanjem i nesebi¢nim
davanjem podrske koja se izravno prenosi na dijete te povezanost nacina i utjecaja roditeljskog
odgoja usko se vezu i uz kasnija postignu¢a i uspjehe u zivotu djeteta. Nedvojbeno je da
usmjeravanje djeteta na pravilan i zdrav put odrastanja ne samo da razvija motoric¢ke i funkcionalne,
ve¢ 1 psihi¢ke sposobnosti djeteta. Roditelji ispunjavaju znacajnu i srediSnju ulogu u zivotu djeteta
pruzanjem emocionalne podr$ke i pomazuéi djeci u tumacenju natjecateljskog sportskog iskustva
(Elliott i Drummond, 2017). Navode¢i ove aktivnosti koje roditelji ¢ine u sportskom Zivotu svoje
djece mozemo govoriti o emocionalnim, savjetodavnim i financijskim oblicima roditeljske podrske.
Koliko su roditelji uklju¢eni u prenoSenju navedenih oblika podrske i vode li se isklju¢ivo osobnom




intuicijom, Zeljama ili znanjem 1 dalje je nepoznanica. Koliko ¢e dijete biti uspjesno u sportu cesto
ovisi o roditeljskoj podrsci i spremnosti da svoje slobodno vrijeme uloze u sportsku aktivnost svoga
djeteta.

Roditeljska komunikacija s djecom vrlo je vazna odgojna komponenta kojom roditelji odaSilju
poruke postovanja, empatije i brige koje se kasnije kod djece manifestiraju u njihovom
samopostovanju, a i U odnosu s drugim osobama. Bognar, L. (2001, str. 83) navodi vaznost aktivnog
slusanja u kojem roditelji i skola ne rjesavaju djetetove probleme, ve¢ mu omoguéuju da ih dublje
sagleda i racionalizira. Cesto se navodi i metoda poticanja postupaka kojima pojedinca podrzavamo
i hrabrimo u nastojanju za vlastitom samoaktualizacijom. Poticajni postupci poput pohvale,
povjerenja i suosjecanja mogu mnogostruko koristiti u razvoju licnosti djeteta.

Pregled dosadasnjih istrazivanja (maksimalno 5000 znakova s praznim mjestima)

U postojecoj literaturi nailazimo na veliki broj domacih i stranih istrazivanja koja potvrduju interes
znanstvenika o roditeljskoj djelotvornosti djece sportasa.

Gould (2001) govori o roditeljskoj podrsci djetetu u sportu koja se iskazuje financijskom,
logistickom i socijalno-emocionalnom podrskom. U tom se radu naglasava predanost i zivotna
prilagodba roditelja djetetu i njegovu oblikovanju aktivnog stila Zivota, prevozenje djeteta,
prisustvovanje natjecanjima i treninzima te pruzanje poticaja i bezuvjetne podrske. Osim navedenog
U istrazivanju se govori i o roditeljskom naglasavanju pozitivnih vrijednosti poput vaznosti
napornog rada, pozitivnog stava, kriticCkog promisljanja i drugih navika i sklonosti koje pripremaju
dijete za dugorocan sportski uspjeh.

Istrazivanje provedeno u Osnovnoj Skoli Ivana Lovri¢a u Sinju s uéenicima Cetvrtog razreda, imalo
je za cilj utvrditi povezanost roditeljske potpore i elementa uzro¢nosti za vjezbanjem u
kinezioloSkim aktivnostima djece mlade Skolske dobi. Potvrdena je hipoteza da roditelji pruzaju
financijsku potporu djeci za sudjelovanje u tjelesnim aktivnostima i da poti¢u dijete na tjelesnu
aktivnost (Pavi¢, K. 2022).

Istrazivanje provedeno s mladim hrva¢ima u dobi od 11-13 godina u Republici Hrvatskoj kojem je
cilj bio utvrditi percepciju intenziteta roditeljske potpore djecaka hrvaca i ukljucenost roditelja u
motiviranju djece za bavljenjem hrvanjem dokazalo je kako su za postizanje sportskog uspjeha
neophodna emocionalna i materijalna potpora roditelja ( Bileti¢ i sur., 2022).

U istrazivanju provedenom sa 596 studenata Sveucilista u Zagrebu rezultati su potvrdili vaznost
uloge roditelja u razvoju djeteta sportasa. Percepcija studenata kineziologije, o odnosu vlastitih
roditelja prema njihovim sportskim aktivnostima u djetinjstvu pozitivnija je od percepcije ostalih
studenata (Knjaz i sur., 2010).

Bosnar i Turkalj (2011) utvrdili su razlike u roditeljskoj podrsci djeci koja su trenirala tackwondo,
kosarku i nogomet. Najvecu podrSku pokazali su roditelji kosarkasa, a potvrdena je i hipoteza o
vecoj podrsci roditelja djeci koja se bave individualnim sportom (streli¢arstvom) u odnosu na ekipni
sport (odbojka). O vaznosti aktivnog uc¢esca roditelja autori navode da je u sportovima, poput tenisa
i skijanja gotovo nemoguce posti¢i uspjeh bez maksimalne ukljucenosti roditelja.

Osim uzivanja u sportu vazna komponenta je i stav djeteta prema sportskoj aktivnosti. ,,Obiteljska
funkcija se snazno zrcali u odgoju djece i prenoSenju osobnoga Vrijednosnoga sustava“ (Lukas,
2020, str. 53). Kakav ¢e djeca imati stav prema tjelesnom vjezbanju, vec¢inom ovisi o roditeljskoj
potpori vjezbanju ( Anderssen i Wold , 1992). Prenosenje znanja o vrijednostima sporta, disciplini,
zdravom nacinu zivota te osluskivanje djetetovih Zelja jedan je od zadataka roditelja.

U istrazivanju koje su proveli Leff i Hoyle (1995) mladi su percipirali sli¢ne razine podrske od
majke i oca; medutim, djevojke su percipirale vecu podrsku od oba roditelja nego mladi¢i. Mladici
su percipirali viSu razinu pritiska od oca nego od majke, dok su djevojke percipirale sli¢nu razinu
pritiska od oca i majke. I za djevojke i mladice, percipirana podrSska roditelja bila je pozitivno




povezana s uzivanjem u sudjelovanju u tenisu i samopostovanjem. Pozitivnu korelaciju izmedu
podrske roditelja sportu i podrske djeci u njihovom uzivanju u sportu pokazali su rezultati
istrazivanja provedenih sa 723 sportasa ekipnih sportova (Sanchez i sur., 2013).

Znacajna pozornost usmjerena je na utjecaj koji roditelji imaju na sport i tjelesnu aktivnost djece,
njihova iskustva i psihosocijalni razvoj povezan s njihovom ukljucenosti. Roditelji su vazni
¢imbenici u procesu sportske socijalizacije djece. Roditelji su oni koji osiguravaju prijevoz, opremu
I financijsku podrsku. Autor navode kako djeca po¢nu vjerovati svojim sposobnostima, imaju
odredena ocekivanja od sebe i razvijaju sustave vrijednosti vezane uz sport koji se velikim dijelom
temelje na stavovima 1 ponasanju njihovih majki i oceva (Brustad, 2002).

Roditeljska potpora ima uvjerljivo najve¢u ulogu tijekom djetetovog cjelokupnog i dugoro¢nog
sportsko-razvojnog puta (Peto$i¢, 2007), a medu najboljim sportasicama u Hrvatskoj u zadnjih
15-ak godina upravo su one koje su trenirali njihovi ocevi i ¢ije su obitelji sve $to imaju uloZile u
sportski razvoj svojih kéeri (Beljan, 2022). Govoreci o najboljim sportasima koje su trenirali ocevi i
pruzili im punu podrsku prva pomisao odlazi na Ivicu i Janicu Kosteli¢ (Berakovi¢, 2021). Iznimna
pozrtvovnost, vjera i upornost roditelja rezultirala je izvrsnim uspjesima na Svjetskoj razini. Kao
nacija posebno smo ponosni na njihovo predstavljanje Republike Hrvatske na Olimpijskim igrama.
Veliki je broj 1 drugih hrvatskih sportasa koji su zahvaljuju¢i roditeljskoj podrsci, ulaganju i trudu
te svojim radom i pozitivnim pristupom ostvarili briljantne rezultate. Neki od njih su Blanka i
Nikola Vlasi¢ te Damir i Martin Sinkovi¢.

Cilj i hipoteze istrazivanja (maksimalno 700 znakova s praznim mjestima)

Predmet ovog istrazivanja su roditelji djece $kolske dobi od 11- 15 godina koja se u slobodno
vrijeme bave triatlonom kao individualnim sportom. U radu ¢ée se istraziti samoprocjena roditelja o
oblicima i njihovoj vlastitoj djelotvornosti te misljenje djece i trenera o djelotvornosti roditelja u
aktivnom bavljenju sportom njihove djece.

Cilj rada je analizirati roditeljsku djelotvornost i oblike kojima se ona iskazuje u individualnom

sportu djece Skolske dobi promatranog triatlonom kao sportskom aktivnoscu.

ISTRAZIVACKA PITANJA:

1. Koje oblike roditeljske djelotvornosti prakticiraju i primjenjuju u svakodnevnom zivotu roditelji
djece Skolske dobi prije, za vrijeme i nakon natjecanja koja se bave triatlonom kao individualnim
sportom?

2. Koje oblike roditeljske djelotvornosti prepoznaju pozeljnima roditelji, djeca i treneri djece
Skolske dobi koja se bave triatlonom kao individualnim sportom?

3. Na koji nacin uspjesno i djelotvorno roditeljstvo moze utjecati na kvalitetan i usmjeren razvoj
djeteta u njegovu odabiru bavljenja individualnim sportom?

4. Kojim oblicima osobnog ponasanja roditelji daju pozitivan i djelotvoran primjer djeci za
bavljnje triatlonom kao individualnim sportom?

5. Koji okolinski ¢imbeninici mogu imati odluc¢ujuéu ulogu u roditeljskoj djelotvornosti roditelja
djece skolske dobi koja se bave triatlonom kao individualnim sportom?

Korpus i metodologija istrazivanja (maksimalno 6500 znakova s praznim mjestima)

Korpus ovoga istrazivanja ¢ine U Hrvatskom Triatlon Savezu sluzbeno registriranin 39 triatlon
klubova, a aktivno ih djeluje 31, dok tek 15 aktivnih triatlon klubova u svome sastavu ima
natjecatelje Skolske dobi.

Uzorak istrazivanja ¢initi ¢e Triatlon klub ,, Tri-tim* iz Osijeka i TK ,,Mazator* iz Slavonskog Broda
koji su jedini klubovi u Slavoniji i Baranji koji u svom sastavu imaju uklju¢enu djecu Skolske dobi.
Stoga su odabrani za ispitanike s podrucja Isto¢nog dijela Republike Hrvatske. Triatlon Klub ,,Rival*
iz Rijeke , predstavnik je Primorske Hrvatske jer su u prethodnim natjecateljskim sezonama (2022. i




2023.) bili visoko rangirani klub (kategorije Skolske dobi) s podru¢ja Primorske Hrvatske. Triatlon
klub “Maksimir” iz Zagreba predstavlja Sredi$nju regiju, a izabran je jer okuplja najvise natjecatelja
Skolske dobi (195) i sveukupno je najbolje rangirani triatlon klub u Republici Hrvatskoj u 2021.,
2022. i 2023. godini.

U istrazivanjima koja koriste intervju kao metodu prikupljanja podataka broj ispitanika varira i krece
se izmedu 7- 24 (Antekolovi¢, J., 2023., Bari¢, Z., 2021., Greguri¢, M., 2021., Rozijan, F., 2023.).
Predvidena veli¢ina uzorka u naSem istrazivanju su 24 roditelja (6 roditelja po odabranom
sportskom klubu) s kojima ¢ée se provesti polustrukturirani intervju.

U istrazivanjima koja koriste fokus grupe kao metodu prikupljanja podataka ukupan broj sudionika
kre¢e se izmedu 14-29 (Blazevié¢, A., 2023., Drinovac, I., 2021., Lazi¢, L., 2023., Sliskovi¢ i sur.,
2017., Vrbik, A., 2017.). Sudionici su naj¢es$ce podijeljeni u vise grupa od 6-9 sudionika u svakoj
skupini (Golec, N. , 2019.), a odabrani su tehnikom namjernog uzorkovanja koja omogucava vecu
homogenost i bolju upoznatost sudionika o temi razgovora (Miles i Huberman, 1994).

Uzorak djece ciniti ¢e sportasi iz navedena Cetiri triatlon Kluba: TK,,Tri- tim®, Osijek, TK,,Mazator®,
Slavonski Brod, TK ,,Rival®, Rijeka, i TK ,Maksimir®, Zagreb, koji ¢e biti podijeljeni u 4 fokus
grupe po 6 sudionika (iz svakog grada/kluba po Sest sudionika). Ukupno ¢e biti odabrana 24
sudionika i to slu¢ajnim odabirom.

Predvidena veli¢ina uzorka trenera koji ¢e sudjelovati u istrazivanju je 14, a biti ¢e podijeljeni u
dvije fokus grupe. Jednu grupu ¢e ¢initi treneri iz Zagreba, a drugu iz ostalih gradova kontinentalne i
Primorske Hrvatske.

Roditeljska djelotvornost u individualnom sportu djece skolske dobi iskazuje se emocionalnom,
logistickom i financijskom podrskom. Razvijanje samosvjesnosti, dostojanstva i ponosa naspram
straha, srdzbe i agresivnosti osobine su koje roditelji trebaju razvijati kod svoje djece. Djelotvorni su
oni pristupi u kojima brinemo i u kojima zadovoljamo potrebe djeteta.

Emocionalna podrska povezuje s empatijom i brigom prema drugoj osobi koja u takvom odnosu
razvija povjerenje, ljubav i paznju. Ukoliko dijete osje¢a da mu roditelji daju podr§ku u onome ¢ime
se bavi, ono zna da je prihvaceno i shvaceno i sukladno tome osjeca se sigurno i samopouzdnao.
Ponasanja roditelja kojima se iskazuju briznost i Suosjecajnost za djetetove potrebe preduvjeti su
djetetovih kasnijih postignuca (Berk, 2008, prema Deglin, M., 2016). Jedna od pozeljnih ljudskih
osobina je i empatija pomocu koje razumijevamo osjecaje i emocionalno stanje druge osobe. Svaka
bi ju osoba trebala posjedovati a posebice roditelji djece koja su uklju¢ena u sportske i druge
aktivnosti u kojima su razumijevanje i podrska permanentno potrebni. ,,Empatija zajedno s jac¢im
osjecajima dovodi do suosjecanja“ (Aron, E.N., 2020).

Financijska podrska implicira potporu u materijalnim davanjima. Bavljenje individualnim sportom
iziskuje veliki financijski trosak pa se nerijetko nekolicina roditelja, ve¢ u samom pocetku odluci
ukljuciti dijete u ekipni sport ili ih zbog financija uop¢e ne ukljuuju u organizirano bavljenje
sportskom aktivnos¢u. Financije mogu onemogucavati djecu da se bave sportom (Boras, E., 2021).
Placanje ¢lanarina, kupnja i odrzavanje odgovarajucih bicikla, kaciga i ostale opreme za biciklizam,
rekviziti i oprema za plivanje, oprema za tréanje (satovi, jakne, sportske hlace, tenisice za razli¢ite
podloge-cesta, tartan, Suma...) sve Su to troskovi s kojima se susrecu roditelji djece kojia se bave
triatlonom kao individualnim sportom. Ovaj individualni sport je u puno segmenta skup pa ga ne
mogu ,,pratiti“ svi roditelji, a nije rijetko da se s djetetovim odrastanjem i godinama ukljuc¢enim u
sport i financijski troskovi povecavaju.

Logisticka podrska roditelja djeci koja se bave individualnim sportom ocituje se svakodnevnom
ukljuc¢enoséu roditelja u djetetovu organizaciju provodenja osobnog vremam i bavljenje sportom.
Ona podrazumijeva pomo¢ djetetu u uskladivanju slobodnog vremena u kojem se predvida vrijeme
za ucenje i odmor izmedu vremena provedenog u $koli i na treningu, voznje na trening, osiguravanje
adekvatne i kvalitetne prehrane, pomo¢ u radu kluba, voznje na natjecanja, uskladivanje obiteljskih




druzenja i obveza u odnosu na treninge i natjecanja itd. Roditelji djece sportasa nerijetko ,,zrtvuju®
svoje slobodno vrijeme zbog aktivnog bavljenja sportom njihove djece (Karkovi¢, R., 2005).
Autorica povremeno i sama vozi djecu na natjecanja, organizira smjestaj i priprema obroke tijekom
boravka u mjestu natjecanja. Roditelji koji su svjesno podrzali ulazak djeteta u ,,sportske vode*
individualnog sporta, pruzaju bezrezervnu podrsku i spremni su ustrajno i odlu¢no ostati pri tome.

S obzirom na postavljeni cilj u ovom istrazivanju se koristiti kvalitativni pristup prikupljanja i
analize podataka. Kvalitativna istrazivanja koriste induktivan pristup pri ¢emu je cilj izvoditi
zakljucke iz samih podataka, a ne primjenjivati na podatke, ve¢ postojece teorije (Bruce et al, 2016,
prema Vignjevi¢ Korotaj, 2020).

U ovom radu istrazivanje ¢e se provesti metodama polustrukturiranih intervjua s roditeljima djece
triatlonaca i fokus grupa s djecom triatloncima i fokus grupa s trenerima djece triatlonaca.
Polustrukturirani intervju je puno fleksibilniji od strukturiranog i omogucuje ispitanicima da se
spontano izraze i iznesu svoja misljenja i stavove (Zentil Bari¢, Z., 2016). Dok grupni intervju
pomoc¢u fokus skupina podrazumijeva istodobni razgovor veéeg broja sudionika koji imaju
zajednicku poveznicu.

Autori se vode filozofskom osnovom kriticke teorije da je spoznaja subjektivnog karaktera i
konstruktivizmom koji kaze da ne postoji jedna objektivna istina.

(Gray, D, E., 2009). Osobni kontakt s ispitanicima i neposrednost tijekom razgovora omoguciti ¢e
autorima prikupljanje vece koli¢ine vjerodostojnih podataka. U intervjuu ¢emo saznati misljenja i
stavove ispitanika, a eventualne nejasnoce odmah razjasniti. Tijekom provodenja intervjua razgovor
¢emo snimati audio uredajem i koristit cemo AGENDU kao podsjetnik i vodilju u razgovoru.
Tijekom provodenja intervjua vodit ¢e se racuna o teorijskoj zasi¢enosti podataka tj. saturaciji pa se
broj sudionika sukladno tome moze promijeniti. Glasser i Strauss, 1967, prema Pandit, 1996. govore
o saturaciji kada se iz novih podataka ne moze razviti ni jedna nova kategorija.

Nakon odrzanih intervjua provest ¢e se transkripcija govornog jezika u pisani oblik kao i stru¢no
lektoriranje radi $to tocnijeg i jasnijeg prijepisa. Slijedi postupak kodiranja i kategoriziranja dijelova
teksta. Provodenjem kodiranja grupirat ¢emo sli¢ne, a odbaciti nepotrebne podatke. U provodenju
kvalitativne analize koristiti ¢emo program za kvalitativnu analizu podataka MAXQDA koji ¢e nam
biti dodatna pomo¢ u pohranjivanju 1 preuzimanju vece koli¢ine podataka. Interpretativni dio ¢emo
odraditi ,,ru¢no®. U postupku analize dobivenih podataka koristit ¢emo Interpretativnu fenomolosku
analizu podataka. Sliskovié, A. (2017.) navodi da je primarni fokus navedene analize individualno
dozivljavanje pojava i psiholoska interpretacija dogadaja. U zavr$noj fazi metodom dedukcije ¢e se
izvoditi zakljucci na osSnovu rezultata zapazanja.

Sudionici ¢e u istrazivanju sudjelovati dobrovoljno, a prethodno ¢e biti upuceni u svrhu istoga.
Prilikom provodenja intervjua i razgovora u fokus grupama postivat ¢e se etika ispitanika te Ce
anonimnost ispitanika biti zajamcena. U svrhu zastite osobnosti, ispitanicima ¢e biti dodijeljeni
broj¢ani kodovi. Objasnit ¢e im se cilj i svrha istrazivanja i da u bilo kojem trenutku mogu odustati
od provodenja intervjua. Reci ¢e im se da nakon provedenoga istrazivanja, rezultate mogu dobiti na
uvid.

Ocekivani znanstveni doprinos predloZenog istraZivanja (maksimalno 500 znakova s praznim
mjestima)

Ocekivani znanstveni doprinos ovoga istrazivanja pronalazi se u potkrjepljivanju i produbljivanju
postoje¢ih znanstvenih istrazivanja s novim spoznajama o djelotvornoj ulozi roditelja u
individualnom sportu djece Skolske dobi kako u Republici Hrvatskoj tako i Sire. Istrazivanjem ovoga
tipa dobiva se uvid o djelotvornosti roditelja u zivotima djece sportasa i potvrda roditeljske odgojne
uloge. Roditelj je prvi i najvazniji odgajatelj stoga se njegova uloga u odgoju djeteta promatra kao
temeljna i krucijalna. Odgojiti zdravo, sretno i samosvjesno, a u sportskom svijetu i uspjesno dijete




zahtjeva puno ljubavi, posvecenosti i prikladnog pristupa roditelja, odnosno cijele obitelji. Stoga
utemeljeno kazemo da Obiteljska pedagogija zauzima vazno mjesto U znanosti, a ovim istrazivanjem
dajemo ovome podruéju i svoj doprinos.
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